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A ILEGITIMIDADE DEMOCRATICA E A LUTA
CONTRA A DESIGUALDADE DO SISTEMA
REPRESENTATIVO: UMA ANALISE DA
RESISTENCIA COMO MEIO DE VIRADA
PARADIGMATICA DA DEMOCRACIA

RESUMO: Etienne La Boétie sustenta a possibilida-
de de despertar, cessando a serviddo voluntaria, em
reflexdo que serve como base aos movimentos sociais
contemporaneos que indicam a crise do sistema repre-
sentativo consistente na ilegitimidade democratica. No
percurso das lutas democraticas, cumpre distinguir as
criticas a democracia representativa das manobras pro-
movidas em face do ideal democratico como técnica de
manipulagdo popular, como adverte Jacques Rancicre,
ponto no qual ¢ fundamental destacar a oposi¢éo entre
democracia e sistema representativo pela analise dos
institutos politicos atinentes a cada regime. Essa distin-
¢do implica na crise supracitada, tornando necessaria,
para a superacdo e estabilizagdo politica, a reconstrugdo
de um ideal democratico pela resisténcia a soberania —
enquanto regime de dominagdo do povo — por meio da
institui¢do de condi¢des iguais de participagdo na poli-
tica a todo cidaddo, o que ¢ sustentado por Antonio Ne-
gri e Michael Hardt com a abordagem da necessidade
do amor na politica.

PALAVRAS-CHAVE: Democracia; Sistema Repre-
sentativo; Politica; Soberania.

ABSTRACT: Etienne La Boétie maintains the
possibility of awakening, ceasing voluntary servitude
in reflection that serves as basis for contemporary
social movements that indicate the crisis consistent
representative system in the democratic illegitimacy. In
the course of democratic struggles, we must distinguish
between criticism of representative democracy
maneuvers promoted in the face of the democratic ideal
as popular manipulation technique, as warns Jacques
Ranciére, at which point it is essential to emphasize

Caina Domit Vieira

Mestrando em Ciéncias Sociais
Aplicadas pela Universidade Esta-
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A ILEGITIMIDADE DEMOCRATICA E A LUTA CONTRA A DESIGUALDADE DO SISTEMA REPRESENTATIVO:
UMA ANALISE DA RESISTENCIA COMO MEIO DE VIRADA PARADIGMATICA DA DEMOCRACIA

the opposition between democracy and representative system for the analysis
of political institutes relating to each scheme. This distinction implies
the aforementioned crisis, making it necessary to overcome and political
stabilization, reconstruction of a democratic ideal by resistance sovereignty -
while the people’s regime of domination - through the establishment of equal
conditions for participation in politics to every citizen, which is supported by
Antonio Negri and Michael Hardt with the approach of the need for love in
politics.

KEYWORDS: Democracy; Representative System; Policy; Sovereignty.
1 INTRODUCAO

A pretensdo deste artigo ¢ propor a soma de dois relevantes valores
politicos — a democracia ¢ a resisténcia — que, conforme sera abordado, sao
interdependentes na medida em que significam um passo marcante a alguma
forma de autonomia. Esta possibilidade de independéncia encontra respaldo
na politica, em especial na forma tragada por Antonio Negri e Michael Hardt
(2014-a, p. 435-477) na obra “Multiddo”, com a consideragdo da combinagio
de James Madison e Vladimir Lenin para apresentar uma denominada “nova
ciéncia da democracia”, tratando do ideal democratico com a resisténcia con-
sistente na revolu¢do — que aguarda uma oportunidade, o momento crucial — e
premeditando “uma sociedade democratica alternativa propria” da multidao,
com a imposi¢do do “insistente mecanismo do desejo” do revolucionario.

Para amparar o debate da democracia, cabe tratar da crise do siste-
ma representativo, evidenciado pelos movimentos sociais contemporaneos
ricamente abordados nas obras de Negri ¢ Hardt (2014-b, p. 9), como em
“Declaragdo: isto ndo ¢ um manifesto”, que trata justamente do potencial das
declaragdes da multidao “para uma sociedade nova e sustentavel”, a partir das
lutas sociais — como as que ocorreram no ano de 2013 — que buscam “construir
um novo senso comum”.

A consideragdo da multiddo e da constituicdo do “comum” sdao pontos
relevantes para o atual debate da democracia, uma vez que ha identificagdo en-
tre os valores axioldgicos de tais institutos, como ¢ perceptivel na reflexdo de
Negri e Hardt (2014-b, p. 74-75), que indicam a necessidade de “um salto qua-
litativo, uma mudanga de paradigma”, para expor as verdades que entendem
imprescindiveis — e que sintetizam um legitimo ideal democratico —, como de
igualdade entre as pessoas, “que adquiriram por meio da luta politica certos
direitos inalienaveis, de que, entre esses direitos, incluem-se a vida, a liberda-
de e a busca da felicidade, e também o acesso livre ao comum, a igualdade na
distribui¢do da riqueza e a sustentabilidade ao comum”.
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A base tedrica da “Declaracdo” se encontra na abordagem de quatro
figuras subjetivas da crise e nos modos de superar tais situacdes pela rebelido
das multiddes, em questdo que destaca a resisténcia ora analisada. No exame
das figuras supracitadas, Negri ¢ Hardt (2014-b, p. 21) imputam ao neolibe-
ralismo e a sua crise a mudanga na economia ¢ na politica, assim como pela
fabricacdo de tais figuras de subjetividade, ressaltando que “a hegemonia das
finangas e dos bancos produziram o endividado. O controle das informagdes
(...) o mediatizado. O regime de seguranga e o estado generalizado de excegdo
(...) o securitizado. E a corrup¢do da democracia forjou uma figura estranha,
despolitizada: o representado”.

Nesse sentido, o presente estudo iniciara pelos movimentos sociais
contemporaneos e sua relagdo com a democracia enquanto norma constitu-
cional no atual quadro politico e juridico, seguindo para a problematizacio da
crise do sistema representativo e dos significados e sentidos da democracia,
culminando nas alternativas possiveis ao Estado.

2 A CRISE DO SISTEMA REPRESENTATIVO

Os movimentos sociais contemporaneos demonstram o inconformismo
da multiddo com diversas questdes sociais, economicas e politicas, centralizan-
do a insatisfa¢do na crise da democracia que, de acordo com Hardt e Negri
(2014-a, p. 294), decorre nao apenas da corrupcdo e da insuficiéncia politica,
mas, sobretudo, da indefinigdo e da incerteza, num mundo globalizado, do con-
ceito de democracia pela pratica politica, especialmente porque, como esclarece
Luis Felipe Miguel (2014, p. 308), “uma representagdo democratica ndo admite
a independizagdo dos representantes, nem ¢ um movimento de substitui¢do dos
representados”, condigdes totalmente ignoradas na atual conjuntura politica.

A duvida no conceito € antiga, posto que, desde sua génese em Ate-
nas, a democracia passou por significados diversos, iniciando com a definigdo
de Péricles “como o governo de muitos, em contraste com o governo de pou-
cos (na aristocracia ou na oligarquia) e o governo de um so6 (na monarquia e
na tirania)”, como lembram Hardt e Negri (2014-a, p. 304-305), relatando a
transformacdo da democracia de muitos para a democracia de todos “na Euro-
pa e na América do Norte modernas, entre os séculos XVII e XVIII”.

No entanto, mesmo as revolugdes modernas ndo implicaram no ime-
diato “conceito universal de democracia”, pois “a exclusdo das mulheres, dos
despossuidos dos ndo-brancos e de outros negava o pretexto universal do ‘to-
dos’. Na realidade, até hoje essa nog¢ao universal de democracia nao foi insti-
tuida”, conforme relato de Hardt e Negri (2014-a, p. 304-305).

A intensificagdo do problema se da pela confusio do sentido da demo-
cracia, como aborda Rancicre (2014, p. 16) ao registrar que “os argumentos
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que apoiam as campanhas militares destinadas ao avango mundial da demo-
cracia revelam o paradoxo que o uso mais comum dessa palavra encerra hoje”,
mas também pela insatisfagdo com todos os institutos atualmente imputados
a democracia, como as elei¢oes que, de acordo com Hardt e Negri (2014-a, p.
294) “tém sido seriamente questionadas”.

Neste sentido, Luis Felipe Miguel (2014, p. 12) recorda que “as ins-
tituigdes centrais das democracias contemporaneas — o processo eleitoral e o
parlamento como colégio de representantes — sdo estranhas ao experimento
grego”, pois “até o século XVIII, eram consideradas intrinsecamente aristo-
craticas”.

O sistema de eleigdes foi considerado “da Antiguidade ao século
XVIII” oposto a democracia, pois como leciona Miguel (2014, p. 28), a exi-
géncia de igualdade de condigdes entre os cidaddos na democracia fazia pre-
valecer o sorteio “como forma de escolha dos governantes” em detrimento das
eleigdes.

Em que pese essa exposicao da distingdo entre democracia e sistema
representativo — tendo em sua essé€ncia as eleigdes e o parlamento — que gera a
crise do conceito de democracia na atualidade, Hardt e Negri (2014-a, p. 209)
registram que “ja no inicio do século XIX a representacdo passou de tal ma-
neira a definir a democracia que desde entéo tornou-se praticamente impossi-
vel pensar a democracia sem pensar também alguma forma de representagao”.

Com relagdo a democracia representativa definida no século XX, Luis
Felipe Miguel (2014, p. 132-133) observa o cumprimento precario da pro-
messa do “governo do povo”, atribuindo tal inconsisténcia as “desigualdades
estruturais”, que limitaram o sistema representativo a um “instrumento de le-
gitimacdo”, desqualificando “de forma sistematica” as “ideias e valores de
grupos subalternos”.

Considerando tanto a postura elitista e excludente como a deturpa-
¢do da for¢a do valor democratico, a democracia representativa ¢ definida
por Ranciére (2014, p. 71) como “uma forma de funcionamento do Estado,
fundamentada inicialmente no privilégio das elites ‘naturais’ e desviada aos
poucos de sua fungdo pelas lutas democraticas”, enquanto Miguel (2014, p.
109) indica “um evidente distanciamento entre os mecanismos representativos
vigentes ¢ o ideal da soberania popular”.

Miguel (2014, p. 28) acrescenta que essa democracia representativa
possui como caracteristica marcante a “realizagdo de eleigdes periodicas e
livres para o governo”. E importante registrar, no entanto, a evidente insatisfa-
¢do com a “representa¢do em todos os paises do mundo”, pois como explicam
Hardt e Negri (2014-a, p. 341-342), “a representacéo falsa e distorcida dos
sistemas eleitorais locais e nacionais ha muito vem sendo alvo de queixas”,
com a consideragdo do ato de votar, pelo eleitor, como “obrigacao de escolher
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um candidato indesejado, o menor dos males, para nos representar mal por
dois, quatro ou seis anos”.

Cabe ressaltar, também, a reduzida participagdo dos cidaddos na po-
litica que, de acordo com Miguel (2014, p. 99), demonstra “uma sensacdo de
impoténcia e estranhamento — ‘a politica ndo é para gente como eu’ — do que
de contentamento com a ordem estabelecida”, indicando a auséncia de envol-
vimento do povo no sistema representativo.

De acordo com Hardt e Negri (2014-a, p. 440) a crise da repre-
sentacdo € “uma condi¢do planetaria, imediatamente evidente em todos os
Estado-nagdo, insuperavel nas comunidades regionais de Estados contiguos
e violentamente expressa no nivel global e imperial”, sendo escancarada a
desigualdade do sistema representativo na perspectiva de Luis Felipe Mi-
guel (2014, p. 308), que entende a representacdo como “um movimento de
diferenciagdo oposto ao requisito de igualdade, que é proprio da democra-
cia”, advertindo que “lutar contra essa tendéncia, buscando a reducdo do di-
ferencial de poder entre representantes e representados, ¢ uma tarefa sempre
renovada”.

No debate sobre a crise do sistema representativo ¢ fundamental
considerar a posi¢ao de Joseph Schumpeter, que conforme relatos de Miguel
(2014, p. 50-52), “julga que a massa ¢ sempre manipulada pela propaganda
politica”, mas “possuiu um significativo carater justificador do status quo”
(italico no original), entendendo, com base na natureza humana, que “as pes-
soas sd0 egoistas, incapazes de se preocuparem com 0s interesses coletivos”
de modo que “o povo ndo sabe tomar decisdes politicas”.

Ainda verificando a obra de Schumpeter, Miguel (2014, p. 54-55) des-
taca que “Ao votar, o povo nao decide nada, mas pensa que decide, e por isso
se dispde a obedecer aos governantes”. Neste aspecto, o método de Schum-
peter € “desprovido de qualquer contetido substantivo; mesmo o momento
central da democracia concorrencial, a elei¢do, ndo indica a vontade do povo,
nem mesmo a da maioria”, pois Schumpeter visa a estabilidade politica, isto
¢, a “manuten¢do da obediéncia dos governados”, desprezando o sentido da
democracia e limitando-a ao processo eleitoral.

Outrossim, a democracia representativa ¢ dificultada, na perspectiva
de Luis Felipe Miguel (2014, p. 132), pelo “fato de que os pertencimentos de
grupo sdo, muitas vezes, cruzados; nenhum deles apreende por inteiro seus
integrantes e, por conseguinte, os porta-vozes sdo sempre incompletos”.

Na realidade politica, como acrescenta Miguel (2014, p. 116-117), o
cidaddo comum se limita a reagir “diante das ofertas que o mercado politico
apresenta”, tendo papel bastante restrito na democracia representativa, que €
resumida por Ranciére (2014, p. 95) como “uma oligarquia que da a democra-
cia espaco suficiente para alimentar sua paixao”.

R.E.VI - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 07-22 11



A ILEGITIMIDADE DEMOCRATICA E A LUTA CONTRA A DESIGUALDADE DO SISTEMA REPRESENTATIVO:
UMA ANALISE DA RESISTENCIA COMO MEIO DE VIRADA PARADIGMATICA DA DEMOCRACIA

Como fruto dessa insatisfacdo dos eleitores que restam politicamente
impotentes, verifica-se a inconsisténcia da democracia representativa que, con-
forme a posi¢ao de Luis Felipe Miguel (2014, p. 13), se trata ““de um governo do
povo no qual o povo ndo estad presente no processo de tomada de decisdes”.

O esclarecimento sobre as fungdes contraditorias da representacdo é
feito por Hardt e Negri (2014-a, p. 306), que indicam que o sistema represen-
tativo “liga a multiddo ao governo e a0 mesmo tempo a separa. A representa-
¢do é uma sintese disjuntiva, na medida em que simultaneamente liga e aperta,
associa e separa”.

Luis Felipe Miguel (2014, p. 20) relata que “a representagdo remete a
um objeto ausente”, ponderando que a ausé€ncia nio ¢ suprida. No campo da
politica democratica, o “objeto” seria o “povo”, conceito cuja complexidade é
reconhecida por Miguel, que ressalta a defini¢do de democracia como “gover-
no de muitos (ndo de todos), quando ndo como o governo dos pobres” (italico
no original), mas registra o sentido sociologico de “povo” como “categoria
politica, que retine as pessoas que estdo submetidas a um governo”.

Surge, entdo, o paradoxo pela oposicdo existente entre povo € gover-
no, na medida em que “sdo antipodas na relacdo de dominagéo politica propria
das mais diversas sociedades humanas”, com o que Luis Felipe (2014, p. 20)
aponta um “governo do povo” como “uma contradicdo em termos”. Neste
aspecto, Hardt e Negri (2014-a, p. 309) analisam o funcionamento do sistema
representativo pela transferéncia de poder do povo aos governantes, destacan-
do que com essa cessao de poder o povo ficar separado do poder e do governo.

Seguindo tal raciocinio, Miguel (2014, p. 28) exemplifica sua posi¢ao
ao destacar que “em nenhum dos regimes hoje aceitos como democraticos, o
povo realmente governa”, o que ocorre tanto pela inexisténcia de condi¢des
iguais de participagdo como pelo jogo das oligarquias, considerado por Ran-
ciere (2014, p. 68) como presente nas “sociedades, tanto no presente quanto
no passado (...). E ndo existe governo democratico propriamente dito. Os go-
vernos se exercem sempre da minoria sobre a maioria”.

No que diz respeito a questdo semantica, a oligarquia ¢ o regime na-
tural de um sistema representativo, sendo relevante registrar, por outro lado,
o ensinamento de Ranciére (2014, p. 70) no sentido de que “a evidéncia que
assimila a democracia a forma do governo representativo, resultante da elei-
¢do, é recente na histdria. A representagdo €, em sua origem, o exato oposto da
democracia”.

Ranciére (2014, p. 69) rechaga as defesas a representagdo como in-
vengdo “para amenizar o impacto do crescimento das populagdes” ou “for-
ma de adaptacdo da democracia aos tempos modernos ¢ aos vastos espagos”,
salientando que se trata de “uma forma oligarquica, uma representagdo das
minorias que tém titulo para se ocupar dos negdcios comuns”.
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A distingdo entre democracia e sistema representativo subsiste ainda
que em caso de boa-fé do representante, posto que, nas palavras e Miguel
(2014, p. 17), “as conjunturas politicas sdo cambiantes e, portanto, os compro-
missos assumidos hoje podem nao ser validos amanha, mesmo na auséncia de
qualquer inten¢do de manipulagdo”.

Merece destaque, quanto ao contexto politico contemporaneo, a pers-
pectiva de Ranciére (2014, p. 72-73), que entende relevante a ampliacdo da
esfera publica e a luta contra a privatizagdo, combatendo, assim, “a dupla
dominag@o da oligarquia no Estado e na sociedade”. O filosofo enfatiza que a
aludida ampliag@o implica na luta “contra a logica natural do sistema eleitoral,
que transforma a representacdo em representacdo dos interesses dominantes e
a eleicdo em dispositivo destinado ao consentimento”.

E importante recordar que a democracia possui como fundamento a
igualdade entre todos os cidadaos, enquanto a eleigdo, como leciona Miguel
(2014, p. 116), “postula a existéncia de individuos mais bem preparados para
ocupar os cargos publicos e €, portanto, um mecanismo aristocratico”.

O capitalismo prejudica em muito “a efetivagdo da democracia” em
virtude do desequilibrio “no controle dos recursos materiais”, com a conces-
sdo de possibilidade de eficiente participag@o nas disputas politicas a alguns
e privando os desprovidos de situagd@o social e financeira estruturada da mo-
bilizacdo politica, pois, como relata Miguel (2014, p. 302), “o capitalismo se
define pelo controle privado sobre as decisdes de investimento, o que coloca o
Estado em situacdo de “dependéncia estrutural” diante dos investidores”.

Essa situagdo de dependéncia é visivel pelas decisdes politicas uti-
lizadas para manutengdo do status quo, uma vez que os “representantes” do
povo “tém necessidade de introjetar os interesses do capital, garantindo uma
situacdo que incentive a manutengdo de taxas elevadas de investimento eco-
ndémico” e, em contrapartida, Miguel (2014, p. 302-303) lembra que “traba-
lhadores, mulheres e negros formam grupos que se encontram severamente
sub-representados nas esferas de representacdo politica formal, um indicio
poderoso de sua subalternidade”.

Abordando a posicdo de Wright Mills, socidlogo estadunidense da
década de 50, Luis Felipe Miguel (2014, p. 109-110) ressalta o “carater mera-
mente “formal” da democracia burguesa”, uma vez que “os direitos liberais e
os mecanismos eleitorais de participagdo apenas esconderiam o fato de que a
esmagadora maioria da populagdo estava excluida das decisdes mais impor-
tantes”, sendo enfatizado o descumprimento da proposta fundamental de uma
democracia: “o governo do povo”.

Ranciére (2014, p. 102) afirma, neste aspecto, que a aspiragdo da oli-
garquia ¢ “governar sem povo, isto €, sem divisdo do povo; governar sem
politica”. O filésofo (RANCIERE, 2014, p. 94) explica: “ndo vivemos em
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democracias. (...) Vivemos em Estados de direito oligarquicos, isto é, em Es-
tados em que o poder da oligarquia ¢ limitado pelo duplo reconhecimento da
soberania popular e das liberdades individuais”.

A representagdo pode, ainda, ser deturpada pelo dominio das von-
tades. Tratando da manipulacdo das vontades alheias enquanto dimenséo do
poder, com base nas reflexdes de Steven Lukes sobre o “conflito efetivo de
interesses”, Luis Felipe Miguel (2014, p. 114) menciona a “capacidade de
fazer que grupos e individuos tivessem desejos contrarios a seus verdadeiros
interesses, impedindo a eclosdo do conflito ndo apenas na arena publica, mas
até mesmo na consciéncia dos agentes sociais”.

A manipulagdo das vontades envolve a produgdo das preferéncias,
questdo elementar ao controle das decisdes politicas. Miguel (2014, p. 126)
esclarece que “as preferéncias sdo sempre socialmente produzidas em am-
bientes em que alguns grupos possuem maior capacidade de transmitir suas
visdes de mundo e de impor seus valores; em que existem padrdes estrutura-
dos de silenciamento”.

Além disso, Miguel (2014, p. 293) aponta como fragilidade no sis-
tema representativo o fato de que na “eleicdo democratica, todos t€m, for-
malmente, o0 mesmo poder (cada um possui um voto com peso igual ao dos
outros). Mas a maioria vencedora vai estar em condigdes de implantar seu
projeto de sociedade, ao contrario da minoria ou das minorias derrotadas”.

Para solucionar a desigualdade imposta, Luis Felipe Miguel (2014,
p. 296) fala em “buscar instrumentos que permitam que 0s grupos sociais
em desvantagem sejam mais capazes de produzir seus proprios interesses, de
vocaliza-los na esfera ptblica, de defendé-los nos espagos decisorios e de su-
pervisionar as agoes de seus representantes”.

O aspecto desigual da representacéo deve ser enfrentado, com a con-
cessao de medidas que possibilitam aos grupos subalternos a discussao inter-
na, a participa¢do no debate publico, a disputa das elei¢des e o controle dos
representantes, como afirma Miguel (2014, p. 296-297), lembrando que “ins-
trumentos de diferenciagdo que concedam vantagens aos grupos em posi¢ao
subalterna podem contribuir para reduzir” as desigualdades.

A fragilidade da representagdo nio decorre apenas das imperfeigoes
ora expostas, mas também das “assimetrias do controle dos recursos e por
relacdes de dominagdo” na sociedade, de forma que se torna imprescindivel
empreender meios para promover “a capacitacdo politica e a ampliagdo da
efetividade da agéncia dos dominados na esfera publica”, conforme ensina
Miguel (2014, p. 298-301), enfatizando a influéncia das desigualdades sociais
no funcionamento da democracia e da representagdo em virtude de um ciclo
pelo qual “os prejudicados pelos padroes de desigualdade tém maior dificul-
dade de se fazer representar”.
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No entanto, Hardt e Negri (2014-a, p. 300-301) advertem que ndo se
deve reduzir a democracia a “face politica do capitalismo nem o dominio de
elites burocraticas”, esclarecendo que ela ndo decorre “de intervengdes mili-
tares e mudancas de regime, nem dos varios modelos atuais de ‘transi¢ao para
a democracia’, (...) mais eficazes na criagdo de novas oligarquias do que na de
qualquer sistema democratico”.

Neste aspecto, o principio do novo discurso antidemocratico atribui
tracos totalitarios a democracia, sendo considerado por Ranciére (2014, p.
23) um processo de desfiguracdo pelo qual os tracos do totalitarismo foram
“decompostos e recompostos para refazer o retrato” da democracia, sendo
fundamental atentar, portanto, as criticas ao “individualismo democratico”,
que podem por vezes demonstrar, como explica Ranciére (2014, p. 87-88),
apenas “o 6dio a igualdade pelo qual uma intelligentsia dominante confirma
que ¢ a elite qualificada para dirigir o cego rebanho”.

Para refutar os criticos da democracia, Ranciére (2014, p. 60-61) des-
creve a institui¢do da democracia como a forca que funda a “heterotopia, a
limita¢do primeira do poder das formas de autoridade que regem o corpo so-
cial”, recordando que a democracia ateniense criada por Clistenes primava
pela recomposicdo das tribos de Atenas com divisdes territoriais e pela des-
trui¢do do “poder indistinto dos aristocratas-proprietarios-herdeiros do deus
do lugar”, ressaltando ai a dissociac@o no significado da democracia.

Hardt e Negri (2014-a, p. 300-301) entendem possivel que “a atual
crise do conceito de democracia decorrente de sua nova escala global sirva de
oportunidade para que retornemos a seu significado mais antigo, como gover-
no de todos por todos”, indicando a necessidade de uma democracia destituida
de adjetivos ou limitagdes.

Elencando os meios de efetivar a democracia, Luis Felipe Miguel
(2014, p. 135) indica como requisito “a difusdo das condigdes materiais mi-
nimas que propiciem, aqueles que o desejem, a possibilidade de participagdo
politica”, enquanto para Raciere (2014, p. 121), a democracia, ao contrario
do sistema representativo, “é a agdo que arranca continuamente dos governos
oligarquicos o monopolio da vida publica e da riqueza a onipoténcia sobre a
vida. Ela ¢ a poténcia que, hoje mais do que nunca, deve lutar contra a confu-
sdo desses poderes em uma Uinica € mesma lei da dominagéo”.

Luis Felipe Miguel (2014, p. 29) resgata o conceito de democracia
na Grécia Antiga, que “designava um conjunto especifico de institui¢des, vol-
tadas, muitas delas, a permitir a participagdo efetiva dos cidaddos na tomada
das decisdes politicas”, salientando que “o conceito de democracia precisa
ser reconstruido”. Neste sentido, Hardt e Negri (2014-a, p. 322) destacam
que “precisamos inventar formar diferentes de representagdo, ou talvez novas
formas de democracia que vao além da representacao”.
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E marcante, contudo, a positiva insisténcia dos fildsofos politicos ci-
tados na democracia. Essa fé ¢ amparada pela logica exposta por Hardt e Ne-
gri (2014-a, p. 394) segundo a qual, se “interagdes democraticas ndo fossem a
base de nossa vida em comum, a propria sociedade seria impossivel. Por isto
€ que, para Spinoza, outras formas de governo sao distor¢des ou limitagdes da
sociedade humana, ao passo que a democracia ¢ a sua realizagao natural”.

3 FUNDAMENTOS PARA UMA RESISTENCIA DEMOCRATICA A
SOBERANIA

Para Michael Hardt e Antonio Negri (2014-a, p. 412), ha um principio
fundamental da teoria politica pelo qual “somente o “‘uno’ pode governar, seja
ele o monarca, o Estado, a nagdo, o povo ou o partido”, indicando a neces-
sidade para os cientistas politicos tradicionais de uma unificacdo da vontade
estatal que “nega o conceito de democracia”, uma vez que se trata de limitagdo
a participagdo popular nas decisdes politicas na medida em que cabera a uma
unica vontade governar.

A democracia resta, entdo, “assim como a aristocracia, (...) apenas
uma fachada, pois na realidade o poder ¢ monarquico”, uma vez que, confor-
me lecionam Hardt e Negri (2014-a, p. 412), a tradi¢do permite que apenas o
uno seja soberano, criando a ilusdo de que € necessario centralizar em apenas
um a possibilidade de “governar, decidir, assumir a responsabilidade e o con-
trole”, sob pena de sujeitar o Estado a um “desastre”.

Essa ilusdo impde a soberania ao povo, impedindo a concretizagdo da
democracia e consagrando o sistema representativo com a exposi¢ao da ilusido
de que “ndo ha politica sem soberania”, a qual, na perspectiva de Hardt e Ne-
gri (2014-a, p. 412-415), “ndo exige que um unico individuo — um imperador,
um fiihrer ou um césar — se posicione sozinho acima da sociedade e decida,
mas efetivamente requer que algum sujeito politico unitario — como um parti-
do, um povo ou uma nac¢ao — desempenhe esse papel” (italico no original).

E isso ocorre porque a soberania ndo ¢ autdnoma, nem absoluta, “con-
sistindo numa relagdo entre governantes € governados, entre protecdo e obe-
diéncia, entre direitos e obrigac¢des”, existindo de acordo com Hardt e Negri
(2014-a, p. 412-415), a figuracdo do corpo social como uma unidade submissa
ao governo uno, motivo pelo qual apresentam a multiddo como elemento im-
prescindivel a democracia, pois ndo se trata de um corpo social, uma vez que
ndo sera “reduzida a uma unidade e ndo se submete ao governo do uno”, além
de que “ndo pode ser soberana”.

Examinando a questdo da exigéncia de titulos para governar, tais quais
a filiacdo e a riqueza, Ranciere (2014, p. 62-63) esclarece que na democracia
“o poder do povo ndo ¢ o da populacdo reunida, de sua maioria ou das classes
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laboriosas. E simplesmente o poder proprio daqueles que ndo tém mais titulo
para governar do que para ser governados”.

Com base no conceito e na estrutura do ideal democratico e de suas
implicagdes, Luis Felipe Miguel (2014, p. 32) destaca a identificagdo entre
“igualdade” e “democracia” para Tocqueville, explicando que “néo € possivel
haver um sem o outro; a igualdade leva necessariamente & democracia”.

Desenvolvendo a abordagem sobre a “teoria das elites”, Luis Felipe
Miguel (2014, p. 32-33) trata do elitismo enquanto “crenga de que a igualdade
social & impossivel, de que sempre havera um grupo naturalmente mais ca-
pacitado detentor dos cargos de poder”, esclarecendo que “para o elitismo, a
desigualdade ¢ um fato natural”.

Miguel (2014, p. 35-36) relata o suporte da “teoria das elites” nas
reflexdes de Nietzsche sobre a “vontade de poder” do homem que deveria
governar, ponto no qual a democracia é considerada uma aberragdo, uma vez
que “os fortes ndo podem se guiar por regras morais de bondade ou altruismo,
ja que devem estar comprometidos apenas com a propria vontade do poder”.

No mesmo sentido, o cientista politico (MIGUEL, 2014, p. 36-37)
trata da “percepgdo de uma enorme diferenga” entre os seres que € “prejudi-
cada” pelo discurso igualitario e pela “exigéncia da universalizagdo da moral
convencional” — que indica “que os fracos ndo estdo mais tdo submissos”,
sendo caracterizada por Nietzsche como a “revolta dos escravos”, tornando
necessaria a demonstragdo da vontade de poder pelos fortes, que “deviam es-
magar essa revolta”.

Na visdo de Miguel (2014, p. 37), “Nietzsche e o fascismo, como os
pensadores elitistas em geral, compartilhavam de uma visdo profundamente
antidemocratica; exaltavam e naturalizavam as desigualdades e viam como
perniciosa a participagdo popular na politica”.

Seguindo na linha tedrica que sustenta a democracia elitista, Luis Fe-
lipe Miguel (2014, p. 39) fala da obra “A rebelido das massas”, de Jos¢ Ortega
y Gasset: “Com base na crenga da desigualdade natural, o que Ortega y Gasset
propde € uma limita¢do da democracia. Uma vez que as diferencas sdo inatas,
devem ser institucionalizadas”.

Assim, de acordo com Miguel (2014, p. 40), Nietzsche e Ortega y
Gasset criaram “principios filosoficos do elitismo, com a afirmagdo da de-
sigualdade natural e a crenga de que sua contestagdo era o principal sinal da
crise do mundo contemporaneo”.

Miguel (2014, p. 45-46) analisa a denominada “lei de ferro da oligar-
quia”, fruto das reflexdes de Robert Michels, tedrico classico das elites com
o entendimento de que “pela lei de ferro, os movimentos sociais, conforme
ganham peso, oligarquizam-se”, pois o poder “é sempre conservador”, fazen-
do com que os revolucionarios socialistas abandonem seus ideais ao alcangar
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o poder. Pela teoria de Michels, portanto, “toda organizagdo caminha para a
burocratizacao”, que “assuma uma caracteristica especial que € a oligarquiza-
¢do”, concluindo que “s6 a minoria pode governar”.

Considerando as correntes da teoria das elites e em especial a natura-
lizagdo das diferengas como justificativa teorica para as aplicagdes dissimula-
das da democracia, ¢ fundamental atentar a adverténcia de Luis Felipe Miguel
(2014, p. 58) no sentido de que as desigualdades “sdo vistas como congeladas
do lado de fora de uma arena politica impermeavel a elas, o que sustenta as
ficgdes dos ‘cidaddos iguais perante a lei’ e dos ‘contratos entre pessoas livres
e iguais’. No entanto, as desigualdades materiais e simbolicas” impedem o
acesso de alguns grupos a politica e a promogao eficaz de seus interesses.

A sugestdo de Hardt e Negri (2014-a, p. 417-418) € a rejeicdo da ser-
viddo e a saida do povo da relacdo cm o soberano, pois essa recusa “¢ uma
espécie de éxodo, uma fuga das forgas de opressdo, servidao e perseguicdo,
em busca da liberdade”, e cabe a multidao, nas palavras dos filosofos politicos
(HARDT; NEGRI, 2014-a, p. 435), “transformar essa resisténcia numa forma
de poder constituinte, criando as relagdes ¢ as instituicdes sociais de uma nova
sociedade”.

O diferencial perseguido por Hardt e Negri (2014-a, p. 425-426) ¢
explicado pela necessidade de imaginar uma sociedade em “que todos possam
trabalhar em cooperagdo na solucdo de seus problemas e na criagdo de novos e
melhores programas sociais”, traduzindo-se na democracia da multiddo, cuja
constitui¢do ¢ baseada “na constante possibilidade legitima de desobedién-
cia”, isto ¢, amparada na resisténcia expressa na obra de Etienne De La Boétie
(1987, p. 12) que, indignado, questionava a obediéncia de “tantos homens,
tantos burgos, tantas cidades, tantas nagdes” a um s6 soberano.

Neste aspecto de resisténcia é que a obriga¢ao da multiddo inicia com
o processo decisorio, tendo duragdo “enquanto durar essa vontade politica”,
uma vez que, no entendimento de Hardt e Negri (2014-a, p. 426), “a criagdo
da multidao, sua inovagdo em redes e sua capacidade de tomada de decisdo em
comum tornam hoje a democracia possivel pela primeira vez”.

Essa esperanca ¢ amparada com reflexdes como a de Luis Felipe Mi-
guel (2014-a, p. 61), que considera que “por tras das ‘democracias realmente
existentes’ de hoje, domesticadas, que aceitam todas as desigualdades sociais,
o ideal democratico continua mantendo potencial subversivo”.

A possibilidade de efetivar a democracia passa, evidentemente, pelo
homem, “o cidaddo universal da constituicdo democratica”, considerado por
Ranciére (2014, p. 50) como “o individuo egoista da sociedade democratica”
carente de um verdadeiro regime democratico na visao de Miguel (2014, p.
309), que explica que as imperfeigdes institucionais da democracia decorren-
tes das assimetrias sociais ndo devem impedir a manutengdo de um “horizonte

18 R.E.V.I - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 07-22



VIEIRA, C. D.

normativo de uma democracia aprofundada”, o que torna possivel o avango
“na critica — e, oxala, também na transformagao — da realidade”.

Com essa reflexdo ou mesmo pela transformagdo da realidade por
meio de uma nova sociedade, Negri ¢ Hardt (2014-a, p. 426) frisam que res-
tam incabiveis “a soberania politica € 0 governo uno, que sempre solaparam
qualquer verdadeira no¢ao de democracia”, pois “néo sé a soberania deixou
de ser o terreno exclusivo do politico, como a multidao exclui a soberania do
politico”!, e com a autonomia da multidao, “a democracia é possivel”.

Para superar a soberania e efetivar a democracia, Hardt e Negri (2014-
a, p. 443) entendem pertinente combinar as teorias de Madison e Lenin para
constituir “uma nova ciéncia da democracia” por meio de uma revolugdo com
“os instrumentos constitucionais da tradi¢do republicana para destruir a sobe-
rania e estabelecer a partir de baixo uma democracia de homens e mulheres
livres”.

Essa nova ciéncia da democracia possui como finalidade garantir, por
meio de uma revolugdo, que o sonho de democracia e o desejo de liberdade
ndo se tornem “alguma forma de soberania, para ndo acordarmos num pe-
sadelo de tirania”, pois Hardt e Negri (2014-a, p. 443-445) indicam que o
revolucionario nao impde “tanto a pura coeréncia da for¢a, mas o insistente
mecanismo do desejo”.

Para o debate sobre o método de criagdo de uma nova ciéncia da de-
mocracia, ¢ elementar a compreensao do poder constituinte da multidao, que
Hardt e Negri (2014-a, p. 439) definem como “uma decisdo que emana do
processo ontologico e social do trabalho produtivo; ¢ uma forma institucional
que desenvolve um conteiido comum; uma manifestacao de forca que defende
a progressao historica da emancipacdo e da libertagdo; €, em suma, um ato de
amor”.

Hardt e Negri (2014-a, p. 439) explicam a necessidade de “um concei-
to de amor (...) para apreender o poder constituinte da multiddo”, esclarecendo
de qual espécie de amor se trata: “tanto o amor de Deus pela humanidade
quanto o amor da humanidade por Deus sao expressos e encarnados no projeto
material politico comum da multidao”.

A necessidade de recuperar o “sentido material e politico do amor, um
amor forte como a morte” é destaca por Hardt e Negri (2014-a, p. 439-440)
porque tais filosofos entendem que “o amor serve de base para nossos projetos
politicos em comum e para a constru¢do de uma nova sociedade”.

1 Michael Hardt e Antonio Negri (2014-a, 442) entendem que “a multiddo precisa abolir a
soberania em nivel global”, explicando que o lema “Um outro mundo é possivel” significa para
eles a destruicdo da soberania e da autoridade.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista a analise do dialogo entre Michael Hardt, Antonio Ne-
gri, Jacques Ranciére e Luis Felipe Miguel sobre a oposigdo entre democracia
¢ democracia representativa, assim como quanto a superacdo da soberania
¢ da autoridade por meio de uma nova ciéncia da democracia pautada em
elementos democraticos que possibilitem a efetiva participagdo politica dos
cidaddos em igualdade de condigdes, verifica-se que trés principais razdes
limitam o valor democratico e sujeitam o povo a aristocracia propria do sis-
tema representativo atualmente: (a) o egoismo natural do homem que sujeita
historicamente aqueles que planejam uma revolugdo a cair na tirania e conde-
nar os Estados ao ciclo da aristocracia e da exclusdo social; (b) o capitalismo,
isto é, fatores econdmicos como a denominada “democracia burguesa”, com a
utilizagdo de um regime politico segregador e propulsor de desigualdades para
manutengdo do status quo; (¢) a auséncia de resisténcia e, portanto, de desejo
de revolugdo, sendo ignorada a licio de Etienne La Boétie (1987, p. 15), pela
qual os tiranos “quanto mais sdo servidos, mais se fortalecem, e se tornam
cada vez mais fortes e dispostos a aniquilar e destruir; ¢ se nada se lhes da, se
ndo se lhes obedece, sem lutar, sem golpear, ficam nus e desfeitos, ¢ ndo sdo
mais nada”.

Observa-se, entdo, a resisténcia como condi¢do imprescindivel a mu-
danca de perspectiva sobre a democracia — que pode implicar um novo concei-
to, uma nova ciéncia ou mesmo o resgate do sentido original, na Grécia Antiga
—, mas antes, porém, precisa da instituicdo de condi¢des iguais de participagdo
na politica para todos os cidaddos, por meio da superagdo do sistema represen-
tativo.

E fundamental, neste aspecto, evidenciar a distingdo entre sistema re-
presentativo e democracia, como demonstra Luis Felipe Miguel, com o escla-
recimento de que atualmente a maior parte dos Estados que sdo considerados
democraticos sdo na realidade aristocraticos, destituidos de mecanismos que
assegurem igualdade material aos cidadaos, especialmente no que diz respeito
a possibilidade de participagdo nas decisdes politicas.

Desta forma, cabe preservar o conceito de democracia, evitando, na
forma exposta por Jacques Rancicre, o indevido 6dio a esse relevante valor
politico em virtude do seu real significado, que efetivamente possui elemen-
tos para uma mudanga de paradigma, como querem Antonio Negri ¢ Michael
Hardt com a multidao.
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2
ADICAO DA ATIVIDADE ANTIFUNGICA DE
CURCUMINA FRENTE A CEPAS DE CANDIDA sp

RESUMO: As infecgdes fiingicas tornam-se cada vez
mais significativas com o crescente niumero de pacien-
tes imunocomprometidos, devido a terapias imunossu-
pressoras, contribuindo com a causa de morbidade e
mortalidade. O género Candida é o principal patdogeno
fungico envolvido em infecgdes cutineas e sistémicas,
atingindo desde sitios como mucosa oral e vaginal até
fungemia. A resisténcia de isolados clinicos cresce e
diante desta dificuldade volta-se novamente ao uso de
produtos medicinais, a base de muitos medicamentos.
Desta forma, justifica-se, entdo, a busca por novas dro-
gas ou novas formulagdes. O presente estudo teve como
objetivo realizar a avaliagdo do efeito antifingico dos
compostos curcumina, N-acetilcisteina e a interacdo
entre ambos, sobre cepas de Candida albicans ATCC
14053 e Candida krusei ATCC 6258. Os testes por
macrodiluicdo em RPMI 1640 realizados sob as cepas
demonstraram efeito aditivo sobre a associa¢do de cur-
cumina e N-acetilcisteina apenas na cepa de C. krusei.

PALAVRAS-CHAVE: Curcumina; N-acetilcisteina;
Candida sp.; Antifungica.

ABSTRACT: Fungal infections become
increasingly  significant with  the  growthing
number of immunocompromised patients due to
immunosuppressive therapies, contributing with the
cause of morbidity and mortality. The genus Candida
is the main pathogen fungi involved in cutaneous and
systemic infections, reaching from sites such as oral
and vaginal mucosa to fungaemia. The resistance of
clinical isolates growing and on this difficulty returns
again to the use of medicinal products, the basis of
many medications. Thus, it is justified, the search for
new drugs or new formulations. This study aimed
to carry out the evaluation of the antifungal effect
of curcumin compounds, N-acetylcysteine and the
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interaction between them on strains of Candida albicans ATCC 14053 and
Candida krusei ATCC 6258. The tests in macrodilution RPMI 1640 carried out
under the strains demonstrated additive effect on the association of curcumin
and N-acetylcysteine only in C. krusei strain.

KEYWORDS: Curcumin; N-acetilscisteina; Candida sp.; Antifungal.
1 INTRODUCAO

Curcuma longa Linn. (Zingiberaceae), conhecida popularmente
como agafrdo-da-india € uma planta amplamente utilizada na culinaria e na
medicina Asiatica por seus beneficios. A curcumina, composto fendlico da
C. longa, L., é utilizada como um estimulante aromatico. Esta, apresenta-se
como o principal ativo da C. longa, sendo quimicamente um bis-a, B-insatu-
rada B-dicetona. Outros compostos analogos a curcumina sdo demetoxicur-
cumina (DMC) e bisdemetoxicurcumina, sendo variavel o teor de cada um
dos compostos de acordo com tipo de derivado e o método empregado na
quantificagdo (BRASIL, 2016). E um composto com instabilidade tanto em
solucdo aquosa quanto em condi¢des fisiologicas. Embora, sua tolerabilidade
oral seja adequada e sua toxicidade ndo tenha sido detectada, ela possui baixa
biodisponibilidade ¢ metabolismo intestinal intenso (BASILES et al, 2009).
Sua estabilidade pode ser melhorada em solugdo aquosa, pela redugdo do pH
ou pela presenca de grupos tidis, como a glutationa (GSH) e o acido N-acetil
L-cisteina (NALC) (OETARI, 1996).

A curcumina esta entre 0os compostos mais promissores, sendo efi-
caz como agente quimiopreventivo e/ou antitumoral (SINGH; KHAR, 2006),
atualmente seu uso anti-inflamatorio e antirreumatico € liberado pela ANVI-
SA na forma farmacé€utica de capsulas (BRASIL, 2016). Os multiplos efeitos
terapéuticos da curcumina devem-se, principalmente, a sua habilidade de mo-
dular a atividade de diversas enzimas ¢ a expressao génica das células tumo-
rais (WU et al, 2007; BASILE et al., 2009).

Segundo Tajbakhsh et al. (2008) a curcumina possui um amplo espectro
de agdes biologicas, entre elas efeito anti-inflamatoria, antioxidante, hipoglice-
miante, antialérgico, antiviral, antiprotozoario e antifungica. Sua expressiva acao
antifungica atinge Candida sp., Cryptococcus neoformans, Sporothrix schenckii,
Paracoccidioides brasiliensis e Aspergillus spp. (MARTINS et al., 2009).

2 REFERENCIAL TEORICO

As plantas constituem uma imensa fonte de compostos de ampla ativi-
dade biologica e a utilizag@o delas, principalmente no tratamento de doengas
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infecciosas, representa uma grande contribuicdo para a descoberta de novos
agentes terapéuticos no combate de microrganismos multirresistentes (POR-
FIRIO et al, 2009). Outro interesse em se utilizar as espécies vegetais esta
no fato de que a descoberta de ac¢des bioldgicas ndo se baseia no mecanismo
de agdo, o que pode levar a novos rumos para o efeito no organismo. Assim,
desviamos a repeticdo de farmacos “me t00”, ou seja, possiveis descobertas de
farmacos, que na verdade, sdo apenas modifica¢des estruturais em farmacos
ja conhecidos e que acabam agindo pelas mesmas vias (FAUSTINO; ALMEI-
DA; ANDREATINI, 2010). Os recentes avangos na detecgdo € compreensao
dos novos mecanismos de a¢do dos antimicrobianos mostram que diversos
fatores podem ser responsaveis pela poténcia de determinada substancia, con-
tribuindo de maneira diferenciada para a atividade antimicrobiana (SANTOS
et al, 2011). Com o crescente aumento no niimero de pacientes imunocom-
prometidos devido especialmente a sindrome da imunodeficiéncia adquirida,
cancer, transplantes e uso indiscriminado de antimicrobianos, tem-se tornado
importante a busca por agentes antifingicos e antibacterianos.

Os fungos s@o micro-organismos eucariontes que possuem intimo
contato com seres humanos, povoando desde a epiderme até mucosas. Es-
pécies de Candida sp. existem como microbiota normal em sitios corporais
como garganta, area vulvovaginal, pele e intestino ou sendo colonizadores
transitorios em outros tecidos (SIDRIM; ROCHA, 2004; CHAPMAN; SUL-
LIVAN; CLEARY, 2008). De forma oposta aos virus e algumas bactérias,
os fungos ndo necessitam causar infec¢@o para sobreviverem, ja que consti-
tuem a microbiota natural de homens e animais (CHAPMAN; SULLIVAN;
CLEARY, 2008; BERTO, 2010). Com isso, os fungos passaram a ser classifi-
cados como oportunistas quando deixam de ser inofensivos e passam a desen-
volver doengas (GHANNOUM, 2001). Em pacientes imunossuprimidos, as
infecgdes fungicas ocorrem frequentemente, sendo causadas principalmente
por espécies de Candida sp., Aspergillus sp., Zygomyces sp. ¢ Cryptococcus
sp. (CARRILLO-MUNOZ et al, 2006; WINN et al, 2008).

Candida albicans é uma levedura comensal que reside nas membra-
nas da mucosa da cavidade oral, vaginal e no trato gastrointestinal dos seres
humanos. Por tratar-se de uma espécie comensal, geralmente, ¢ inofensiva
para seu hospedeiro, porém, sua patogenicidade muda em individuos imuno-
comprometidos. Assim, a instalacdo de uma infec¢do depende tanto dos me-
canismos de imunidade do hospedeiro quanto das caracteristicas intrinsecas
da Candida em se instalar e causar infecgdo (LACAZ; PORTO; MARTINS,
1991). Entre seus fatores de viruléncia inclui-se as adeninas, a conversao mor-
fogenética do microrganismo da fase leveduriforme para a fase filamentosa e a
secrecdo de enzimas como proteases e fosfolipases (PANIZO; REVIAKINA,
2001). Segundo dados de Tamura et al (2007) as espécies de Candida nao-al-
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bicans expressaram com mais intensidade os fatores de viruléncia, principal-
mente C. parapsilosis que expressou grande atividade das enzimas proteinase
e fosfolipase. Os estudos recentes apontam as espécies de C. tropicalis, C.
parapsilosis, C. glabrata ¢ C. krusei como as espécies nao-albicans mais fre-
quentes em processos infecciosos (MIMICA et al, 2009).

Entre os anos de 1979 a 2000, houve um aumento de 207% das sep-
ticemias causadas por fungos no Estados Unidos (MARTIN et al, 2003), sen-
do que, 40% das mortes por infecgdo hospitalar foram de etiologia fiingica
(GHANNOUM, 2001). Esta infeccdo esta associada a uma taxa de morta-
lidade de 10% e 14,5% em pacientes hospitalizados, pediatricos e adultos,
respectivamente (ZAOUTIS et al., 2005).

Candida albicans ainda é o maior agente de candiduria, sendo res-
ponsavel por cerca de 50 % a 70% dos episodios de infecgdo do trato urinario,
seguida por Candida glabrata em e outras espécies de leveduras ndo-albicans
que tém sido relatadas em 8 a 28 % dos casos (COLOMBO; GUIMARAES,
2007). Pesquisa realizada por Mimica et al. (2009) com diversas amostras de
material bioldgico apontou um crescimento de 82% em CHROMagar® Can-
dida, onde identificou-se como 50% da espécie C. albicans, 20,8% de C. tro-
picalis € 2,4% de C. krusei.

Os isolados clinicos de pacientes com candidemia apresentaram taxa
de mortalidade maior, quando estes possuiam a capacidade de formar biofilme
em relagdo aos isolados incapazes, sendo 70% versus 45,7%, respectivamente
(TUMBARELLO et al, 2007). Comparagao entre a mortalidade de C. ndo-al-
bicans (C. krusei e C. glabrata) e C. albicans mostrou que infec¢des com esta
espécie possuem uma taxa de 28% contra 50% das outras (CHESON, 1995).
Apesar de estudos mostrarem mudangas na epidemiologia de infecg¢des causa-
das por espécies de Candida spp. (GHANNOUM, 2001), ainda se encontram
dados onde a espécie majoritaria é C. albicans (43,7% dos casos de candide-
mia), seguida de C. tropicalis (18,3%), C. parapsilosis (15,6%), C. glabrata
(10,7%) e C. krusei (2%) (ANDES et al, 2012). Na América Latina e no Brasil
ocorreram mudangas no perfil de isolamento de Candida spp., chegando a
prevalecer as espécies nao-albicans como C. tropicalis e C. parapsilosis (MI-
MICA et al, 2009).

Embora os fungos tenham sido descobertos antes das bactérias, uma
terapia adequada contra as infecgdes causadas por esses microrganismos esta
muito longe das necessidades médicas (WU, 1994). Essa condigdo deve-se,
principalmente, a semelhanga das células humanas com as dos fungos, pois
ambos possuem células eucaridticas, tornando os farmacos antifingicos muito
toxicos (GEORGOPAPADAKOU; WALSH, 1996). Assim, a busca por novos
agentes terapéuticos pode estar inserida na procura de novas drogas antifiingi-
cas, na melhoria da eficacia de antifungicos em uso de terapia combinada ou
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no desenvolvimento de novas formulagdes, que possibilitem melhor agdo do
farmaco ja utilizado (TAJBAKHSH et a/, 2008).

Com o uso generalizado de antifingicos, como tratamento preventivo
ou curativo, promove-se a selecdo de espécies resistentes aos farmacos usuais
(MOTTA, 2010), demonstrada pelo fato de infec¢des decorrentes de C. glabra-
ta e C. krusei se manifestarem em pacientes que utilizaram antifiingicos azo-
licos (COLOMBO et al, 2006). O uso incorreto e/ou inadequado de medica-
mentos antifungicos tem levado ao aparecimento de Candida sp. resistentes a
esses agentes (MEUNIER, 1987), como por exemplo, a resisténcia da Candida
albicans ao fluconazol, a forma mais comum de infec¢do fungica em paciente
com HIV (GEORGOPAPADAKOU; WALSH, 1996). Segundo Bremenkamp
em seu estudo com diabéticos identificou casos de candidiase oral por C. stella-
toidea, C. parapsilosis, C. tropicalis, C. lipolytica, C. glabrata e C. krusei e C.
kefyr, ap0s testada sua sensibilidade frente a Anfotericina B, flucitosina e ceto-
conazol observou-se uma pequena porcentagem de cepas resistente a cetocona-
zol (BREMENKAMP et al, 2011). Espécies de C. ndo-albicans ja apresentam
resisténcia ao fluconazol, assim como, em isolados clinicos de candidiase de
orofaringe essa resisténcia ao fluconazol foi observada juntamente com a resis-
téncia cruzada ao itraconazol e ao cetoconazol (CHESON, 1995; LAGUNA et
al, 1997, TUMBARELLO et al, 2007). C. krusei com sensibilidade diminuida
a anfotericina B, CIM de 0,5 ug.mL-1, e C. tropicalis resistente a 5-fluocito-
sina em 8,6% dos isolados testados (ALMIRANTE et al., 2005; MIMICA et
al, 2009). Pacientes HIV positivo apresentaram 9,5% dos isolados clinicos de
Candida spp. com CIM acima de 64 pg.mL-1 de fluconazol, entre os isolados
estdo: C. albicans, C. krusei e C. tropicalis (ENWURU, 2008).

Os farmacos da classe dos azois, como fluconazol, cetoconazol, itra-
conazol e miconazol, atuam pela interferéncia na biossintese do ergosterol
assim, ele torna-se amplamente aplicavel ao tratamento de infecgoes flingicas,
pois atua na membrana celular destes microorganismos. A altera¢do na quan-
tidade de ergosterol altera a fluidez da membrana levando o farmaco a uma
acdo fungistatica (RANG et al, 2007). Deste modo, sua a¢do se tornou pouco
efetiva com o surgimento de cepas resistentes, principalmente ao fluconazol.
Dados apontam que a proteina calcineurina fosfatase permite a sobrevivéncia
de C. albicans durante o estresse da membrana exercida por azodis, resultando
em falha terapéutica (ONYEWU et al, 2003).

Diante destas consideracdes, a busca por novas substancias capazes de
controlar as infec¢des fungicas tem grande importancia no panorama da nossa
saude atualmente, onde muitos sdo os casos de pacientes imunocomprometi-
dos e de resisténcia as drogas de escolha. Deste modo, buscou-se determinar a
acdo antifingica da curcumina, da N-acetilcisteina e suas combinagdes frente
a espécies de Candida albicans ATCC 14053 e Candida krusei ATCC 6258
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3 MATERIAIS E METODOS
3.1 PREPARO

Os ensaios foram realizados em macrodilui¢do com as cepas: Candi-
da albicans ATCC 14053 e Candida krusei ATCC 6258 cultivadas em agar
Sabouraud-dextrose por 24 horas. Baseado na Norma M27-A2 do CLSI (Cli-
nical for Laboratory Standards Institute) foi utilizado meio de cultivo RPMI
1640 com glutamina e sem bicarbonato, com ajuste de in6culo na concentra-
¢do de 5,0 x 10%a 2,5 x 10? células por mL (CLSI, 2002).

3.2 PROCEDIMENTO

A suspensdo do inoculo com concentra¢ao de 5,0 x 10* a 2,5 x 103
células/mL foi adicionada a tubos com curcumina, N-acetilcisteina ou ambas.
O controle do experimento foi realizado na auséncia dos compostos e os tubos
foram incubados a 35°C por 24 ¢ 48 horas.

3.3 LEITURA DO ENSAIO

A leitura baseou-se na definicdo da concentragdo inibitéria minima
(CIM), onde se considerada a menor concentragdo de curcumina em que ob-
servou-se visualmente a inibi¢do do crescimento fingico. Ja a concentragdo
fungicida minima (CFM) ¢é determinada utilizando-se uma aliquota de cada
um dos tubos usados e semeados em placa de Petri com Agar Sabouraud dex-
trose, depois de incubados por 24 horas a 35°C, realizou-se a contagem das
unidades formadoras de colonia (UFC).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme avaliagdo dos dados expostos na Tabela 1, observou-se o
efeito antifingico da curcumina mediante visualiza¢do da inibi¢do da turva-
cdo frente a cepa de Candida krusei ATCC 6258, uma vez que, ap6s 24 ho-
ras de incubagdo ndo houve turvagdo dos tubos encubados com curcumina
e N-acetilcisteina (NALC) nas diferentes concentragdes usadas (Curcumina
0,125 mg/mL, 0,041 mg/mL ¢ 0,014 mg/MI e NALC de 0,25 mg/mL). Apds
48 horas de incubagdo todos os tubos apresentaram turvagdo condizente com
crescimento fungico, demostrando que ambos compostos atuaram com agio
fungistatica ao observarmos que ap6s um periodo de incubacdo maior as célu-
las fingicas foram capazes de crescer.
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Tabela 1: Resultados Candida krusei ATCC 6258

Drogas Turvaciao Turvacao ?o.ntagem de
24 horas 48 horas Colonias (UFC/mL)

Curc 1 Naéo Sim 2,9.10°
Curc 2 Naéo Sim 1,6.10°
Curc 3 Nio Sim 1,66.10°
N-acetilcisteina Nio Sim 1,8.10°
Curcl+ N-acetilcisteina Nio Sim 1,08.10°
Curc2+ N-acetilcisteina Nio Sim 5,33.10*
Curc3+ N-acetilcisteina Nio Sim 3,5.10*
Controle positivo Sim Sim 3,95.10°

Curcl: Curcumina 0,125 mg/mL; Curc2: 0,041 mg/mL; Curc3: 0, 014 mg/mL; NALC: N-
cetilcisteina 0,25 mg/mL. Os resultados foram obtidos pela média da triplicata testada. *Com
repique em 24 horas de encubag@o.

Com a contagem de UFC, obtivemos as porcentagens de inibi¢ao para
cada droga e suas associagdes. Assim, temos 26,5% de redu¢ao de UFC em re-
lagdo ao controle positivo para a concentragdo de 0,125 mg/mL de curcumina,
59,5% de inibigado para 0,041 mg/mL e 58% para 0,014 mg/mL de curcumina.
Para NALC (0,25 mg/MI) um decréscimo de 54,5% na contagem de UFC em
relagdo as UFC do controle positivo. A contagem dos tubos que receberam os
dois compostos (associacdo das duas drogas: curcumina e N-acetilscisteina
0,25 mg/mL) apontou uma reducdo de 72,6% das UFC para a primeira con-
centrag@o de curcumina, 86,5% para 0,041 mg/mL e 91% para 0,014 mg/mL
de curcumina, demonstrado no Grafico 1. Estes valores mostraram a adi¢do
de efeito antifingico de curcumina quando associada a NALC, efeito este que
pode ser esperado devido a estabilidade cedida pela N-acetilcisteina a curcu-
mina. No entanto, para C. albicans nao houve adi¢ao de efeito antifiingico
entre curcumina e NALC nas concentragdes testadas, tanto na leitura visual da
turvagao quanto na contagem de coldnias, conforme Tabela 2.
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Grifico 1: Porcentagem de Inibigdo do crescimento de Unidades Formadoras
de Colénia C. krusei ATCC 6258

Tabela 2: Resultados Candida albicans ATCC 14053

Drogas Turvacido Turvacao (Ajo.ntagem de
24 horas 48 horas  Colonias (UFC/mL)
Curc 1 Sim Sim 3,3.10°
Curc 2 Sim Sim 4,63.10°
Curc 3 Sim Sim 4,01.10°
N-acetilcisteina Sim Sim >5.10°
Curcl+ N-acetilcisteina Sim Sim >5.10°
Curc2+ N-acetilcisteina Sim Sim >5.10°
Curc3+ N-acetilcisteina Sim Sim >5.10°
Controle positivo Sim Sim >5.10°

Curcl: Curcumina 0,125 mg/mL; Curc2: 0,041 mg/mL; Curc3: 0, 014 mg/mL; NALC: N-
cetilcisteina 0,25 mg/mL. Os resultados foram obtidos pela média da triplicata testada. *Com
repique em 24 horas de encubagéo.

Como demonstrado em estudo sobre atividade antifingica o sinergis-
mo entre Curcumina, Anfotericina B e Fluconazol levou a diminui¢ao do CIM
pra Candida albicans. Com base na conhecida instabilidade de curcumina
pode-se estabelecer que o sinergismo ocorreu devido ao acimulo de espécies
reativas de oxigénio, as quais podem ser revertidas pela adicdo de um antioxi-
dante tal como acido ascorbico (SARMA et al, 2010).

A N-acetilcisteina, representada na Figura 1, ¢ conhecida quimica-
mente como N-acetil-L-cisteina e caracterizada pela sua atividade antioxidan-
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te, sendo utilizada medicamentosamente como agente mucolitico e antidoto
para envenenamento por acetominofeno (MEDISCA, 2004). Devido sua es-
trutura quimica e através de dados (OETARI et al, 1996) observamos que a
N-acetilcisteina seria capaz de melhorar a estabilidade da curcumina frente a
meios aquosos, o que pode explicar os resultados obtidos para C. Krusei neste
estudo.

Figura 1: Estrutura Quimica N-acetilcisteina.

O

HS OH
HN_ _CHs

g

O

5 CONSIDERACOES FINAIS

A agdo antifiingica de curcumina ja fora evidenciada em outras pes-
quisas mas de acordo com a sua conhecida instabilidade o estudo em ques-
tdo associou a N-acetilcisteina para melhorar sua estabilidade e aumentar seu
efeito antifinigco. Assim, a adi¢do de efeito de curcumina na inibi¢ao do nu-
mero final de unidade formadoras de coldnias de C. krusei ATCC 6258, pode
ser resultante da interacdo quimica entre N-acetilcisteina e curcumina. Apesar
de C. albicans ATCC 14053 nao ter respondido do mesmo modo a associagao
de drogas, sugere-se que a melhora da estabilidade de curcumina decorrente
da associacdo com N-acetilcisteina foi crucial para o efeito aditivo.
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ANALISE COMPARATIVA: DIMENSIONAMEN-
TO DE UMA PAREDE DE CONCRETO MOL-
DADA ATRAVES DE SOFTWARE DE CALCULO
ESTRUTURAL E DIMENSIONAMENTO CON-
FORME NBR 16055/2012

RESUMO: O desafio para a redugdo do déficit habita-
cional no Brasil tem propiciado que os métodos cons-
trutivos do tipo racional tem sido uma alternativa de
construgdo adotada pelo Governo Federal nos progra-
mas habitacionais. O sistema construtivo de paredes de
concreto ¢ um método de construcdo racionalizado que
apresenta como caracteristica produtividade, qualidade
e economia de escala, possibilitando a construcdo de
casas ¢ edificios padrdo de até cinco pavimentos, mais
pavimentos podem ser executados desde que considera-
dos casos especiais. Nesse sistema construtivo a veda-
¢do e a estrutura sdo constituidas por um unico elemen-
to, as paredes sdo moldadas “in loco”, tendo embutidas
as demais instalagdes elétricas, hidraulicas e esqua-
drias. O desejo de se empregar processos inovadores
esbarra na verdadeira realidade do surgimento das pa-
tologias que devem ser estudadas exaustivamente, para
que em um futuro préximo ndo ocorram problemas que
ja afetam as obras pelo uso de técnicas que aceleram
as construg¢des simplesmente para atender a demandas.
Este trabalho avalia os resultados do comportamento
estrutural gerados pelo software de concreto armado em
relagdo ao dimensionamento manual conforme a NBR
16055/2012.

PALAVRAS-CHAVES: Déficit habitacional; Pare-
des de concreto; Software de concreto armado; NBR
16055/2012.

ABSTRACT: The reduction of the housing deficit in
Brazil has enabled method construction rational the
type become alternative adopted by the Federal Gover-
nment to be used in low-income housing programs. The
construction system of concrete walls is a construction
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ANALISE COMPARATIVA: DIMENSIONAMENTO DE UMA PAREDE DE CONCRETO MOLDADA ATRAVES DE SOFTWARE DE
CALCULO ESTRUTURAL E DIMENSIONAMENTO CONFORME NBR 16055/2012

method that has rational characteristic, quality and economies of scale, ena-
bling the construction of standard houses and buildings in up to five floors
construction in the big buildings construction deemed special cases. This
construction system of concrete walls, the structure and the fence consists
single element, the walls the are built “’in local”, with other facilities, elec-
trical, hydraulic and carpentry. The necessity to employ innovative processes
collides with the reality of the analysis structural to be studied thoroughly
so that in the near future will not occur problems in construction using te-
chniques that accelerate the construction simply to meet the demands. This
study evaluates the results of the structural analysis generated by reinforced
concrete software in relation to the manual dimensioning according to NBR
16055/2012.

KEYWORDS: Housing deficit; Concrete walls; Concrete software; NBR
16055/2012.

1 INTRODUCAO

A pesquisa Déficit Habitacional Municipal no Brasil 2010 realizada
pela Fundagdo Jodo Pinheiro em parceria com o Ministério das Cidades apon-
tou um déficit de 6,940 milhdes de unidades habitacionais, sendo 85% situa-
das em area urbana.

Levantamento realizado pela Fundagdo Getulio Vargas estimou-se
que serdo necessarios R$ 760 bilhdes em investimentos em habitagdo popular
até 2024 para zerar o déficit habitacional no Brasil, ou seja, sera necessario um
investimento 76 bilhdes por ano.

O desafio para a reducdo do déficit habitacional no Brasil tem propi-
ciado que os métodos construtivos do tipo racional tem sido uma alternativa
de construgdo adotada pelo Governo Federal nos programas habitacionais.

Para atender essa defasagem com habitagdo necessitamos de sistemas
construtivos que promovam agilidade e qualidade em sua execugio.

Os primeiros registros sobre racionalizacdo das constru¢des habita-
cionais ocorreram em alguns paises europeus apods a segunda Guerra Mundial.
(NOGUEIRA et al, 2009).

No Brasil os primeiros relatos denotam no final da década de 60 com a
criagdo do BNH- Banco Nacional da Habitagdo onde surgiram as construcdes
de grandes conjuntos habitacionais.

O sistema construtivo de paredes de concreto ¢ um método de
construcdo racionalizado que apresenta como caracteristica
produtividade, qualidade e economia de escala, possibilitando
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a construgdo de casas e edificios padréo de até cinco pavimen-
tos, mais pavimentos podem ser executados desde que consi-
derados casos especiais e especificos. (REVISTA TECHNE,
JUNHO 2009).

Dentre as vantagens que mais se destaca ¢ o menor tempo de exe-
cugdo com o uso de equipes reduzidas que € um dos principios da constru-
¢do enxuta, tornando-a mais racionalizada, com menores custos, facilitando a
competitividade. (OLIVEIRA, 2009).

O sistema construtivo de paredes de concreto armado apresentam
maior viabilidade executiva e consequentemente econdmica para construgdes
simultaneas ¢ em escala. (ALVES, PEIXOTO, 2011).

As habita¢des com paredes de concreto ganham em competitividade
quando adotadas em larga escala, com rapidez de execugdo e alta repetitivida-
de. (BORGES, 2011).

O sistema construtivo parede de concreto ¢ mais uma alternativa para
ser usada em obras de programas habitacionais. (FEITOZA, SCHIAVINATO,
2012).

A execugdo ocorre de forma racional, tanto no sentido do uso de ma-
teriais como no de tempo. (AREAS, 2013).

A norma de parede de concreto NBR 16055:2012, apresenta requisi-
tos gerais de qualidade, critérios de projeto, propriedade de materiais, limites
para dimensdes, deslocamentos ¢ aberturas de fissuras, analise estrutural, di-
mensionamento ¢ procedimentos para a fabrica¢do das paredes.

O sistema consiste de parede de concreto moldada no local com
os elementos que fardo parte da construg@o final. Tais como de-
talhes de fachada, armaduras distribuidas e localizadas instala-
¢oes, quando embutidas, e considera as lajes incorporadas ao
sistema por solidarizagdo com as paredes, tornando o sistema
monolitico. (NBR 16055/2012.)

Nesse sistema construtivo a vedagdo e a estrutura sdo constituidas por
um Unico elemento, as paredes sdo moldadas “in loco”, tendo embutidas as
demais instalacdes elétricas, hidraulicas e esquadrias.

O desejo de se empregar processos inovadores esbarra na verdadeira
realidade do surgimento das patologias que devem ser estudadas exaustiva-
mente, para que em um futuro préoximo ndo ocorram problemas que ja afetam
as obras pelo uso de técnicas que aceleram as constru¢des simplesmente para
atender a demandas.

Este trabalho avalia os resultados do comportamento estrutural gera-
dos pelo software de calculo estrutural em relagdo ao dimensionamento con-
forme a NBR 16055/2012.
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2 METODOLOGIA

No presente trabalho foram considerados os esfor¢os atuantes na es-
trutura criada, utilizando o sistema construtivo de paredes de concreto, cargas
atuantes como acdo do vento cargas distribuidas pelas lajes e peso dos pavi-
mentos superiores, conforme a NBR 16055/2012.

Para o dimensionamento foi utilizado a planta de pavimento tipo (Fi-
gura 01) para um edificio de 5 pavimentos. Foi realizado o dimensionamen-
to manual segundo a NBR 16055/2012 ¢ eletronica utilizando o software de
calculo estrutural. A visualizagdo da analise estrutural sera delimitada para a
parede externa da suite 03 como mostrado na Figura 02 ¢ apresentada a parede
na estrutura pela Figura 03.

Figura 01: planta pavimento tipo.
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Figura 02: detalhe da planta.
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Fonte: O autor.

A parede possui as dimensoes (3m de altura x 3,9m de comprimento)
¢ uma abertura retangular de janela que possui (170 cm de comprimento x 120
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cm altura - Figura 3). Como a espessura minima de uma parede de concreto,
pela NBR 16055/2012, ¢ de 10 cm para paredes com altura de até 3 m, este
foi o valor adotado. No caso do uso de armaduras centradas com cobrimentos
maiores foram utilizadas as prescricdes de uma classe de agressividade am-
biental imediatamente acima (mais branda), sendo neste caso regido urbana,
sendo a imediatamente acima Classe I1I, Agressividade Forte, Tipo de am-
biente Industrial, mais branda (b), risco deterioracdo grande. Foi admitido um
fck de 30MPa, cobrimento de 40 mm e aco CA-60, que é o recomendado pela
norma e o mais utilizado em telas soldadas.

As resisténcias, assim como a armadura necessaria para resistir as so-
licitagdes, foram calculadas a seguir, de acordo com as recomendacdes da
NBR 16055/2012.

Figura 03: modelo 3d da edificagao.

Fonte: gerado no software de calculo estrutural.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 DIMENSIONAMENTO DE UMA PAREDE FIGURA 03, SEGUNDO A
NBR 16055/2012.

a) Calculo do comprimento equivalente le
B=1/6=3/3,9=0,77

Como B< 1

le — comprimento equivalente
le=1/(1+p?)=3/(1+0,77*)=1,88m
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b) Calculo das armaduras

Armadura minima na vertical

Asmin,vert= 0,09% Ac=0,09% .300.10=2,7 cm?
Armadura minima na horizontal
Asmin,hor= 0,15% Ac=0,15%.390. 10 = 5,85 cm?

Ac € a area da segdo transversal de concreto da parede.

c¢) Espacamento maximo
Smax < { 2t=2.10=20cm

30cm
S=20cm

d) Resisténcia de compressao do concreto
fcd=fck/yc=30/1,4.1,2=17,86 MPa
fscd=Es.0,002/ys=210000.0,002/1,15=365,22 MPa

Sendo:

f ,= resisténcia de célculo

f = resisténcia caracteristica

f ,=ES . 0,002 /gs, considerando a compatibilizagdo da deformagdo no ago
com a do concreto adjacente fscd.

gc=14.1,2=1,68

Como:
A=le/i=V12.le/h=12.188/10=65,13cm
35<A=065,13<86

K1=M/35 e K2=0

K1=65,13/35=1,86 ¢ K2=0

K1=1,86 ¢ K2=0

Onde:

1 indice de esbeltez

Le comprimento equivalente
i raio de giragdo

Para: 35<A<86 ,k1=A/35, k2=0
Para: 86<A<120, k1=M\/35, k2 = (A—86)/35
Considerado a favor da seguranga p=1%
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nd,resist=(0,85.fcd+p.fscd).t/k1.[1+3.k2.(2-k2)<(0,85.fcd+p.
fscd).t/1,643<0,4.fcd.Ac

(0,85.17,86+1%.365,22).0,10.10/1,86.[ 1+3.0.(2-0)]=1012,54 KN/m
(0,85.17,86+1%.365,22).0,10.10/1,643=1146,27 KN/m
0,4.17,86.0,10.3,9.10°=2786,1 KN/m
nd,resist=1012,54<1146,27<2786,1

Adota-se 0 menor valor
nd,resist=1012,54 KN/m

Onde:

nd__ ¢é a normal resistente de calculo, por unidade de comprimento, admitida

resit

no plano médio da parede;

p ¢ a taxa geométrica da armadura vertical da parede, ndo maior que 1
%o;
t ¢ a espessura da parede;

f .= ES . 0,002 /gs, considerando a compatibilizagdo da deformagdo no ago
com a do concreto adjacente fscd.

e) Resisténcia ao cisalhamento do concreto
fvd=0,3.fctd.(1+3.6md/fck).>t.1

fetd=0,21 .(fck)j/ 3/ye
fvd=0,3.(0,2130%/1,4).(1+3.17,86/30).0,10.3,9.10°
fvd=472,06 KN

Onde:

scmd ¢ a tensdo média de calculo no concreto comprimido, expressa em
MPa estabelecida pela NBR 16055/2012.

t ¢ a largura de cada trecho que compde uma mesma parede, expresso
em m;

1 ¢ o comprimento de cada trecho que compde uma mesma parede to-
mado sempre da dire¢@o do esforgo cortante, expresso em m;

fck ¢ a resisténcia caracteristica a compressao do concreto, expressa em
MPa.
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f) Limite de tensdo uniforme do concreto devido a abertura da janela
dv=0,75m=<0,75.ah
dv=0,75m=<0,75.1,7
dv=0,75m<1,275m

Necessario interpolar kab

Figura 04: calculo do coeficiente Kab

0,85
By [1+ 3k (2 — kz)]

0,15.c¢2

Fonte: NBR 16055 /2012.

(0,85)/(k1[1+3k2(2-k2))=0,85/(1,86[1+3.0(2-0))=0,4570
Kab=0,4570 para dv/ah= 0
av2=1-fck/250=1-30/250=0,88
0,15.av2=0,15*0,88=0,1320

Kab=0,1320 para dv/ah=0,75

Interpolando dv/ah=0,5
kab=0,4570+((0,1320-04570)/(0,75-0)).(0,5-0)
kab=0,2403

O coeficiente (Kab), (Figura 04) indica a parcela de carga que se desvia sob
a abertura. Este desvio € nulo para aberturas continuas (dv= 0) e ¢ total para
dv= 0,75 ah. De acordo com a NBR 16055 os valores de (Kab) variam como
estabelecido a seguir:

Para dv> 0,75 ah Kab=0,15.v2

Sendo:

v2=1 - fck/250

onde fck ¢ a resisténcia caracteristica do concreto, expressa em MPa;

Para dv < 0,75 ah, interpolar pelo grafico da Figura 7, com k1 e k2
Resisténcia= kab.fcd.t.ah=0,2403.17,86.10.1,7.10°

Resisténcia= 729,60KN

Todos os parametros calculados para detalhamento da parede de concreto es-
tao listados na Tabela O1.
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Tabela 02 — Parametros para detalhamento.

Compri- Area de ago minima Resisténcia Forca Resisténcia
mento limite sob cortante da parede
equivalente solicitacdo | resistente com aber-
normal de calculo tura
Le Asmin,hor | Asmin,vert | Nd,resist Fvd Kab.
(cm) (cm2) (cm2) (KN/m) (KN) fcd.t.ah
(KN)
188 5,85 2,70 1012,54 472,06 729,60
Fonte: O autor.

Estas resisténcias foram calculadas em fung¢o da area minima de cal-
culo conforme NBR 16055/2012. O passo seguinte ¢ que ndo foi executado
por limitag@o do software de calculo estrutural utilizado seria analisar se essas
resisténcias Rd,max fossem maiores que as solicitagoes geradas no software.
Caso fosse atendido, seria detalhado o ntimero de barras e espagamentos con-
forme itens g) e h).

g) Armadura de refor¢o ao redor das aberturas

Por conta da existéncia de abertura, ¢ preciso calcular a armadura de
reforco que sera disposta ao redor dela e o seu comprimento.

Armadura vertical em cada lado da abertura
2.Rd, max

Aslv - ah — kab.fcd.t
s fyd
2.Rd, max
As “TT7 - 0,2403.17,86.0,10.10° m2 cm2
s © 600000 = % /= xx

1,15

O calculo foi interrompido pelo motivo que o software ndo permitiu
langar abertura na parede e consequentemente calcular o esfor¢o de compres-
sdo considerando esta abertura, desta forma a marcha de calculo continua com
a incognita Rd,max.

Armadura horizontal em cada lado da abertura

2 lh>Rd,max dv
S =2 fyd '0,75.ah
Aslh > Rd, max 0,75 _ - )
slh > 600000° 07517 — xXx m2= XX cm
2315
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Comprimento de ancoragem da armadura de reforco

b + 1 h
4.a
b~ 9. fyd _ @barra arma vertical.% _ .
4.fbd 4.2,03
Logo,
1
b + rk 170 = XX cm

3.2 DIMENSIONAMENTO NO “SOFTWARE” DE CALCULO ESTRUTU-
RAL

O lancamento da estrutura obedece ao preconizado na
NBR 16055/2012. Porém o software de calculo estrutural utiliza diretamente
a NBR 6118/2014 que ¢ responsavel por grande parte dos critérios da norma
para dimensionamento de parede de concreto moldada no local.

Verificou-se que a NBR 16055/2012 dimensiona a estrutura como sen-
do placa (laje) e em situagdes especificas as paredes devem ser dimensionadas
como pilar parede no caso de vao menor que 10 vezes a espessura e como viga
parede quando ndo apoiado em fundagdo ou em outra parede abaixo.

Foi gerado 7 modelos no software para comparacdo com o dimensio-
namento manual com referéncia a NBR 16055/2012 conforme apresentado
tabela 02 e tabela 03.

Tabela 03: quadro comparativo de deslocamentos das estruturas.

MODELAGEM EDIFICIO DES- NBR %
5 pavimentos, P¢ direito 3m LOC. | 16055 DE
(cm) | Limite | FOL-
(cm) GA
1 — Parede como viga-parede da estrutura no| 0,12 0,88 86%

ultimo pavimento;

2 — Parede como pilar-parede da estrutura no | 0,01 0,88 99%
ultimo pavimento;

3 — Parede como laje com os engastes de topo | 0,10 0,35 71%
e base tendo suas laterais livres

4 — Parede como laje com os engastes de topo | 0,11 0,35 68%
e base tendo um lado livre e outro apoiado
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5 — Parede como laje com os engastes de topo | 0,08 0,35 77%
e base tendo suas laterais apoiadas

6 — Parede como laje com os engastes de topo | 0,09 0,35 74%
e base tendo um lado engastado e outro livre

7 — Parede como viga-parede com abertura. 0,09 0,88 89%

Fonte: O autor.

Tabela 04: comparativo da taxa de armaduras.

Dimensionamento - NBR
16055/2012
MODELAGEM
NO SOFTWA- | ASmr | ASurc | ASyiype | AS,, | Va- | Va-
RE (cm?) (cm?) (cm?) vert riacao | riacao
(sz) As,hor As,vert
% ()
1 — Viga-parede | 6,23 4,72 6,10% | 43,79%
(Chapa) 5,85 2,70
2 — Pilar-parede | 21,99 9,82 73,40% | 72,50%
(Chapa)
3 —Laje (Placa) | 5,92 9,05 1,18% | 70%

Fonte: O autor.

Diante dos resultados possiveis gerados pelo software de calculo es-
trutural ndo foi possivel determinar a armadura necessaria considerando o
efeito de compressdo atuando na parede com abertura na janela. A abertura
foi inserida em viga parede a qual ndo recebe transferéncia de cargas dos
pavimentos superiores. Portanto ndo ¢ possivel determinar o esfor¢o de com-
pressdo atuante e comparar com o dimensionamento manual conforme NBR
16055/2012.

A comparagao dos resultados do dimensionamento manual da parede
de concreto segundo a NBR 16055/2012 e os resultados gerados pelo Softwa-
re de calculo estrutural est4 apresentada na tabela 03 e demonstra a quantidade
de armadura dos elementos dimensionados com relagdo ao minimo da norma,
estes elementos demonstraram comportamentos distintos.

Os elementos dimensionados com chapa, pilar parede e viga parede,
possuem caracteristicas completamente distintas dos elementos como placa,
ou seja, laje. Para a representatividade das estruturas com relag@o as paredes
de concreto moldada no local a comparac¢do da armadura minima calculada
manual demonstra que o dimensionamento da parede como laje (placa) repre-
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senta com maior proximidade com a parede de concreto desta norma em sua
armadura horizontal.

Os esforgos atuantes na estrutura possuem grande variagdo quando mo-
delado pelo software de calculo estrutural em virtude do mesmo ndo possuir
os critérios especificos da norma NBR 16055/2012, porém o calculo manual
permite a verifica¢do dos esforgos minimos e o dimensionamento das estruturas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A utilizagdo de um programa de calculo e dimensionamento de estru-
turas facilita e agiliza os processos, porém, esta ferramenta deve estar prepa-
rada com todos os critérios e defini¢des que as normas vigentes determinam
para um sistema construtivo ser corretamente analisado e processado.

Os programas de dimensionamento de estruturas devem ser verifica-
dos quando ao atendimento desta norma para que se possa obter todas as van-
tagens que os sistemas computadorizados oferecem.

O meio inovador que o sistema parede de concreto moldado no local,
por meio de sua norma NBR 16055/2012 que tem em sua grande parte refe-
réncia da NBR 6118/2014, apresenta uma fascinante tecnologia, produtivida-
de, automacao, industrializagdo, porém, nem todas as ferramentas inclusas no
software de calculo estrutural estdo preparadas para dimensionar e projetar a
estrutura conforme os critérios estabelecidos pela NBR 16055/2012.

O software de calculo estrutural utilizado € um excelente programa ca-
paz de auxiliar o engenheiro civil em toda a complexidade de um projeto es-
trutural, mas este processo fica prejudicado para a modelagem segundo a NBR
16055/2012, pois o custo beneficio aliados com qualidade, tecnologia e segu-
ranga devem ser buscados pelos projetistas, como em toda obra. O dimensio-
namento por meio desta ferramenta ndo garante o maximo aproveitamento que
este sistema construtivo pode oferecer, principalmente com relagfo a estruturas
de baixo padrao com a utilizagao de espessuras minimas para sua construgao.

O programa também ndo esta preparado para dimensionar estruturas
com quantidade de pavimentos onde a espessura minima de 10 cm € suficiente
para resistir solicitagdes de carregamento, no entanto quando ¢ verificado que
a estrutura possui grande solicitacdo de carga onde a espessura minima esta-
belecida pela NBR 6118/2014 passa a resistir os esforgos, este programa passa
a ser um divisor de aguas para engenheiros em virtude de seus critérios serem
bem fundamentados nesta norma.

Contudo com a crescente demanda dos projetistas provavelmente
as empresas que fornecedoras de softwares especializados coloquem a dis-
posicdo dos usuarios modulos especificos para atendimento a norma NBR
16055/2012.
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AVALIACAO DO LEITO CULTIVADO COM
PLANTA ORNAMENTAL COMO
POS-TRATAMENTO DE REATOR ANAEROBIO
DE FLUXO ASCENDENTE

RESUMO: A tecnologia anaerdbia consiste em uma
tendéncia atual no tratamento de aguas residuarias,
mas apresenta a necessidade de pos-tratamento de seu
efluente para complementar a remocdo de matéria orga-
nica ¢ de nutrientes. Este trabalho avaliou a eficiéncia
de tratamento de um Leito Cultivado de fluxo vertical
ascendente, em escala de bancada, como pos-tratamen-
to de Reator Anaerobio de Fluxo Ascendente - RAFA
para a remoc¢ao de matéria organica, usando a macroéfita
Zantedeschia aethiopica, vulgarmente conhecida como
Copo-de-Leite. Como controle, foi construido um lei-
to ndo vegetado, com as mesmas dimensdes e caracte-
risticas do Leito Cultivado. O sistema foi operado em
fluxo continuo, com TDH de 12 h no RAFA e 24 h nos
leitos, alimentado com agua residuaria sintética. Os lei-
tos filtrantes foram constituidos por camadas de argila
expandida, brita n° 1, pedriscos e areia média. O Leito
Cultivado com a Zantedeschia aethiopica, obteve uma
boa eficiéncia de remocdo de matéria organica, com va-
lores médios de eficiéncia em DQO de 59,46 + 22,14
%. A eficiéncia média global encontrada para o sistema
RAFA € L 11yano fO1 de 82,68 & 11,84%. Além disso,
foram encontradas concentragdes despreziveis de sulfe-
to dissolvido no liquido em todo o sistema de tratamen-
to, com reduzido odor do efluente.

PALAVRAS-CHAVE: Leito cultivado; Reator anaero-
bio; Pds-tratamento; Matéria orgénica.

ABSTRACT: Anacrobic technology consists of
a current trend in the treatment of wastewater, but
shows the need for post-treatment of its effluent
to complement the removal of organic matter and
nutrients. This study evaluated the treatment efficiency
of a constructed wetland upward vertical flow, bench
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scale, as post-treatment of the upflow anaerobic reactor - UASB for removing
organic matter, using the macrophyte Zantedeschia aethiopica. As a control,
a non-vegetated bed was built with the same dimensions and characteristics
of constructed wetland. The system was operated in a continuous flow, with
TDH 12 h and 24 h in UASB in beds, fed with synthetic wastewater. The filter
beds were made up of layers of expanded clay, crushed stone 1, gravel and
medium sand. The constructed wetland with Zantedeschia aethiopica, got a
good removal efficiency of organic matter, with average efficiency values in
COD 59.46 +22.14%. The overall average efficiency found for the UASB and
constructed wetland system was 82.68 = 11.84%. Furthermore, they found
negligible concentrations of sulphide dissolved in the liquid throughout the
processing system, with reduced odor of the effluent.

KEYWORDS: Constructed wetland; Upflow anaerobic reactor; Post-
treatment; Organic matter.

1 INTRODUCAO

O tratamento anaerébio de aguas residuarias consiste em um processo
de conversdo da matéria organica por microrganismos, que na auséncia de
oxigénio produzem metano (CH,), gas carbonico (CO,) e outros gases como
sulfeto de hidrogénio (H,S), amé6nia (NH,) € mercaptanas. Sdo tecnologias
simples, produzem menos lodo, necessitam de menores areas para sua im-
plantagdo e apresentam custos mais baixos de construgdo e operacao quando
comparados aos sistemas aerobios. No entanto, as eficiéncias de remogao de
matéria organica, em termos de Demanda Bioquimica de Oxigénio — DBO
situam-se entre 40 e 70%.

Assim, necessitam de um pods-tratamento que tem como principal pa-
pel o de completar a remogao de matéria organica, bem como de proporcionar
a remocdo de poluentes pouco afetados no tratamento anaerdbio, como os nu-
trientes (nitrogénio e fosforo) e os organismos patogénicos (VON SPERLING
et al,2001; CHERNICHARO, 2007).

Os leitos cultivados, wetlands construidas ou terras umidas planta-
das t€m se destacado como importante forma de pds-tratamento de reatores
anaerobios. Os leitos cultivados consistem em tecnologias simples, de baixo
custo operacional e de manutengdo, que os tornam importantes alternativas
principalmente para os paises em desenvolvimento (YALCUK; UGURLU,
2009).

Os sistemas de wetlands construidos (artificiais) utilizam plantas
aquaticas (macrofitas) plantadas em meios suportes como areia, cascalhos,
britas ou outro material inerte, onde o efluente a ser tratado é disposto e ira
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percolar. No meio suporte ocorre aderéncia de biofilmes que agregam popu-
lagdes variadas de microrganismos. Dessa forma, os processos de depuragio
da matéria organica e remocdo de nutrientes sdo fisicos (filtragdo e sedimenta-
¢do), quimicos (adsor¢do, complexagdo e troca idnica) e bioldgicos (degrada-
¢do aerdbia e anaerobia), ocorrendo tanto no material filtrante (meio suporte)
como na rizosfera (regido de contato entre as raizes e o solo / material de
recheio) (PHILIPPI; SEZERINO, 2004; SOUSA et al, 2004; SALATI, 2006).

As macroéfitas mais comumente adotadas nos leitos cultivados em-
pregados no tratamento de aguas residudrias sdo das familias das Juncaceas,
Ciperaceas, Tifaceas e Gramineas. Os géneros mais amplamente utilizados
sdo Typha spp., Juncus spp., Phragmites spp., Scirpus spp. A escolha da ma-
crofita a ser utilizada no sistema estd basicamente relacionada a tolerancia da
planta quanto aos ambientes saturados de agua ou esgoto, seu potencial de
crescimento, a presenca destas plantas nas areas onde o sistema serd implan-
tado, pois assim as macrofitas estardo adaptadas as condigdes climaticas da
area em questdo, bem como o custo para o plantio ¢ manutengdo (PHILIPPI;
SEZERINO, 2004).

O clima quente e rico em biodiversidade da maioria dos paises em
desenvolvimento permite o uso de espécies de plantas ornamentais de valor
comercial, ndo convencionais em leitos cultivados. Zurita, De Anda e Bel-
mont (2009) utilizaram em um sistema de leitos cultivados de fluxo vertical
e de fluxo horizontal quatro diferentes espécies de flores ornamentais: Zante-
deschia aethiopica (copo-de-leite), Strelitzia reginae (estrelitzia), Anthurium
andreanum (anturio) e Agapanthus africanus (agapanto). Os autores con-
cluiram que os sistemas com plantas ornamentais alcangaram eficiéncias de
remocao de matéria orgdnica superiores a 80% e sugerem que estes sistemas
podem ser utilizados para produzir flores comerciais sem reduzir a eficiéncia
de tratamento do sistema.

Fortes Neto (2007) empregou um leito cultivado com Zantedeschia
aethiopica (copo-de-leite), com fluxo subsuperficial vertical descendente que
além de ser descrito como de facil operagdo e manutengao, resultou em um
conjunto com harmonia paisagistica.

Assim, nesse estudo avaliou-se a eficiéncia de tratamento do Leito
Cultivado de fluxo vertical ascendente com Zantedeschia aethiopica, em es-
cala de bancada, como pds-tratamento de um Reator Anaerdbio de Fluxo As-
cendente — RAFA, para a remog¢ao de matéria organica. A planta Z. aethiopi-
ca foi escolhida porque é uma espécie muito apreciada e selecionada para
ornamentagio, produz flores firmes e duraveis e frutos do tipo baga. E uma
macrofita pertencente a familia Araceae (angiosperma e monocotiledonea),
sendo que a maioria apresenta caracteristicas de solos ricos em matéria orga-
nica e brejos, ou seja, ecossistemas umidos (JOLY, 1998; SOUZA; LOREN-

R.E.VI - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 51-64 53



AVALIAGCAO DO LEITO CULTIVADO COM PLANTA ORNAMENTAL COMO POS-TRATAMENTO DE REATOR ANAEROBIO DE
FLUXO ASCENDENTE

Z1,2005). A Z. aethiopica quando utilizada no sistema de tratamento de leito
cultivado contribuiu na reducdo de poluentes organicos ¢ de odores em esta-
¢oOes de tratamento, através da oxigenacdo do meio, além de contribuir para
o embelezamento paisagistico do sistema de tratamento de aguas residudrias.

2 MATERIAL E METODOS
2.1 DESCRICAO DO SISTEMA DE TRATAMENTO

O sistema de tratamento foi composto por um Reator Anaerobio de
Fluxo Ascendente (RAFA) e de um Leito Cultivado (L, ;;yapo) €OM @ macro-
fita Zantedeschia aethiopica, construido no Laboratorio de Saneamento, do
Curso de Engenharia Civil - Universidade Positivo. Para avaliar a influéncia
das plantas no tratamento foi construido um leito, chamado de leito controle
(LeonrroLr)» €OM as mesmas caracteristicas de construgdo e operagdo do Leito
Cultivado, sem a presenga das plantas. O sistema RAFA, L\ rois € Levimva.
1o €stdo representados na Fig. 1.

Figura 1: Esquema do sistema de tratamento: (1) RAFA; (2) Leito controle;

(3) Leito Cultivado com Zantedeschia aethiopica.
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FONTE: A autora.

O RAFA foi construido em acrilico em formato de tronco de cone.
Ao redor da base superior localiza-se uma canaleta com 4 ¢cm de largura, por
meio da qual a d4gua decanta. Uma bomba do tipo dosadora solendide - modelo
Concept ProMinent — foi utilizada para a alimentagdo do reator. O efluente do
RAFA foi descartado por gravidade e encaminhado ao L .o € 20 Ly
vapo: Os dois leitos foram operados com fluxo vertical ascendente. Os leitos
foram operados com baixos tempos de detengdo hidraulica

As caracteristicas do RAFA, do Leito controle e do Leito Cultivado

estdo apresentadas na Tabela 1.

54 R.E.V.I - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 51-64



CONTIM, A.; CUBAS, S. A.

Durante 21 dias, o sistema foi operado em batelada com tempo de
ciclo de 48 h, para o desenvolvimento da macrofita e adaptagdo dos micror-
ganismos.

Tabela 1 - Caracteristicas do RAFA, do Leito controle e do Leito Cultivado

RAFA LCONTROLE LCULTIVADO
Volume total 20L 45L 45 L
Volume util 20L I11L 11L
Vazio média 1,7 L/h 0,46 L/h 0,46 L/h
TDH 12 horas 24 horas 24 horas
Fluxo Ascendente Ascendente Ascendente
Regime Continuo Continuo Continuo

FONTE: A autora.

Os Leitos (Controle e Cultivado) foram constituidos (de baixo para
cima) por uma camada de argila expandida com altura de 3 cm, totalizando
um volume de 16 L ou uma massa de 7,624 kg; uma camada de brita n® 1, de
3 cm de altura, totalizando 6 L ou 8,658 kg; uma camada de pedriscos de 3
cm de altura, totalizando 4 L ou 5,428 kg; uma camada de areia média de 4
cm de altura, totalizando 10 L ou 12,615 kg. Apds plantados os individuos da
macrofita foram adicionados mais um volume de 5 L ou 7,215 kg de britan® 1.

Para compor o L ... foram coletados 12 individuos da macrofita
Zantedeschia aethiopioca em ambiente natural, que foram plantados indivi-
dualmente em saquinhos de fibra de coco com pequenas por¢des de terra e
areia fina e, entdo, distribuidos uniformemente em toda a area superficial do
Leito Cultivado.

O Reator Anaerdbio — RAFA e a argila expandida, usada para compor
o leito filtrante, foram inoculados com lodo obtido do Reator Anaerdbio de
Leito Fluidificado - RALF da Estagdo de Tratamento de Esgoto Atuba Sul, da
Companhia de Saneamento do Parana — SANEPAR, localizado no municipio
de Curitiba — PR. O RAFA foi inoculado com 8 L de lodo ¢ a argila expandida
com 16 L, seguindo o método de imobilizagdo dos microrganismos descrito
por Zaiat et al (1994). Antes do inicio do experimento foram feitas analises de
solidos totais volateis, conforme metodologia descrita em APHA Standards
Methods (2000) e a concentracdo média de Solidos Totais Volateis - STV foi
de 41.987,5 mg.L'!, que representa aproximadamente 40 % da biomassa total.

No experimento foi utilizada agua residuaria sintética de baixa carga,
composta por carboidratos de facil e de dificil degradacdo (sacarose, amido
e celulose), lipideos (6leo vegetal), proteinas (extrato de carne), sais mine-
rais como: cloreto de sodio (NaCl), cloreto de magnésio (MgCl)) e cloreto
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de calcio (CaCl)) e para o tamponamento foi utilizado bicarbonato de sodio
(NaHCO,). A concentragdo de matéria organica presente na dgua residudria
sintética, para amostras nao filtradas, foi de 652,9 + 160,7 mg DQO/L, a con-
centracdo de acidos volateis totais foi de 65,5 = 19,9 mg HAc/L, alcalinidade
a bicarbonato de 155,1 + 23,3 mg CaCO,/L e pH na faixa entre 7,1 e 8,23.

Para o monitoramento do sistema RAFA, Leito controle, Leito Culti-
vado foram coletadas amostras em quatro pontos distintos: Entrada do RAFA
(Afluente); saida do RAFA; saida do Leito Controle e saida do Leito Cultiva-
do.

As analises laboratoriais foram realizadas com uma freqiiéncia de trés
vezes por semana. Os parametros fisico-quimicos analisados foram: Sélidos,
pH, Oxigénio Dissolvido (OD); Demanda Quimica de Oxigénio (DQO), Sul-
fato, Sulfeto, que seguiram as rotinas descritas no APHA Standards Methods
(2000). Também foram feitas analises de alcalinidade total e a bicarbonato
(AB), seguindo a metodologia descrita por Ripley et al. (1986) e de acidos
volateis totais (AVT), através da metodologia descrita por Dilallo e Albertson
(1961).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados de monitoramento do sistema RAFA, L zours € Lev
vapo €Sta0 apresentados na Tabela 2.
Tabela 2 — Valores médios dos parametros fisico-quimicos analisados durante
o periodo de funcionamento do sistema.

Pardmetro ENTRADA SAIDA
RAFA LCONTROLE LCULTIVADO
pH 7,65+ 0,24 7,29 +0,18 7,47 + 0,07 7,44 + 0,25
SST 149,05 +
+ + + >
(me.L) 178,52 £ 76,28 104,01 + 62,85 138,84 + 60,01 108.51
SSV_I 79,61 = 64,60 5827 +5739 5532+4552 57,67+62.15
(mg.L)
SSF, 107,16 + 58,72  45,74+30,33 83,53+51,28 91,38 + 65,95
(mg.L™)
DQO
(mg i}éy)m 652,92 + 160,65 271,92 +83,92 154,22 +90,62 109,57 + 71,80
DQO

FILTRADA | 323,77 + 53,52 147,97 £61,27 89,02+65,62 61,97 +53,99
(mg.L")
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ENTRADA SAIDA
Parametro
RAFA LCONTROLE LCULTIVADO
OD_] 0,55+ 0,09 0,30 +0,24 1,81 +£0,49
(mg.L")
AVT
4 65,46 £ 19,93 78,42 £23,93 88,29 £26,01 85,36 +25,81
(mgHac.L")
AB

(mgCaCO, L") 155,10+ 23,26 155,10 £23,27 155,10+23,28 155,10+23,29

FONTE: A autora.

Durante a fase de adaptagdo o sistema foi operado em regime de ba-
telada com tempo de ciclo de 48 horas. Neste periodo a eficiéncia de remogéo
em DQO parao L por fO1 de 28,89 +£23,20% e para o L, upo [01 de 9,42
+ 14,20%. As baixas eficiéncias obtidas neste periodo foram semelhantes aos
resultados obtidos nos experimentos conduzidos por Yalcuk e Ugurlu (2009)
no primeiro més de operacdo dos sistemas com Leito Cultivado, que obtive-
ram valores de efici€éncia em torno de 11 a 22%. Segundo os autores, as baixas
taxas de remogao de matéria organica no periodo inicial de operagdo dos leitos
cultivados ocorrem provavelmente devido a formacdo de uma massa ativa de
microrganismos.

Apbs o periodo de adaptacdo do sistema, a concentragdo de matéria
organica na saida do RAFA e na saida dos leitos ndo apresentou grandes va-
riagdes, indicando que os trés reatores se apresentavam com comportamento
semelhante, conforme Figura 3. Apds o 31° dia, pode-se verificar, nos trés
reatores, a mesma tendéncia de estabilizac¢do do sistema.

Figura 3: Avaliacdo da concentra¢do da matéria organica do sistema de trata-
mento, medida em DQO bruta.
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FONTE: A autora.
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O mesmo comportamento foi observado com os valores de concentra-
¢do de matéria organica filtrada - DQO filtrada. Segundo Chernicharo (2007),
a DQO filtrada é devida a presenga de compostos organicos dissolvidos em
uma amostra de esgoto e, geralmente, tem maior representatividade, pois
identifica a matéria organica que ¢ utilizada para o crescimento celular.

O Ly 1papo €OM a Z. aethiopica, utilizado como pos-tratamento do
RAFA, obteve uma boa eficiéncia de remogao de matéria organica, com valo-
res médios iguais a 59,46 £+ 22,14 % para DQO bruta e 56,95 + 28,66 % para
DQO filtrada. Zurita, De Anda e Belmont (2009) encontraram valores iguais
a 77,2 +2,5% no leito cultivado de fluxo vertical vegetado com Z. aethiopica,
em um periodo de monitoramento de 9 meses. O sistema foi operado com
TDH de 4 dias, bem superior ao adotado neste trabalho que foi de 1 dia, ex-
posto as condigdes ambientais e protegido da luz solar apenas por telas.

No entanto, a interferéncia depende da espécie, do sistema radicular e
da forma que se distribui no leito filtrante. Zurita, De Anda e Belmont (2009),
citam que o tipo de vegetacdo utilizada pode influenciar na taxa de remocgéao de
DBO, DQO, solidos suspensos totais e fosforo total e que para esses poluen-
tes, o sistema plantado com diversas espécies produz uma melhor distribuigdo
do sistema de raizes e proporciona um habitat para uma populagio mais diver-
sa de microrganismos do que os sistemas de monocultura.

Acrelacdo da planta com a eficiéncia de tratamento do sistema também
pode ser observada pela concentragdo de Oxigé€nio Dissolvido - OD na lami-
na liquida dos leitos (que foram construidos dentro do laboratério e estavam
menos susceptiveis as interferéncias do ambiente externo). No L a
concentragdo média de OD foi de 0,30 + 0,24 mg.L"', porém no L 1 ,uapo @S
concentra¢des de OD foram bem superiores, com concentragdo média de OD
igual a 1,67 = 0,67 mg.L"\.

Segundo Brix (1997) a oxigenagdo da camada mais superior, obser-
vada no L, ;ano» POe estar associada a presenga das macrofitas, como € o
caso da Z. aethiopica, que incorporam ar pelas folhas e o transferem para os
rizomas e raizes por meio do aerénquima (tecido vegetal), tornando aerdbia
a regido ao redor do rizoma e raizes, o que aumenta a degradagdo de com-
postos orgénicos no local. Scholten e Leendertse (1991) citam que a escolha
de plantas que possuem aerénquima ¢ fator muito importanteno processo de
tratamento de aguas residuarias, pois por meio das raizes ocorre a difusdo de
oxigénio para o sedimento, onde se fazem presentes os microrganismos. Esses
microrganismos podem eficientemente fazer uso da respiragdo aerobia e, por
conseqiiéncia, melhorar a qualidade do efluente.

No L rrorr» Onde ndo havia a macrofita, predominou um ambiente
anaerébio em todas as camadas, inclusive na superficie, indicando que o seu
funcionamento foi semelhante ao de um Filtro Anaerdbio. Neste sistema, a

CONTROLE
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eficiéncia de tratamento foi inferior ao do L ;..o com valores medios de
remoc¢ao de DQO bruta igual a 42,02 + 28,04 % ¢ 44,83 + 23,57 % para DQO
filtrada. Este resultado mostrou a interferéncia da macroéfita no tratamento da
agua residuaria. Reed et al. (1988) revelam que as macrofitas desempenham
um importante papel no tratamento de efluentes, uma vez que necessitam de

nutrientes para o crescimento e reprodugao.
A Fig. 4 apresenta os valores de remog@o de matéria organica bruta e a

Fig. 5 mostra as concentragdes de OD observados no L 11vapo € 10 LeonrroLr
durante o periodo de monitoramento.

Figura 4: Valores obtidos de eficiéncia de remocao de matéria organica, me-
dida em DQO bruta.
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Figura 5: Valores obtidos da concentragio de oxigénio dissolvido, em mg.L",
no leito controle e no Leito Cultivado.
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Quando se considera a eficiéncia global do sistema RAFA € L . van0
para remogao de M.O. (Fig. 6) verificam-se valores de 82,68 + 11,84% para
DQO bruta e 80,83 = 15,87% para DQO filtrada. Esses valores encontram-se
de acordo com o descrito em literatura: Philippi e Sezerino (2004) indicam
remogdes médias de DQO de 87%; Sousa et al. (2004), 70 a 80% e Brito et al.
(2005), 82,51% de eficiéncia média. Pode-se verificar na Fig. 6, que a partir
do 40° dia de operagido, o sistema apresenta-se estabilizado, com valores de
eficiéncias globais acima de 80%.

Figura 6: Valores obtidos para eficiéncia global do sistema RAFA/ L v.p0-
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Conforme se pode verificar na Tabela 2, 0 L 1y1po @Pr€sentou eleva-
da concentragdo de Solidos Suspensos Totais — SST (149,05 + 108,51 mg.L™).
Zurita, De Anda e Belmont (2009) relatam valores baixos de eficiéncia na
remog¢do de SST obtidos no L. ,.po € T€lacionam este fato ao elevado dia-
metro do meio suporte (12 mm), que induzia a uma rapida sedimentagdo da
agua residudria, reduzindo assim a capacidade de remocdo dos SST. Dentre
os materiais utilizados como meio suporte destacam-se a argila expandida e a
brita n® 1 com maior didmetro efetivo (12,50 mm e 9,50 mm, respectivamente)
justificando os elevados valores encontrados de SST.

Os resultados obtidos no estudo conduzido por Zurita, De Anda e Bel-
mont (2009), demonstram ainda maiores valores de eficiéncia de remogao de
SST nos leitos cultivados de fluxo horizontal do que nos de fluxo vertical.
Segundo os autores, o fluxo horizontal permite que a dgua residuaria passe
pelo sistema em baixa velocidade devido a presenca da vegetacdo e do meio
suporte. Dessa forma, ha boas condi¢des para uma boa sedimentagdo e filtra-
¢d0, conduzindo a baixas concentracdes de SST.

Quanto aos valores de pH no sistema RAFA, L - 1vano € Leonrrore
os valores em todos os reatores mantiveram-se entre 7 e 8, adequado para sis-
temas de tratamento de aguas residudrias, principalmente anaerobios.
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Nos processos anaerobios, os principais fatores que afetam o pH sdo o
acido carbonico (H,CO,) e os 4cidos volateis. A interagdo da alcalinidade com
os acidos volateis fundamenta-se na capacidade da alcalinidade do sistema em
neutralizar os acidos formados no processo ¢ também em tamponar o pH, na
eventualidade de acumulacdo de acidos volateis. Tanto a alcalinidade como os
acidos volateis derivam da decomposicao dos compostos organicos durante a
digestdo (CHERNICHARO, 2007).

Os valores encontrados para as concentra¢des de Alcalinidade a bicar-
bonato (AB) em todo o sistema de tratamento sdo maiores que as concentra-
¢oes de Acidos volateis (AV). Este fato, juntamente com a manuteng&o proxi-
ma da média dos valores de pH ¢ indicativo de que ocorreu o tamponamento
do sistema, devido a formagdo de AB. A alcalinidade foi gerada ja a partir da
agua residuaria afluente.

Também foram realizadas analises de concentragdo de sulfato e de
sulfeto presentes no liquido no RAFA, no L w0 s € 10 L 1vano- AS con-
centracdes obtidas de sulfeto foram abaixo do limite de deteccdo da curva
padrio, ou seja, indicam valores despreziveis para a concentracao desse ion no
liquido. Isto pode ser explicado pelo fato de que para valores de pH acima de
7, predomina no liquido a forma dissociada (HS) (CHERNICHARO, 2007).

Pode-se verificar que a maior concentragdo de sulfato ocorreu no
RAFA, com valor médio de concentragdo igual a 1,72 + 0,73 mg.L"!, indican-
do a ocorréncia de sulfetogénese no reator, promovida pelas bactérias redu-
toras de sulfato. Analisando a relagio DQO/SO,*, encontram-se valores ele-
vados para todo o sistema de tratamento. Segundo Chernicharo (2007), para
elevadas relagdes DQO/SO,*, grande parte do H_S produzido é removido da
fase liquida, diminuindo seu efeito inibidor na massa liquida.

No L\ rro: foram obtidas, em média, as menores concentragdes de
sulfato (0,65 + 0,10 mg.L"). Isto se deve ao fato de que, sendo 0 L\ zoux
um sistema anaerobio, ocorreu a reducdo de sulfato, consumindo-o quase que
completamente. JA no L ,vano @ CONcentragdo média de sulfato encontrada
foi de 1,09 + 0,34 mg.L"!, observando-se um aumento em relagdo ao LeonrroLE:
Como 0 L, 1yapo € Um sistema facultativo (anaerobio no fundo e aerobio na
superficie), o sulfato pode ter sido consumido nas camadas inferiores anaero-
bias do leito e depois produzido pelo meio aerobio da superficie do L v.1po-
Ou seja, 0 H,S que € produzido nas camadas inferiores do L .0 € 0Xidado
pelo oxigénio fornecido pelas plantas na camada superficial. Durante o moni-
toramento do sistema de tratamento, foi possivel verificar a auséncia de odor
no efluente do L - vap0-

Apesar do bom funcionamento do sistema e da eficiéncia na remogao
de matéria organicado L ... visualmente o desenvolvimento das plantas
ao longo dos experimentos nao foi satisfatorio. A macrofita foi plantada nas
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camadas superficiais do meio suporte e, devido ao fluxo vertical ascendente,
ficava com parte de sua estrutura submersa no liquido, favorecendo a deterio-
racdo de algumas delas. Nos experimentos conduzidos por Zurita, De Anda
e Belmont (2009) houve um melhor desenvolvimento dos individuos de Z.
aethiopica no leito cultivado de fluxo horizontal em comparacdo com o fluxo
intermitente do leito cultivado de fluxo vertical, ndo apresentando sinais de
fadiga e com produgio de flores. Todos esses fatores foram justificados pelo
fato de que Zantedeschia aethiopica é uma espécie que possui mecanismos de
adaptacdo a solos encharcados e ndo inundados.

Além disso, a iluminag@o no laboratorio nao foi suficiente para favo-
recer a floracdo e as folhas ndo se desenvolveram, indicando que os individuos
de Z. aethiopica foram expostos a maiores indices de nutrientes do que no
ambiente natural.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O Leito Cultivado com a macrdéfita Zantedeschia aethiopica produ-
ziu valores satisfatorios para a remogao de matéria organica, superiores aos
obtidos no leito controle. Durante 0 monitoramento do sistema o efluente do
L uirvano 180 apresentou odor, devido a um processo de oxidagdo do sulfeto
produzido. Esse processo ocorreu devido a transferéncia de oxigénio para as
raizes das plantas, comprovando assim a interferéncia da planta na eliminagao
do odor. O comportamento com relagdo a remogdo de solidos suspensos to-
tais no L, ;yano demonstrou ser bastante instavel, principalmente devido ao
estado de deterioragdo de algumas plantas, ja que boa parte de sua estrutura
permanecia encharcada e submersa no liquido. Sendo assim, pode-se concluir
que o fluxo vertical ascendente adotado no sistema de leitos ndo é favoravel

para o desenvolvimento da planta, nas condi¢des do experimento.
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BIOLOGIA MOLECULAR E BIOINFORMATICA
NA PRATICA CLINICA: CARACTERIZACAO
ESTRUTURAL E FUNCIONAL
DA ANEMIA FALCIFORME

RESUMO: Os estudos relacionados com Anemia Fal-
ciforme (AF) existem a quase cem anos. Com a Bio-
logia Molecular, grandes avangos ocorreram nas pes-
quisas, proporcionando o entendimento da natureza
genética dessa patologia. A Bioinformatica ¢ parte fun-
damental para o entendimento da parte estrutural e fun-
cional das proteinas, tendo em vista o grande volume
de dados produzidos com técnicas biologicas. Mesmo
com tal percepgdo, é necessario compreender as rela-
¢Oes que existem entre as proteinas, buscando padroes
para facilitar a assimilagdo com a fungdo. A presente
pesquisa teve como objetivo identificar e analisar a pro-
dugdo cientifica disponivel no periodo de 2010 a 2015,
sobre as técnicas de Biologia Molecular ¢ Bioinforma-
tica para a caracterizagdo estrutural e funcional da Ane-
mia Falciforme, bem como sua relevancia na pratica
clinica. O Método utilizado foi a Revisao Integrativa da
Literatura. A amostragem do estudo foi de seis artigos
encontrados no banco de dados PubMed e seleciona-
dos de acordo com os termos de inclusdo e exclusdo.
Constatou-se que ndo ha como estudar os efeitos de
uma patologia no organismo sem investigar ¢ elucidar
os aspectos moleculares. Para isso, ¢ imprescindivel
a utilizacdo da Bioinformatica. Foi possivel constatar
principalmente que a AF necessita de mais pesquisas a
nivel molecular, pois nem todas suas varia¢des fenoti-
picas foram fundamentadas até o momento, levando em
consideragdo o alto grau de miscigenacdo da populagdo
mundial.
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ABSTRACT: Studies of Sickle Cell Disease (SCD) exist almost a hundred
years. With the Molecular Biology, many advances have occurred in
the researches, providing an understanding of the genetic nature of this
pathology.The Bioinformatics is a key part to understanding the structural and
functional part of the protein, given the sheer volume of data produced with
biological techniques. Despite this perception, it is necessary to understand
the relationships between proteins, searching for patterns to facilitate the
assimilation with the function. This research aimed to identify and analyze the
scientific literature available on the period 2010 to 2015, on molecular biology
techniques and bioinformatics for structural and functional characterization
of sickle cell disease as well as its relevance to clinical practice. The method
used was the Integrative Literature Review. The study sample was six articles
found in PubMed database and selected according to the terms of inclusion
and exclusion. It was found that there is no way to study the effects of a
disease in the body without investigating and elucidating the molecular
aspects. Therefore, it is essential to use of bioinformatics. It was established
mainly that SCD requires more research at the molecular level, because not
all the phenotypic variations were founded to date, based on the high degree
of mixing of the world population.

KEYWORDS: Molecular Biology; Bioinformatics; Sickle Cell Disease;
Evidence-based practice.

1 INTRODUCAO

A hemoglobina ¢ uma proteina fundamental a respiragao que esta pre-
sente no interior das hemacias dos mamiferos (NETO; PITOMBEIRA, 2003).
Ela é responsavel por carrear o oxigénio pelo sangue para os tecidos. Sua
estrutura é aproximadamente esférica globular composta por quatro grupos
prostéticos heme associados a uma cadeia polipeptidica. A hemoglobina de
um adulto possui dois tipos de cadeia globinica em sua estrutura: duas cadeias
alfa (o) e duas cadeias beta (). Uma simples substituicdo nas bases nitroge-
nadas de partes do DNA responsaveis pelas cadeias globinicas, acarreta no
desenvolvimento de hemoglobinas anormais (NELSON; COX, 2014).

A Anemia Falciforme (AF) é ocasionada por uma mutagao no gene da
cadeia globinica f da hemoglobina, ocorrendo a substitui¢do da base nitroge-
nada adenina por timina, originado a hemoglobina S (HbS) em substitui¢ao
a hemoglobina A (HbA). Somente individuos homozigotos sdo portadores da
AF (NETO; PITOMBEIRA, 2003).

Os principais sinais e sintomas desenvolvidos pelos portadores da
AF sdo: vaso-oclusdes, crises alérgicas, ulceragdes em membros inferiores,
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sequestro esplénico, retinopatia, insuficiéncia renal cronica, entre outros
(FELIX; SOUZA; RIBEIRO, 2010). Para o diagnostico laboratorial da AF,
realiza-se procedimentos eletroforéticos, analise da morfologia eritroci-
taria, podendo ser complementado por perfil cromatografico para avaliar
as fracdes das hemoglobinas presentes (NAOUM; BONINI-DOMINGOS,
2007).

Os estudos relacionados com AF existem a quase cem anos. Com a
Biologia Molecular, grandes avangos ocorreram nas pesquisas, proporcio-
nando o entendimento da natureza genética dessa patologia (NETO; PITOM-
BEIRA, 2003). Aliado com a Biologia Molecular, com o desenvolvimento de
computadores cada vez mais rapidos, surgiu uma area promissora de estudos:
a Bioinformatica (XIONG, 2006). A Bioinformatica é parte fundamental para
o entendimento da parte estrutural e funcional das proteinas, tendo em vista
o grande volume de dados produzidos com técnicas biologicas. Mesmo com
tal percepgdo, € necessario compreender as relagdes que existem entre as pro-
teinas, buscando padrdes para facilitar a assimilagdo com a fungdo (ZAHA;
FERREIRA; PASSAGLIA, 2014).

A AF ¢ uma das hemoglobinopatias mais frequentes no mundo. A so-
brevida das células falciformes é curta, aproximadamente 16 a 20 dias. (FE-
LIX; SOUZA; RIBEIRO, 2010). Como consequéncia disso, individuos aco-
metidos pela AF necessitam de transfusdes sanguineas frequentes (SILVA;
GIOVELLLI, 2010).

Sendo assim, se faz necessario a identificagdo e compreensao de todos
os aspectos estruturais e funcionais que envolvem essa patologia, tendo em
vista que a melhor compreensdo destes aspectos e o estimulo a novas pesqui-
sas refletira na melhoria da pratica clinica e consequentemente, na expectativa
de vida dos portadores de AF.

A presente revisao teve como objetivo identificar e analisar a produ-
¢do cientifica disponivel no periodo de 2010 a 2015, sobre as técnicas de Bio-
logia Molecular e Bioinformatica para a caracterizagdo estrutural e funcional
da Anemia Falciforme, bem como sua relevancia na pratica clinica.

2 METODOS

A pratica baseada em evidéncias, mediante a revisdo integrativa de
literatura, apresenta resumidamente resultados de pesquisas apuradas, facili-
tando a utilizagdo na pratica (URSI, 2006). Para este estudo, foi adotada a Re-
visdo Integrativa da Literatura segundo a metodologia proposta por Ganong
(1987). Este método proporciona ao pesquisador realizar analise e sintese da
literatura, por meio de coleta de dados de estudos realizados por outros auto-
res, a fim de fundamentar teoricamente outro determinado tema. Por meio des-
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te processo percebem-se brechas no conhecimento, oportunizando que novas
pesquisas sejam realizadas sobre assuntos especificos.

A revisdo integrativa € composta de seis etapas, sendo: escolha do
tema e seleg@o da hipotese basica da pesquisa; termos e critérios para inclusao
e exclusdo de cada estudo e delimitacdo da amostragem através da busca na
literatura; categorizagdo das informagdes a serem extraidas dos estudos sele-
cionados; avalia¢ao dos estudos a serem incluidos; interpretagao dos resulta-
dos; e divulgacdo ou apresentacdo do conhecimento adquirido (MENDES;
SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Nesta pesquisa, o tema foi focado nos recentes avangos em métodos
biomoleculares ¢ de bioinformatica para a caracterizacdo estrutural e funcio-
nal da anemia falciforme e a relevancia para a pratica clinica. A questdo que
norteou todo o estudo foi: Qual é a relevancia de métodos biomoleculares e de
bioinformatica na caracterizagdo estrutural e funcional da Anemia Falciforme
para a pratica clinica?

Os critérios para inclusdo dos artigos que compuseram esta revisao
foram: Artigos de livre acesso na integra; elaborados entre o periodo de 2010
a 2015; localizados no PubMed; artigos com descritores Molecular Biology,
Bioinformatics e Sickle cell disease; artigos que estdo em concorddncia com o
tema proposto. Qualquer artigo fora destes pardmetros foi considerado como
critério de exclusdo.

O processo de categorizagdo objetivou reunir de maneira resumida os
dados aproveitados dos artigos cientificos encontrados baseados nos critérios
de inclusdo, sendo elaborada de maneira pratica, contendo a quantidade de
autores, metodologia empregada, métodos de analise aplicados ¢ o embasa-
mento do estudo (GANONG, 1987).

A andlise de dados foi realizada por meio de construgdo de tabela,
apresentando ao leitor informagdes que fornecem uma analise sistematica,
sintese e discussao dos principais resultados obtidos em cada pesquisa e con-
clusoes.

3 RESULTADOS

Nesta etapa, € realizada a analise dos estudos que foram escolhidos
para a revisdo, interpretando os dados a fim de encontrar questdes que ainda
nao foram elucidadas, sugerindo mais estudos. As lacunas encontradas podem
ser utilizadas para contribuir com o conhecimento, bem como permitir futuras
pesquisas cientificas (GANONG, 1987). Seguiram-se padrdes rigorosos na
analise de elementos e categorizagdo dos resultados, garantindo a validagdo
desta revisao.
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3.1 AMOSTRAGEM DA PESQUISA

De acordo com os critérios estabelecidos, a pesquisa no banco de da-
dos resultou em sete artigos. De todos os artigos, apenas um foi eliminado
desta pesquisa por ndo estar em consonancia com tema. O artigo excluido nio
apresentava técnicas de Biologia Molecular ou Bioinformatica na execugdo
do experimento. Os seis artigos restantes estavam de acordo com os termos
de inclusdo e contidos em bancos de dados internacionais, indexados pelo
MEDLINE. A tabela abaixo (tabela 1) mostra o titulo, ano, local e autores de

cada estudo selecionado.

Tabela 1 - Amostragem da pesquisa baseada nos critérios de inclusao e exclusao

Titulo Ano Local Autor

Genome wide association stu- 2014 United Mtatiro SN, Singh T, Rooks

dy of fetal hemoglobin in sick- States H, Mgaya J, Mariki H, Soka

le cell anemia in Tanzania. D, Mmbando B, Msaki E, Kol-
der I, Thein SL, Menzel S, Cox
SE, Makani J, Barrett JC.

Genomic analyses of pneumo- 2014 United Carter R, Wolf J, van Opijnen

cocci from children with sickle States T, Muller M, Obert C, Bur-

cell disease expose host-spe- nham C, Mann B, Li Y, Hayden

cific bacterial adaptations and RT, Pestina T, Persons D, Camilli

deficits in current interven- A, Flynn PM, Tuomanen EI, Ros-

tions. ch JW.

From Phenotype to Genotype: 2014 United Slavkin HC.

Enter Genomics and Transfor- States

mation of Primary Health Care

around the World.

Expression of regulatory 2013 United Jain S, Kapetanaki MG, Ragha-

platelet microRNAs in patients States vachari N, Woodhouse K, Yu

with sickle cell disease. G, Barge S, Coronnello C, Benos
PV, Kato GJ, Kaminski N, Gla-
dwin MT.

Effect of SNPs on creatine 2012 United LiC, Zhang Q, Hu WJ, Mu H, Lin

kinase structure and function: States Z, Ma L, Park YD, Zhou HM

identifying potential molecu-

lar mechanisms for possible

creatine kinase deficiency

diseases.

In silico analysis of single nu- 2011 United Alanazi M, Abduljaleel Z, Khan

cleotide polymorphism (SNPs)
in human B-globin gene.

States

W, Warsy AS, Elrobh M, Khan
Z, Al Amri A, Bazzi MD.

Effect of SNPs on creatine kinase structure and function: identifying potential molecular me-
chanisms for possible creatine kinase deficiency diseases.
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3.2 ANALISE QUANTITATIVA

Nesta etapa, analisa-se os estudos em particular. Para a analise quan-
titativa dos dados da pesquisa, € importante identificar qual foi a metodologia
aplicada e o tipo da pesquisa realizada, para facilitar a compreensdo tanto do
revisor quanto do leitor. Dos estudos selecionados, cinco sdo pesquisas expe-
rimentais (83% da amostragem), ¢ uma revisdo de literatura (17% da amos-
tra).

Todos os artigos foram publicados em revistas norte- americanas.
Também ¢é importante observar que trés dos artigos foram publicados em 2014
(50%), e o restante respectivamente, nos anos de 2013, 2012 e 2011, o que
mostra que os dados utilizados para a presente revisdo sdo muito recentes.

E importante destacar em quais periddicos foram publicados os estu-
dos, pois facilita consultas. Quatro dos artigos foram publicados no peridédico
PLoS One (66,6%), o restante na Cell Host & Microbe ¢ Journal of Dental
Research.

3.3 ANALISE QUALITATIVA

Nesta etapa deve ser esclarecida como a analise das informacdes obti-
das a partir de cada estudo serdo avaliados, de forma semelhante a etapa quan-
titativa, mas através da criagdo de categorias de analise. A analise qualitativa
das quatro categorias que foram criadas pode ser verificada através da tabela
abaixo (tabela 2).

Tabela 2 — Categorizagdo dos resultados

Categorias Tema Artigos selecionados

Categoria 1 Estudos que avaliam Genome wide association study of
os fenotipos de grupos fetal hemoglobin in sickle cell anemia in
portadores de Anemia Tanzania.
falciforme, utilizando
técnicas de Biologia Expression of regulatory platelet
Molecular e Bioinformatica microRNAs in patients with sickle cell
para detectar expressdo de disease.
genes.

Categoria 2 Estudos que relacionam os Genomic analyses of pneumococci from
pontos positivos da analise children with sickle cell disease expose
gendmica para a Anemia host-specific bacterial adaptations and
Falciforme e a pratica deficits in current interventions.
clinica.

From Phenotype to Genotype: Enter
Genomics and Transformation of Primary
Health Care around the World.
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Categoria 3 Estudos que relatam a Effect of SNPs on creatine kinase
analise de SNPs no genoma structure and function: identifying
humano para caracterizagio potential molecular mechanisms for
de patologias. possible creatine kinase deficiency

diseases.

In silico analysis of single nucleotide
polymorphism (SNPs) in human -globin
gene.

4 DISCUSSAO

Este passo refere-se a discussdo dos textos selecionados na reviséo.
Para esta discussdo, o revisor deve interpretar as informagdes utilizadas para
estudos e sugerir onde existe a necessidade de mais pesquisas, orientada desde
a amostragem selecionada (GANONG, 1987; URSI, 2006; MENDES; SIL-
VEIRA; GALVAO, 2008).

Categoria 1: Estudos que avaliam os fenotipos de grupos portadores de Ane-
mia falciforme, utilizando técnicas de Biologia Molecular e Bioinformatica
para detectar expressdo de genes.

No artigo de Mtatiro e colaboradores (2014), intitulado “Genome
Wide Association Study of Fetal Hemoglobin in Sickle Cell Anemia in Tanza-
nia” (artigo 1), os autores relatam de que maneira os indices elevados de he-
moglobina fetal (HbF) influenciam beneficamente os individuos acometidos
pela AF, melhorando sua sobrevida e diminuindo a dor. Para afirmar tal fato,
realizaram uma analise de associagdo de genoma, por meio de genotipagem e
medi¢do da HbF, em uma coorte de 1.213 individuos diagnosticados com AF
na Tanzania.

No outro artigo selecionado para esta categoria, intitulado “Expres-
sion of regulatory platelet microRNAs in patients with sickle cell disease” (ar-
tigo 2), de Jain e colaboradores (2013), é realizada uma analise da expressao
de microRNAs isoladas a partir de plaquetas por meio de microarrays, a fim
de identificar a funcionalidade plaquetaria em uma coorte de 19 pacientes com
AF, diagnosticados no National Heart, Lung, € Blood Institute.

Na AF, a muta¢do ocorrida pela troca do aminoacido acido glutdmico
por valina na posi¢do 6 da cadeia 3, acarreta na formagdo da HbS, responsavel
pela falcizac@o das hemacias (NETO; PITOMBEIRA, 2001). A AF ¢ uma das
hemoglobinopatias mais comuns no mundo. Os pacientes portadores de AF
sdo caracterizados pela mesma deficiéncia ao nivel molecular. Ainda assim,
existe grande variagdo dos fendtipos entre esta populagdo (GUALANDRO,
2009).
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A HbF ¢ conhecida como modulador genético, que diminui a forma-
cdo de hemoglobinas anormais (GUALANDRO, 2009), sendo um marcador
fundamental para a expressao de fenotipos na AF.

Existe hoje um farmaco denominado Hidroxiuréia que € responsavel
por estimular o aumento da producdo de HbF nas hemaécias de pacientes com
AF. Esta droga possui baixa toxicidade e seu efeito de mielossupressao € re-
versivel (CHARACHE et al., 1992).

A relacdo entre os estudos desta categoria se deve ao fato de que di-
ferentes formas de expressdo génica tanto de HbF quanto de plaquetas em
portadores de AF, esta associada com eventos reduzidos de vaso-oclusdo. A
vaso-oclusdo € a principal caracteristica da doenga, estando fortemente rela-
cionados com crises agudas de dor (HEBBEL, 1991).

Segundo Lettre et al. (2008), o gene BCL11A atua no silenciamento
do gene responsavel pela formagdo da globina g. Com o silenciamento gerado
por polimorfismo, ocorre a modulagdo da HbF em portadores de AF, geran-
do uma diminui¢do na gravidade do quadro clinico. Os autores do artigo 1,
por meio de estudo de associagdo de genoma, constataram que além do gene
BCL11A, existem mais 8 sugestivos locais de polimorfismos préximo ao loci
do gene relacionados com a modulagdo da HbF. Estes polimorfismos ainda
nao sdo bem definidos devido a atual descoberta, e necessitam de mais estu-
dos. As variagdes nos genes foram constatadas em maior grau na populagio
de britanicos e brasileiros com afro-descendéncia (MTATIRO et al, 2014).

Diversas sdo as tecnologias utilizadas atualmente associadas a Biolo-
gia Molecular e Bioinformatica que auxiliam na pratica clinica. Esses avangos
permitem que diversos aspectos moleculares e genéticos, a nivel estrutural e
funcional sejam esclarecidos. Para a doenca falciforme, o estudo da expressao
dos genes relacionados com a produgdo de plaquetas também ¢ fundamental,
jé que estas células sdo igualmente responsaveis por fenomenos de vaso-oclu-
sdo na AF, segundo Jain et a/ (2013).

No experimento de Jain et a/ (2013) valendo-se de técnicas de micro-
array ¢ mineragdo de dados em bioinformatica, os autores constataram que a
ativagdo das plaquetas em portadores de AF contribui significativamente para
os eventos vaso-oclusivos. A alteragdo no perfil da expressdo dos microRNAs
(RNAs que atuam como silenciadores pos-transcricionais) pode modular a
funcdo plaquetaria e influenciar na celularidade do sangue periférico de um
modo geral, regulando a patogénese da doenga.

A técnica de microarray utilizada pelos autores do artigo 2, é baseada
no potencial de hibridizacdo e complementaridade dos acidos nucleicos, sen-
do util para detectar a expressao gé€nica e estudar perfis funcionais de genomas
(LOCKHART et al, 1996). Esse método gera grande quantidade de dados,
necessitando a aplicac@o de técnicas de minerag@o por meio de softwares para
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a exploragdo e analise das informagdes, a fim de detectar padrdes que caracte-
rizem um dado grupo (BERRY; LINOFF, 2000).

Como conclusdo no estudo do artigo 1, obteve-se que com base nas
diferencas de ascendéncia, € provavel que as populacdes utilizadas para o es-
tudo, teriam diferentes haplotipos em foice, afirmando que ¢ fundamental que
futuros estudos sejam realizados em grupos dentro da mesma regido geogra-
fica, pois havera mais semelhanca na ancestralidade (MTATIRO et al, 2014).
No artigo 2, os autores constataram que os microRNAs sdo diferencialmente
expressos em plaquetas de doentes falciformes.

Em ambos artigos, houve o desfecho de que diferentes populagoes
possuem diferentes expressdo nos genes quando relacionados com a AF, sen-
do esses genes relacionados com a formagao de plaquetas ou com HbF. De um
modo geral, ficou claro que a modulagdo da HbF e a diminuigdo da ativagdo
plaquetaria influencia beneficamente a patogenia da AF, diminuindo crises
dolorosas e vaso-oclusivas. De fato, as tecnologias de Biologia Molecular
e Bioinformaticas utilizadas na identificagdo das caracteristicas referentes a
AF, fornecem estratégias eficientes na obtenc¢do de resultados que auxiliam na
melhoria da pratica clinica.

Categoria 2: Estudos que relacionam os pontos positivos da analise genomica
para a Anemia Falciforme e a pratica clinica.

Segundo Carter et a/ (2014), criangas portadoras de AF possuem alto
risco de adquirir infec¢do pneumococica . Baseado nessa afirmacdo que reali-
zaram a pesquisa intitulada “Genomic analyses of pneumococci from children
with sickle cell disease expose host-specific bacterial adaptations and deficits
in current interventions” (artigo 3). Neste estudo, os autores apresentam a ana-
lise gendmica de diversas cepas de Streptococcus pneumoniae ao longo de 20
anos a fim de verificar as alteragdes genéticas relacionadas com a resisténcia
a antibidticos.

A Bioinformatica ¢ a ciéncia aplicada para a analise de micro e ma-
cromoléculas, analises funcionais e estruturais, incluindo comparagoes entre
genes e genomas, estudos de filogenia além de predicdo de vias metabdlicas,
genes e proteinas (XIONG, 2006). A analise gendmica consiste na identifica-
cdo de genes preditos computacionalmente, associando a fungao e estrutura, e
comparando com outros genomas ja descritos. Esta analise ¢ um dos maiores
desafios da Bioinformatica moderna, devido sua complexidade de execugdo
(ZAHA; FERREIRA; PASSAGLIA, 2014).

Atualmente, modernas técnicas de analise de genoma estio sendo uti-
lizadas em genomas de todos os tipos de organismos. Informagdes das sequ-
éncias do genoma, tais como regides polimorficas, sdo usadas para entender
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como as variacdes nos DNAs podem auxiliar na tomada de decisdo para a
pratica clinica. O artigo “From Phenotype to Genotype: Enter Genomics and
Transformation of Primary Health Care around the World” (artigo 4) revisa de
que maneira a aplicacdo de estudos genéticos refletem positivamente no au-
xilio a resolugdo de questdes importantes ligados a diversas patologias, entre
elas, a AF.

Com a publicagdo do artigo de Watson e Crick (1953) sobre a estru-
tura do DNA e suas implicagdes biologicas, os investimentos em pesquisas na
area da Biologia Molecular cresceram significativamente. Hoje, com técnicas
avancadas de Bioinformatica e sequenciamento de alto rendimento, € possivel
acelerar o sequenciamento do genoma e reduzir os custos (SLAVKIN, 2014).

A analise genoma ¢ utilizada para buscar partes significativas no DNA
de um determinado organismo que conferem a ele uma caracteristica notavel,
permitindo estuda-las e compara-las, como € o caso do experimento de Carter
et al. (2014). Na analise genomica das cepas de S. pneumoniae isoladas de
criangas com AF, verificou-se uma diminuigdo nos genes porém com preser-
vagdo no tamanho do genoma, quando comparada a cepas de populagdo sem
doenga falciforme. Isso se deve ao fato de que os organismos estio suscepti-
veis a altas taxas de recombinag@o génica para adaptagdo ao meio. Os orga-
nismos resistentes aos antibioticos testados se destacaram pela auséncia de
proteinas de ligacdo a penicilina (CARTER et al., 2014).

A resisténcia de cepas de pneumococo aos antibioticos ja foi descrito
por diversos autores. O primeiro relato ocorrido foi na década de 60, sendo
que primeira infec¢do por uma dessas cepas foi em um paciente com AF. A
mortalidade em criangas até 5 anos de idade é de cerca de 25 a 30%, tendo
esses individuos 600 vezes mais possibilidade de adquirir uma infecgao fatal
por pneumococo que a populagdo em geral, uma vez que essa populacdo pos-
sui alto indice de exposig@o a antimicrobianos (NUZZO; FONSECA, 2004).

A profilaxia para a AF depende de penicilina e reduz a morbidade e
a mortalidade gerada por infec¢des bacterianas principalmente em criangas
com menos de 5 anos. Em 1986, Gaston et al., em estudo clinico randomizado
demonstraram que o uso profilatico de penicilina reduzia a morbidade e mor-
talidade de infecgdes bacterianas em criangas abaixo de 5 anos, demonstrando
que a precocidade no diagnostico é fundamental para a profilaxia. Devido ao
uso constante desse farmaco, as cepas de Streptococcus pneumoniae desen-
volvem maior tolerancia ao antibiético (CROUCHER et al, 2011).

Estudos de microrganismos resistentes a antibioticos sdo muito impor-
tantes, pois inferem sobre dados epidemiologicos e podem auxiliar na implan-
tacdo de estratégias de profilaxia. Além disso, ¢ fundamental o esclarecimento
dos mecanismos moleculares da AF, pois dessa maneira € possivel correlacio-
nar o prognoéstico com os achados em cada individuo (ROCHA, 2011).
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A vacina a base de penicilina ¢ usada mundialmente como profilaxia
para a diminuicdo de doenga pneumocdcica em criangas com AF (CROU-
CHER et al, 2011). Em sintese, nas cepas analisadas no estudo do artigo 3,
essa a taxa de resisténcia ndo mudou muito ao longo do tempo apesar da vaci-
nac¢do. Isso demonstra que a profilaxia com vacina ndo interfere significativa-
mente na resisténcia das bactérias antibidticos (CARTER et al, 2014).

No artigo 4, o autor ndo expoe de maneira didatica o tema proposto no
titulo. O autor traz uma abordagem voltada para a pratica clinica de um modo
geral, o que neste contexto, ndo seria muito significativo para a presente revi-
sdo. Porém, a visdo geral ¢é satisfatoria e pode ser facilmente relacionada com
a discussdo nesta categoria. O autor conclui que o estudo da genética humana
necessita de equipes multidisciplinares ¢ dessa forma seria possivel aplicar
este conhecimento para melhorar a condi¢do humana (SLAVKIN, 2014). Essa
afirmacdo pode ser enfatizada com o estudo de Carter et a/ (2014) onde as
técnicas utilizadas para a analise do genoma das bactérias proporcionaram o
entendimento sobre os mecanismos resistentes desses organismos, incentivan-
do arealizagdo de mais pesquisas que possam auxiliar efetivamente na pratica
clinica da Doenga Falciforme.

Categoria 3: Estudos que relatam a analise de SNPs no genoma humano para
caracterizacao de patologias.

Polimorfismos sdo alteragdes em pares de bases que ocasionam ex-
pressdes de fenotipos diferenciados. Estdo sendo desenvolvidas cada vez mais
técnicas inovadoras para a identificagdo de regides polimorficas nos genomas.
A mineragdo de informagdes e utilizacdo de banco de dados biologicos € a
base para o entendimento e identificagdo das regides polimorficas, principal-
mente no genoma humano. Isso proporciona a compreensdo dos mecanismos
das doengas ao nivel estrutural e funcional, além de auxiliar na identificacdo
de terapias humanas (LI et al., 2012).

Polimorfismos em um unico aminoacido (SNPs) muitas vezes levam
ao dobramento anormal de uma proteina ¢ podem causar doengas graves,
como por exemplo, a AF. Segundo Xiong (2006), a analise estrutural e fun-
cional de proteinas ¢ proeminente, pois estas moléculas sdo fundamentais as
fungdes quimicas e biologicas envolvidas com o metabolismo celular.

Uma técnica utilizada para a identificacdo de SNPs ¢ a analise in sili-
co. Essa técnica consiste na simulagdo computacional dos processos naturais
(NELSON; COX, 2014). No artigo “in Silico Analysis of Single Nucleotide
Polymorphism (SNPs) in Human B-Globin Gene”, (artigo 5) os autores rela-
tam a utilizag@o da técnica in silico para a identificagdo de SNPs relacionada
ao gene da B- globina humana (ALANAZI et al., 2011).
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Algumas hemoglobinopatias resultam na homozigose ou heterozigo-
se da Hemoglobina [, levando a formagao da HbS, HbC, HbD e HbE. Para
explorar as possiveis associagdes entre a mutagdo genética na hemoglobina 3
e variagdo fenotipica, os autores utilizaram diferentes s softwares para a verifi-
cacdo zonas de alto risco de SNPs em regides que sdo susceptiveis a alteragdo
estrutura da proteina. Os softwares foram utilizados para a identificacdo da
substitui¢do de aminoacidos; previsdo automatica de alteragdo na estrutura
e funcdo da proteina; analise de genotipagem, além de bancos de dados dis-
poniveis na web para reconhecimento de proteinas homologas e simuladores
moleculares para a analise ¢ manipulagao das coordenadas atomicas das pro-
teinas (ALANAZI et al, 2011).

Segundo Floudas e colaboradores (2006) podemos classificar os mé-
todos de predi¢do de proteinas em quatro categorias, sendo elas: métodos de
modelagem comparativa; métodos de reconhecimento de enovelamento; mé-
todos sem informagao de base de dados (ab initio) e métodos com informacao
de base de dados (de novo).

A previsdo da estrutura de proteinas tem como objetivo determinar
com precisdo a estrutura 3D completa de uma proteina dada apenas a sua
sequéncia de aminoacidos. Métodos ab initio procuram predizer a estrutura
primaria da proteina sem um molde. Ja os métodos com base em modelo,
utilizam uma sequéncia para prever a estrutura secundaria, e tentar encontrar
uma estrutura de modelo nas estruturas ja existentes em bancos de dados bio-
logicos. Assim € possivel inferir a sequencia alvo para determinar a estrutura
da proteina (GEORGE et al, 2014).

Estes métodos contam com a capacidade de identificar modelos
adequados e depois alinhar corretamente a sequéncia alvo com a sequéncia
molde. Apds a amostragem, os dois métodos podem agrupar as estruturas, ¢
submeté-las a uma fase de refinamento para aumentar a precisdo da previsao
(GEORGE et al, 2014).

A modelagem de informagoes estrutural da proteina é necessaria para
a compreensdo absoluta da sua funcionalidade da mesma. As mutagdes pon-
tuais que causam alteragdes de aminoacidos podem alterar drasticamente a
estabilidade da estrutura de uma proteina, por isso os métodos de predicao sdo
tao importantes. Os procedimentos in silico sdo dotados com uma ferramenta
valiosa para localizar qualquer mutagdo. Isto pode ser confirmado baseado na
finalizacdo do experimento do autor (ALANAZI et al, 2011).

Na AF as estruturas dos genes sdo inconsistentes na sua aparéncia,
devido a diferengas na composicdo genética e a exposi¢do do meio ambiente
do individuo afetado. Os genes que influenciam na apresentacdo do fendtipo
da AF necessitam ser mais estudados, pois os varios mecanismos de epistasia
devem ser avaliados. Referente as outras mutac¢des estudadas, verificou-se
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que residuo mutante da HbE e da HbC é molecularmente maior do que o tipo
selvagem, estando localizados na superficie da proteina, o que pode perturbar
interagdes com outras moléculas. No mutante HbD, verificou-se que o mutan-
te € menor que o tipo selvagem, levando a perda das interagcdes em resultado
da perda das pontes de hidrogénio (ALANAZI et al, 2011).

Em uma abordagem um pouco distinta, o artigo de Li e colaboradores
(2012), intitulado “Effect of SNPs on creatine kinase structure and function:
identifying potential molecular mechanisms for possible creatine kinase defi-
ciency diseases”, (artigo 5) fala sobre as SNPs no genoma humano que levam
a deficiencia da creatinoquinase (CK) e quais sdo 0os mecanismos potenciais
para as doengas induzidas pela disfun¢do CK causado pelo polimorfismo.

A CK ¢é uma enzima que possui cinco tipos diferentes de isoenzimas
e desempenha fung¢do no metabolismo celular. Esta ligada com a regeneragdo
de ATP, proporcionando energia suficiente para locais altamente energéticos.
Disfungoes dessa enzima foram observadas em algumas patologias neurode-
generativas, como doenga de Alzheimer. A CKB (isoenzima de tipo cerebral)
esta relacionada com a transdug@o neuronal (INOUE et al., 2006, NELSON;
COX, 2014).

Foram analisadas as regides SNPs de oito mutantes de CKB, a fim de
verificar se a mutagdo afetava na atividade enzimatica. Dos mutantes, quatro
foram constatados que afetavam a atividade catalitica, pois houve intensa mu-
dancga estrutural na enzima. Isso evidencia um potencial de patogenicidade
que pode levar a doengas graves. Nos outros mutantes, ndo foi afetada a con-
formagao do local, ndo prejudicando desta maneira a ligagdo do substrato (LI
etal,2012).

Como conclusdo do artigo 5, foi possivel perceber que a identificagdo
da estrutura e fungdo das proteinas por métodos computacionais, foi funda-
mental para compreensao da expressdo dos fenotipos e seus mecanismos nas
hemoglobinopatias (ALANAZI et al, 2011). O desfecho deste estudo pode ser
facilmente associado ao artigo 6, que mesmo nao sendo um estudo especifico
para hemoglobinopatias, foi possivel constatar que as regides polimorficas em
um genoma muitas vezes afetam as atividades enzimaticas e metabolicas de
um organismo, sendo necessario verificar a instabilidade da proteina e seus
dobramentos (LI et al, 2012).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Com os resultados obtidos, pode-se perceber que ainda existem lacu-
nas no conhecimento a serem esclarecidas, o que sugere a realizagdo de novas
pesquisas. E importante destacar que o progresso nas pesquisas cientificas
referente aos processos e resultados das alteracdes genéticas, irdo mostrar o

R.E.VI - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 65-80 77



BIOLOGIA MOLECULAR E BIOINFORMATICA NA PRATICA CLINICA: CARACTERIZAGAO ESTRUTURAL E FUNCIONAL
DA ANEMIA FALCIFORME

caminho para uma melhor compreensao na varia¢do de fenotipos resultantes
entre os individuos portadores de AF.

A questdo que norteou o estudo foi esclarecida, constatando-se que
ndo ha como estudar os efeitos de uma patologia no organismo sem investigar
e elucidar os aspectos moleculares. Para isso ¢ imprescindivel a utilizagdo da
Bioinformatica, pois como ¢ uma ciéncia associada diretamente com a Bio-
logia Molecular, se faz fundamentalmente necessaria para a caracterizag@o a
nivel estrutural e funcional das proteinas, de modo que auxilie na resolugdo de
problemas associados a pratica clinica e em especial, a AF.

Em todos os artigos, verificou-se que as analises nos genes € genomas
¢ aplicada para o melhor entendimento dos mecanismos metabolicos envolvi-
dos nas patologias. Foi possivel constatar principalmente que a AF necessita
de mais pesquisas a nivel molecular, pois nem todos suas variagdes fenoti-
picas foram fundamentadas até o momento, levando em consideragédo o alto
grau de miscigenag@o da populagdo mundial.
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6
BLENDED LEARNING:
UMA POSSIBILIDADE PROMISSORA

RESUMO: Este artigo apresenta de maneira preli-
minar os principais fundamentos e técnicas do méto-
do mundialmente conhecido como o método Blended
Learning. Este método mescla diversas técnicas usando
principalmente ferramentas digitais visando a persona-
lizagdo do ensino, onde o aluno se depara com diversos
tipos de atividades com objetivos e alternados. Alguns
conteudos sdo tratados em mais de um ambiente. Os
ambientes sdo frequentemente chamados de estagdes
onde o estudante passa por diferentes experiéncias no
aprendizado dos contetidos, tendo contato com técnicas
as quais ele pode se adequar mais do que outras. Des-
sa forma o contato com o conhecimento efetivo ndo se
restringe exclusivamente a uma unica forma de ensino.
Conhecido no Brasil como Ensino Hibrido, este mé-
todo tem mostrado bons resultados nos locais em que
foi possivel sua implementagdo plena. Mesmo para o
ensino superior, ja existem diversos autores publicando
a eficacia do método nos ambientes universitarios. Tal
tendéncia se deve principalmente ao alto uso de recur-
sos tecnoldgicos por parte dos estudantes em todos os
niveis, fato que pode ser utilizado em prol da utiliza-
cdo dos ambientes educacionais digitais e que fazem
uso da internet. Tal método surge como uma possivel
alternativa em meio a um cenario de dificuldades que
as instituigdes de ensino enfrentam no que se refere a
coexisténcia dos métodos tradicionais de ensino e a fa-
miliarizagdo dos estudantes com as tecnologias de co-
municagao e a internet.

PALAVRAS-CHAVE: Blended Learning; Ensino Hi-
brido; Sala de Aula Invertida; Educagao a Distancia.

ABSTRACT: This article presents a preliminary way
the main fundamentals and method of techniques
known worldwide as Blended Learning. This method
merges several techniques using mainly digital tools
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aimed at personalization of education, where the student is faced with various
types of activities with goals and alternate. Some contents are treated in more
than one environment. The environments are often called stations where the
student goes through different experiences in learning the content, and contact
techniques which he can suit more than others. Thus contact with the actual
knowledge is not restricted to a single form of education. Known in Brazil
as Hybrid Education, this method has shown good results in places where it
was possible to their full implementation. Even for higher education, there are
already many authors publishing the effectiveness of the method in university
environments. This trend is mainly due to the high use of technology resources
by students at all levels, which can be used to promote the use of digital learning
environments that make use of the internet. This method emerges as a possible
alternative amid a backdrop of difficulties that educational institutions face
regarding the coexistence of traditional teaching methods and familiarizing
students with the communication technologies and the Internet.

KEYWORDS: Blended learning; Hybrid teaching; Inverted classroom;
Distance education.

1 INTRODUCAO

Um dos problemas mais evidentes nos tltimos anos, ao que tange os
processos de ensino-aprendizagem, certamente esta relacionado ao uso de tec-
nologias em sala de aula. De um modo geral, considera-se que € quase unanime
em praticamente todos os meios de discussdo, que as tecnologias devem ser
vistas como aliadas nesse processo € nao como uma adversaria. Obviamente
adaptar-se ao uso de aparatos tecnologicos ndo € uma tarefa facil, principal-
mente para os profissionais que atuam na educacao a mais tempo. Apresentar a
um profissional da educacdo novos métodos, técnicas e objetivos no processo
de ensino e de aprendizagem pode muitas vezes prejudicar todo o desenvolvi-
mento ao qual a escola ou universidade havia se proposto inicialmente.

O uso da tecnologia, que a cada dia se torna mais personalizada e
inevitavel, ainda € para alguns um grande obstaculo. Bancos, comércios e en-
tretenimento, por exemplo, se tornam a cada dia mais dependentes de recursos
computacionais e principalmente da internet. A atual geragdo de adolescentes e
adultos jovens se desenvolveu cognitivamente fazendo uso de aparelhos como
computadores, notebooks, tablets e smartphones todos sempre conectados a
internet, fazendo parte de uma lista praticamente indispensavel de utilidades
pessoais e domésticas. Atualmente uma pessoa que nao interage com outras
pessoas por meio de redes sociais, por exemplo, acaba muitas vezes excluida
dos circulos de amizades e até mesmo de circulos familiares.
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Devido a esse atual quadro de envolvimento das pessoas atrelado
as diferentes formas de tecnologia e internet, temos criangas, adolescentes
e adultos chegando cada vez mais dependentes de tecnologia aos ambientes
educacionais dos mais diversos niveis. Diante desse cenario, por outro lado,
temos profissionais da educagdo que, em grande parte, ndo cresceram nesse
mesmo cenario ¢ muito menos receberam formacgao académica que tornasse
possivel sua adaptagao a este ambiente informatizado.

Em oposigdo a este quadro, as entidades responsaveis por escolas e
universidades vem promovendo, ja ha algum tempo, capacitagdes e cursos de
extensdo para que estes profissionais possam se adaptar a esta nova realidade.
O uso de smartphones nas salas de aula, por exemplo, tem promovido uma
evolugdo interessante nas formas de se transmitir e receber as informagoes
necessarias para que a aprendizagem se efetive de maneira conveniente.

Muitos professores vém substituindo os tradicionais quadro de giz
e fotocOpias por meios mais economicamente viaveis e ageis de repassar a
informacdo. E o mais interessante em todo esse processo evolutivo é que o
papel do professor em meio a este ambiente se torna ainda mais importante ¢
indispensavel pois além de mediar o conteudo especifico que ele leciona, tem
ainda papel fundamental na orientag@o ao uso das ferramentas especificas para
cada tipo de aprendizagem.

Todos os dias surgem no mercado novas ferramentas para potenciali-
zar os processos de ensino e de aprendizagem, algumas muito eficazes, outras
nem tanto. Uma ferramenta para este fim deve ao mesmo tempo zelar pelo co-
nhecimento cientifico, que repassado ao longo dos anos, perpetuou todo o co-
nhecimento da raga humana, sem que essa ferramenta recaia num erro crasso
que € o de simplesmente repetir o mesmo método, ja desgastado nos ambien-
tes escolares, na tela de um smartphone ou de um tablet. Deve-se aproveitar
todos os recursos e possibilidades que os métodos eletronicos oferecem, para
desenvolver novos métodos e técnicas que possibilitem avangos nesse pro-
cesso que, segundo especialistas ja ¢ desgastado, de ensino e aprendizagem.

Nesse meio, surge uma possibilidade aparentemente promissora de
propiciar aos estudantes essa integragao dos meios digitais ao ambiente tradi-
cional de aprendizagem sem que haja um empobrecimento no que € aprendi-
do. Esse método de aprendizagem € conhecido no mundo todo como “Blended
Learning” ou Ensino Hibrido, que é o objeto de anélise principal deste artigo.

2 O QUE E BLENDED LEARNING

O termo blended learning, que tem como tradugdo o termo “apren-
dizado mesclado”, chegou ao Brasil com o termo adaptado para “ensino hi-
brido”. Tendo suas primeiras implementacdes desde o inicio dos anos 2000,
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o sistema tem difundido uma metodologia bem diversificada que, dada sua
variedade de estilos, possui uma alta adaptabilidade por parte dos alunos.

De acordo com Horn e Stacker (2015, p.34) o Blended Learning ou
ensino hibrido pode ser descrito conforme segue

Ensino hibrido ou blended learning ¢ qualquer programa edu-
cacional formal no qual um estudante aprende, pelo menos em
parte, por meio do ensino on-line, com algum elemento de con-
trole do estudante sobre o tempo, o lugar, o caminho e/ou ritmo.

A ideia principal do blended learning € a personalizagdo do ensino em
qualquer que seja a modalidade ou nivel de ensino. Nesse sentido a palavra
personalizagdo deve ser entendida como a forma que cada individuo vai fazer
uso dos diversos recursos de aprendizagem que estardo disponibilizados nos
diferentes ambientes.

O ensino padronizado empregado ha anos nos ambientes de aprendi-
zagem tradicionais pode ter influenciado no desgaste de tais métodos e contri-
buido para o que muitos educadores chamam de fracasso escolar. A ineficacia
dos ambientes educacionais tradicionais pode ter ocorrido devido ao fato de
tratar o aprendiz como um objeto padrio sujeito as mesmas dificuldades e
anseios. De acordo com Valente (2014, p.79):

O processo de ensino e aprendizagem baseado na transmissao
de informagdo foi criticado por John Dewey ha mais de um
século como sendo antiquado e ineficaz (DEWEY, 1916). Sua
proposta era a aprendizagem baseada no fazer, “hands-on”. O
argumento utilizado € que as aulas expositivas partem do pres-
suposto de que todos os estudantes aprendem no mesmo ritmo e
absorvendo informagéo ouvindo o professor. Na verdade a sala
de aula tradicional ¢ um subproduto do industrialismo, ideali-
zada na concepgdo da linha de montagem (VALENTE, 2007) e
com propdsito de treinar os alunos segundo as conformidades
do modelo industrial. Como observado por Davidson (2011),
independente do contetido a ser trabalhado na sala de aula, a
maneira como isso acontece tem como objetivo construir uma
pratica disciplinar voltada para a fabrica ou empresa, que mais
tarde podera contratar seus graduados.

O blended learning propde a superagdo tal ineficacia oportunizando
ao individuo diferentes experiéncias com diversos recursos tecnologicos dis-
poniveis a uma parcela consideravel da populacio.

O ponto principal nos objetivos desenvolvidos através do blended
learning é o foco na aprendizagem, onde o docente pode aproveitar melhor o
tempo em que permanece presencialmente com os alunos. Do lado do aluno,
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deve haver um maior comprometimento com o conhecimento a ser desenvol-
vido e aprendido, tornando-o agente de seu proprio desenvolvimento, com
uma dependéncia direta do professor cada vez menor. Nesse sentido o papel
do professor também tem um grande aprimoramento, onde ele se torna o me-
diador do conhecimento e ndo apenas um repassador de conceitos. O profes-
sor atua colaborativamente com os estudantes e estes por sua vez passam a
atuar de maneira ativa sobre seu proprio aprendizado.
Conforme descrevem Bacich, Tanzi Neto e Trevisani (2015, p. 28):

O ensino ¢ hibrido porque nao se reduz ao que planejamos ins-
titucional e intencionalmente. Aprendemos por meio de pro-
cessos organizados, junto com processos abertos, informais.
Aprendemos quando estamos com um professor e aprendemos
sozinhos, com colegas, com desconhecidos. Aprendemos de
modo intencional ¢ de modo espontaneo, quando estudamos e
também quando nos divertimos. Aprendemos com o0 sucesso e
com o fracasso.

Outro foco metodologico aplicado pela blended learning é a conclu-
sdo que muitos educadores ja chegaram ao longo dos anos que e de que nin-
guém aprende da mesma forma, como descreve ainda Valente (2014, p.79)

De fato, as teorias sobre como as pessoas aprendem, como rela-
tadas no trabalho de Bransford, Brown e Cocking (2000), corro-
boram com essa nova visdo de ensino. Dentre as trés principais
conclusdes sobre a ciéncia da aprendizagem identificadas por
esses autores, uma delas é extremamente importante para en-
tender o novo papel do processo de ensino e de aprendizagem.
Eles afirmam que “para desenvolver a competéncia em uma area
de investigagdo, os alunos devem: a) ter uma profunda base de
conhecimento factual, b) compreender fatos e ideias no contex-
to de um quadro conceitual e ¢) organizar o conhecimento de
modo a facilitar sua recuperagdo e aplicagdo” (tradugdo livre,
p- 16). Isso significa que além de reter a informagdo, o aprendiz
necessita ter um papel ativo para significar e compreender essa
informagdo segundo conhecimentos prévios, construir novos
conhecimentos, e saber aplica-los em situagdes concretas.

Sob esta perspectiva, a aprendizagem ativa tem se consolidado com
uma das principais fundamentadoras da viabilidade da implementagdo do
blended learning em todos os niveis educacionais. Dentre as diversas estraté-
gias que podem ser desenvolvidas para promover a aprendizagem ativa pode-
se mencionar o uso de jogos, a aprendizagem baseada na resolucdo de situa-
¢Oes problematizadoras e ainda a aprendizagem fazendo uso de projetos. Tais
métodos ja sao velhos conhecidos de muitos educadores, mas a ideia principal
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do blended learning nesse sentido € aprimorar tais métodos para torna-los
ainda mais eficientes com relag@o aos objetivos a que eles se propoem.

Para potencializar os métodos citados acima, as TIC’s (tecnologias de
informacao e comunicacdo) surgem como elemento essencial no processo de
aplicac@o do blended learning. O EAD (ensino a distancia) também tem papel
crucial na implementagdo do blended learning pois nem todos os métodos sdo
aplicados em ambientes presenciais de estudo. Tanto as TIC’s quanto EAD
tém eficiéncia aprimorada quando implementados simultaneamente conforme
descreve Valente (2014, p.83):

As TDIC criaram meios e condigdes para alterar diversos as-
pectos da EaD, como as concepgdes tedricas, as abordagens pe-
dagdgicas, as finalidades da EaD e os processos de avaliagdo da
aprendizagem dos alunos. Diversos termos sio utilizados para
identificar o tipo de separagdo geografica e temporal que carac-
teriza as atividades de EaD, como observado por Guri-Rosen-
blit (2009). Os termos “educacgéo a distancia” e “e-learning”,
em geral, sdo usados com o mesmo significado, sendo o e-lear-
ning visto como uma nova versao da EaD na qual as atividades
sdo mediadas pelas TDIC.

Existem sistemas de EAD onde os estudos sdo realizados totalmente
a distancia, inclusive sua avaliagao também ¢é feita dessa forma. O que o blen-
ded learning propde € que parte desses estudos sejam realizados presencial-
mente e parte a distancia, o que de certa forma justifica a expressdo blended
que quer dizer misturado, mesclado.

3 BLENDED LEARNING: DELINEAMENTOS DE UMA FERRAMEN-
TA EDUCACIONAL

O sistema do blended learning apresenta uma variedade bem ampla
de possibilidades, que deixam esta modalidade de ensino totalmente perso-
nalizavel. Esta de certa forma parece ser a caracteristica mais relevante desse
método que se configura pela alta adaptabilidade que os estudantes t€ém a uma
ou outra ferramenta que o docente disponibilize.

Dentre os estudos sobre dificuldades de aprendizagem temos uma vas-
ta lista de problemas que configuram por certos pontos comuns e que acabam
se focando em um mesmo problema: o método equivocado de ensino. A di-
versidade de inteligéncias que as pessoas possuem geralmente ¢ fator deter-
minante para o sucesso ou fracasso nesse processo. Uma mente que ndo tem
a inteligéncia logico dedutiva bem desenvolvida tera extrema dificuldade em
aprender por métodos tradicionais usados em alguns conceitos de matematica
por exemplo, mas com certeza conseguira aprender por métodos alternativos

86 R.E.V.I - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 81-90



DAMACENQO, C.

que explorem outras inteligéncias mais desenvolvidas em seu cérebro. O blen-
ded learning explora essas possibilidades de uma maneira muito eficiente.

Um dos modelos mais interessantes e mais utilizados experimental-
mente em diversas institui¢des de ensino no mundo todo é a chamada sala de
aula invertida ou “flipped classroom”.

4 AMETODOLOGIA ATIVA DA SALA DE AULA INVERTIDA

Idealizada inicialmente para tornar as aulas mais atrativas, a “sala de
aula invertida” deve proporcionar ao aluno uma maior autonomia, tornando-o
agente ativo de seu proprio aprendizado. Nesse método o professor assume
papel de mediador, tendo em sala de aula 0 momento para realizar tal intera-
¢do onde o aluno ja vem para a aula presencial com a base do conhecimento
pré estabelecida, antes do contato com o professor.

Conforme descrevem em seu artigo Colombo, Stahl, Duncan &
Schroetter (2014, p.3)

A definicdo mais ampla para Flipped Classroom — ou sala de
aula invertida — é aquela que enfatiza o uso das tecnologias para
o aprimoramento do aprendizado, de modo que o professor pos-
sa utilizar melhor o seu tempo em sala de aula em atividades in-
terativas com seus alunos ao invés de gasta-lo apenas apresen-
tando conteudo em aulas expositivas tradicionais (Barseghian,
2011). Em uma visdo mais pratica, pode-se defini-la como um
modelo de ensino onde a apresentagdo do contetido da discipli-
na ¢ realizada através de videos gravados pelo professor e que
ficam disponiveis aos alunos, normalmente utilizando-se de
ferramentas da Internet para seu armazenamento. Desta forma,
as atividades complementares propostas pelo professor, ou seja,
as “tarefas”, sdo realizadas em sala de aula, em equipes, com o
suporte deste. Assim, os estudantes tém a oportunidade de so-
lucionar suas duvidas no momento em que elas ocorrem, com a
ajuda de seus pares e do professor, 0 que promove um ambiente
colaborativo de aprendizagem (TechSmith, 2013).

Conforme citado, os alunos t€ém contato prévio com o contetudo atra-
vés de meio eletronico disponibilizado previamente pelo professor em um
ambiente eletronico especifico como a plataforma Moodle por exemplo, onde
ja podem existir atividades sobre o contetido para o estudante realizar antes
de voltar para a sala de aula. Dessa forma o estudante ja pode realizar uma pré
avaliag@o sobre o que aprendeu e, se necessario, realizar novamente o cami-
nho que trilhou inicialmente.

Quando o aluno chega em sala de aula, ja tem conhecimento sobre
o conteudo que esta sendo desenvolvido naquele momento pelo professor,

R.E.VI - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 81-90 87



BLENDED LEARNING: UMA POSSIBILIDADE PROMISSORA

que pode em sala de aula estabelecer momentos para tirar duvidas, atividades
em grupo para os alunos poderem compartilhar conhecimentos e duvidas, ou
ainda para o professor desenvolver outros projetos que possam utilizar o co-
nhecimento adquirido pelo aluno.

Dessa forma Colombo, Stahl, Duncan e Schroetter (2014, p.4) con-
cluem ainda que

A partir deste modelo, relata Schneider (2013), e com o estudo
de varios materiais de apoio os alunos se retinem com o0s pro-
fessores ndo mais para a aula expositiva, mas sim para a aplica-
¢do do conteudo explorado nos videos e estudado previamente.
Cintra (2007 apud Trevelin, 2013) aponta que a aula expositiva
tradicional ¢ conteudista, desmotivadora e ministrada por um
professor autoritario. No passado, onde havia pouco acesso ao
conhecimento e aos materiais ¢ ndo havia internet, este tipo de
aula funcionava. Ao aluno restava apenas a alternativa de ficar
atento ao monologo do professor e copiar a matéria para es-
tudar. O papel do professor era centralizador e o objetivo do
ensino era a quantidade de contetudo passada para o aluno.

Conforme visto, ocorre uma mudanga bem evidente no papel do pro-
fessor que ao invés de ter um papel de tinica fonte do conhecimento passa a ser
um mediador do conhecimento que foi obtido pelo aluno de maneira auténo-
ma. No momento presencial o professor mediara as duvidas e atividades que
explorem o conhecimento adquirido pelo aluno, permitindo que o professor
avance mais rapidamente no programa a ser desenvolvido por sua disciplina.

O modelo de sala de aula invertida traz uma série de comparagdes
positivas com relagdo aos modelos tradicionais de ensino que sdo aplicados
nas salas de aula do mundo inteiro, de acordo com o que descreve Valente
(2014, p.86)

Essa abordagem foi implantada em resposta a observagdo de
que o formato de aula tradicional era incompativel com alguns
estilos de aprendizagem dos alunos. Com isso eles planejaram
a disciplina na qual os alunos realizavam, antes da aula, leituras
de livros didaticos, assistiam a videos com palestras e apresen-
tacdes em PowerPoint com superposi¢@o de voz. Para garantir
que os alunos estudassem o material, eles tinham que completar
uma lista de exercicios que era gerada aleatoriamente e avaliada
periodicamente, valendo nota. O tempo de aula era gasto em
atividades que incentivavam os alunos a processar e aplicar os
principios de economia, em minipalestras que os professores
apresentavam em resposta as perguntas dos alunos, experién-
cias sobre economia que um grupo de alunos tinha que resolver,
ou discussdo sobre resolugdo de problemas. Essa experiéncia
foi comparada com outra disciplina, sobre 0 mesmo conteudo,
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e ministrada segundo a abordagem tradicional. Sobre a aula
invertida os alunos e o instrutor reportaram que a abordagem
foi positiva, sendo que foi observado que os alunos pareciam
mais motivados do que na disciplina ministrada em um formato
tradicional.

O autor reforca a ideia de personalizacdo do formato de ensino para
cada tipo de aprendizagem. Obviamente as ferramentas que fardo parte da im-
plementacdo de tal sistema devem abranger uma grande quantidade de estilos
e de técnicas diferentes para que a personalizacdo se efetive. Ao longo dos
anos, como ja foi mencionado anteriormente, muitos fracassos no ambito es-
colar correram devido ao fato de que os métodos sempre foram de certa forma
estaticos € homogéneos, supondo que se o estudante ndo aprendesse da forma
padronizada que era aplicada, muito provavelmente esse estudante sofria de
algum dos transtornos de aprendizagem.

Em oposigdo as fragilidades desse quadro, o blendend learning se
propde a preencher o amplo vazio existente no processo de ensino-aprendiza-
gem, ja que pelos métodos tradicionais o par ensino-aprendizagem era visto
quase como um fendomeno automatico ou espontaneo.

Conforme ja mencionado anteriormente o papel do professor ga-
nha um destaque especial e se torna ainda mais fundamental no processo de
aprendizagem dos estudantes conforme citam Torres, Borba, Sousa e Martins
(2014, p. 2358)

Sendo assim, os docentes tém um papel fundamental em todo
este processo pois, ao adotar a internet no ensino presencial, os
professores deverfo analisar quais disciplinas serfo desenvol-
vidas no ambiente virtual além de incentivar e acompanhar os
alunos, com o objetivo de tornar esta interagdo mais produtiva,
de forma que ao adotar essa metodologia sua aula presencial se
torne mais atraente e interativa. Neste contexto, os educadores
buscam desenvolver o pensamento critico dos alunos estimulan-
do-os na construgdo de solugdes criativas e formagdo de equipes,
que sdo competéncias essenciais no mercado de trabalho. Vale
destacar que a0 mesmo tempo em que as tecnologias contribuem
para a qualidade, dinamismo e motivagdo para o ensino presen-
cial, também trazem a complexidade para o trabalho docente.
Como exemplo, destaca-se a necessidade de um planejamento
de aula mais detalhado (LEDESMA, 2010), bem como a ade-
quagdo das atividades para o ambiente virtual de aprendizagem.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Obviamente o blendend learning é um método inovador que requer
profissionais que também sejam capazes de inovar em seus métodos sem per-
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der o foco principal na aprendizagem dos alunos. Isso requer muito esforgo,
pesquisa e dedicac@o por parte do docente que se propor a utilizar tal método.
Outro fator determinante para o sucesso na implementagdo do método € a dis-
ponibilidade de recursos tecnologicos tanto para os docentes, quanto para os
estudantes em suas casas e também na institui¢ao de ensino que sera o ponto
central de todo o processo. Além disso € essencial que o professor se especia-
lize na utilizagdo da TIC’s especialmente nas ferramentas web que permitirdo
que exista uma comunicagdo permanente dentro de um ambiente especiali-
zado para esse fim. Sem duvida nenhuma, muitos docentes serdo resistentes
de maneira irredutivel, principalmente pelo fato do uso das tecnologias ser
permanente e estar em constante evolugdo. Mas nenhuma inovagao ao longo
dos anos teve percurso facil e tranquilo, entdo fatalmente se desenvolvido
de maneira correta e realmente provar sua eficacia, futuramente poderemos
ter escolas totalmente pensadas para funcionar com o método proposto pelo
blended learning.
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7
INTERFACES ENTRE O DIREITO E A
PSICOLOGIA: A AVALIACAO FORENSE
NO AMBITO JURIDICO

RESUMO: Na atualidade, a Psicologia ¢ o Direito se
aliam por meio da area Forense e seus representantes na
busca por novos programas de prevencdo estruturados
com o conhecimento de ambas as areas buscando dar o
suporte necessario a sociedade e guiando-a através de
seu conhecimento cientifico conjunto. O Direito con-
tribui guiando e trazendo o conhecimento e interpre-
tagdo juridica para a Psicologia. Amplia os caminhos
que devem ser percorridos para uma maior abrangén-
cia dos novos conhecimentos que a Psicologia Forense
(PF) vem trazendo nos ultimos anos, onde ela constroi
as pontes entre o conhecimento juridico e a sociedade.
A PF busca compreender melhor os processos que le-
varam os individuos a desenvolverem comportamentos
antissociais, principalmente no que se refere a compor-
tamentos mais graves, como por exemplo, os que sdo
indicativos de psicopatia, € como detecta-los o quan-
to antes, para que programas de prevengdo possam ser
estruturados para que modifiquem este processo ainda
na infdncia com uma probabilidade de sucesso superior
aos programas que existem para adultos, e em espe-
cial, os jovens que possuem indicadores de psicopatia,
onde a probabilidade de sucesso de tratamento é ainda
menor. Aliados, ambas as areas tem muito o que cons-
truir, ampliar e criar novos procedimentos ¢ formas de
atender as necessidades da populagdo e do sistema legal
pautando-se principalmente por opinides de profissio-
nais técnicos embasados e atualizados com os novos
rumos da ciéncia.
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Antissocial.

ABSTRACT: Today, psychology and law are combined
through the forensic area and their representatives in
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the search for new prevention programs structured with the knowledge of
both areas seeking to provide the necessary support society and guiding it
through its scientific knowledge together. The law helps guiding and bringing
the knowledge and legal interpretation to psychology. Broadens the paths
that must be traversed to a wider range of new knowledge that Forensic
Psychology (FP) has brought in recent years, where it builds bridges between
legal knowledge and society. The FP seeks to better understand the processes
that led individuals to develop antisocial behavior, particularly in relation to
more serious behaviors, such as those that are indicative of psychopathy and
how to detect them as early as possible so that prevention programs can be
structured to modify this process in childhood with a probability of higher
success than the programs that exist for adults, and in particular young people
with psychopathy indicators, where the likelihood of successful treatment
is even lower. Allies, both areas have a lot to build, expand and create new
procedures and ways to meet the needs of the population and the legal system
is guided primarily by opinions grounded technical professionals and updated
with the new directions of science.

KEYWORDS: Forensic Psychology; Forensic Assessment; Criminal
Expertise; Law; Antisocial Behavior.

1 INTRODUCAO

Na atualidade, vive-se em uma sociedade marcada pela violéncia. Os
jovens estdo sucumbindo as drogas, perpetrando atos violentos como homici-
dios, latrocinios, entre outros. Neste paradigma, a Psicologia, mais especifi-
camente a Psicologia Forense (PF), busca compreender melhor os processos
que levaram os individuos a desenvolverem comportamentos antissociais,
principalmente no que se refere a comportamentos mais graves, como por
exemplo, os que sdo indicativos de psicopatia, e como detecta-los o quanto
antes, para que programas de preven¢do possam ser estruturados para que
modifiquem este processo ainda na infancia com uma probabilidade de suces-
SO superior aos programas que existem para adultos, ¢ em especial, os jovens
que possuem indicadores de psicopatia, onde a probabilidade de sucesso de
tratamento € ainda menor.

A Psicologia Forense refere-se ao conhecimento psicoldgico que se
possui quando ha algum envolvimento com a lei, ou seja, a integracdo da
Psicologia com a Lei. Seu objeto de estudo ¢ a interface com o campo juridi-
co, pois € uma ciéncia autonoma e complementar ao Direito. Como ciéncia,
a PF busca descrever, explicar, predizer e intervir sobre o comportamento
humano, que por sua vez ¢ um fendémeno ndo apenas observavel mas que
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também engloba os processos cognitivos e emocionais, assim como as cren-
cas e atitudes das pessoas (LAGO et al, 2009; GOMIDE, 2011; BARBOSA,
2014).

Neste contexto tdo evidente na atualidade, a Psicologia e o Direito
se aliam por meio da area Forense e seus representantes na busca por no-
vos programas de prevencdo estruturados com o conhecimento de ambas
as areas buscando dar o suporte necessario a sociedade e guiando-a através
de seu conhecimento cientifico conjunto. O Direito contribui guiando e tra-
zendo o conhecimento e interpretagdo juridica para a Psicologia. Amplia os
caminhos que devem ser percorridos para uma maior abrangéncia dos novos
conhecimentos que a Psicologia Forense vem trazendo nos ultimos anos,
onde ela constrdi as pontes entre o conhecimento juridico e a sociedade,
além de auxilia-la na ampliagdo de sua importancia como corpo técnico do
meio juridico. Assim como os pareceres técnicos dados por psicologos da
area como prova e seu testemunho e opinido como cientificos e fidedignos. A
PF contribui diretamente ao Direito através de seus estudos, levantamentos,
técnicas, instrumentos e intervengdes que trazem novas alternativas ao Di-
reito desde a avaliacdo de um réu a forma como o condena, até a elaboragio
e mudanga de novos caminhos dentro do Direito, seja por meio de leis até
novos adendos a constituicdo (LAGO et al, 2009; GOMIDE, 2011; BAR-
BOSA, 2014).

Sobre este tema, diversos setores vem buscando compreensao sobre o
comportamento considerado antissocial. Os comportamentos antissociais, sob
uma visdo psicoldgica, sdo os comportamentos que violam e desrespeitam os
direitos alheios, além de agressividade, desobediéncia, oposicionismo, tem-
peramento exaltado, baixo controle de impulsos, roubos e fugas (KAZDIN &
BUELA-CASAL, 1998).

Além desta vertente, o comportamento antissocial atende a critérios
de diagndsticos de transtornos psiquiatricos segundo, dependendo de sua gra-
vidade, como o Transtorno da Conduta, o Transtorno Desafiador Opositivo
e na idade adulta o Transtorno de Personalidade Antissocial (PATTERSON,
REID & DISHION, 1992; BORDINA & OFFORD, 2000; FRICK, 2004;
APA, 2014). Diante destas defini¢Ges, aplica¢des e conceitos em relagdo a esta
ampla classe de comportamentos relacionados ao comportamento antissocial,
optou-se adotar um critério de defini¢ao, entendido como o mais eficiente para
caracterizar estes tipos de comportamento. Sendo considerado neste artigo o
emprego do uso do termo comportamento antissocial, como uma ampla clas-
se de comportamentos que violam regras socialmente estabelecidas e aceitas
causando prejuizos a terceiros (PACHECO et al, 2005).

Em consequéncia de estudos sobre o comportamento antissocial na
infancia, surgiram diferentes métodos para a avaliacdo e classificacdo dessas
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criangas em grupos significativos. Contudo, nenhum dos métodos desenvol-
vidos desfruta de apoio generalizado por pesquisadores ou profissionais de
saude mental na atualidade (FRICK & ELLIS, 1999; FRICK, 2004).

2 INTERFACES ENTRE O DIREITO E A PSICOLOGIA: A AVALIA-
CAO FORENSE NO AMBITO JURIDICO

A Avaliacao Forense ¢ indispensavel ao profissional forense, seja
na identificagdo de quadros psicopatologicos em suas especificidades, ou na
determinagdo de responsabilidade do individuo sobre seus comportamentos.
Este conhecimento busca ajudar os operadores da lei (juizes, promotores ¢
advogados) a encaminhar a melhor decisdo possivel para as partes (GOMIDE,
2011).

O Manual de Elaboragdo de Documentos Escritos, criado pela resolu-
¢do do CFP no. 007/2003, regulamenta os documentos provenientes da ava-
liagdo psicologica. A partir dele, o psicologo pode realizar a avaliagdo forense
em diversas areas como: avaliar a responsabilidade criminal, danos psiquicos,
casos de interdigdo judicial, a necessidade ou ndo de internamento ou desin-
ternamento de jovens infratores, o grau de periculosidade do agressor, a ocor-
réncia ou ndo do abuso sexual, a ocorréncia de assedio moral no trabalho, as
condigdes dos genitores em uma disputa de guarda, casos de interdigdo judi-
cial e dano psiquico, a necessidade ou ndo da destitui¢do do poder familiar, se
estd ocorrendo alienago parental ou ndo, enfim, em todos os casos que a justi-
ca precisar de um parecer técnico sobre a condig@o psicologica do agressor ou
da vitima (LAGO et al, 2009; GOMIDE, 2011). Em 2010, o CFP ainda emitiu
tr€s outras resolugdes, sendo elas: a resolucdo 008/2010 que dispde sobre a
atuacdo do psicologo como perito e assistente técnico no Poder Judiciario;
a resolucao 009/2010, que dispde sobre a atuagdo do psicologo no sistema
prisional, vedando a estes o exame criminoldgico e a resolugdo 010/2010, que
dispde da regulamentacdo da escuta psicologica de criangas e adolescentes
envolvidos em situagdo de violéncia, vedando a estes o papel de inquiridor (a
qual encontra-se suspensa por determinagdo judicial).

O Forum Brasileiro de Seguranga Publica em seu anuario de 2015,
com dados coletados em conjunto do Instituto Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica (IBGE), Secretarias Estaduais de Seguranca Publica e/ou Defesa So-
cial, afirma que em 2014 foram 53.240 vitimas de homicidios dolosos no Bra-
sil, um aumento de 2.177 vitimas em relacdo a 2013; houveram ainda 2.061
casos de crimes letais intencionais, 56.074 casos de crimes violentos letais
intencionais, 52.256 mortes violentas intencionais ¢ 3.009 mortes decorrentes
de intervencgao policial. Segundo o mesmo estudo, 89,3% dos casos de mortes
violentas intencionais sdo por homicidio doloso, 5,2% sdo mortes decorrentes
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de intervenc¢ao policial, 3,5% por latrocinio (roubo seguido de morte), 1,3%
por les@o corporal seguida de morte e 0,7% por vitimizag@o policial. Dados
da Organizagao das Na¢des Unidas para a Educacdo, a Ciéncia ¢ a Cultura —
UNESCO (2015) revelam que no Brasil por dia morrem 116 pessoas por arma
de fogo, sendo que 59% destes sdo jovens. Na comparacao destes dados com
dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) de outros 90 paises, o Bra-
sil aparece em 11° lugar, com 21,9 6bitos para cada 100mil habitantes. Estes
dados, reforcam a necessidade de um maior envolvimento da Psicologia e do
Direito junto a sociedade, em busca, principalmente, de prevengao.

Com a finalidade de avaliar precocemente o comportamento antisso-
cial, diversos autores (HARE, 1991; KOSSON, STEUERWALD, FORTH &
KIRKHART, 1997; LYNAM, 1997; MURRIE & CORNELL, 2000; FRICK
& HARE, 2001; ANDERSHED, KERR, SATTIN & LEVANDER, 2002;
FORTH, KOSSON & HARE, 2003; FRICK, 2004; MILLON, MILLON,
DAVIS & GROSSMAN, 2006) desenvolveram instrumentos psicologicos
que se baseiam-se na distingdo de individuos com maior probabilidade de
apresentar comportamentos antissociais graves que prejudiquem a socieda-
de afim de encaminha-los ao tratamento adequado e identificar possiveis for-
mas de prevengdo. Este modelo utiliza o conceito da psicopatia, considerado
um dos diagnodsticos mais graves, para designar dentre adultos antissociais
e criminosos aqueles que tem maior probabilidade de apresentar comporta-
mentos antissociais mais severos. Diferentemente de outras classificagoes
de comportamentos antissociais e criminais que incidem sobre o tipo ¢ o
padrdo de comportamento antissocial exibido pelo individuo, este modelo
concentra-se no estilo afetivo e interpessoal da pessoa. A psicopatia como
um conjunto de caracteristicas: interpessoais, de estilo de vida, afetivas e de
comportamentos antissociais. Dentro desta perspectiva os psicopatas apre-
sentam comportamentos grandiosos, enganosos, dominantes, superficiais,
manipuladores, incapazes de formar lagos emocionais significativos com os
outros, ¢ sem a capacidade de sentir culpa, empatia ou remorso. Eles tam-
bém se mostram irresponsaveis e impulsivos, e tendem a ignorar ou violar
as convengoes sociais e os costumes (HARE, 1991, 1996, 1998; FRICK &
HARE, 2001; GUAY, KNIGHT, RUSCIO & HARE, 2007; HARE & NEU-
MANN, 2008;).

A psicopatia em adultos tem sido relatada na psicologia em estudos
longitudinais como tendo sua origem na infincia ou adolescéncia (GRETTON
et al., 2004; FREIDENFELT & KLINTEBERG, 2007). Pesquisas indicam
ainda que indicadores de psicopatia em adolescentes se estendem e mantem-
se durante a idade adulta (FORTH et al, 1990; BLONINGEN et al, 2006;
LONEY et al, 2007; LYNAM et al, 2007). Dados estes consistentes com a
descrigdo, sendo os individuos com indicativos de psicopatia caracterizados
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pela “[...] falta de uma profunda de empatia e um desprezo para os sentimen-
tos, direitos e bem-estar dos outros” (HARE, 2003, p. 35).

Muitos pesquisadores indicaram que a presencga de indicadores de psi-
copatia predizem comportamento disruptivo, bem como a tendéncia a reinci-
déncia criminal e violenta, além da severidade do crime cometido (SERIN &
AMOS, 1995; GRETTON, 1999; HARE, 1999; LANGSTROM & GRANN,
2002; WOORDWORTH & PORTER, 2002; LAURELL & DADERMAN,
2005; WALLINIUS et al, 2012). Nesta populagido de individuos encarcerados
com indicativos de psicopatia, uma pior resposta ao tratamento também ¢é pre-
sente (FORTH, HART & HARE, 1990; GRETTON, CATHPOLE & HARE,
2004; DAS DE RUITER et al, 2007; DOREN & YATES, 2008).

Ja os adolescentes com indicativos de psicopatia t€ém sido conheci-
dos por perpetrar lesdes maiores as vitimas quando violentos (VITACCO et
al, 2007). Além disso, jovens violentos com indicativos de psicopatia po-
dem também manter a percep¢ao de comportamento antissocial como norma
(FRITZ et al, 2008).

Os individuos com indicativos de psicopatia demonstram uma insen-
sibilidade emocional caracterizada por um pobre conjunto de experiéncias
emocionais, pela falta de culpa por crimes cometidos, uma falta de empatia,
impulsividade, egocentrismo € o uso de outras pessoas para ganho proprio.
As pesquisas tem mostrado que individuos encarcerados com estes tragos
demonstram uma taxa elevada de violéncia dentro e fora de institui¢des fo-
renses, além de que suas demonstra¢des de violéncia sdo normalmente de
carater premeditado e instrumental. Estes comportamentos tendem a indicar
a reincidéncia destes individuos, especialmente em casos violentos. Compa-
rados a jovens encarcerados sem estes indicativos de psicopatia, individuos
antissociais sdo mais propensos a possuir déficits na forma com que experi-
mentam as emogdes € sdo menos propensos a desenvolver déficits de inteli-
géncia e de possuirem problemas familiares em sua historia. Estes achados
sugerem que os fatores causais subjacentes ao comportamento antissocial
de individuos com e sem tragos psicopatas podem ser diferentes (FRICK &
HARE, 2001).

Com os achados conceituais e estruturais dos comportamentos antis-
sociais que indicam psicopatia, os pesquisadores (LYNAM, 1997; MURRIE
& CORNELL, 2000; FRICK & HARE, 2001; FORTH, KOSSON & HARE,
2003; FRICK, 2004; PACHECO et al, 2005; entre tantos outros) voltaram-se
ao publico juvenil para principalmente buscar formas de classificar em grupos
os jovens psicopatas em grau de severidade, violéncia, padrdo de compor-
tamental, histérico criminal e de institucionalizagdo e abuso de substancias.
Além de compreender os processos que levaram a psicopatia e como detecta-
-los o quanto antes (FRICK & HARE, 2001).
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Neste contexto, muitos instrumentos vem sendo desenvolvidos para
medir a existéncia de psicopatia em populagdes juvenis, incluindo o Antisso-
cial Process Screening Device (APSD; FRICK & HARE, 2001), o PCL-YV
(FORTH, KOSSON & HARE, 2003), o Inventory of Callous and Unemo-
tional (ICU; FRICK, 2004), o Millon Adolescent Clinical Inventory (MACI;
MILLON, MILLON, DAVIS & GROSSMAN, 1993; 2006), o Interpersonal
Measure of Psychpathy (IM-P; KOSSON, STEUERWALD, FORTH & KIR-
KHART, 1997), o Psychopathy Content Scale (PCS; MURRIE & CORNELL,
2000), o Youth Psychopathic Traits Inventory (YPI; ANDERSHED, KERR,
SATTIN & LEVANDER, 2002) e a Modified Childhood Psychopathy Scale
(mCPS; LYNAM, 1997) entre tantos outros; porém, todos permanecem uma
versdo condensada e traduzida da versdo do primeiro instrumento para adul-
tos, o PCL-R (HARE, 1991).

O PCL-R ¢é uma escala de 20 itens, criada por Hare (1991; 2003),
validada e utilizada mundialmente na avaliagdo de comportamentos antisso-
ciais indicativos de psicopatia; esta escala é preenchida pelo profissional apds
proceder a entrevistas com o alvo da avaliagdo, além da utilizacdo de dados
retirados de relatorios e processos e de entrevistas com pessoas (técnicos, fa-
miliares, carcereiros) que tenham contato com o avaliado. E portanto uma
medida de multiplo-informe dada sua complexidade e relevancia dos compor-
tamentos que avalia. Importante citar que esta versdo ¢ de utilizagdo exclusiva
no ambito forense. Por permanecer uma complexa e longa entrevista clinica
como parte de sua aplicagdo e administracdo, o PCL-R, ndo é de se estranhar
que novos instrumentos tem incorporado o uso do auto relato ou de relatorios
informantes breves (MOREL & BURTON, 2013).

Os instrumentos psicoldgicos tem sido utilizados como parte dos lau-
dos e opinides expressas por psicologos devidamente capacitados no passar
dos anos para avaliar principalmente menores e suas familias. Apenas recen-
temente € em casos mais extremos os psicologos que atuam na area juridica
tem sido convocados para avaliar casos mais especificos ao dmbito forense
no Brasil, onde elaboram laudos avaliativos que sdo utilizados como provas.
As provas, segundo Matos (2006), sdo o conjunto de atos praticados pelas
partes do processo, por terceiros (testemunhas, peritos, etc.) e pelo juiz para
averiguar a verdade e formar a convicgao do juiz. Em outras palavras, a prova
¢ a demonstracdo de alguma coisa, 0 que ocorre durante a fase de instrugio
probatoria (fase de demonstracdo), apos a chamada fase postulatéria (onde o
processo € formado), ¢ antes da fase decisoria.

Na area criminal, as determinacdes da pericia psicologica encon-
tram-se relacionadas ao Codigo de Processo Penal (CPP). Neste codigo, a
questdo pericial aparece em casos de avaliacdo da saude mental, nos quais
existe a necessidade de especificagdes referentes a insanidade mental por
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meio de um “exame médico-legal” (art. 149). Outra solicitagcdo freqiiente-
mente verificada € a que versa sobre a execugdo das Mediadas de Seguranga
(art. 775), a qual exige a realizagdo de um laudo psiquiatrico (ROVINSKI,
2004). Assim, o Psicologo atuara somente por meio de uma avaliagdo com-
plementar a do Psiquiatra, ndo podendo assumir a responsabilidade destes
tipos de pericias. Ja a habilitacdo do Perito na area civel esta disciplinada no
Cddigo de Processo Civil (CPC), onde consta sua definicdo como auxiliar
da justica, sua qualificagdo como profissional de nivel universitario, devida-
mente inscrito em 6rgao de classe e sua capacitacdo teodrica e técnica para
o desempenho da atividade, conforme o contido no art. 139 e no art. 145,
ambos do CPC. Observa-se assim uma diferenca nas exigéncias quanto a
qualificacdo profissional do perito na area penal e na area civel (MACIEL,
2002; MATOS, 2006).

Neste contexto, cabe a divisdo entre o conceito de “verdade formal”
utilizado pelo processo civil, enquanto que no processo criminal utiliza-se o
principio da verdade real. Na verdade real, o juiz criminal deve valer-se das
demonstracao de fatos para que haja comprovagdo dos atos ocorridos, em fun-
¢do do principio da verdade real, pois mesmo com uma confissdo, € possivel
que ele ndo tenha realmente cometido o ato (MATOS, 2006).

O ato pericial do psicologo € classificado como uma prova real (resul-
ta de uma confirmagfo), testemunhal (o psicélogo é chamado para testemu-
nhar perante o juiz) ou material (elaboragdo e entrega de laudos psicologicos)
(MATOS, 2006). O laudo psicologico ¢ uma das principais formas de comu-
nicag¢do de resultado de uma avaliacdo psicologica, seu objetivo é apresen-
tar resultados conclusivos de acordo com os objetivos propostos, seguindo
as normas técnicas ¢ éticas cabiveis. Em outras palavras, o laudo psicologico
¢ considerado um instrumento de saber-poder que possibilita o conhecer e
descrever uma pessoa relativamente a dispositivos sociais normatizadores e
também presta-se a uma aplicagdo politica efetiva de normalizagio dos indivi-
duos em particular e da populagdo segundo o Conselho Federal de Psicologia
(CFP).

No exercicio da peritagem e na elaboragdo do laudo, cabe ao psico-
logo organizar as informagdes decorrentes da avaliagdo psicologica realizada
em linguagem cientificamente aceitavel, pautando-se pela objetividade nas
afirmagdes, argumentos e descri¢do dos dados coletados. Enquanto resposta
a um quesito legal ¢ da natureza do laudo subsidiar e contribuir a tomada de
decisao judicial (MACIEL, 2002).

Do ponto de vista técnico, cabe ao laudo pericial apresentar forma
(estrutura do documento) e contetido (redacao) que possa responder conclusi-
vamente ao quesito legal (MACIEL, 2002). Para tanto, recomenda-se que, do
ponto de vista da forma, o laudo pericial deve conter os seguintes elementos:
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Dados de identificagdo do cliente e periodo de realizagdo do exame;

Motivo do encaminhamento ou objetivo da avaliagdo;

Técnicas utilizadas, com seus respectivos focos de exame;

Sumario dos resultados quantitativos e qualitativos;

Conclusio (diagnostico);

Identificacdo do profissional (registro no CRP de sua regido).

Do ponto de vista do contetido, a redacdo técnica do laudo pericial
deve conter uma analise descritiva dos eventos ou situagdes sob sua investi-
gacdo. Nesse ambito, afirmamos que ha um conjunto de aspectos comporta-
mentais que podem ser objeto de um laudo pericial, o que evidentemente deve
ser objeto do quesito legal. De uma forma geral, contudo, o mais importante é
resguardar sua coeréncia interna, isto €, garantir que a escolha das técnicas ¢ a
comunicacao dos resultados (forma e conteido) possuam correlagdes técnicas
entre si e respondam objetivamente a solicitacdo do laudo (MACIEL, 2002).

Coimbra (2004) citado por Pelisoli e Dell”Aglio (2014), analisou 46
pareceres produzidos por cinco psicélogos relacionados a uma vara da infan-
cia e juventude e entrevistou profissionais da area buscando verificar a impor-
tancia atribuida a esses documentos e concluiu que o parecer ¢ uma narrativa
escrita pelo psicologo e que contribui para que os operadores do Direito pos-
sam reconhecer aquele sujeito de outra maneira, orientando principalmente o
juiz em sua tomada de decis@o. O documento deve responder ao juiz, dirimir
questdes de ordem psicologica que podem auxiliar na solu¢ao do caso, pro-
piciar o entendimento das situacdes, fornecer subsidios ao juiz e dar respaldo
a decisdes, buscando assim uma unido entre o conhecimendo das doutrinas
juridicas e avaliagdes psicoldgicas, uma vez que uma decisdo judicial pode
transformar a vida de pessoas e familias.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Em uma realidade ainda recente em que o psic6logo se insere gradati-
vamente no ambito juridico, sua atuacao ainda é considerada timida, em vista
de todo o potencial avaliativo e de diagnéstico hoje dispostos principalmente
pela PF, mas principalmente pela falta de consisténcia técnica de psicologos
designados pelo judiciario ou apontados por particulares, que demonstram nao
possuir o conhecimento técnico necessario para desempenhar suas fungdes.

Neste contexto, o programa de Mestrado em Psicologia com enfoque
na PF da Universidade Tuiuti do Parana se destaca, unindo profissionais re-
conhecidos da area forense tanto da psicologia como do direito como forma-
dores de uma nova gama de profissionais habilitados para atuar em conjunto
com o judiciario. Estes profissionais vem em busca de uma maior profissiona-
lizagdo e reconhecimento do trabalho elaborado, uma vez que na atualidade a

R.E.VI - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 91-106 99



INTERFACES ENTRE O DIREITO E A PSICOLOGIA: A AVALIAGAO FORENSE NO AMBITO JURIDICO

pericia psicologica principalmente em muitos casos ¢ motivo de descredito e
contradigdo.

A cada ano a PF vem trazendo novos instrumentos, técnicas e pro-
cedimentos para que compreender melhor os processos que levaram os in-
dividuos a desenvolverem comportamentos antissociais, principalmente os
que sdo indicativos de psicopatia, € como detecta-los o quanto antes. Prin-
cipalmente para que programas de prevencdo possam ser estruturados para
que modifiquem este processo ainda na infincia com uma probabilidade de
sucesso superior aos programas que existem para adultos, especialmente aos
que possuem indicadores de psicopatia, onde a probabilidade de sucesso de
tratamento € ainda menor.

Ha diversas areas de atuagdo do Psicologo Forense que ainda sao fon-
te de inimeras discussdes, entre elas, estdo casos de abuso sexual, que segun-
do a pesquisa de Stoltenborgh et al (2011) citada por Pelisoli e Dell’Aglio
(2014), a qual analisou 217 estudos, que incluiram 9.911.748 participantes,
identificou uma média global de prevaléncia de abuso sexual de 11,8%, sen-
do 18% para meninas e 7,6% para meninos. Esses casos ainda sdo fonte de
impasses legais, opinides divergentes sobre métodos e técnicas, assim como
problemas de linguagens divergentes.

O judiciario vem em busca de uma reforma legislativa que busca rea-
valiar diversas abordagens empregadas nos dias de hoje que ndo condizem
e ndo satisfazem mais as necessidades da sociedade brasileira. O sistema ja
passou e ainda passa por diversas mudan¢as buscando ampliar sua vigéncia,
mas em algum ponto ndo sera mais possivel por seus entraves que nao podem
ser flexibilizados para caminhar com o tempo presente.

Aliados, ambas as areas tem muito o que construir, ampliar e criar
novos procedimentos e formas de atender as necessidades da populagdo e do
sistema legal pautando-se principalmente por opinides de profissionais técni-
cos embasados e atualizados com os novos rumos da ciéncia.
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LA PERSPECTIVA TRIDIMENSIONAL DE LA
CALIDAD DEL COOPERADO EN RELACION A
LA SOCIEDAD COOPERATIVA: DEL RESCATE
DE LA IDEA DE UN HOMBRE COOPERATIVO
HACIA LA PRESERVACION DE LA
IDENTIDAD COOPERATIVA

En homenaje al Profesor Javier Divar:
un ejemplo verdadero de HOMBRE COOPERATIVO.

RESUMEN: EIl objetivo de este trabajo es analizar
la actual calidad que el socio ejerce en relacion a la
sociedad cooperativa, partiéndose de la idea que la
doble condicion del miembro debe ser sustituida por una
orientacion tridimensional sostenida por el nuevo marco
de valores y principios del Cooperativismo, indispensable
para el ejercicio de la condicion moral del socio de la
cooperativa. Para ello se examina el modus utilizado por
la ACI para enunciar la Declaracion sobre la Identidad
Cooperativa en el Congreso de Manchester en el afio de
1995, como forma de establecer un parametro absoluto
para el rescate de una nocion de hombre cooperativo y de
consolidacion de la identidad del propio Cooperativismo.

PALABRAS CLAVE: Valores y principios cooperativos;
Hombre cooperativo; Identidad cooperativa.

ABSTRACT: The purpose of this study is to analyze
the current quality partner exercised in relation to the
cooperative society, starting from the idea that dual
member’s condition must be replaced by a three-
dimensional orientation held by the new framework
of values and principles of cooperation, indispensable
for the exercise of the moral condition of member of
the cooperative. For this, the modus used by the ICA to
state the Statement on the Cooperative Identity at the
Congress of Manchester in the year 1995 as a way to
establish an absolute parameter to the rescue of a man
and cooperative notion of consolidation is examined
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LA PERSPECTIVA TRIDIMENSIONAL DE LA CALIDAD DEL COOPERADO EN RELACION A LA SOCIEDAD COOPERATIVA:
DEL RESCATE DE LA IDEA DE UN HOMBRE COOPERATIVO HACIA LA PRESERVACION DE LA IDENTIDAD COOPERATIVA

KEYWORDS: Cooperative values and principles; Man cooperative;
Cooperative identity.

1 INTRODUCCION

Actualmente, algunos sectores del Cooperativismo se muestran
victimas de la agudeza del ejercicio empresarial desprovisto del manto
axiologico de la cooperatividad, intrinseco a las orientaciones que conforman
la necesidad de la cooperativa y del cooperado existir bajo los valores y
principios que les son propios.

Hoy en dia, nuevamente el sistema cooperativo enfrenta un proceso de
descaste que afecta distintas ramas del Cooperativismo, y el mundo contempla
reconocidas cooperativas sumergir en crisis de distintas orden que acaba por
quitarles del escenario juridico, provocando traumas sociales en el contexto
de insercion de la entidad cooperativa, ademas de destrozar la credibilidad del
movimiento cooperativo como modelo socioeconémico.

En efecto, desde el afio de 1995, cuando la Alianza Cooperativa
Internacional promulgd la Declaracion sobre la Identidad Cooperativa, el
Cooperativismo mundial buscod resucitar las iniciativas de aquellos que
enaltecieron la accion cooperativa, para que los cooperativistas entendiesen
que su ejercicio necesitaba estar conectado con ideales propios y vinculados
a una memoria axioldgica que representa la dimension fundamental de la
cultura cooperativa'.

Por ello, se acreditd que a partir de la comprension del concepto que la
ACI formul¢6 para la sociedad cooperativa, los cooperativistas comprenderian
que la integracion de los valores y principios del Cooperativismo en el
contexto de vida y del ejercicio, suyo, y de la entidad cooperativa, era
necesaria para garantizar la plenitud de la identidad cooperativa y para la
conformacion del perfil humanitario de los miembros, haciéndoles, ademas
de socios y usuarios de la sociedad cooperativa, verdaderos paradigmas de
participacion y preocupacion por el ajeno, colaborando con la transformacion
de los fenémenos que se desarrollan en el entorno de su insercion.

Sin embargo, la historia se repite.

Hoy por hoy las cooperativas pierden el hilo identitario, y los
cooperativistas se dejan envolver por intereses de orden material y talante
exclusivamente econoémico. En la medida que las sociedades cooperativas
se revisten cada vez mas de un perfil nitidamente capitalista, preocupandose
unicamente con técnicas que maximicen sus resultados, olvidan sus origenesy

1 MIRANDA, José Eduardo de. De la crisis de identidad al rescate de la génesis del cooperati-
vismo, Dykinson S. L., Madrid, 2012, p. 18.

108 R.E.V.I - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 107-126



MIRANDA, J. E. DE; MIRANDA, V. C. L. DE

desprecian que el inicio y el fin del Cooperativismo es el hombre: su calidad
de vida y su realizacion social, economica, moral y mismo espiritual®.

Necesario, entonces, repensar no la formula cooperativa, pero la actitud
y conducta de los cooperativistas, para que el Cooperativismo no se malgaste en
el tiempo e ingrese en un nuevo contexto de crisis de identidad similar o mismo
peor que la crisis que anticipd el Congreso de Manchester, del 1995.

Este es, pues, el objetivo del presente trabajo.

Se pretende enmarcar la importancia que de los valores y de los principios
cooperativos como pilares de existencia del propio Cooperativismo y columnas de
sustentacion de las relaciones humanas que se establecen en un mundo de cambios
constantes y desprecio a la naturaleza humana de vivir cooperativamente.

Esto se hace necesario para demostrar que el Cooperativismo, bajo
su sustrato axiologico, podra garantizar la preservacion de la identidad
cooperativa, al tiempo que rescatara la génesis del hombre cooperativo, pues
ya es definitiva la leccion de que “la moral cooperativa no s6lo implica respeto
por el hombre y buenas relaciones humanas, pero también supone una moral
de la buena administracion’, indispensable para las buenas relaciones entre
las gentes, y entre esas y su entorno.

2 LA BUSQUEDA POR UNA DEFINICION GLOBAL DE SOCIEDAD
COOPERATIVA

Ya queda corriente en el ejercicio de la doctrina, que las sociedades
cooperativas surgieron de unos ideales forjados en el principio del siglo XIX*,
y que se conformaron, mas tarde, en la pauta estatutaria de la Sociedad de los
Probos Pioneros de Rochdale®.

Desde entonces, y en especial a partir del afio de 1895, momento en
que se organiza la estructura global del Cooperativismo, bajo el ejercicio de
la Alianza Cooperativa Internacional, la definicion de la sociedad cooperativa
siempre se mostro un ejercicio dificil, teniendo en cuenta las multiples areas
de conocimiento que se envuelven en el estudio del tema de la cooperatividad,
consolidando su perfil de fenomeno interdisciplinario.

Mientras las leyes cooperativas de distintos paises buscan establecer
la delimitacion juridica del concepto de cooperativa, la sociologia y la filosofia
se encargan de su aspecto mas humano, de contenido axio-principiologico, y
la economia atiende su perfil mercadologico, como entidad preparada para
2 Ibid, p. 21.

3 LASSERRE, Geroges. E1 Hombre cooperativo, Intercoop, Buenos Aires, 1980, p. 67.
4 DIVAR, :Iavier: La alternativa cooperativa ante la crisis, Barcelona, Ceac, 1985, p. 82.
5 CASTANO I COLOMER, Josep. «Conflictos respecto a la Practica de los Principios y Va-

lores Cooperativos: El Caso de Espaiia», Anuario de Estudios Cooperativos del Instituto de
Estudios Cooperativos de la Universidad de Deusto, 1995-1996, p. 33.
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el ejercicio de las actividades encargadas de la circulacion o produccion de
bienes o servicios.

Con apoyo de la expresion legal, se pude enmarcar que la ley brasilefia
de cooperativas, por su articulo 4°, define la cooperativa como una sociedad
de personas, con forma y naturaleza juridica propias, de caracter civil, no
sujetas a quiebras, constituidas para prestar servicios a sus asociados’.

Por su vez, la ley espafiola de sociedades cooperativas instituye, por
su articulo 1°, que las cooperativas son sociedades:

Con capital variable y estructura y gestion democraticas, aso-
cian, en régimen de libre adhesion y baja voluntaria, a personas
que tienen intereses o necesidades socioecondémicas comunes,
para cuya satisfaccion y al servicio de la comunidad desarrollan
actividades empresariales, imputandose los resultados econo-
micos a los socios, una vez atendidos los fondos comunitarios,
en funcion de la actividad cooperativizada que realizan®.

De otro modo, la intencion de ofrecer una aproximacion al concepto
global de cooperativa determina que se recurra a la Declaracion de la
Identidad Cooperativa que la Alianza Cooperativa Internacional adoptd en
su XXXI Congreso, celebrado en la ciudad de Manchester en septiembre de
1995. En este documento, la ACI defini6 la cooperativa como una asociacion
de personas que se unen de forma voluntaria para satisfacer sus necesidades
y aspiraciones econdmicas, sociales y culturales en comun, mediante una
empresa de propiedad conjunta y gestion democratica’.

Esta definicion de una cooperativa pretende ser una declaracion
de minimos; no pretende ser una definicion de la cooperativa
«perfectan. Es amplia en su alcance, reconociendo que los so-
cios de diferentes tipos de cooperativas estaran involucrados de
forma diferente y que los socios deben tener alguna libertad en
la forma de organizar sus asuntos. Se espera que esta definicion
sea util para la redaccion de las legislaciones, la educacion de
los socios y la preparacion de libros de texto'®.

6 MIRANDA, José Eduardo de; GALHARDO, José Henrique da Silva e VIEIRA, Paulo Gon-
calves: Regime juridico da sociedade cooperativa, Jurua, Curitiba, 2013, p. 64.

7 Es importante destacar que el parrafo unico del articulo 982, del nuevo Cddigo Civil brasi-
lefo, del 2002, dispone que las sociedades cooperativas son “sociedades simples”, de manera
que independiente de su objeto no absorben el aspecto de entidad empresarial.

8 ESPANA: Ley 27/1999, de 16 de julio. Disponible en «http://www.boletinagrario.com/dc-
-7,ley-sociedades-cooperativas-espana,2.htmly, acceso en 2015/octubre/17.

9 MIRANDA, José Eduardo de: «La financiacion de las sociedades cooperativasy», Boletin de
la Asociacion Internacional de Derecho Cooperativo, n® 37, p. 233.

10 ACI. «La Declaracion de la Alianza Cooperativa Internacional sobre la Identidad Coopera-
tiva: un informe», Anuario de Estudios Cooperativos del Instituto de Estudios Cooperativos de
la Universidad de Deusto, 1995-1996, p. 78.
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Sin embargo, observada la incidencia de valores y principios en el
contexto de la cooperatividad, la sociedad cooperativa genera un perfil
sintomatico de entidad diferenciada, teniendo en cuenta que su constitucion
no se conforma con el intuito exclusivo de resolver cuestiones de orden
econémicas de sus miembros, sino que busca solucionar problemas de
orden moral y social de los propios asociados, desarrollando, ademas, una
preocupacion por el entorno en que se encuentra inserida y colaborando con
la solucion de problemas generales de las gentes de la comunidad.

Las cooperativas también abarcan metas culturales en armonia
con las preocupaciones de los socios: por ejemplo, ayudar en la
promocion de la cultura nacional, promover la paz, patrocinar
deportes y actividades culturales, y mejorar las relaciones en la
comunidad. De hecho, ayudar a proporcionar una mejor forma
de vida —cultural, intelectual y espiritual- podria en el futuro
convertirse en una de las formas mas importantes en las que las
cooperativas pueden beneficiar a sus socios y hacer una contri-
bucion a sus comunidades''.

Es asi que, hoy por hoy, se puede decir que la sociedad cooperativa es
una entidad de caracter asociativo, compuesta por personas que se aproximan
voluntariamente para un ejercicio democratico, y tiene por objeto principal
la “promocién de actividades econdmicas y sociales de sus miembros y la
satisfaccion de sus necesidades con la participacion activa de los mismos™'?,
observando la integralidad de valores y principios que determinan su
responsabilidad por el medio, atendiendo adecuadamente a las necesidades de
la comunidad que la cerca.

3 LA DOBLE CALIDAD DEL MIEMBRO DE LA SOCIEDAD COO-
PERATIVA

Ya a partir del sustrato conceptual ofrecido por las leyes brasilefia
y espafiola de cooperativas, se puede decir que la sociedad cooperativa se
diferencia de las demas entidades que actian en el mercado en virtud de su
delineacion muy especifica.

Mientras las sociedades de capital se ajustan a partir de la
aproximacion de personas que conyugan voluntades o bienes con el intuito de
dividir resultados econdémicos proporcionalmente al capital investido, en las
cooperativas la formula se manifiesta de manera contrapuesta, pues el motivo

11 ACIL, 1995-96, p. 93.

12 GADEA, Enrique; SACRISTAN, Fernando y VASSEROT, Carlos Vargas: Régimen juridico
de la sociedad cooperativa del siglo XXI: realidad y propuestas de reforma, Dykinson, Madrid,
2009, p. 33.
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que conduce el envolvimiento asociativo no es el interese por la division
de resultados economicos, sino la posibilidad del miembro utilizarse de la
sociedad cooperativa como ente prestador de servicios necesarios a la mejoria
de su condicidén econdémica y social'®.

En vista de ello, surge el entendimiento de que el miembro de la
sociedad cooperativa es, a la vez, su socio y su usuario, o cliente.

Teniendo en cuenta esta doble caracteristica que reviste el socio
en el nicleo de la cooperativa, es posible afirmarse que, en cuanto socio,
el miembro resguarda su derecho de participar de la vida de la sociedad
cooperativa, integrandose al proceso gerencial a través de la presencia activa
en las asambleas, actuando directamente en las deliberaciones sociales,
indistintamente.

El miembro, en cuanto socio, materializa la conformacion de la
voluntad social y sirve para exteriorizar los actos desarrollados por la sociedad
cooperativa.,

No obstante, y en virtud de que la sociedad cooperativa ser constituida
para prestar servicios a sus asociados, se tiene muy clara la idea de que los
miembros estan legitimados a utilizacion de todo el aparato estructural de
la entidad, manejando de acuerdo con sus intereses, y en conformidad con
los estatutos, los bienes y servicios ofrecidos o prestados por la sociedad
cooperativa.,

A par de ello, se puede decir que la doble calidad del miembro en
relacion a la sociedad cooperativa es utilizada por la doctrina para justificar la
superacion de cualquier manifiesto de ventaja econdomica-individual por los
s0cios, pues su ejercicio no se consolida en virtud de una perspectiva lucrativa,
una vez que el asociado espera solamente relacionarse con la cooperativa para
sacarle o que tiene para ofrecerle: servicios o bienes'*.

4 LA ALTIANZA COOPERATIVA INTERNACIONAL Y LA AFIRMA-
CION DE LOS VALORES Y LOS PRINCIPIOS COOPERATIVOS
COMO RETO DE SOLIDIFICACION DE LA IDENTIDAD DEL COO-
PERATIVISMO

Como toda la actuacion desarrollada por la ACI, también el tema
de los valores cooperativos ha sido producto de un profundo y meticuloso
estudio.

En el Congreso de Estocolmo de 1988 la Alianza Cooperativa
Internacional observd que a pesar de todos los cambios que el movimiento

13 FRANKE, Walmor: Direito das sociedades cooperativas: direito cooperativo. Ed. Universi-
dade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 1973, p. 13.
14 Ibid, p. 14.
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cooperativo enfrentara a lo largo de su historia, era posible demostrar que
a pesar de estos cambios'® siempre ha existido un imprescindible respeto
por todos los seres humanos y una indiscutible creencia en la capacidad del
hombre para obrar en la busqueda de una mejora econdémica y social, mediante
la ayuda mutua'.

La cooperacion continuaba til para afrontar las nuevas épocas. La
férmula, como en los comienzos del Cooperativismo moderno, se encontraba
bajo el abrigo de los principios que el movimiento cooperativo siempre
defendid con esmero. La nueva realidad global y todas las dificultades
obligaron la ACI a preocuparse de la necesidad o no de adaptacion de los
principios cooperativos vigentes al nuevo contexto socioecondomico.

En lugar de analizar directamente los principios, la Alianza encarga
a su presidente, Lars Marcus, la tarea de desarrollar un informe sobre las
cooperativas y sus valores basicos. Esta decision constituye un punto de
arranque para abordar la cuestion de los valores y contiene muchas sugerencias
y una reflexion fundamental: “las cooperativas han perdido estatura, atraccion
y fuerza”. Ademas, el referido informe también sirvid de base para la futura
revision de los principios!’.

En virtud de la dificultad de elaboracion de un elenco completo de
los valores, Marcus se limita a elaborar un informe donde indica “algunos
rasgos esenciales del comportamiento humano que influyen en la vida de la
cooperativa”. Para ello, define que los valores basicos de la entidad cooperativa
son: la participacion, la democracia, la honradez y la preocupacion por los
demas'®.

Si hasta Estocolmo se creia que los valores habian emanado de los
principios, desde ese Congreso se ha consolidado la idea de que los primeros
derivan de los segundos y se basan en ellos.

La novedosa interpretacion derivada del Congreso de Estocolmo
provoco el deseo de la ACI dar continuidad a la investigacion del tema. Por eso,
con la intencién proseguir con el trabajo empezado por Marcus, la ACI delega
a Ake B0ook la responsabilidad de elaborar, un meticuloso estudio sobre la
materia relacionada con los valores cooperativos'’; estudio que es presentado

15 FARIAS, C. A.: «Valores de la cultura econémica cooperativa», Boletin de la Asociacion
Internacional de Derecho Cooperativo, n® 36, p. 45.

16 ALTANZA COOPERATIVA INTERNACIONAL, 1996, p. 24.

17 CRACOGNA, D.: «Reflexiones sobre los valores y los principios cooperativos en la Alianza
Cooperativa Internacional», Anuario de Estudios Cooperativos del Instituto de Estudios Coope-
rativos de la Universidad de Deusto, 1991, p. 105.

18 MARCUS, L.: «Co-operatives and Basic Values», ICA, XXIX Congress, Stockholm, july
1988: agenda & reports, 1988.

19 AKE BOOK, S.: Valores cooperativos num mundo de mudanga, Instituto Antonio Sérgio do
Sector Cooperativo - Inscoop, Lisboa: 1993, p. 9.
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en el Congreso de Tokio, en 1992, y sirve de base para la Declaracion de
Manchester, de 1995.

La profundidad del tema y la dificultad para la enunciacion, o
afirmacion de los valores cooperativos, determina que Ake Book desarrolle
su trabajo sobre un tripode formado por las ideas e ideales; por las practicas y
experiencias; y por los proyectos y visiones para el futuro®.

De acuerdo con Aranzadi, la adecuacion de los valores trata de una
busqueda de lo esencial, que ha animado, anima y animara en el futuro el
movimiento cooperativo.

Y hay que diferencias lo que constituye lo esencial de lo que es
transitorio, facultativo o accesorio. Desde esa identidad, anali-
zar las presiones exteriores técnicas o las necesidades nuevas de
la poblacion. Si queremos que tenga atractivo, no puede apare-
cer con una imagen trasnochada y complicada, los cooperativis-
tas protagonistas de una accién marginal y sin gran importancia
para el porvenir de la humanidad. Al contrario, debe presentarse
como una alucinante aventura humana, deseable para todos los
hombres de buena voluntad, y que a la vez constituye un codigo
de ética para todos los colaboradores del movimiento coopera-
tivo. Este afianzamiento en los valores es hoy mas necesario,
cuando el moévil del interés personal ha disminuido?'.

Partiendo del testimonio de la propia historia mundial, que ha
demostrado que distintas acciones internas en un determinado pais pueden
afectar y repercutir en otro u otros, Ake Book toma como punto de partida
de suprema importancia el valor de la solidaridad global como denominador
comun del valor cooperativo fundamental. Este valor fundamental,
identificado como la linea general de accion utilizada por los cooperativistas
para llevar a cabo su iniciativa cooperacionista, es representativo de unos
valores cooperativos tradicionales identificados como ideas fundamentales,
ética fundamental y principios fundamentales®.

Ake Book llama la atencion sobre la importancia de no priorizar los
valores fundamentales, puesto que su propia naturaleza determina que la
prioridad obedezca las exigencias del contexto en que son aplicados®.

Asociado o hasta dependiente de las ideas fundamentales, el estudio
confiere importancia a la ética fundamental a través de los valores intrinsecos a

20 Ibid, p. 12.

21 ARANZADI, D.: El arte de ser empresario hoy: hombres y mujeres ante el reto de dirigir
empresas cooperativas en el umbral del siglo XXI, Departamento de Trabajo y Seguridad Social
del Gobierno Vasco — Federacion de las Cooperativas de Trabajo Asociado de Euskadi — Uni-
versidad de Deusto, Bilbao, 1992, p. 279.

22 GOMEZ, Laura: La alianza cooperativa internacional. Su desarrollo como institucion y en
especial como instrumento transformador de la sociedad, CSCE - Ekgk, Vitoria, 1998, p. 112.
23 AKE BOOK, 1993, P. 11.

114 R.E.V.I - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 107-126



MIRANDA, J. E. DE; MIRANDA, V. C. L. DE

las peculiaridades personales del individuo cooperacionista, los cuales quedan
identificados como honestidad, preocupacion (por los demas); pluralismo
(abordaje democratica) y constructivismo (fe en la via cooperativa).

Por fin, respeto a los principios fundamentales o valores instrumentales,
estos se confunden, de una o de otra forma, con los propios principios
cooperativos que la ACI se ha encargado de proteger, adaptar y reformular a
lo largo de la historia del cooperativismo.

Es decir, la relacion entre valores y principios que hacen presentes
los valores en la accion de los hombres, indica que los valores se objetivan
en las conductas de forma tal que la posesion de los mismos, define y
determina la conducta sin que ésta deje por ello de ser manifestacion del
ejercicio libre de la voluntad humana®*. Tanto es asi que Ake Book propone
un elenco que identifica los valores instrumentales, mencionando como tales
la asociacion de personas; la promocion eficiente de los miembros; la gestion
democratica y participacion de los miembros; la autonomia e independencia;
la identidad y unidad; la educacion; la distribucion justa de los beneficios; y la
intercooperacion en nivel nacional e internacional®.

Hechas estas aclaraciones, es importante anotar que la forma mas
relevante de expresar los valores cooperativos tradicionales, identificados
como ideas fundamentales, ética fundamental y principios fundamentales, es
dandoles un contexto de aplicacion que va orientado a la accion.

Por esto, como los valores que han consistido en centro de actuacion
de los Probos de Rochdale han permanecido mas o menos inalterados a lo
largo del tiempo, la Alianza utiliz6 el Congreso de Manchester para registrar
por primera vez que “las cooperativas estan basadas en los valores de la
autoayuda, la autorresponsabilidad, la democracia, la igualdad, la equidad y
solidaridad”*.

Respeto a los valores declarados en 1995, por la ACI, interesante
anotar que Diaz entiende que tanto la Alianza como la literatura se han
centrado mas en establecer los valores esenciales de las cooperativas y
han dejado al margen los valores que tienen sus socios, “de manera que
aquellos obedecen mas a una declaracion definitoria sobre lo que deben ser
las cooperativas que a una descripcion de los valores actuales que poseen los
miembros de éstas™?’.

24 CRACOGNA, D. «La identidad cooperativa en un mundo cambiante», Anuario de Estudios
Cooperativos del Instituto de Estudios Cooperativos de la Universidad de Deusto 1993, p. 89.
25 AKE BOOK, 1993, p. 24.

26 ALIANZA COOPERATIVA INTERNACIONAL, 1996, p. 17, 35 y siguientes.

27 DIAZ, F.: «Cooperativismo, valores e ideologia», Anuario de Estudios Cooperativos del
Instituto de Estudios Cooperativos de la Universidad de Deusto 2000, p. 192.

p. 130.
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El autor justifica su posicion diciendo que la ACI se ha ocupado de
los valores “que deben guiar en su camino a las cooperativas, como si fueran
entes abstractos despersonalizados de su verdadera esencia (sus socios)”?,

Sin embargo, se entiende correcto manifestar una oposicion a este
entendimiento, pues se cree que la declaracion de los valores de la ACI, de
1995, supera el ente societario y alcanza también a sus socios®. Y tanto es
asi que la Alianza se ha preocupado en reconocer que siguiendo la tradicion
de sus fundadores, los socios cooperativos hacen suyos los valores éticos la
honestidad, la transparencia, la responsabilidad y la vocacion sociales®.

A pesar de estar los valores divididos en dos grupos, la intencion de la
ACI no ha sido la de jerarquizarlos, sino agruparlos, puesto que todos parecen
valores de las cooperativas y de los cooperativistas. Sin embargo, lo cierto
es que el segundo grupo retine valores éticos, que pueden ser perceptibles
también en actividades de organizaciones no cooperativas, capitalistas y
publicas.

El Congreso realizado en Manchester, en 1995, representa el apogeo
del trabajo de la ACI, puesto que justo en la fecha de conmemoracion de
su centenario, ha conseguido sefialar los rasgos distintivos que sostienen la
verdadera identidad de las cooperativas®!, destacar la importancia y alcance
actual de su desarrollo, individualizar los profundos problemas y desafios que
ellas han de plantearse en el nuevo siglo, asi como enunciar los principios y
ratificar los valores necesarios a la preservacion o concienciacion del espiritu
cooperativo.

5 LA CLAVE PARA EL CAMBIO DE LA CALIDAD DEL MIEMBRO
EN RELACION A LA SOCIEDAD COOPERATIVA: LA PERSPECTI-
VA TRIDIMENSIONAL

Atenta a los cambios radicales que el mundo ha sufrido en los ultimos
afios en diferentes sectores, y consciente de la sensibilidad de una época que
ha estado enmarcada por el crecimiento de la conciencia de la independencia
global de la humanidad, en la busqueda de la soluciéon de los problemas
que asolan el Planeta, la ACI ha reaccionado con habilidad en el sentido de

28 Ibid., p. 130.

29 SANZ JARQUE, J. J.: «La funcién de las cooperativas en el siglo XXI: valores y princi-
pios», Anuario de Estudios Cooperativos del Instituto de Estudios Cooperativos de la Univer-
sidad de Deusto 1995, p. 356.

30 MARTINEZ CHARTERINA, A..: «Los valores y principios cooperativos», Revista de Estu-
dios Cooperativos. 61, diciembre de 1995. p. 43.

31 ENCISO SANTOCLIDES, M. y GOMEZ URQUIJO, L.: «XXXI Congreso de la Alianza
Cooperativa Internacional: Crénica de lo alli acontecido», Anuario de Estudios Cooperativos
del Instituto de Estudios Cooperativos de la Universidad de Deusto 1995, p. 63.
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clarificar y fortalecer las bases ideologicas que siempre han servido de norte
del movimiento cooperativo.

La reaccion se concreta en el Congreso de Manchester, donde los
Cooperativistas presentan la Declaracion sobre la Identidad Cooperativa,
elaborada en base a la nueva formulacion de los principios cooperativos y
en la afirmacion de los valores que deben ser seguidos a lo largo de la accion
cooperativa, por las entidades y por sus miembros.

De este modo, a partir de la definicion de los principios como las
pautas mediante las cuales las cooperativas ponen en practica sus valores,
es necesario sefialar que su interpretacion como patrén no sélo de accion,
sino también de evaluacion, les remite a los valores, que evidencian la mas
absoluta esencia del espiritu cooperativo.

Es decir, “considerados como un todo, estos principios se vinculan
con los valores en los que se basan y resumidos en la definicion, indican lo
que es singular respecto a las cooperativas, independientemente de donde se
ubiquen’2,

Desde Manchester, se creia que las cooperativas volverian a ser lo
que siempre han sido; lo que han idealizado los precursores; y lo que han
emprendido los Probos Pioneros de Rochdale.

Bajo los principios y valores que han sido enunciados en el Congreso
de Conmemoracion del Centenario de la Alianza, las entidades cooperativas
tenian que reencontrarse con su esencia; aquella que ofrece al hombre la
oportunidad de desarrollar una reflexion inmaterial, solidaria, de preocupacion
con su compaiiero y con todos aquellos vinculados a su ambiente, incluso el
extra-cooperativo.

Hoy por hoy, después de reencontrada con la identidad perdida,
la cooperativa deberia volver a su marco de accidn inicial, presente en los
estatutos originales de los Probos Pioneros de Rochdale. Por esta linea,
se debe mantener intocable la certeza de que su objeto mayor supera el
econdmico, y los principios y valores cooperativos le sirven para buscar
la mejora de las condiciones socio-econdomico-morales y espirituales del
hombre.

Es asi que la principal tarea de la entidad cooperativa es sembrar
el entendimiento entre los ciudadanos; ubicar su ejercicio empresarial en el
sentido mas ventajoso al bien comin; favorecer la solucion de las dificultades,
permitiendo nuevos caminos que conduzcan a los individuos al encuentro
de la prosperidad; y participar del desarrollo educativo del ser humano,
de forma que éste se vea involucrado en una existencia basada en la labor
coparticipativa.

32 MAC PHERSON, I.: «Los principios cooperativos», Revista de la cooperacion Internacio-
nal, n° 28, 3, p. 25.
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Como en los albores del siglo XIX, en la medida que se convierten
en los medios necesarios para transmitir al conjunto de la sociedad valores
esenciales como son la democracia, la participacion, la solidaridad, la igualdad,
la equidad, la responsabilidad, la transparencia y la honestidad, la cooperativa,
y por supuesto, el Cooperativismo, se transforman en un paradigma social.

En todos los tiempos, el elemento comuin de la cooperacion ha
consistido siempre en su intento incansable de promover algo mas que los
intereses de los miembros individuales que componen la estructura empresarial
cooperativa.,

Porello,sedebeunay otravezrealzar queel objetivodel Cooperativismo
es, ante todo, fomentar el progreso y el bienestar de la humanidad. Es por esto
que el trabajo que culmind con la Declaracion sobre la Identidad Cooperativa,
editada en el Congreso de Manchester, de 1995, recupera la idea casi olvidada
de que el Cooperativismo no es un fi n en si mismo; que, las cooperativas no
tienen el objetivo unico de asegurar su supervivencia, sino que su meta es
vivir, para proporcionar que personas vivan de una forma mejor.

Asi que la ACI revuelve el sentimiento cooperativo, y hace que
nuevamente los cooperativistas perciban que su funcion es responder a las
cuestiones de la humanidad165%, del mundo, y del mafiana, de forma que
permita a los hombres ubicar su existencia en un contexto diferente, superior.

No se va a decir ahora que la Declaracion de la ACI sobre la Identidad
Cooperativa ha sido un hecho innovador, pero se debe enmarcar una y otra vez
que ha sido un logro histoérico, que antes de mas nada ha conseguido colocar
nuevamente al Cooperativismo bien consigo mismo. Es decir, la Declaracion,
o afirmacion de los valores y la nueva formulacion de los principios
cooperativos han servido para reeditar la idea, la filosofia, la importancia del
factor humano. Y es justamente este factor el que genera una tendencia interna,
entre los miembros de la entidad cooperativa, en el sentido de desencadenar
unas relaciones que hacen de ella no simplemente una empresa, en su aspecto
econdmico, sino también una asociacion, una asociacion entre hombres que
ademas de preocuparse por la satisfaccion de sus necesidades, no se olvidan
de la preocupacion por las necesidades de los demas.

Los valores cooperativos, y los principios, representando las pautas
para la puesta en practica de aquellos, dejan otra vez el Cooperativismo
preparado para enfrentar sus objetivos fundamentales: la insurreccion contra
las necesidades y la insurreccion contra la inmoralidad, la inhumanidad, la
injusticia econémica y social, contra el olvido.

Este moverse contra, deja patente que las cooperativas, como entidades
socio-econdémicas, se fundan basicamente sobre valores determinantes de

33 ROSEMBUIJ, T.: «El valor del socio en la cultura cooperativa», Boletin de la Aso-
ciacion Internacional de Derecho Cooperativo, n° 36, p. 15.
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la autoayuda, la responsabilidad, la democracia, la igualdad, la equidad, la
solidaridad, la honestidad, la transparencia, y la vocacion social. Valores estos
que son puestos en practica por unos principios que determinan que los fines
de la Cooperacion se extienden mas allad de la promocion de los intereses
econdmicos individuales de los cooperativistas, para contribuir con los
valores sociales y morales de una sociedad que necesita el amparo del hombre
cooperativo.

Los valores y principios cooperativos son condicionantes de una
actuacion humana-empresarial, volcada a la dignidad y a la justicia, que
determina un sistema de deberes y acciones que entidad e individuos han de
llevar a cabo: uno en pro del otro, y ambos a favor de los demas, sin perjuicio
de los intereses particulares del miembro y de la empresa.

De un modo muy claro, la interpretacion de los valores y principios
cooperativos revela la imagen de que las cooperativas, de nuevo, se encuentran
a merced de una tarea trascendental que implica la acciéon de comprender y
respetar las necesidades humanas; de atender a las necesidades de iniciar
y ayudar a los individuos a seguir el camino del progreso personal, de la
promocioén, de la expansion y del perfeccionamiento del factor humano de
cada persona.

Esta es la moral cooperativa, la clave para el cambio de la calidad
del socio delante da la sociedad cooperativa. Esta es la alternativa para el
estabelecimiento de una calidad tridimensional del socio en relaciéon a la
cooperativa...

Una vez comprendida la esencia axiologica de la cooperacion, a partir
del entendimiento del significado de los valores y principios cooperativos,
es necesario superarse el aspecto doble, o dupla calidad que el miembro
tiene delante de la sociedad cooperativa, pasandose conformar un ejercicio
tridimensional, pues, teniendo en vista la transcendencia de los propios
principios y valores en el marco de identidad de la cooperativa, el miembro,
ademas de socio y usuario también desarrolla un ejercicio moral, o una labor
ética, por la cual expresa un referencial a ser seguido en el entorno de insercion
de la sociedad cooperativa.

Es a partir de su relacionamiento con el mundo que el socio de la
sociedad cooperativa muestra a todos los ciudadanos la importancia de la puesta
en practica de las virtudes politicas, como la tolerancia, el respeto mutuo, la
reciprocidad, y la idea de equidad y civilidad. “La ensefianza razonable debe
fortalecer las formas de pensar y sentir que sostienen la cooperacion social
equitativa entre los hombres que se deben considerar libres e iguales™*

La reflexion sobre estas virtudes politicas deja claro que es el
miembro de la sociedad cooperativa el verdadero responsable, en el universo

34 SILVA, S. R.: Formagdo moral em Rawls, Editora Alinea, Campinas, 2003, p. 125.
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cooperativo, por la educacion y formacion de futuras generaciones dentro del
espiritu de la cooperacion dentro de un espiritu de fraternidad, de igualdad, de
solidaridad y de justicia.

Es justo en esta direccion que se encamina la conducta imprescindible
para el aprendizaje que tenga como meta fundamental del hombre construir una
sociedad basada en principios éticos sostenidos por una vision universalista
de valores humanos y jamas por una responsabilidad moral individualista y
neopragmatista.

La calidad tridimensional, ademas del aspecto de socio y usuario que
el miembro tiene en relacion a la sociedad cooperativa, se reviste también
de su compromiso mora, de no perder la génesis axiologica en relacion al
ejercicio de la propia cooperativa, y en especial en correspondencia a manera
por la cual se relaciona con el mundo y con sus ajenos.

6 LA AXIOLOGIA COOPERATIVA: ENTRE EL RESCATE DEL
HOMBRE COOPERATIVO Y LA PRESERVACION DE LA IDENTI-
DAD DEL COOPERATIVISMO

La sociedad cooperativa corresponde a una expresion técnica juridica
de un radio social dilatado. Su clasificacion y acogimiento no influye sobre
la clase social que la asume ni, en principio, la reaccion asociativa dispersa
efectos mas alla del fin comun que los socios se proponen desarrollar.

Sin embargo, la sociedad cooperativa siempre ha constituido un medio
de intervencion, un instrumento de realizacion del derecho de participacion
del ciudadano en la vida econdmica, social y cultural de su entorno.

La forma en que se articula la sociedad cooperativa la hace, en sentido
técnico juridico, una entidad basada en la participacion personal de sus socios.
Esta participacion se establece a partir de una jerarquia de fines y pautas de
las acciones, que encuentra su mejor acomodo en la definicion de valores y la
revision de los principios.

Esa relacion entre valores y principios que hacen presentes los
valores en la accion de los hombres, indica que los valores se
objetivan en las conductas de forma tal que la posesion de los
mismos, a veces se les ha considerado como virtudes, define y
determina la conducta sin que ésta deje por ello de ser la mani-

festacion del ejercicio libre de la voluntad humana®.

La verdad es que la ACI, a través del Congreso de Manchester, ha
dejado claro que el existir de la sociedad cooperativa esta condicionado a

35 MARTINEZ CHARTERINA, A.: «Los valores y principios cooperativosy,
Revista de Estudios Cooperativos, n° 61, p. 38.
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la interpretacion de los principios no solo como pautas de accion, sino de
promocion de valores.

Por esto, y considerando que las cooperativas ya estan consagradas
como formula que permite a los menos agraciados una alternativa para la
conjugacion de todas las ventajas de la vida privada, se entiende en Aranzadi
que las cooperativas, y por supuesto, el Cooperativismo, debe ser “el
portaestandarte de unos valores que todos los hombres de buena voluntad han
de asumir y que deben ser el norte de la vision ética y humanizadora™®.

De esta manera, resta muy claro que los valores cooperativos se
deducen de una relacion co-operativa entre el hombre y la sociedad, es decir,
de una concepcion antropologica del hombre y de sus relaciones sociales.
Es aqui, cuando se conforma el modus comportamental de un hombre que
se integra efectivamente a su medio, se tiene rescatado el perfil del hombre
cooperativo; el hombre que busca, de verdad, solucionar sus problemas
personales, mas no se aleja de los problemas del medio y de sus comunes. ]

En la medida que se establece este perfil de postura actitudinal, el
ejercicio de la cooperativa se manifiesta de acuerdo con el fundamento del
Cooperativismo, teniéndose garantizada la preservacion de su identidad.

Por ello es necesario exaltar mas una vez que las aspiraciones morales
del Cooperativismo se combinan con las normas estatutarias de Rochdale
porque esta cooperativa ha estado al servicio de los intereses de sus miembros,
por su singular condicion de socio, y al mismo tiempo ha buscado atender
las carencias de la comunidad, por la razéon de que antes de nada los Probos
vislumbraban la posibilidad de promover cambios en el orden social.

7 ATITULO DE CONCLUSION

Nadie mas duda que la Declaracion de la Identidad Cooperativa, de
la Alianza Cooperativa Internacional, surgiera con el proposito de reorganizar
el ejercicio de las sociedades cooperativas, involucrando sus miembros
a la esencia de la cooperatividad, demarcada por valores y principios que
conforma el verdadero espiritu del Cooperativismo.

El aspecto profundamente humano de la cooperacion consiste
en una superioridad que complica las cosas pero cuyo valor es
inestimable. En efecto, se observa que en algunos pueblos, en
algunos medios donde se habia formado un poderoso espiritu
civico o que tenian buenos habitos democraticos, o inclinados

36 ARANZADI, D.: Los valores cooperativos en el umbral del afio 2000, Anua-
rio de Estudios Cooperativos del Instituto de Estudios Cooperativos de la Uni-
versidad de Deusto, 1993, p. 128.
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hacia la libre asociacion o cuyo sentimiento de responsabilidad
era mas profundo, las cooperativas tuvieron éxito; alli se forjo
la calidad humana necesaria’’.

De esta forma, y en atencidon a las primeras sociedades que han
sido constituidas, debiese subrayar que las cooperativas se destacan, sobre
todo, por representar entidades creadas por personas que tienen dificultades
comunes y buscan, a través de la ayuda mutua, la satisfaccion o solucion de
sus respectivos problemas.

Genéricamente, se puede decir que las cooperativas han sido creadas
para permitir a los hombres el logro de una justa distribucion de la riqueza
social; la igualdad de oportunidades para todos; evitar que los hombres se
exploten entre si; imposibilitar el desarrollo de clases parasitarias que vivan
a costa de los demas; y frenar el predominio del capital sobre la actividad
humana.

Refiriéndose al tema, Lassere certifica que el descubrimiento de la
idea cooperativa halla a menudo el hombre de hoy a un terreno mas o menos
preparado.

En términos mas amplios pueden hallar en el fondo de la perso-
na humana —muchas veces oculta bajo varias capas que obligan
a cavar hondo para hallarla— la necesidad de superacion, de un
objetivo en la vida mayor que dicha necesidad. Le brindan una
ocasion y un medio para actuar contra la miseria y la explota-
cion, para contribuir a edificar una sociedad nueva y mejor.

En este sentido, es necesario subrayar que antes del desarrollo de la
doctrina cooperativay de la elaboracion de leyes especificas sobre cooperativas,
el mundo ya conocia asociaciones cooperacionistas, o la cooperacion en su
mas puro significado.

Alejadas de cualquier estructura reglamentaria, las diferentes formas
de cooperacion resultaban de la union libre, espontanea y voluntaria de
personas que, con fines sociales y econdomicos, persiguen el propio bien y el
de la comunidad.

La cooperacion de antafio alcanza sus objetivos independientemente
de la existencia de reglas particulares que apuntasen al desarrollo de sus
actividades

Por ello, e independiente de los avances de la legislacion, la doctrina
no soterrar las raices de las cooperativas y desfalcar el Cooperativismo de su
aspecto social, antes que econdmico, humano, mas alld que material.

37 LASSERRE, 1980, p. 13.
38 Ibid, p. 92.
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Hay, por tanto, que sobrellevarse la conciencia del universo
cooperativo que las extravagancias inherentes a las distintas ramas del
Cooperativismo son predisposiciones malas que el dia menos pensado
someteran los cooperativistas a una nueva crisis de identidad que, quizas, le
afecte de tal manera su estructura y funcionalidad que pierda definitivamente
su razon de ser, su marca de representatividad como la alternativa que, mas
alla de permitir el desarrollo socioeconémico del hombre, le permite una
evolucion moral y mismo espiritual.

Es asi que, mientras se ve la actuacion de algunos gestores de
cooperativas que preponderan la importancia de la juridicidad, la jerarquia
de la forma y del material antes del fin mas grande del Cooperativismo, el
hombre, se debe decir, en definitivo, que el movimiento cooperativo actiia
sobre hombres, para hombres y em razon de los hombres.

Se hace necesario, asi, que los cooperativistas entiendan que ademas
de su ejercicio de socio y miembro de la sociedad cooperativa, tienen ellos
una responsabilidad moral, de difundir la cultura cooperativa y materializar el
espiritu cooperativo a través de un ejercicio de humanidad colaborativa con el
entorno y con el ajeno.

La tridimensionalidad de la calidad del miembro en relacion a la
sociedad cooperativa consolida el valor supremo del Cooperativismo, que
pone el hombre en el blanco de inicio y fin de sus objetivos. Por ello, hay
que gritarse siempre, que, si en cualquier doctrina, una hipotesis no es valida
hasta que ha sido demostrada experimentalmente, en las doctrinas sociales es
imprescindible el experimento con los hombres, la accion social®’.

Por tanto, parece evidente, y muchos no quieren ver, que uno jamas
podra hacer doctrina cooperativa confortablemente acomodado en un
despacho aséptico, desde una catedra elevada, o en el peldafio de un cargo o
funcion burocratica, ejecutiva, lejos de los murmullos y las singularidades del
ejercicio humano de ser gente.

Nadie hara doctrina cooperativa o sera un verdadero cooperativista
dictando reglas ajenas de la axiologia del Cooperativismo; ejerciendo en
las sociedades cooperativas puestos ejecutivos que le mantenga lejos de
las necesidades de la gente, distante del espiritu cooperativo, y proximo
unicamente del animo especulativo, que resuelve a penas sus ambiciones, con
desprecio a los demas, con desprecio al mundo, y con desprecio al propio
Cooperativismo.

39 Ibid., p. 21
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NIVEIS DE CORTISOL ASSOCIADOS AO
TRANSTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E
HIPERATIVIDADE EM CRIANCAS: UMA
REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA

RESUMO: O Transtorno de Déficit de Atengdo e Hipe-
ratividade (TDAH) é um dos transtornos psiquiatricos
mais comuns em criangas, com prevaléncia mundial de
5 a 10%. Associa-se a hiporreatividade do eixo hipo-
talamo-hipofise-adrenal e a hiper-reatividade ao corti-
sol. O objetivo desse trabalho foi analisar a relagdo dos
niveis de cortisol com o TDAH e seus subtipos, reali-
zando-se para isso uma revisdo bibliografica de artigos
cientificos nas bases de dados PubMed, Scielo e Google
Scholar. Apesar das divergéncias, a maioria dos estudos
concluiu que pacientes com TDAH apresentam niveis
de cortisol salivares significativamente reduzidos quan-
do comparados aos grupos controle. O TDAH esta rela-
cionado com a existéncia de comorbidades associadas
como o transtorno de ansiedade e o transtorno disrupti-
vo, que levam a respostas hormonais diferenciadas. Em
relacdo aos subtipos de TDAH e alteragdo dos niveis de
cortisol salivar, ndo houve concordéancia entre as pes-
quisas analisadas.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno de Déficit de Aten-
¢do e Hiperatividade; TDAH; Cortisol; Hidrocortisona.

ABSTRACT: Attention Deficit Hyperactivity Disorder
(ADHD) it’s one of the most common psychiatry
disorder among children, with world prevalence of
5 to 10%. It is associated with a hypo reactivity of
the hypothalamic-pituitary-adrenal axis and a hyper
reactivity to cortisol. The objective of this work was to
analyze the relationship between the levels of cortisol
and TDAH with its subtypes, performing, for such, a
review of literature of scientific articles found at the
databases Scielo, PubMed and Google Scholar. In spite
of the divergences, most studies concluded that patients
with ADHD show significantly reduced salivary
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cortisol levels when compared to the control groups. ADHD is related with
the existence of comorbidities associated with anxiety disorder and disruptive
disorder, which leads to differential hormonal responses. About the subtypes
of ADHD and the alteration of the salivary cortisol levels, there was no
agreement among the analyzed research.

KEYWORDS: Attention Deficit Hyperactivity Disorder; ADHD; Cortisol;
Hydrocortisone.

1 INTRODUCAO

O Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) ¢ um
dos transtornos psiquiatricos mais comuns na faixa etaria infantil, afetando
cerca de 5 a 10% das criangas em todo o mundo (MCCARTHY, 2011). Possui
como principais sintomas a impulsividade, falta de atengdo e hiperatividade,
sendo considerado um transtorno de origem neurobiologica, caracterizado ndo
so pela presenga de disfungdes cognitivas significativas, mas também por al-
teracoes afetivas, motivacionais ¢ emocionais (BAKKER, 2012; AMERICAN
ACADEMY OF PEDIATRICS, 2000). Pode ser subdividido em: hiperativo-
-impulsivo predominante, desatento predominante e misto, com prevaléncia de
3 a 5% em criangas em idade escolar. Tem predominancia sobre o sexo mascu-
lino, com razdo de 4:1 para o subtipo predominantemente hiperativo-impulsivo
e 2:1 para o subtipo predominantemente desatento (VASCONCELOS, 2003).

O TDAH tem grande repercussao social, acometendo individuos nao
apenas na infancia (morbidade de 85% das criangas), mas também na adoles-
céncia e na idade adulta (50% a 70%). Estudos comprovam a associagao da hi-
porreatividade do eixo hipotalamo-hipofise-adrenal (HHA) e da disfungdo do
sistema de inibi¢do comportamental com o comportamento antissocial no por-
tador de TDAH. Sendo assim, podem haver manifestacdes de insensibilidade,
agressividade, transtornos de conduta e até mesmo tendéncias a criminalidade
na adolescéncia ¢ vida adulta (VASCONCELOS, 2003; STADLER, 2011).

Existem provas consistentes da associacdo entre os niveis plasmaticos
de cortisol e os varios distirbios psiquiatricos, como depressdao maior, trans-
torno bipolar, transtorno de ansiedade e estresse pos-traumatico (LANE, 2010;
LACKSCHEWITZ, 2008). Bakker (2012), retrata que nos pacientes que nao
apresentam disfun¢do do eixo HHA, normalmente o cortisol exibe um mar-
cado ritmo circadiano, que oscila entre 50 a 75% durante os 30 minutos apds
o despertar e diminui sua concentracdo gradual ao longo do dia, alcangando a
menor concentragao a noite.

Criangas com TDAH parecem responder de forma diferente ao estres-
se psicoldgico, quando comparadas aquelas sem este transtorno. Criangas com
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distrbios de internalizacdo, como depressao e transtorno de estresse pos-trau-
matico (TEPT), e criangas com autismo, apresentaram niveis elevados e per-
sistentes de cortisol, que aumentaram em resposta ao estresse (MCCARTHY,
2011; HATZINGER, 2007).

Pesquisadores (MCCARTHY, 2011) sugerem que o TDAH esteja re-
lacionado com a pouca resposta inibitdria do cortisol associada a hipoativida-
de do eixo HHA, e trabalhos como o de Pesonem (2011), mostraram que os
niveis de cortisol em criangas com sintomas de TDAH sdo menores do que os
niveis em criangas que nao apresentam o transtorno. Segundo Bakker (2012),
ha uma resposta adaptativa do eixo HHA ao estresse que gera um aumento do
cortisol no sangue, sendo que uma resposta prolongada do eixo reflete em ni-
veis elevados de glicocorticoides, podendo afetar negativamente importantes
mecanismos bioldgicos e atuar como fator de risco no desenvolvimento e no
curso de transtornos.

A partir disso, evidenciou-se a importancia em compreender a varia-
¢do dos niveis de cortisol em criangas com TDAH, devido a sua alta pre-
valéncia e as consequentes disfungdes cognitivas e alteragdes afetivas, com
repercussodes sociais que permanecem durante a adolescéncia e vida adulta,
afetando consideravelmente a qualidade de vida do portador do transtorno.

2 METODO

O presente trabalho consiste em uma revisao sistematica bibliografica
sobre a relag¢do entre 0o TDAH e os niveis salivares de cortisol. Para a escolha
dos artigos nas bases de dados, foram utilizados os descritores encontrados no
DECS e no MESH.

Os descritores encontrados foram “Attencion Deficit Disorder with
Hiperactivity”, “Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade” e “Trans-
torno por Déficit de Atencion con Hiperactividad”, “ADHD” ¢ “TDAH”.
“Cortisol”, “Hydrozortisone”, “Hidorcortisona”, “Hidrocortisona”, “Crian-
¢a”, “Child”, “Nifio”.

Para responder os objetivos propostos, também procurou-se pelos
descritores “Cortisol”, “hidrocortisona” e “crianga”. Obtiveram-se resultados
com todos os descritores, em trés linguas: Portugués, Espanhol e Inglés. Em

9

Portugués foram: “cortisol”, “hidrocortisona”, “crian¢a”. Em Espanhol foram:
“cortisol”, “hidrocortisona”, “nifio”. Em Inglés foram: “cortisol”, “hydrocor-
tisone”, “child”, “children”.

Uma vez definidos os descritores (tabela 1), foi realizada a busca nas
bases de dados Scielo, PubMed e Google Scholar. A procura foi realizada
como se segue: (crianca e TDAH e cortisol) ou (crianga e TDAH e hidrocorti-

sona) ou (crianga e Transtorno e déficit de atencdo e hiperatividade e cortisol)
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ou (children, ADHD and cortisol) ou (children, attencion deficit and hiperac-
tivity disorder and cortisol) ou (children, ADHD and hidrocortisone) ou (nifio
y Transtorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad y cortisol) ou (nifio
y Transtorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad y hidrocortisona).

- (children, ADHD and cortisol) or (children, attention deficit and
hyperactivity disorder and cortisol) or (children, ADHD and hydrocortisone).

- (ADHD and cortisol) or (attention deficit and hyperactivity disorder
and cortisol) or (ADHD and hydrocortisone).

Para complementagio das informagoes e do estudo foram pesquisados
também artigos sobre a fisiopatologia do TDAH e a fisiologia do cortisol.

3 RESULTADOS

Utilizando (crianga ¢ TDAH e cortisol), foram encontrados 124 ar-
tigos; (crianca ¢ TDAH e hidrocortisona), 7 artigos; (crianca e Transtorno e
déficit de atengdo e hiperatividade e cortisol), 519 artigos; (children, ADHD
and cortisol),11788; (children, attencion deficit and hiperactivity disorder and
cortisol), 15986; (children, ADHD and hidrocortisone), 1386;( nifio y Trans-
torno por Déficit de Atencion con Hiperactividad y cortisol), 1040; (nifio y
Transtorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad y hidrocortisona), 136;
(ADHD and cortisol), 12802;( attention deficit and hyperactivity disorder and
cortisol), 12802; (ADHD and hydrocortisone), 1629.

Os critérios de inclusdo e exclusdo, o nimero final de artigos e demais
detalhes encontram-se na Figura 1.

Eliminacio dos artigos segundo titulo e resumo e

Pesquisa primiria: duplicados
- Scielo (8) +
- PubMed (519) Seleciio de acordo com critérios de exclusio e

inclusio

- Google Scholar (65988) .
- Critérios de inclusdo: artigos que tratassem da agdo

- Total: (66515) ou nivel de cortisol em pacientes com TDAH e artigos
sobre a fisiologia do cortisol, sendo 29 sobre criangas
ou fisiologia e 1 sobre adultos. (30)

N - Lingua portuguesa, inglesa ou espanhola (30

Artigos recuperados: gua portugn e P GO
. - Critérios de exclusio: pacientes com doengas
- Scielo (5) - P o
prévias que alterem o cortisol ou em uso de corticoide

- PubMed (130) oral

- Google Scholar (27519)

N . 9
Total: (27649) Eliminacio dos artigos segundo ano de publicacio

(1998 — 2015) para os artigos sobre TDAH e cortisol.
Fisiologia do cortisol 1984:

Total: (38858)
Artigos recuperados:

- Scielo (4)
- PubMed (15)
- Google Scholar (10)

- Total: (29)
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4 DISCUSSAO

TDAH ¢ um disturbio do desenvolvimento que possui como princi-
pais sintomas impulsividade, falta de atengdo ¢ hiperatividade, havendo evi-
déncias de uma relagdo entre este transtorno e disfun¢do do eixo HHA. De
acordo com o estudo de Fontana (2007) existem muitos fatores etioldgicos
que podem desencadear este transtorno, sendo que cada um deles pode levar a
mesma apresentagdo comportamental. Dentre esses fatores, a natureza genéti-
ca, biologica e psicossocial sdo os mais relevantes. Este estudo revela também
que ndo existem testes laboratoriais, achados de neuroimagem ou perfis em
testes neuropsicologicos que sejam patognomonicos do TDAH. Dessa forma,
o diagnostico de TDAH ¢ essencialmente clinico.

Embora a fisiopatologia do TDAH néo esteja totalmente elucidada, os
estudos mostraram relacdo entre o TDAH e os niveis de cortisol do individuo.

Segundo os estudos (DIMIANI, 1984; LEE, 2008; FORTIER, 2013),
o cortisol ¢ um hormonio esteroide produzido pela glandula suprarrenal e cuja
estimulagdo de produgdo ¢ feita pela secre¢do hipotalamica do CRF (fator ou
horménio liberador das corticotrofinas) e pelo ACTH (hormoénio adrenocor-
ticotrdfico), a qual ativa a enzima 20, 22 desmolase, responsavel pela trans-
formagao do colesterol em pregnenolona. Este hormonio € o responsavel pela
retro inibi¢do negativa, tanto em nivel de hipofise quanto de hipotalamo, por
apresentar esse mecanismo. Os niveis de cortisol sdo mantidos em faixas es-
treitas, seguindo um ritmo circadiano onde a produ¢do maxima ¢é atingida as
oito horas da manha em condi¢des normais de sono ¢ vigilia, ¢ a minima a
zero hora.

Ainda no estudo de Dimiani (1984), relatou-se que o transporte do
cortisol ao entrar na corrente sanguinea ¢ feito através da ligagdo com a albu-
mina e, de forma mais consistente, com a Glubulina Ligadora de Corticoeste-
roides (CBQG). Entretanto, somente a fragdo livre, ndo ligada as proteinas, que
ira exercer sua a¢do em nivel tecidual. A distribui¢do tecidual é dependente
de fatores como a solubilidade do meio, e seu metabolismo ¢ principalmente
hepatico. Sua vida média ¢ de 20 a 30 minutos, sendo que abaixo dos seis anos
de idade ¢ de aproximadamente 70 minutos e no adolescente, 100 minutos.

Os estudos sobre o cortisol e 0 TDAH se dividem em dois eixos prin-
cipais: a diminui¢do da inibigcdo do cortisol em adi¢cdo a uma hipoatividade
do eixo HHA, e o aumento dos niveis de cortisol. Segundo estudos (KA-
RIYAWASAM, 2002; CHRISTIANSEN, 2010; ISAKSSON, 2012; WANG,
2014), criangas com TDAH apresentavam niveis mais baixos de cortisol do
que as criangas controle ao acordar (média = 9,1 contra 12,7 nmol/L; 30 min
mais tarde: média = 15,8 contra 20,1 nmol/L; antes de ir para a cama: média
= 0,8 contra 1,0 nmol/L, segundo estudo de Isaksson, (2012). O estudo de
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Bakker (2012) cuja amostra constitui-se de 10 criangas diagnosticadas com
TDAH e 10 criangas sem TDAH, ambas com idade entre 8 ¢ 14 anos, mos-
trou que os niveis gerais de percepcdo de estresse em criangas com TDAH
sdao aumentados. Houve uma varia¢do diurna nos niveis de cortisol salivar,
0 que mostra um ritmo circadiano disfuncional, com conexdes anormais
no eixo HHA. A pesquisas desenvolvidas por Von Polier (2013) e Isaksson
(2013), também mostrou niveis de cortisol salivar reduzidos em meninos
com TDAH. Participaram do estudo 37 meninos com transtorno de conduta
de inicio precoce e 38 meninos saudaveis, com média de idade de 11,9 ¢ 12,5
anos, respectivamente.

Em relacdo a hipdtese do aumento dos niveis de cortisol, Margis
(2003) mostra que perante um evento estressor, o hipotalamo libera o CRF,
que estimula a secre¢cdo ACTH, o qual leva a liberagdo do cortisol pelas adre-
nais (eixo HHA). Os niveis de cortisol cronicamente elevados podem inter-
ferir na estrutura e fung@o hipocampal, produzindo altera¢cdes de memoria e
cognigao.

McCarthy (2011) analisou 542 criangas entre 4 ¢ 10 anos de idade,
durante a exposi¢cdo delas a uma situacdo de pungdo venosa, considerada
como fator estressor. O estudo, assim como outros (KING, 1998), apontou
que criangas com TDAH, em situagdes de estresse, apresentam niveis mais
elevados de cortisol salivar do que criangas higidas nesse aspecto, tanto antes
da exposigdo ao evento estressor - cateter endovenoso - (0,286 vs 0,202) quan-
to ap6s a mesma situacdo estressora (0,224 vs 0,188).

Criangas portadoras de TDAH possuem uma menor resposta do cor-
tisol ao estresse, segundo Pesonen (2011), correlacionando este fato a menor
resposta do eixo HHA. O estudo, que analisou 272 criangas de 8 anos de ida-
de, sugere que esta resposta atenuada pode ser adaptativa devido ao estresse
cronico, fazendo com que o eixo precise de maior estimulo para responder ao
estresse. Isaksson (2015), também relaciona a hiporreatividade do eixo com
a exposi¢do a estresse cronico, afirmando que baixos niveis de cortisol po-
dem ocorrer em situagdes relacionadas ao estresse, como sindrome da fadiga
cronica e transtorno de estresse pos-traumatico, ja relatado por Yang (2007) e
McCarthy (2011).

O estudo de Guest (2013) relacionou o desenvolvimento de proble-
mas psicologicos e comportamentais, incluindo autismo, TDAH, desordem
depressiva maior, transtorno bipolar e esquizofrenia, com perturbagdes no
eixo HHA e em outros 6rgaos do sistema neuroendocrino difuso. A pesquisa
evidenciou a relagdo entre o estresse maternal e problemas comportamentais e
psicologicos dos filhos, exemplificada através de estudos realizados com ma-
cacos Rhesus, os quais demonstraram que maes submetidas a estresse, durante
o periodo de gravidez, tiveram ninhadas com maior incidéncia de TDAH.

132 R.E.VI - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 127-138



SANTOS, A. C. L. DOS; FERREIRA, B. G.; MORIYA, D. S.; FLORINDO, G. DE O.; ARAUJO, G. M. M.; COSTA, M. F. P;
ANDRADE, V. L. A.; REGAZZONI, L. A. DEA.

Dentre os estudos selecionados para o presente trabalho, ficou nitida
a maior incidéncia de TDAH em criangas do sexo masculino, como dito em
Isaksson (2012). A pesquisa mostrou uma relacdo de 152 garotos com TDAH
para 49 garotas com 0 mesmo transtorno.

O TDAH também esta presente nos adultos. De acordo com Hirvi-
koski (2008), tal condigdo dificulta as tarefas do dia a dia para essa parcela da
populagdo. Nos testes realizados, o grupo com TDAH mostrou mais estresse
durante todas as fases, ainda que nas medi¢des dos niveis de cortisol estes
mostrassem valores equivalentes. Demonstrou-se que adultos portadores de
TDAH reportam maior estresse subjetivo, correspondendo ao maior estresse
na vida cotidiana e apresentando maior nivel de cortisol pds-estresse, sendo o
cortisol diurno e pré-estresse compativeis com os niveis do grupo controle. Os
individuos com maiores niveis de cortisol pos-estresse apresentam também
maior tendéncia a depressao e ansiedade.

Hastings (2009) mostra que a reatividade do cortisol poderia variar
de acordo com os subtipos de TDAH e com o tipo de comorbidade, sendo
elas a ansiedade ou comportamento disruptivo (tragos de insesnsibilidade e
impulsividade, resultando em comportamentos antissociais ou delinquentes).
Meninos com TDAH e transtorno de ansiedade mostraram responsividade de
cortisol ao serem submetidos a evento estressor. Em contraste, criangas com
TDAH associado a comportamentos disruptivos, apresentaram niveis de corti-
sol diminuidos, sendo que o nimero de criangas com TDAH foi de 184, e sem
TDAH de 261. O p = 0,40 demonstrou que o resultado foi significativo. Além
disso, meninos com os subtipos de TDAH predominantemente desatento ou
predominantemente hiperativo-impulsivo, associados a um disturbio de com-
portamento, mostraram uma resposta mais acentuada, o que ndo foi demons-
trado por meninos com o subtipo associado a um distarbio de comportamento.

Freitag (2009) relata a relag@o entre o nivel de cortisol sérico durante
o dia em criangas com TDAH, indicando que a regulagdo do eixo HHA ¢ a
produgdo de cortisol diferem-se quando comparados ao controle, assim como
em pessoas que apresentam outros transtornos psiquiatricos. Isaksson (2015),
confirma o exposto anterior através de um estudo comparativo entre dois gru-
pos, sendo que o produto final das concentragdes de cortisol foi menor nos
pacientes com TDAH do que nos controles, assim como ja havia sido demons-
trado por Blomqvist (2007).

Em contra partida, em estudos como o de Pesonen (2001), foi indi-
cado que ndo houve associagdo significativa entre os sintomas de TDHA e
as concentragoes de cortisol diurnas. Além disto, testou-se a associacdo da
atividade do eixo HHA e sua resposta ao estresse com os sintomas do TDAH.
Os resultados ndo demonstraram associagao significativa entre os sintomas de
TDAH e as concentragdes diurnas de cortisol. Meninos com sintomas do sub-
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tipo predominantemente desatento apresentaram, durante a aplicac@o do teste
de estresse, niveis reduzidos de cortisol salivar. Dessa forma, concluiu-se que
em meninos com sintomas comportamentais do subtipo desatento, a capaci-
dade de resposta ao estresse do eixo HHA era reduzida, podendo ter relagdo
com a desregulagdo do eixo.

Em pesquisa realizada por Stadler (2011) criancas com TDAH do
tipo misto tiveram atividade reduzida de cortisol, enquanto pacientes com
TDAH do tipo predominantemente desatento apresentaram resposta de cor-
tisol normal diante situagdes estressoras. De acordo com Blomgvist (2007),
Christiansen (2010) e Corominas (2012) foi demonstrado que o comporta-
mento disruptivo esta relacionado com a redugdo da reatividade do cortisol
apenas em meninos com os subtipos predominantemente desatento e predo-
minantemente hiperativo-impulsivo de TDAH. Participaram da pesquisa de
Christiansen (2010) 62 criangas com TDAH e 61 controles saudaveis. Segun-
do Polier (2013), embora pesquisas relatem reducdo dos niveis de cortisol
nos subgrupos de TDAH predominantemente hiperativo-impulsivo e misto,
até o momento nenhum estudo avaliou os sintomas de hiperatividade de for-
ma independente. Isaksson (2015), relata que criangcas com TDAH do tipo
hiperativo-impulsivo, apresentaram niveis de cortisol mais baixos durante
todo o dia.

Esse estresse relacionado ao TDAH pode predispor a um comporta-
mento anti-social, observado frequentemente em jovens com tragos psicopa-
ticos. Segundo Christiansen (2010), criangcas com TDAH tem como sintoma
importante a impulsividade e o comportamento agressivo, sendo incapazes
de regular emogoes negativas. Em concordancia, Von Polier (2013), compro-
varam relagdo inversa entre os niveis de cortisol e comportamento agressivo,
transtorno de conduta e tragos de insensibilidade e impulsividade.

O estudo de Hatzinger (2007) comprovou maior atividade do eixo
HHA no sexo feminino a partir da analise do cortisol salivar de 102 criangas
de cinco anos de idade - 59 meninos e 43 meninas-, durante dias regulares da
semana em 0, 10, 20 e 30 minutos apo6s o despertar.

Os estudos de Christiansen (2010) e McCarthy (2011) demonstraram
que o sexo ndo teve relagdo com os niveis de cortisol salivar em criangas com
TDAH. Entretanto, Pesonen (2011), mostrou que meninos e meninas tiveram
diferentes padroes de reatividade ao estresse, através da avaliagdo do cortisol
salivar antes, durante e apods a aplicagdo do “Teste de Estresse Social para
Criangas”, que consiste em falar em publico e realizar tarefas de aritméti-
ca mentais na frente de uma plateia. Os meninos classificados como predo-
minantemente desatentos, tiveram niveis médios de cortisol salivar cerca de
26% mais baixos quando comparados ao grupo controle durante o teste. Nas
meninas, os niveis de cortisol salivar foram mais altos antes da aplicagdo do
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teste, sugerindo maior estresse antecipatorio, porém cairam mais rapidamente
durante e apés o teste quando comparadas ao grupo controle.

Blomgvist (2007) e Hirvikosk (2011), ressaltaram a relagdo da TDAH
com outros transtornos psquiatricos em criangas, dando énfase a ansiedade.
De acordo com este estudo, pacientes com altos niveis de cortisol pds-estres-
se também relataram mais sintomas de depressdo, impulsividade, ansiedade,
bem como o estresse e estressores na vida cotidiana. Von Polier (2013) associa
também as alteragdes do eixo HHA com o desenvolvimento de comporta-
mento antissocial persistente em criangas e relata que ainda ndo sdo muito
bem compreendidas as alteracdes dos niveis de cortisol com o transtorno de
conduta.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O TDAH esta relacionado com a existéncia de comorbidades como
transtorno de ansiedade, depressdo maior e esquizofrenia que levam a uma
resposta aumentada ao cortisol, e os transtornos disruptivos, que reduzem os
niveis do hormonio. A alteragdo dos niveis de cortisol livre e a hiperatividade
deste hormonio estio intimamente relacionadas com o TDAH. Ainda que os
resultados sejam desconcordantes, a maioria dos estudos aponta para uma di-
minuicdo dos niveis de cortisol livre salivar em associagdo a uma hiperreagao
do horménio. Em relagéo aos subtipos de TDAH e alteragdo dos niveis de cor-
tisol salivar, as pesquisas demonstram que ha diferenca na resposta do cortisol
nos diferentes tipos de TDAH (hiperativo-impulsivo predominante, desatento
predominante e misto).
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10
O PROGRESSO DA PESQUISA DE BACCHARIS,
ASTERACEAE: II - ATIVIDADES BIOLOGICAS

RESUMO: O género Baccharis L. é um dos maio-
res da familia Asteraceae, apresentando cerca de 400
espécies. Levantamentos etnobotanicos relatam que
espécies de Baccharis sdo usadas comumente na me-
dicina tradicional, principalmente como analgésicas,
anti-inflamatorias, diuréticas e anti-infecciosas. Com o
objetivo de contribuir com novas pesquisas, a presente
revisdo descreve as atividades bioldgicas de espécies
de Baccharis. Foram utilizadas as seguintes fontes de
bases de dados eletronicos tais como: Pubmed, Scien-
ce direct, Bireme, Lilacs e Scielo. Foram usados os se-
guintes descritores em varias combinagdes: Baccharis,
atividades bioldgicas, estudos toxicologicos, atividade
antimicrobiana, anti-inflamatoria, antioxidante e citoto-
xica. Pode-se verificar que a atividade antimicrobiana
foi a atividade biologica de maior destaque. Conside-
rando o aumento da resisténcia dos microrganismos aos
farmacos disponiveis no mercado, t€m-se aumentado o
nimero de pesquisas em busca de novas opgoes tera-
péuticas que possam ser realmente eficazes. Dentre as
espécies de Baccharis avaliadas, B. trimera é a mais
estudada sob todos os aspectos, evidenciando potencial
terapéutico.

PALAVRAS-CHAVE: Baccharis,; Atividades antimi-
crobianas; Atividades antioxidantes; Atividades anti-in-
flamatorias.

ABSTRACT: Baccharis L. is one of the largest of the
family Asteraceae, and comprises with about 400 spe-
cies. Ethnobotanical surveys report that Baccharis spe-
cies are commonly used in traditional medicine, mostly
as analgesic, diuretic and anti-infective anti-inflamma-
tory. The present review describes the biological acti-
vities of these species in order to contribute to the new
researche.The following sources were used electronic
databases such as PubMed, Science Direct, Bireme, Li-
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lacs and Scielo.The following parameters were used in various combinations:
Baccharis, biological activities and toxicological studies, antimicrobial activi-
ty, anti-inflammatory, antioxidant and cytotoxic activities. It was verified that
the antimicrobial activity was the most prominent biological activity. Consi-
dering the increasing resistance of microorganisms to drugs available in the
market, the numbers of searches for new therapeutic options that can be really
effective have been increased. Among the species of Baccharis, B. trimera is
the most studied in all aspects and evidences therapeutic potential

KEYWORDS: Baccharis; Antimicrobial activities; Antioxidant activities;
Anti-inflammatory activities.

1 INTRODUCAO

A utilizagdo de espécies vegetais para o desenvolvimento de novas
drogas, apesar dos intensos estudos realizados, ainda dispde um vasto campo
para pesquisa cientifica, pois das cerca de 250.000 a 500.000 espécies conhe-
cidas, apenas uma pequena parcela ja foi avaliada fitoquimicamente e apenas
uma fracdo destas ja foi investigada quanto as suas propriedades biologicas.
Considerando espécies vegetais utilizadas na medicina tradicional, ainda ha
um grande percentual que nao foi objeto de estudo visando a comprovagao
da eficacia e da seguranca de seu uso (RATES, 2001, p.; CORDELL e COL-
VARD, 2005).

Dentre os géneros de Asteraceae, evidencia-se Baccharis L., que in-
clui mais de 400 espécies que habitam principalmente regides com maiores
altitudes na América do Sul. No Brasil sdo encontradas cerca de 178 espécies
principalmente nos estados de Santa Catarina, Parana, Sdo Paulo e Rio Gran-
de do Sul, entre outras regides, sendo frequentemente utilizadas na medicina
popular para controle e tratamento de diversas enfermidades (OLIVEIRA et
al, 2006; BUDEL et al, 2008; HEIDEN et al, 2014).

Baccharis tem sido estudada fitoquimicamente desde o inicio do sé-
culo XXI e, atualmente, mais de 150 compostos ja foram isolados e identifi-
cados, sendo 120 espécies analisadas quimicamente (VERDI, BRIGHENTE,
PIZZOLATTI, 2005; ABAD e BERMEJO, 2007; KARAM et al, 2013). Con-
siderando o nimero de espécies do género ¢ a riqueza de metabolitos secun-
darios, apenas 15% delas foram estudas do ponto de vista fitoquimico pelo
menos uma vez e poucas delas tém estudos mais aprofundados (AGOSTINI
et al, 2005).

Nesse sentido, destacam-se os flavonoides, lactonas sesquiterpéni-
cas, taninos, saponinas, diterpenos e 6leos essenciais (BORELLA & FON-
TOURA, 2002; FUKUDA et al, 2006; FABIANE et al, 2008; FLORAO et al,
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2012; BUDEL et al, 2012), sendo que os flavonoides e os diterpenos sido os
maiores grupos quimicos em Baccharis e sdo descritos como bons marcadores
quimiotaxondmicos para os mais baixos niveis hierdrquicos de Asteraceae.
Diversos estudos tém demonstrado a presenga de esqueletos diferenciados de
flavonoides em Baccharis (EMERENCIANO et al, 2001; SILVA et al, 20006).

Em B. tucumanensis Hook & Am foi isolado o flavonoi-
de xantomicrol (TONN et al, 1982); em B. salicina Torr & A.
Gray, a flavona centaureidina (PARODI e FISCHER, 1988). Em
B. thesioides Kunth foram isolados os seguintes flavonois: rutina, isoquerce-
trina, quercetina e o flavonol quercetina 3-O-[D-apiofuranosideo] (LIU et al,
1993). Algumas flavonas isoladas como a hispidulina e apigenina apresentam
atividade bioldgica (SOICKE ¢ LENG-PESCHLOW, 1987; GIANELLO et
al, 1999; MOREIRA et al, 2003).

Baccharis é rico em 6leo essencial, sendo considerado importan-
te fornecedor para a industria de perfumaria (QUEIROGA et al, 1996). O
6leo essencial de Baccharis apresenta sua composi¢do quimica variada, sen-
do que ja foram encontrados, carquejol, acetato de carquejila, germacreno-D,
a e f-pineno, trans-f-ocimeno, nerolidol, 6xido de cariofileno e espatulenol
(FABIANE et al, 2008; BUDEL ef al, 2012; FLORAO et al, 2012). Os ses-
quiterpenos parecem ser os compostos majoritarios na maioria das espécies
estudadas (BUDEL et al, 2012).

Tricotecenos macrociclicos s@o também encontrados em Baccharis.
Esses metabolitos sdo produzidos por fungos, principalmente dos géneros Fu-
sarium ¢ Myrothecium. Pertencem a classe dos diterpenos e constituem uma
classe de compostos potencialmente importantes na producdo de medicamen-
tos contra o cancer e estdo presentes principalmente em espécies coletadas na
Argentina e nas regioes Sul e Sudeste do Brasil, Rio Grande do Sul, Parana
e Sdo Paulo. Por exemplo, o tricoteceno baccharina, isolado de B. megapota-
mica foi ativo contra leucemia implantada em ratos (KUPCHAN et al, 1976;
KUPCHAN et al, 1977).

Os tricotecenos macrociclicos roridina A e verrucarin A encontrados em
B. coridifolia apresentaram atividade antiviral (GARCIA et al, 2002). Ensaios
de toxicidade in vivo realizados em coelhos e ratos mostram que com a ingestao
de B. coridifolia e/ou tricotecenos purificados desenvolveram sintomas toxicos
que, muitas vezes, resultaram na morte dos animais, sendo a diarreia o sinto-
ma mais comum (TOKARNIA et al, 2000). Esses dois grupos de tricotecenos,
roridinas e verrucarinas, encontrados em B. coridifolia, tém mostrado ativida-
de contra células (KB) derivadas de carcinoma humano da nasofaringe (KUP-
CHAN etal, 1976; KUPCHAN et al, 1977). Entre as espécies de Baccharis que
contém tricotecenos pode-se citar: B. coridifolia, B. artemisioides Hook & Arne
B. megapotamica (R1ZZO et al, 1991; JARVIS et al,1996).
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Considerando que muitas espécies de Baccharis sao utilizadas na me-
dicina popular e que apresentam morfologia semelhante, estudos farmaco-
boténicos tém sido conduzidos no sentido de auxiliar na identificagéo e dife-
renciagdo das espécies medicinais, contribuindo para o controle da qualidade
da droga vegetal e do fitoterapico (BUDEL et al, 2003; BUDEL et al, 2004a;
BUDEL 2004b; BUDEL et al, 2005; BUDEL et al, 2013; BUDEL e DUAR-
TE, 2007; BUDEL e DUARTE, 2008a; BUDEL e DUARTE, 2008b; BUDEL
e DUARTE; 2008c; BUDEL ¢ DUARTE 2009; BUDEL ¢ DUARTE, 2010;
SOUZA et al,2011; OLIVEIRA et al,2011; SOUZA et al,2013; PEREIRA et
al, 2014; JASINSKI et al, 2014; BOBEK, 2015; BUDEL et al, 2015).

Considerando o uso tradicional e o potencial farmacologico das espé-
cies de Baccharis, as atividades biologicas vém sendo investigadas pela co-
munidade cientifica. Neste sentido, essa revisdo tem como objetivo compilar
as informagdes a respeito das atividades biologicas, facilitando a busca das
informagdes e colaborando para o desenvolvimento, a qualidade, a seguranga
¢ a eficacia dos produtos para fins farmacéuticos.

2 MATERIAL E METODO

Foi realizada uma revisdo de literatura com pesquisa nos bancos de
dados do Pubmed, Science direct, Bireme, Lilacs, Scopus e Scielo. Os seguin-
tes descritores (usados em varias combinagdes) foram: Baccharis, atividades
biologicas, estudos toxicologicos, atividades antimicrobianas, anti-inflamato-
rias, antioxidantes e citotoxicas.

As referéncias encontradas foram consultadas e utilizadas para com-
porem as tabelas deste trabalho. Foram considerados somente dados obtidos
de livros, teses, dissertacdes e artigos publicados em revistas indexadas, ndo
sendo consideradas comunicagdes em congressos e Simposios.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em se tratando de atividades biologicas, os efeitos alelopaticos, an-
timicrobianos, citotoxicos, antioxidantes e anti-inflamatorios tém se destaca-
do. As espécies, B. coridifolia DC., B. dracunculifolia DC., B. grisebachii
Hieron, B. incarum (Wedd.) Perkins, B. megapotamica Spreng, B. salicifolia
(Ruiz & Pav) Pers., B. trinervis (Lam.) Pers. e B. uncinella DC., estdo entre as
mais estudadas em relagdo a composi¢ao quimica e as atividades biologicas
(CORREA, 1984; KORBES, 1995; VERDI; BRIGHENTE; PIZZOLATTI,
2005).
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3.1 ESTUDOS DE ATIVIDADES ANTIMICROBIANAS DE ESPECIES DE

BACCHARIS

Nos ultimos anos um grande nimero de estudos sobre a avaliagdo
antimicrobiana e atividades antivirais de extratos de plantas do género Bac-
charis tém sido realizados conforme demonstrados no Quadro 1.

Quadro 1 - Estudos de atividades antimicrobianas de espécies de Baccharis.

Espécie d o
Specie , ¢ Resultados Referéncias
Baccharis
B. microdonta O extrato aquoso apresentou-se eficaz | Perez e
DC. contra Staphylococcus aureus na con- | Anesini,
centragdo de 62,5 mg/mL 1993

B. grisebachii
Hieron

O exsudato resinoso mostrou-se ativo
contra de S. aureus (cepas sensiveis e re-
sistentes a meticilina) CIM (Concentra-
¢do Inibitéria Minima) 125ug/mL e aos
fungos Epidermophyton floccosum, Tri-
chophyton rubrum, Microsporum canis,
Trichophyton mentagrophytes.

Feresin et al,
2003

B. usterii A fracdo n-butandlica (100ug) exibiu | Oliveira et

Heering atividade contra S. aureus, Enterococ- | al, 2004
cus faecalis e E. faecium.

B. spicata A fracdo n-butanolica de B. spicata | Oliveira et

(Lam.) Baill. (1000ug) foi eficaz contra S. aureus. al, 2004

B. uncinella O 6leo essencial mostrou atividade con- | Ferronato et

DC. e B. tra S. aureus, E. coli e Pseudomonas | al, 2007

dracunculifolia | aeroginosa.

DC.

B. latifolia Oleo essencial mostrou-se ativo con- | Zapata et al,

(Ruiz & Pav.) tra Aspergillus fumigatus com CIM de | 2010

Pers. 157,4 mg/mL.

B. O extrato metandlico da folha apresen- | Fabri et al,

dracunculifolia | tou atividade contra Pseudomonas ae- | 2011

DC. ruginosa, Bacillus cereus e Cryptococ-

cus neoformans (CIM = 0,005; 0,005 e
0,039 mg.mL"!, respectivamente) .
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Continua
B. tridentata Inibicdo do crescimento micelial frente | Souza et al,
Vahl. a presenca do o6leo essencial para Fusa- | 2011b
rium oxysporium e Rhizoctonia solani,
na concentracao de 1000 mg/mLdo 6leo
essencial.
B. incarum Atividade do extrato alcdolico contra S. | Nufio ef al,
(Wedd.) Perkins | aureus resistente a meticilina e Entero- | 2012
coccus faecalis, com valores de CIM de
40-80mg GAE / mL.
B. darwinii O 6leo essencial foi ativo contra os | Kurdelas et
Hook. & Arn. fungos. Candida albicans, Candida | al, 2012
tropicalis, Candida. neoformans, S.
cerevisiae, M. gypseum, T. rubrum e T.
mentagrophytes.
B. trimera Potencial antimicrobiano do extrato | Carvalho et
(Less.) DC. hidroalcodlico frente a S. epidermidis | al, 2013
(CIM 250pg/mL).
O extrato de B. Trimera mostrou ativi- | Aleixo et al,
dade contra bactérias Gram-positivas, | 2013
sendo o resultado mais interessante o
obtido para S. epidermidis(CIM 250 ng/
mL).
B. dentata Atividade antibacteriana das fragcdes | Sartor et al,
(Vell.) G.M. butanolica e aquosas contra S. aureus. 2013
Barroso
B. genistelloides | Atividade do extrato hidroalcoolico | Portalatino
(Lam.) Pers. contra S. aureus com CIM de 20mg/mL. | & Medina,
2013
B. Atividade do oleo essencial contra S. | Pereira et al,
dracunculifolia | mutans 2015

Fonte: O autor (2015).

Canton e Onofre (2010) verificaram a interferéncia da fragdo polar
e apolar, bem como do 6leo essencial de B. dracunculifolia sobre o efeito de
antibiodticos utilizados na clinica médica. Os resultados mostraram interferén-
cia na agdo esperada do antibidtico quando associado aos extratos e ao 6leo
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essencial de B. dracunculifolia. Em alguns casos ndo houve alteragdo da agdo
do antibiético, no entanto, na maioria dos casos houve interferéncia sinérgica
ou antagdnica da agdo do antibiotico.

No estudo realizado por Onofre et al (2013) foram investigados os
efeitos do dleo essencial de Baccharis coridifolia sobre a atividade de an-
tibidticos. Os ensaios foram realizados com ampicilina (10 mg), cefalotina
(30 mg), cloranfenicol (30 mg), gentamicina (10 mg) e de tetraciclina (30
mg) sozinho e em combinagdo com o 6leo essencial (4% v/v) através da tes-
te de sensibilidade de difusdo em disco. Os resultados mostraram os efeitos
do oleo essencial sobre a atividade dos antibidticos testados. As zonas de
inibicdo de crescimento bacteriano foram observados com diferentes diame-
tros que cercam os discos de antibioticos. A ocorréncia do efeito sinérgico
ou antagonico foi observada em ambas cepas bacterianas avaliadas: S. au-
reus e E. coli.

Ambos estudos mostram que o uso de produtos derivados de plantas
pode, em alguns casos, interferir na eficacia de antibioticos durante a terapia
clinica.

3.2 ESTUDOS DE ATIVIDADES ANTIOXIDANTES DE ESPECIES DE
BACCHARIS

Antioxidantes podem ser definidos como substancias que presentes
mesmo em pequenas concentragdes retardam as reagdes de degradagdo oxi-
dativa, isto ¢, diminuem a velocidade da oxidagdo por um ou mais mecanis-
mos. Podem apresentar diferentes mecanismos de protegdo e agir em diversas
etapas do processo oxidativo, agindo por diferentes mecanismos podendo ser
classificados em duas categorias principais: antioxidantes primarios e secun-
darios (HALLIWEL et al,1995).

Os antioxidantes primarios interrompem a cadeia da reagdo através
da doagdo de elétrons ou hidrogénio aos radicais livres, transformando-os em
produtos estaveis ou reagem com radicais livres, formando o complexo lipidio-
-antioxidante que pode reagir com outro radical livre. Os antioxidantes secun-
darios diminuem a autoxidacdo por diferentes mecanismos como, complexa-
¢do com metais, seqiiestro de oxigénio, decomposi¢ao de hidroperoxidos para
formar espécie ndo radicalar, absor¢do da radiagdo ultravioleta ou desativagio
de oxigénio singlete (GORDON, 1990; LUZIA e JORGE, 2009).

Os estudos sobre a atividade antioxidante de varias espécies de Bac-
charis encontram-se descritos no Quadro 2.
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Quadro 2 - Estudos de atividades antioxidantes de espécies de Baccharis.

(1,1-difenil-2-picrilhidrazil) foram os de-
rivados do acido p-cumarico e drupanin
acido trans-ferulico o-hexan-3-onil-éter e o
flavonoide quercetina.

Espécie de A L
peet . Resultado Referéncia

Baccharis

B. coridifolia | O extrato aquoso mostrou atividade antioxi- | Mongelli et
dante, enquanto os extratos diclorometano e | al, 1997
metanol foram pro-oxidantes.

B. grisebachii | Os removedores de radicais livres mais | Tapia et al,
ativos medidos pelo ensaio de DPPH | 2004

tos.

B. trimera O extrato hidroetanolico reduziu a liberacgdo | Padua et al,
de espécies reativas de oxigénio em neutro- | 2010
filos, tanto in vitro como in vivo em mode-
los experimentais.
B. spicata, Extratos aquosos e etanolicos apresentaram | Vieira et al,
B. usterii e uma atividade antioxidante significativa na | 2011.
B. articulata eliminacdo de radicais livres e biomolécu-
(Lam.) Pers. las, protegendo da oxidacao.
B. Atividade antioxidante e prevencao do dano | Guimaraes
dracunculifolia | oxidativo mitocondrial do extrato glicolico | et al, 2012
B. trimera O extrato fendlico mostrou maior potencial | Oliveira et
antioxidante em relagdo aos demais extra- | al, 2012a

B. burchellii e
B. crispa

Estudo comparativo com extratos hidroal-
coolicos de espécies masculinas ¢ femini-
nas e verificou maior potencial antioxidante
das espécies masculinas.

Oliveira et
al, 2014

Fonte: O autor (2015).

Os estudos citados acima sugerem que espécies de Baccharis podem
ser promissoras fontes antioxidantes. Mais estudos serdo necessarios para
analisar o potencial do uso destas espécies vegetais, tendo como vantagem o
possivel sinergismo entre as moléculas presentes nos extratos que protegem
contra as espécies oxidativas. Estas propriedades podem facilitar a prevengdo
de patologias induzidas pelo estresse oxidativo tais como doengas inflamato-
rias, doengas diversas do trato gastrointestinal e neurodegenerativas.
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3.3 ESTUDOS DE ATIVIDADES ANTI-INFLAMATORIAS DE ESPECIES
DE BACCHARIS

O interesse em pesquisar plantas que possam ter uma atividade an-
ti-inflamatoria pode ser explicado pelo fato de que estas possuem um grande
leque de aplicagdo nos mais variados processos patologicos. Estes estudos t€ém
ofertado muitas opgOes para intervengao terapéutica. Devido a baixa eficacia
e inumeros efeitos adversos, relatados frequentemente por pacientes para a
maioria dos farmacos disponiveis no mercado farmacé€utico para esta finalida-
de desperta-se o interesse dos pesquisadores pela busca de novos prototipos

de farmacos a partir plantas medicinais.
As pesquisas relativas a atividade anti-inflamatéria de espécies de
Baccharis estdo sumarizadas no Quadro 3.

Quadro 3 - Atividades anti-inflamatorias de espécies de Baccharis.

Espécie de Resultado Referéncia

Baccharis

B. obtusifolia Extrato aquoso, hexanico, diclorometano | Abad et al,

Kunth e etanodlico apresentaram efeitos anti-infla- | 2006
matorios in vitro.

B. Extrato hidroalcéolico inibiu a COX-2 (Ci- | dos Santos

dracunculifolia | clo-oxigenase-2) na concentragdo de 50— | et al, 2010
400 mg/kg.

B. illinita DC. | Extrato hidroalcodlico e de alguns compos- | Boller et
tos isolados, reduziram a inflamacdo cuta- | a/, 2010
nea em camundongos.

B. trimera Extrato aquoso e fragdes reduziram o ede- | Nogueira
ma de pata. etal,2011

B. latifolia Estudo descritivo em que 48% dos profis- | Ortiz &
sionais da area de saude entrevistados afir- | Vega, 2011
maram utilizar a espécie como anti-inflama-
torio de uso topico.

B. trimera Extrato fenolico a 15 mg/kg diminuiu sig- | Oliveira et
nificativamente os parametros analisados, | al, 2012a
quando comparado com o grupo carrageni-
na (p <0,05).

B. oxyodonta Efeito anti-inflamatério do acido clorogéni- | Toyama et
co isolado em fosfolipase A2. al, 2014

Fonte: O autor (2015).
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3.4 OUTRAS ATIVIDADES BIOLOGICAS DE ESPECIES DE BACCHARIS

Outras atividades de Baccharis incluem tratamento de ulceras e dia-
betes, apresentam atividades anti-leishmanicida, citotoxica, antiviral, anti-as-
matica entre outras. Estas atividades estdo apresentadas no Quadro 4.

Quadro 4 - Outras atividades biologicas de espécies de Baccharis.

Espécie de Atividade Referéncia
Baccharis
B. ochracea Spreng. Citotoxica Monks et al,2002
B. illinita Gastroprotetora Baggio et al, 2003
B. grisebachii Antiulcera Tapia et al, 2004
B. genistelloides Gastroprotetora Coelho et al, 2004
B. dracunculifolia Antigenotoxicidade Oliveira et al, 2011
B uncinella Anti-leishmanicida Passero et al, 2011
B. articulata Hipoglicémica Kappel et al, 2012
B. darwinii Inseticida Kurdelas et al, 2012
B. retusa Anti-leishmanicida e Grecco et al, 2012
anti-tripanosomicida
B. trimera Emagrecedora Souza et al, 2012
B. salicifolia Inseticida e nematicida Sosa et al, 2012
B. articulata Antimutagénica Rodriguez et al,
2013
B. trimera Anti-schistosomicida Oliveira et al,2012b
B. retusa DC. Antiasmatica Toledo et al, 2013
B. Antiviral Jaime et al, 2013
gaudichaudiana DC.
B.trimera Bloqueador do canal de Garcia et al, 2014
calcio
B. trimera Anti-helmintica Oliveira et al, 2014a
B. dracunculifolia Atividade antitumoral dos | Oliveira et al, 2014b

compostos Artepilina C e

Baccharina
B. trimera Genotoxicidade Menezes et al, 2015
B. dracunculifolia Acaricida De Assis et al, 2015

Fomte: O autor (2015).
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3.5 TOXICIDADE DE ESPECIES DE BACCHARIS

Alguns estudos descrevem a intoxicagdo animal por plantas deste gé-
nero, indicando também que sua toxicidade pode ocasionar a morte (VARAS-
CHIN et al, 1998; VARASCHIN et al, 2003; RISSI et al, 2005; ROZZA et
al, 2006). Entre as espécies toxicas sdo descritas, B. halimifolia L. (BOLDT,
1989); B. anomala DC. (VARGAS et al, 1989); B. pteromioides DC. (BOL-
DT, 1989); B. erigeroides DC. (ANDRADE et al, 1963); B. glomeruliflora
Pers. (BOLDT, 1989) e B. stenocephala Baker (ANDRADE et al, 1963).

Algumas espécies de Baccharis, ndo aladas, produzem metabolitos
secundarios toxicos que levaram a morte em até 100% de camundongos na
concentracdo de 500 mg/kg. Esse resultado foi observado para os extratos
hidroalcoolicos de B. patens Baker, B. megapotamica e B. coridifolia. A to-
xicidade é devido a presenca de tricotecenos macrociclicos nessas espécies
(SEBOLD e BIANCHI, 1997).

Na América do Sul, B. coridifolia é considerada uma das plantas mais
toxicas para o gado. Os tricotecenos macrociclicos presentes nessa espécie,
sdo responsaveis por ocasionar lesdes necroticas no tubo intestinal do gado e
a planta feminina em floragdo pode ser mais toxica do que a masculina em flo-
racdo, a diferenca é devido a quantidade de tricotecenos macrociclicos (VA-
RASCHIN et al, 1998).

Todavia, em estudos realizados por Mongelli ef al (1997) e Monks et
al, (2002), B. coridifolia demonstrou atividades in vitro antioxidante e citoto-
xico para os extratos aquoso e diclorometano, respectivamente. Suas partes
acreas sdo utilizadas como anti-inflamatorio de uso topico (BANDONI et al,
1972; ABAD e BERMEJO, 2007).

Outras espécies consideradas toxicas sdo B. articulata e B. usterii. O
extrato aquoso de B. articulata causou a morte de 50% dos camundongos que
receberam dose de 500mg/kg. O extrato etanodlico de B. usterii provocou a
morte de 75% dos animais na dose de 500mg/kg (BIANCHI et al, 1993).

Considerando o uso indiscriminado de plantas pela populagdo, os en-
saios de toxicidade se fazem importantes, pois trazem seguranga aos usua-
rios. Com a realizagdo da presente revisdao, pode-se verificar que a ati-
vidade biologica de maior destaque foi a antimicrobiana. Estes estudos sao
impulsionados pelo aumento da resisténcia bacteriana aos antimicrobianos
disponiveis no mercado, o que leva os pesquisadores a buscarem novas op-
¢Oes terapéuticas que possam ser eficazes, tendo espécies de Baccharis como
boas alternativas. Verificou-se também que B. trimera é a espécie do género
Baccharis mais estudada em relagdo as atividades biologicas.
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O ENSINO DE PROJETO DE ARQUITETURA

RESUMO: O objetivo deste artigo foi buscar na lite-
ratura a forma como sdo aplicadas as metodologias de
ensino da Disciplina Projeto Arquitetonico, objetivando
discutir meios de amenizar a abstracdo que, com fre-
quéncia, os professores apresentam aos académicos. A
liberdade compositiva pode gerar muitas frustracdes e
induzir a falsos resultados, pois nem sempre o estudante
que se destaca numa atividade de projeto, conseguiria
atingir as mesmas metas no ambito da pratica de escri-
torio. Dessa forma, é cada vez mais necessario encon-
trar meios de viabilizagdo da aprendizagem, para que as
dificuldades encontradas gerem satisfacdo do objetivo
alcangado. Os professores precisam se questionar, dis-
cutir e encontrar, nesta nova geragao tecnologica, como
desenvolver o ensino-aprendizagem de acordo com esta
era, mesmo nao tendo tido privilégio de ter, na sua for-
macdo académica, essa coeréncia metodologica.

PALAVRAS-CHAVE: Projeto Arquitetonico; Ensino-
-aprendizagem; Criatividade.

ABSTRACT: The aim of this literature for how the tea-
ching methodologies of Architectural Design Course are
applied, aiming to discuss ways to ease the abstraction
that often teachers have to academics. The compositional
freedom can generate a lot of frustration and lead to fal-
se results, because not always the student who excels in
project activity, would achieve the same goals within the
office practice. Thus, it is increasingly necessary to find
viable means of learning, so that the difficulties encou-
ntered managing satisfaction of goal achieved. Teachers
need to question, discuss and find in this new generation
of technology, how to develop the teaching and learning
according to this was even not having had the privilege of
having in their education, this methodological consistency.

KEYWORDS: Architectural Design; Teaching and
Learning; Creativity.
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O ENSINO DE PROJETO DE ARQUITETURA

1 INTRODUCAO

A area de ensino e atuacdo da arquitetura permeia tanto o setor de
humanas e artes quanto o de tecnologia, o que a torna singular ¢ de maior
complexidade.

Ha décadas, o maior desafio do ensino-aprendizagem no curso de
arquitetura e urbanismo, ¢ de como abordar a disciplina de projeto arquite-
tonico, haja vista que muitos entendem que “aprende-se a projetar na prati-
ca”. Esta frase reflete bem o esforgo infrutifero de quem trabalha na docéncia
(ARAVENA-REYES, 2001).

Enquanto alguns teodricos, professores e arquitetos afirmam que o aca-
démico deve aproveitar a escola para trazer a tona sua criatividade e, diante dis-
S0, criam cenarios irreais de projeto, com pouca preocupacdo quanto a realidade
técnica, outro, defendem que desenhos sdo especulativos, e preferem a busca
por solugdes pré estruturadas e obvias. Sdo opostos que pouco se relacionam
com a pratica profissional e este artigo busca discutir este assunto, de maneira a
acrescentar conhecimento e despertar a mudanca aos docentes que atuam nesta
da area, considerada uma das mais abstratas do campo da arquitetura.

Sdo inimeras as dificuldades metodologicas enfrentadas em sala de
aula pelos docentes bacharéis em arquitetura e urbanismo. Como fazer para
que o académico desenvolva sua forma de criar espagos, por meio de desenhos
e maquetes, enquanto ndo tem interagdo com clientes reais? Esses questiona-
mentos permeiam os cursos de arquitetura e urbanismo ha décadas e se faz
necessario sua reflexdo, haja vista a necessidade de novos horizontes e forma-
¢do mais efetiva.

2 METODOS

Este artigo é uma revisdo bibliografica sobre a tematica em discussao,
nas escolas de Arquitetura e Urbanismo, acerca de como ¢ feita a abordagem
de projeto arquiteténico em sala de aula. Buscou-se artigos de sites como o
Scielo e Vitruvius, muito conhecida nesta area profissional. Além disso, foi
analisada a tese de doutorado de Emerson Vidigal, cujo assuntos relacionam-
se ao tema aqui abordado, principalmente pelas analises realizadas quanto aos
congressos de ensino de projeto de arquitetura.

3 AS PRATICAS METODOLOGICAS ABORDADAS EM SALA DE
AULA

A disciplina de projeto € a sintese das demais, ou seja, deve ser a mais
importante e merece carga horaria para que o académico consiga desenvolver
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seus temas. No entanto, ndo € assim que estdo organizadas a maioria das esco-
las de arquitetura brasileiras: nelas a disciplina de pratica de projetos € apenas
mais uma, competindo com as demais pelo tempo ¢ a atengdo dos estudantes”
(MAHFUZ, 2009).

Partindo do pressuposto de que é possivel aprender a projetar, mesmo
ndo sendo possivel ensinar a projetar, como fazer para que os académicos, futu-
ros arquitetos, absorvam as logicas de raciocinio para se fazer uma arquitetura?

Segundo Arsenic, Longo e Borges (2011, p. 50) sdo “os aspectos di-
daticos que acabam por agravar a aprendizagem, devido a metodologias de
ensino que consideram muito mais a questao do como ensinar do que o como
aprender.”

E comum encontrar “alunos reclamando da falta de preparagio dos
seus docentes, € o contrario também € verdadeiro, docentes insatisfeitos e
descontentes com os resultados aquém do esperado.” (ARSENIC; LONGO;
BORGES, 2011, p. 51). De acordo com os mesmos autores, “o reduzido pre-
paro para o exercicio da docéncia, a falta de vinculos estaveis e a alta rota-
tividade de professores nas institui¢des sdo considerados prejudiciais para a
qualidade do ensino superior” (ARSENIC; LONGO; BORGES 2011, p. 51).
Outro problema ¢é o da abstracdo, que esta ligado a dificuldade em seguir nor-
mas e apontar para a realidade de mercado. O estudante fica perdido nessas
possibilidades de excesso de liberdade de composicdo e sem saber que rumo
tomar. (VIDIGAL, 2010)

Além dos métodos de ensino parecerem confusas e misteriosas para
os académicos, ha falha de comunicagdo entre as partes e problema da sub-
jetividade na avaliagdo, conhecida como “avalia¢do pelo gosto”, a qual de-
terminaria os critérios de julgamento dos projetos (VIDIGAL, 2010). Ha a
dificuldade dos professores de colocar os critérios de avaliagdo, esquecendo
de avaliar o lado técnico, dando extrema énfase na dicotomia forma-fun¢do. A
falta de conhecimento das técnicas construtivas, no inicio do curso, ¢ mais um
dos empecilhos para comegar a projetar.

Alguns professores usam o argumento de que se deve fazer o acadé-
mico “soltar a criatividade”, mas acabam por transferir a responsabilidade ao
aluno, sem lhes dar bases tedricas suficientes e eles acabam com o medo da fo-
lha em branco, travando seu processo criativo. Nesse sentido, € comum que o
professor trabalhe orientando o projeto do aluno, individualmente, ajudando-o
a solucionar os problemas que aparecem. Essa ¢ a sistematica mais encontrada
nos cursos de arquitetura e urbanismo.

Outra questdo ¢ relativa ao tratamento diferenciado entre os alunos,
aqueles tido como “os iluminados”, com capacidade nata para se tornar ar-
quiteto, e aqueles que ndo deveriam estar ali, pois nao teriam dom ou talento
necessario.
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A sequéncia mais utilizada na metodologia de projetos arquitetoni-
cos €: langamento de tema, assessorias individuais e entrega final. Ficando a
margem a questdo da realidade do cliente, economia da construgo e temas
debatidos no escritorio real (VIDIGAL, 2010).

4 AIMPLANTACAO DE UMA ESCOLA IDEAL

Para Vidigal (2010), uma maneira eficiente de entender a construcéo
compositiva ¢ por meio da maquete fisica, para que o proprio estudante tenha
a apreensdo exata do que esta propondo. Principalmente a maquete feita em
fase de desenvolvimento, em fase de croqui. Outra forma de aprendizagem ¢é
a copia de projetos importantes, de arquitetos renomados, tomando-se o cui-
dado para n3o desenvolver a simples imitagdo, que deprecia a obra e acaba
induzindo ao plagio.

Para este autor, a motivacdo do académico esta vinculada a aplicabi-
lidade da sala de aula na vida profissional, fazendo-o perceber o mundo real,
por meio do desenvolvimento do projeto executivo, de maneira a aproxima-lo
da realidade das construgdes e, consequentemente, viabilizar a aproximagao
tecnologica dos detalhamentos necessarios.

Ha de se ter cuidados, segundo Vidigal (2010), com o excesso de li-
berdade compositiva, pois pode haver um bloqueio na criatividade, quando
nao ha problemas claros para se encontrar a solugéo.

Uma das tematicas abordadas na tese de Vidigal é quanto ao relaciona-
mento professor-aluno e de como lidar com a inseguranga do adolescente que
¢ inserido no curso num momento de vida em que ainda tem davidas e incer-
tezas. Essa situacdo pode ser amenizada por meio da autonomia do educando,
do respeito aos seus anseios e visdo de mundo, conforme cita Paulo freire. No
entanto, o aluno apresenta dificuldades em tomar decisdes, pois frequentemen-
te tem base no ensino tradicional, e esta autonomia merece ter uma transigao
entre o professor que “tudo sabe” e o professor mediador do conhecimento.

Outro aspecto relevante € o trabalho em equipe como meio efetivo de
aprendizagem (VIDIGAL, 2010). Mas ¢ preciso cautela para ndo incorrer no
risco de alguns académicos liderarem as decisdes de projeto, enquanto outros
atuam como meros estagiarios, sem voz ativa. Ai esta a importancia da media-
cdo efetiva do professor.

Os exercicios de projeto devem envolver varios formatos de trabalho
e entregas como: copia de projetos de obras de referéncia, uso de maque-
tes desenvolvidas pelos proprios académicos e exercicios de curta duragéo
(VIDIGAL, 2010). A avaliacdo deve levar em consideragdo o portfolio dos
trabalhos de sala, o projeto semestral e os exercicios de curta duragdo. Além
disso, devem ser realizadas as bancas no final de semestre, como meio de de-
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senvolver o poder argumentativo do académico. A personalidade do professor
¢ importante, ele deve se sentir confortavel com os temas abordados e fazer a
escolha correta do tema de projeto, de acordo com niveis evolutivos dos estu-
dantes (VIDIGAL, 2010).

A concepgao inicial do projeto, o partido utilizado, também ¢ deter-
minante num projeto, pois € ele que faz um cliente “gostar” ou nao do projeto.
No universo académico, existe o mito de que s6 alguns tem talento para ter a
“ideia revolucionaria”. No entanto, isso ¢ uma questdo, na maioria das vezes,
de logica, estudo e treino. Por isso, o professor deve instigar o académico a
desenvolver seu método de pensar o partido arquitetonico. E por isso deve
ser deixada clara a importancia dessa etapa, por meio da avaliagdo com maior
peso de nota.

Outra forma de incrementar o ensino € levar as experiéncias de escri-
torio para a sala de aula, mostrando estudos de caso, projetos ¢ clientes reais.
E importante mostrar todo o processo de projeto, as dificuldades encontradas,
pontos fortes e fracos, pois mesmo com anos de experiéncia, o arquiteto esta
em constante evolugio.

Quanto ao uso de computadores na disciplina de Projeto, gera-se int-
meras dividas, pois pode impedir a identificagdo das realidades. Se por um
lado o estudante ndo pode deixar-se induzir a economizar suas sensacdes €
experiéncias diretas pelo mundo virtual, também ndo pode confiar somente
em sua memoria ¢ imaginagdo para saber o que pode ou ndo pode fazer. “O
projeto, como processo ensinavel, busca meios objetivos de desenvolvimento,
mesmo nao desprezando a subjetividade no ato projetual” (ARSENIC; LON-
GO; BORGES; 2011, p. 51 e 52).

Na pratica, o computador € uma ferramenta muito util na concepgao
inicial de projeto, principalmente para mostrar a viabilidade dos croquis, mas
ndo o substitui, pincipalmente para desenvolver a habilidade de raciocinio e
capacidade criativa.

Por outro lado, existem as limita¢des dos instrumentos tradicionais de
desenho para se desenvolver arquiteturas de estilo mais contemporaneo, com
curvas e formas desconstruidas (SEGUNDO; ROMANO, 2010).

Esses mesmo autores afirmam que seria “ingenuidade acreditar que
os processos de aquisicdo de conhecimento continuardo a ser os mesmos que
se estabilizaram antes do surgimento dessas tecnologias”. “Existem diferen-
cas significativas entre as agdes cognitivas dos arquitetos, na fase de concep-
¢do de projeto, quando estes utilizam midias distintas (lapis X CAD); o uso da
midia tradicional favorece uma melhor compreensdo do problema projetual”
(SEGUNDO; ROMANO, 2010).

Quando utilizada como ferramenta de aprendizagem de projeto, a infor-
matica “permite o conhecimento simultaneo do objeto em varias escalas e ajuda
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o desenvolvimento da consciéncia visual, cuja consequéncia ¢ um melhor con-
trole de qualquer proposta formal” (MAHFUZ, 2009). Ainda mais que hoje é
possivel verificar, com exatiddo, um espago por meio da simulagio foto-realista.

Dentre as razdes apontadas como forma de melhoramento do apren-
dizado de projetos arquitetonicos, o exercicio em escritorios modelo dentro
da institui¢do proporcionam a vivencia profissional, ainda que em escala re-
duzida, mas ja com certa autonomia, pouco vista quando se & estagiario em
escritorios particulares.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Alguns questionamentos continuam a pairar sobre os professores e
merece discussdo assidua a respeito: o professor deve ou nao desenhar no pa-
pel do aluno? Deve apontar a solugdo? Como instiga-lo a encontrar a resposta,
sem menciona-la?

Outro assunto € relativo ao cuidado quanto ao plagio, diante de tantas
possibilidades virtuais. Também o uso de ferramentas computacionais para
ajudar a fazer projetos mais organicos, em voga na contemporaneidade. Nota-
se a resisténcia ao uso desse estilo por alguns professores, pela falta de domi-
nio desse tipo de estilo, ao qual ndo estdo acostumados, pois nio o utilizam e,
geralmente, pouco contato tiveram na graduacéo ou na vida profissional.

O que de fato determina o sucesso do académico como profissional
tem a ver com a soma de habilidades como a capacidade de comunicacio ¢
relacionamento interpessoal, negociacao de projetos e gestdo do escritorio e
das finangas e, claro, sua capacidade técnica, artistica e resolucdo pratica de
problemas. Empiricamente falando, muitos formados acabam se frustrando na
profissdo mesmo tendo sido eximios projetistas na faculdade, o que demonstra
que ndo se deve tratar o brilhantismo criativo como objetivo na faculdade, mas
deve-se despertar o lado comercial desses académicos, por meio de disciplinas
de empreendedorismo e gestao estratégica.

Diante da abstragdo do ensinar- aprender projeto, ndo existe formula
como a matematica. Deve-se ensinar o aluno a pensar de maneira logica, a
resolver os problemas e, sobretudo, o maior desafio é fazer isso com emogéao,
de maneira com que ele coloque sentimentalismo a obra, abandonando a ideia
de brilhantismo ou talento nato.

E importante o professor atuar como arquiteto, mas ele nio deve
abandonar o constante desenvolvimento tedrico, participagdo em congressos
e discussao acerca de como abordar a disciplina de projeto de maneira a entu-
siasmar os futuros profissionais.

Mahfuz (2009) comenta que “projeto ndo se ensina, mas projeto se
aprende” e “esse aprendizado se da por repeticdo, reiteragdo de um processo
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que envolve muitas idas e vindas, tentativa e erro”, e vai muito além da pro-
posicdo de um terreno e programa ao aluno.

Outro ponto a ser avaliado é o perfil do professor, pois como ndo
se pode confiar num professor de cirurgia que nao pratique, também deveria
ser exigido do professor de projetos uma pratica regular (MAHFUZ, 2009),
podendo mostrar o lado fragil do dia-a-dia, de modo que ao académico se
identifique e aprenda com as experiéncias alheias.

Mesmo que seja dificil solucionar problemas sem que exista, de fato,
um cliente real, para expor e treinar argumentos, ainda deve-se acreditar no
desenvolvimento do académico, de maneira que ele consiga fazer a transig@o
do mundo dos sonhos para o real, sem frustragdes e em constante evolugao. E,
sob este ponto de vista, talvez o professor que ainda nio tenha desenvolvido
formas de ensino de projeto, acabe agindo como quando nos deparamos no
escritorio com o cliente, que ndo sabe explicar como e o que quer, de forma
organizada.
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PLANEJAMENTO DAS ORGANIZACOES
FINANCEIRAS

RESUMO: Nos dias atuais as empresas tém se preo-
cupado cada vez mais com a sua atuagdo no mercado
e principalmente com os lucros alcangados, pois o lu-
cro ¢ o que faz com que a organizagdo possa investir
em novos projetos e assim alcangar o maior numero de
clientes e parceiros possiveis. Para que as organizagdes
possam permanecer atuando perante seus concorrentes
¢ ganharem maior espago na economia atual a Adminis-
tracdo Financeira é uma ferramenta fundamental para
que seja possivel ter o controle da vida das empresas.

PALAVRAS-CHAVES: Lucro; Administracdo Finan-
ceira; Departamento Financeiro.

ABSTRACT: In the present daycompanies have bee-
nincreasingly concernedwith itsperformance in the
marketandmainlywith the achievedprofits becausethe-
profit is whatmakes theorganization toinvest in new
projectsand thus achievethe largest number ofcusto-
mers and partnerspossible. Fororganizations toremai-
nactingagainsttheir competitors andwinmore spacein
the current economytoFinancial Managementis a fun-
damental toolso you cantake controlof corporate life.
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1 INTRODUCAO

A administrac@o financeira tem como principal
objetivo controlar recursos e analisar a situag@o finan-
ceira das organizagdes, utilizando diversas ferramentas
para controle dos resultados alcancados e do retorno
dos investimentos realizados.

Os fatores determinantes para que uma em-
presa obtenha sucesso ou fracasso nos seus negocios
passam fundamentalmente pela forma como ela conduz
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suas finangas. A compreensao dos principios e fundamentos da administragao
financeira torna-se crucial para que haja boa gestdo empresarial.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 PLANEJAMENTO

Fungdo fundamental para qualquer projeto. E aqui que se devem de-
finir as metas e objetivos para alcangar e definir um por que para eles. Isto é
indispensavel porque ¢ o que mantém todo mundo em um Unico caminho e
com uma unica razao para executar o trabalho.

Segundo Sanvicente e Santos (1983, p. 155), planejar, numa aborda-
gem geral, é estabelecer com antecedéncia as agdes a serem executadas, além
de estimar recursos e definir responsabilidades para o alcance dos objetivos. O
planejamento € a tentativa de prever as ocorréncias futuras e estar preparado
para agir de forma a evitar surpresas desagradaveis no funcionamento e na
gestdo do empreendimento.

2.2 PLANEJAMENTO FINANCEIRO

O planejamento financeiro, através de um conjunto de a¢des, contro-
les e procedimentos, possibilita, entre outras coisas, montar um or¢amento,
acompanhar as contas, saber se ha sobra ou falta de recursos, tomar providén-
cias para nivelar o orgamento, no caso de falta, fazer investimentos, no caso
de sobra de recursos. Sendo verificada a importancia do planejamento para
a condugdo das atividades de uma empresa, consideramos a importancia do
planejamento financeiro mais especificamente, o que para Ross, Westerfield e
Jaffe (1995) ¢ a formalizagdo do método pelo qual as metas financeiras devem
ser alcangadas. O plano financeiro é uma declaragdo formal do que devera ser
feito no futuro.

Também pode ser visto como uma ferramenta ampla no atendimento
as necessidades de gerenciamento das empresas. Também pode ser considera-
do como sendo a parte importante do trabalho do administrador. Definindo os
planos financeiros e orgamentos ele estara fornecendo roteiros para atingir os
objetivos da empresa. Além disso, esses instrumentos oferecem uma estrutura
para coordenar as diversas atividades e atuarem como mecanismos de contro-
le, estabelecendo um padrao de desempenho contra o qual ¢ possivel avaliar
os eventos reais (GITMAN, 2010).

Estabelece o método pelas quais as metas financeiras devem ser atin-
gidas. A meta mais frequente adotada pelas empresas € o crescimento (ROSS
et al 2002). E um aspecto importante das operagdes nas empresas e familias,
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pois ele mapeia os caminhos para guiar, coordenar e controlar as a¢des das
empresas ¢ das familias para atingir seus objetivos. (GITMAN, 2001). Sua
gestdo ¢ também um processo de decisdo, baseado em um conjunto de concei-
tos e principios coerentes entre si, que visa garantir a consecucdo da missao
da empresa (CATELLI, 1999).

2.2 PAPEIS DO ADMINISTRADOR

De acordo com Chiavenato (2003) o papel do administrador significa
uma série de expectativas da organizagdo a respeito do comportamento de
uma pessoa. Cada papel representa atividades que o administrador conduz
para cumprir as fungdes de planejar, organizar, dirigir e controlar. Seu sucesso
depende mais do seu desempenho e da maneira como lida com as pessoas ¢
situagdes, do que de seus tracos particulares e de personalidade. Depende da-
quilo que ele consegue fazer e ndo daquilo que ele é (KATZ, 1955).

A responsabilidade da administragdo em nossa sociedade, ¢ decisiva
ndo sO para a propria empresa, mas também para o prestigio, sucesso e posicao
do administrador, para o futuro do sistema econdmico e social, € para a sobre-
vivéncia da empresa como uma instituicdo (DRUCKER, 1998). Desta forma,
¢ muito mais do que uma mera funcio de supervisdo de empresas de recursos
e de atividades. Quando tudo muda e as regras sdo imersas pela mudanga, tra-
ta-se ndo apenas de manter a situagdo, mas de inovar e renovar continuamente
a organizagio (MARCIO, 2007).

Na empresa, a administragao financeira é exercida por uma pessoa ou
um grupo de pessoas que pode ter denominagdes tais como vice-presidente
de finangas, diretor ou gerente financeiro e controller. As atividades empre-
sariais desenvolvidas por essas pessoas envolvem a movimentagdo de recur-
sos; por isso sdo definidas as fungdes basicas do administrador financeiro de
uma empresa que, conforme Hoji (2000) sdo: analise, planejamento e controle
financeiro; tomada de decisGes de investimentos; tomada de decisdes de finan-
ciamentos.

Atividades na area financeira também fazem parte da administragdo
e, em seu cotidiano, o administrador trabalha com eclaboracdo e analise de
relatorios e tabelas, além de enfrentar muitos desafios, principalmente quan-
do o trabalho diz respeito a reorganizagdo e implantacdo de uma empresa ou
ainda quando vai langar um produto no mercado (ADMINISTRACAO NO
BRASIL, 2012).

Para o desenvolvimento de todas estas fungdes, é necessario que o
profissional que va trabalhar como administrador desenvolva habilidades de
lideranca, e que treine as formas mais claras de transmissao de ideias as outras
pessoas (ADMINISTRACAO NO BRASIL, 2012).
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2.3 FLUXO DE CAIXA

Para que as operacdes internas da empresa sejam feitas da maneira
correta e para o bom andamento das atividades, faz-se necessario que os con-
troles internos sejam eficientes para acompanhar todo o processo operacional,
cada um em seu departamento (MARQUES, 2016).

O controle interno € parte integrante de cada segmento da organizacao
e cada procedimento corresponde a uma parte do conjunto do controle interno.
Isso significa que cada departamento ird possuir seus controles internos, vi-
sando sempre a eficiéncia maxima do setor, evitando erros e possiveis fraudes
que possam ocorrer. Esses controles servirdo para levantar informagdes pre-
cisas em cada area da empresa, no auxilio para a tomada de decisdes (ATTIE,
1992).

Estes controles internos facilitam a visualizagdo de problemas e pos-
siveis fraudes que possam ocorrer quando da entrada de informagdes durante
o exercicio das atividades da empresa. O controle interno faz parte da elabora-
¢do do fluxo de caixa, pois se nao houver controle sobre o saldo disponivel da
empresa, dificilmente o fluxo de caixa tera os saldos corretos com as progra-
macdes de pagamentos e recebimentos (MARQUES, 2016).

A partir de um fluxo de caixa projetado a empresa possui uma fer-
ramenta importante aos administradores para a tomada de decisdes. Apds o
levantamento dos dados extraidos de cada departamento da empresa, os mes-
mos sdo tabelados para formar o fluxo projetado. Com base em periodos an-
teriores € possivel projetar as receitas e as despesas que irdo acontecer no pe-
riodo projetado. Assim, ap6s o ocorrido os dados sdo comparados para avaliar
0 que aconteceu com o que havia sido projetado. Caso ocorra algum fato que
ndo estava previsto, isso faz com que sejam alterados os dados para o periodo
projetado (MARQUES, 2016).

Como o socio espera rentabilidade sobre seu capital investido, uma
operacdo que traga risco para a empresa, pode comprometer o resultado de
tal periodo e até mesmo do futuro da empresa. Sem a analise do risco e da
rentabilidade, ndo se prevé qual resultado investimento pode trazer. Antes de
cada operacao, ¢ preciso analisar os fatores que influenciam a mesma, identifi-
cando os pontos fortes e fracos e qual o rendimento que tal operagdo ira trazer
(FONTE DO SABER, 2016).

Fluxo de caixa ¢ o instrumento que permite demonstrar as operagoes
financeiras que serdo realizadas pela empresa, facilitando a analise e a decisao
de comprometer os recursos financeiros, de relacionar as linhas de crédito
menos onerosas, de determinar o quanto a organizacdo dispoe de capitais pro-
prios, bem como utilizar as disponibilidades da melhor forma possivel (ZDA-
NOWICZ, 2000).
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O fluxo de caixa da empresa consiste em implantar uma estrutura de
informacgdes util, pratica e econdmica. A proposta ¢ dispor de um mecanismo
seguro para estimar os futuros ingressos e desembolsos de caixa na empresa.
(ZDANOWICZ, 2004).

A definicdo de fluxo de caixa, apesar de aparentemente simples, gera
uma série de interpretacdes. A industria financeira e profissionais de contabi-
lidade tem desenvolvido numerosos métodos para descrever o fluxo de caixa.
Assim, dependendo da empresa e da técnica utilizada, o fluxo de caixa pode
apresentar grandes variacdes. (BLATT, 2001).

O fluxo de caixa é um processo pelo qual uma empresa gera ¢ aplica
seus recursos de caixa determinados pelas vérias atividades desenvolvidas.
Neste enfoque, ainda, o fluxo de caixa focaliza a empresa como um todo,
tratando das mais diversas entradas e saidas (movimentagdes financeiras) de
caixa refletida por seus negdcios.

Com o uso do fluxo de caixa é possivel saber, se em um determinado
periodo, uma empresa tera condigdes de pagar os compromissos assumidos,
assim como conhecer as suas contas a receber. Geralmente, 0s compromissos
assumidos sdo compras a prazo com fornecedores, salarios de funcionarios,
contas de luz, agua, telefone, empréstimos, ou seja, todas as contas a pagar.

O fluxo de caixa permite que as decisdes empresariais sejam tomadas
com informacgdes que possibilitam a avaliagdo dos riscos, uma vez que opera
a partir de dados reais. Os conceitos apresentados citam defini¢cdes e métodos
capazes de levar o gestor a uma analise detalhada, permitindo fazer compa-
racdes e tendo informagdes essenciais para direcionar projecdes. A utilizagdo
do fluxo de caixa traz grandes beneficios para empresa que busca atingir suas
metas através de decisoes eficientes (SANTOS, 2016).

Juntamente com o fluxo de caixa, encontramos os juros quais apare-
cem em diferentes formas sendo elas juros simples e juros compostos, além da
taxa de juros proporcional e equivalentes.

Ao solicitar um empréstimo em uma financeira, vocé estara obrigado
a pagar um valor maior que o valor que vocé recebeu emprestado. Este valor
pago a mais chama-se juro.

O juro é uma forma de producao de renda, através de um certo capital,
sem a intervengao de trabalho.

Pode-se dizer também, que juro € o prego do risco que o credor corre
na operacdo. Normalmente quanto maior o risco de inadimpléncia, maior sera
a taxa de juros cobrada.

Obviamente, para uma determinada taxa de juros, quanto maior o
tempo de empréstimo, maior sera o juro cobrado.

Ao trabalhamos com juros, consideramos as seguintes variaveis:
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C: Capital ou principal, ¢ quantia aplicada ou tomada emprestada.

n: E o periodo de tempo em que o capital sera aplicado.

j: E o juro resultante da operagao.

i: E a taxa percentual aplicada ao capital para a apuragdo do juro.

M: O montante ¢ a soma do capital com o juro produzido em todo o

periodo.

Na modalidade de juros simples o calculo do juro de cada periodo ¢é
sempre calculado com base no capital inicial (MATEMATICA DIDATICA,
2016)

Defini¢do de Taxa de Juros o custo do dinheiro nos mercados finan-
ceiros € dado pela taxa de juros (i) que representa o custo de cada unidade
de capital (C) por unidade de tempo. Assim: A taxa de juros (i), expressa em
forma unitéaria, ¢ a relagdo entre o juro (J) gerado numa operagdo financeira e
o capital (C) nela empregado; observe que essa taxa de juros esta relacionada
com a duracdo da operagao financeira.

2.4 DEMONSTRACOES DO RESULTADO DO EXERCICIO (DRE)

A Demonstragdo do Resultado do Exercicio tem como objetivo prin-
cipal apresentar de forma vertical resumida o resultado apurado em relagio ao
conjunto de operagdes realizadas num determinado periodo, normalmente, de
doze meses (CRCBA, 2016).

A demonstragdo do resultado do exercicio (DRE) ¢ uma demonstra-
¢do contabil que se destina a evidenciar a formagdo do resultado liquido em
um exercicio, através do confronto das receitas, custos e despesas, apuradas
segundo o principio contabil do regime de competéncia (CRCBA, 2016).

A demonstragdo do resultado do exercicio oferece uma sintese finan-
ceira dos resultados operacionais e ndo operacionais de uma empresa em certo
periodo. Embora sejam elaboradas anualmente para fins de legais de divulga-
cdo, em geral sdo feitas mensalmente para fins administrativos e trimestral-
mente para fins fiscais (BUSSOLA DO INVESTIDOR, 2016).

A DRE ¢ extremamente relevante para avaliar desempenho da empre-
sa ¢ a eficiéncia dos gestores em obter resultado positivo. O lucro é o objetivo
principal das empresas (MARION, 2003).

A Demonstragdo do Resultado do Exercicio apresenta, de forma resu-
mida, as operacdes realizadas pela empresa, durante o exercicio social, demons-
trada de forma a destacar o resultado liquido do periodo (GONCALVES, 1996).

A Demonstra¢do do Resultado do Exercicio € um resumo ordenado
das receitas e despesas da empresa em determinado periodo. E apresentada de
forma dedutiva (vertical), ou seja, das receitas subtraem-se as despesas € em
seguida, indica-se o resultado (lucro ou prejuizo) (IUDICIBUS, 2004).
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2.5 ANALISE FINANCEIRA DE INVESTIMENTOS E EMPRESTIMOS

Antes de adquirir qualquer tipo de financiamento ou investimento ¢é
necessario fazer uma analise financeira da empresa para ver quais sdo as me-
lhores opgdes que se encaixam as necessidades da empresa.

Um estudo de viabilidade econdmica e financeira (EVE ou EVET)
deve ser realizado sempre que um novo projeto esteja em fase de avaliagdo.
Esse projeto pode ser tanto a expansao do seu negocio quanto a propria abertu-
ra da empresa. O grande beneficio desse tipo de analise ¢ conseguir visualizar
através de projegdes e numeros, o real potencial de retorno do investimento
em questdo e, portanto, decidir se as premissas estdo interessantes € se 0 pro-
jeto deve ir adiante ou ndo. O importante € conseguir fazer aproximagdes do
tamanho do publico-alvo, com premissas de conversdes baseadas em dados
historicos ou comparativos de mercado. Em casos que nenhuma opgao € pos-
sivel, deve-se fazer o calculo inverso comegando pelos custos ja previstos e a
receita necessaria para obter uma taxa de retorno atrativa.

Outro ponto importante, € estimar a taxa de crescimento do negocio
ao longo do tempo, visto que a receita ndo comega nem se mantém no mesmo
patamar.

2.4.1 Projecdo de Custos e Investimentos

Da mesma forma que foram projetadas as receitas ao longo do tem-
po, vocé deve levantar os investimentos necessarios para iniciar o negocio ¢
também os custos operacionais do negocio para funcionar normalmente. Isso
inclui de maneira simplificada:

— Custos Fixos: Aqueles que sdo recorrentes e previsiveis como alu-
guel, salarios, luz.

— Custos Variaveis: Aqueles que variam de acordo com a produgdo e
as vendas como comissoes, taxas.

— Impostos: Caso a empresa ainda ndo esteja aberta, ¢ importante ver
com o contador qual seria a classificagdo do novo empreendimento.

O importante nessa etapa ¢ conseguir os orcamentos mais realistas
possiveis em contato direto com fornecedores.

2.4.2 Analise de Indicadores

Nas etapas anteriores, pode-se até encontrar alguns problemas no mo-
delo de negdcio e precisar ajeitar refazer as premissas financeiras e as proje-
¢Oes. No entanto, o real beneficio do estudo de viabilidade econdmica sdo os
indicadores finais:
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Valor Presente Liquido (VPL): Esse indicador aponta quanto o flu-
x0 de caixa livre acumulado da sua projecdo total valeria hoje em dia. Para
chegar a esse valor, deve-se descontar o custo de capital (também conhecido
como taxa de desconto ou WACC). Esse valor deve ser basicamente compara-
do com o capital investido para saber se o projeto/empresa gerou mais capital
do que foi investido.

Taxa Interna de Retorno (TIR): A TIR indicada a taxa de retorno do
investimento utilizando o mesmo fluxo de caixa livre acumulado do VPL. A
diferenga é que enquanto o VPL oferecer um indicador absoluto e em moeda,
a TIR oferece uma vis@o de retorno percentual que pode ser mais facilmente
comparada a outros investimentos. Ou seja, se a sua TIR for de 0,2% ao més e
a poupanga estiver pagando 0,5% ao més, a decisdo matematica deve ser nao
investir do projeto/empresa e guardar esse dinheiro no banco.

Payback (retorno de capital): O Paypack indica 0 momento no qual o
projeto ja gerou a mesma quantidade de caixa que gastou no inicio do projeto.
Em outras palavras, ¢ o periodo (més ou ano) no qual o fluxo de caixa livre
acumulado deixou de ser negativo para positivo.

2.4.3 Investimentos, Empréstimos e Financiamento

Empréstimo é o meio pelo qual uma pessoa, seja fisica ou juridica,
transfere o dominio da coisa emprestada ao mutuério (devedor), sob deter-
minada condigdo, correndo por conta do mutuario todos os riscos dela, desde
a tradi¢do. As Instituigdes Financeiras, emprestam dinheiro ao devedor, me-
diante pagamento de juros (BUSCAJUS, 2016).

Financiamento ¢ uma operagdo financeira em que a parte financiadora
fornece recursos para outra parte que esta sendo financiada, de modo que esta
possa executar algum investimento especifico, previamente acordado (BUS-
CAJUS, 2016).

O financiamento se diferencia do empréstimo justamente porque no
primeiro, o tomador mutuario utiliza o recurso como bem quiser, ja no fi-
nanciamento, o financiado ¢ obrigado a utilizar o recurso captado conforme
estabelecido em contrato (BUSCAJUS, 2016).

Investimento representa os valores gastos com a aquisi¢cdo de bens
como maquinas, equipamentos, veiculos, méveis, ferramentas, informatica,
etc. pagos de uma tnica vez, ou em parcelas. O pagamento de empréstimo
obtido para capital de giro pode também ser entendido como investimento.
Uma empresa em situagdo normal utiliza o lucro gerado para a realizacao de
investimentos (CONTABILRCA, 2016).
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2.4.4 Sistemas de Financiamentos

Uma empresa tem duas formas de financiar a sua atividade: recorren-
do a capitais proprios ou a capitais alheios. Tipicamente, os capitais proprios
sdo aqueles que ndo tem qualquer contrapartida fixa de remuneragao, ou seja:
trata-se de capital que pode ou ndo ser remunerado de acordo com a rendibi-
lidade gerada pela empresa. Os capitais alheios, por seu lado, sdo aqueles que
tém a partida uma remuneragdo minima fixada (que pode ser uma taxa fixa ou
variavel, de acordo com uma taxa de referéncia de mercado) e que em regra
possuem um esquema de reembolso previamente definido (PORTAL DO CA-
PITAL, 2016).

Normalmente, quando se pensa em iniciar um projeto empresarial fa-
zem-se contas aos capitais proprios disponiveis para o investimento inicial.
No entanto, é necessario ter em conta que o recurso a capitais alheios permite
a “alavancagem” dos capitais proprios, isto €, aumenta o seu risco € também o
seu retorno potencial (PORTAL DO CAPITAL, 2016).

Existem inimeras linhas de financiamento, cada uma se adapta con-
forme a necessidade de cada empresa. Alguns exemplos podem ser citados,
tais como:

FINAME: Linha de financiamento do BNDES para maquinas, equi-
pamentos e veiculos nacionais.

Leasing Opcdo de médio e longo prazo para aquisi¢do de veiculos,
maquinas e equipamentos novos ou usados. Nesta modalidade o empresario
adquire um bem, pagando-o em varias prestacdes acrescidas de juros, tendo ao
final, se desejar, a opgdo de compra, pagando apenas o valor residual.

Antecipacio de Recebiveis/Desconto de Duplicatas: Modalidade de
financiamento em que o credor antecipa para o devedor valores que tenha a
receber de terceiros.

Crowdfunding: Esta ¢ uma nova modalidade de financiamento que
tem sido utilizada para langamento de produtos, em que o proponente apresen-
ta um projeto do seu produto para o publico e este faz doagdes ou aquisigdes
antecipadas para viabilizar o mesmo.

Micro-crédito: Sistemas de financiamento de pequenos valores (nor-
malmente de até R$ 3 a 5 mil), sem garantia real.

Project Financing/Financiamento a Projetos: sdo estruturas de fi-
nanciamento destinados a grandes projetos, como a criagdo de novas fabricas,
usinas, grandes obras, etc.

Debéntures: sdo titulos de divida emitidas por grandes empresas,
comprados por investidores, que recebem uma remuneracao (juros) pelo valor
investido. Podem ser do tipo conversiveis, isto é, que podem ser convertidas
em participac@o na empresa, conforme condigdes estabelecidas.
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Investimento Direto: é o investimento feito em empresas em troca de
uma participagdo na sociedade; pode ser feito por pessoas fisicas ou pessoas
juridicas quaisquer ou especializadas, como empresas de participacdes e fun-
dos de investimento.

Miituo: ¢ um tipo de empréstimo, normalmente feito entre partes re-
lacionadas (ex. sOcios para a empresa).

Existem outras formas de se alavancar recursos para o negocio. Co-
nhecé-las é importante, pois elas podem representar o aumento do acesso das
empresas ao crédito, a redugdo dos custos financeiros e a redugdo da necessi-
dade de capital de giro (PORTAL DO CAPITAL, 2016).

2.4.5 Antecipagao de receita

Os recebiveis, ou seja, os valores que se tém a receber das vendas a
prazo, podem ser convertidos em recursos disponiveis a vista ou em garantias
de empréstimos. Dentre eles os mais usuais sdo:

Desconto de duplicatas e promissorias: A empresa cede esses titulos
para o banco e obtém capital de giro para alavancar seus negocios, antecipan-
do os recebimentos de suas vendas a prazo (PORTAL EXECUTIVO, 2016).

Desconto de cheques: Os cheques pré-datados sdo entregues e des-
contados antecipadamente no banco, que fornece a empresa recursos para co-
brir eventuais necessidades de caixa (PORTAL EXECUTIVO, 2016).

Faturas de cartdoes de crédito: A empresa cede seus créditos futuros
para o banco e obtém capital de giro para alavancar seus negdcios, colocando
as faturas como garantia da operagdao (PORTAL EXECUTIVO, 2016).

Vendor: A empresa pode obter empréstimo direto do banco para
seus compradores e, assim, receber suas vendas a vista. Esta ¢ uma 6tima
forma de viabilizar as vendas e reduzir a necessidade de capital de giro do
negocio.

Compror: Permite que a empresa compre a vista de seus fornecedores
com redugdo de custos. O banco deposita o valor da compra na conta do for-
necedor e a empresa paga a prazo ao banco.

Cartdo de crédito: Pode ser utilizado para aquisi¢do de bens e produ-
tos em estabelecimentos afiliados as redes de cartdes. Esta modalidade tem
crescido sistematicamente em todo o pais e atualmente € uma das alternativas
para o segmento das micro e pequenas, tanto na otica da aceitagdo como na de
utilizagdo (cartdo empresarial).

Conta garantida: Linha de crédito rotativo vinculada a conta corrente
da empresa. Os recursos sdo disponibilizados a qualquer momento, por soli-
citacdo do cliente. A garantia pode ser constituida com cheques pré-datados,
duplicatas ou notas promissorias ¢ pela previsdo de faturamento. As taxas sdo,
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geralmente, superiores as das modalidades anteriores, o que revela, mais uma
vez, a relevancia do planejamento.

Crédito para Capital de Giro: Sao operacdes de crédito que visam
disponibilizar recursos necessarios a manutenc¢ao da atividade operacional no
dia-a-dia. Ou seja, sdo os valores representados por itens como caixa, bancos,
contas a pagar ¢ a receber, folha de pagamento, estoques e outros compromis-
sos de curto prazo (PORTAL DO CAPITAL, 2016).

Os empréstimos para capital de giro podem ser liberados de duas for-
mas:

Isoladamente, também chamado de capital de giro puro. Na maior
parte das situacdes, este tipo de empréstimo nao necessita comprovar sua des-
tinacao;

Associado a investimentos fixos, conhecido como capital de giro as-
sociado. Destinado a compra de insumos e / ou mercadorias, decorrentes do
investimento realizado.

Crédito para Investimento Fixo: Sdo operagdes de crédito, normal-
mente de longo prazo, que t€m o objetivo de financiar a implantagdo, expan-
sdo, relocalizacdo, modernizagdo ou reposi¢do de maquinas, equipamentos,
moveis, utensilios e veiculos, bem como o financiamento de obras civis e
instalagcdes do empreendimento. Outra forma de conceitua-lo € afirmar que
estas operacdes financiam os ativos imobilizados das empresas, que sdo os
itens de permanéncia duradoura, destinados ao funcionamento das atividades
da empresa.

Crédito para Investimento Misto: Sao as operagoes de crédito que fi-
nanciam o investimento fixo e o capital de giro associado. Esta modalidade ¢
também bastante utilizada, pois em muitos financiamentos o empreendedor,
ao adquirir um ativo imobilizado, necessita de certa quantia de recursos para
o funcionamento do negdcio, como, por exemplo, a aquisi¢do de matérias-pri-
mas, mercadorias e demais despesas de manutencao da atividade.

2.5 INFLACAO

A inflagdo € o aumento continuo de pregos de bens, produtos e ser-
vigos em uma determinada regido durante um periodo. Ao mesmo tempo em
que os produtos se tornam mais caros, o poder de compra da moeda nacional
diminui.

Os indices de inflagdo sdo usados para medir a variagao dos pregos ¢
o impacto no custo de vida da populagio.

Existem diferentes indices, cada indice tem uma metodologia dife-
rente, ¢ a medigdo ¢ feita por diversos 6rgdos especializados, como o IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), a FGV ¢ a Fipe.
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Entre as diferencas de método, estdo os dias em que os indices sdo
apurados, os produtos que incluem, o peso deles na composicao geral ¢ a faixa
de populagdo estudada.

O IPCA (indice Nacional de Pregos ao Consumidor Amplo), por
exemplo, considerado a inflagdo oficial do pais, ¢ medido pelo IBGE entre os
dias 1° e 30 de cada més.

Ele considera gastos como alimentacdo e bebidas; artigos de residén-
cia; comunicagdo; despesas pessoais; educagdo; habitacdo; saude e cuidados
pessoais.

O indicador reflete o custo de vida de familias com renda mensal de 1
a 40 salarios minimos.

Outro exemplo ¢ 0 IGP-M (indice Geral de Pregos do Mercado), mo-
nitorado pela FGV. Ele registra a inflagdo de pregos variados, desde matérias-
-primas agricolas e industriais até bens e servigos finais. E muito usado na
correcdao de aluguéis e tarifas publicas, como conta de luz. Serve para todas
as faixas de renda.

3 ESTUDO DE CASO

Segundo Aratjo et al (2008) o estudo de caso trata-se de uma aborda-
gem metodologica de investigacdo especialmente adequada quando procura-
mos compreender, explorar ou descrever acontecimentos e contextos comple-
X08, nos quais estdo simultaneamente envolvidos diversos fatores.

Para Guba e Lincoln (1994, apud ARAUJO et al 2008) o objetivo ¢
relatar os fatos como sucederam, descrever situagdes ou fatos, proporcionar
conhecimento acerca do fenomeno estudado e comprovar ou contrastar efeitos
e relagdes presentes no caso.

A empresa em questdo reside no municipio de Sdo Jodo-PR, e nos
forneceu informagdes sobre seu setor financeiro, papel do gestor, suas abran-
géncias, ferramentas de software e a importancia do fluxo de caixa para a
referida empresa.

A mesma nos relatou que tratando do departamento financeiro, o mes-
mo ¢ considerado de fundamental importancia. Muitas vezes este ¢ um depar-
tamento que ¢ apenas considerado importante, mas ndo ¢ “levado a sério” de
fato, inclusive nos tinhamos esse problema, porém, ao enfrentar algumas difi-
culdades, percebemos que ndo adianta apenas falar na importancia, € necessa-
rio com firmeza e enfoque. No nosso caso, percebemos que ndo conheciamos
tanto como deveriamos ¢ fomos atras de conhecimento, por meios como a
Associagdo Comercial da cidade, palestras e consultorias com organizagdes
como o SEBRAE. Apds essa percepcao, no dia-a-dia atual da empresa nos
estamos nos concentrando em organizar nossas finangas, observando o com-
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portamento do nosso setor ¢ o movimento diario para ter uma boa nogéo de
como guiar as entradas e saidas da empresa.

Sobre o papel do gestor financeiro e de todos os envolvidos € jus-
tamente o “fazer acontecer”, que foi comentado na questdo anterior. Muito
se fala no fator importancia, mas € preciso a¢do e foco no objetivo para se
alcangar um resultado. A area financeira € importante e deve ser tratada assim.
O gestor ¢ quem faz isso acontecer, ¢ estando no cargo, deve ser e se sentir
responséavel por tal fungio. E claro que a empresa deve permitir que o cargo
seja executado como se deve, dando a liberdade necessaria para o responsavel.
Se houver impedimentos, negligéncia e “vista grossa” por parte da diretoria
superior, de nada ird adiantar um gestor. Deve haver um bom entrosamento
entre a equipe, € 0s objetivos devem ser os mais claros possiveis. O gestor
deve proporcionar espago para todos discutirem sobre a situagdo da empresa,
filtrar as ideias promissoras e motivar o andamento do trabalho.

Em questdo de abrangéncias costumam usar frequentemente recursos
conhecimentos como “crédito-rapidos” ou “crédito pré-aprovado”, como por
exemplo, o BB-Giro do Banco do Brasil, que disponibiliza recursos de até
10 mil reais rapidamente, os quais a empresa utiliza para auxiliar no fluxo de
caixa, em situagdes onde € necessario. Outros tipos de crédito e empréstimos
ndo sdo utilizados, embora casa haja necessidade, acreditamos que possam
ser recursos adotados sem problemas. Tudo varia conforme a necessidade e
situa¢do da empresa no momento.

Tratando de software e relatérios, a empresa utiliza varios relatorios
mensais e diarios para auxiliar no processo de controle financeiro. Todos sdo
oferecidos pelo sistema de gestdo que utilizamos o S.S Plus. Nele nos gera-
mos relatdrios diarios para a conferéncia de duplicatas de fornecedores para
pagamento e relatorios de duplicatas de clientes vencidas para cobrar. Gera-
mos também relatorios mensais para apurar o faturamento bruto e liquido da
empresa, verificar o percentual de lucratividade mensal, que pode ser filtrado
por tipo de produto, e conferimos o quanto ¢ vendido por cada meio de paga-
mento: a vista, a prazo, no cartdo e no boleto. Geramos ainda relatorios para
verificar as despesas da empresa divididas em varias categorias, como fretes,
luz, agua, telefone, etc. Também sdo utilizados os relatorios bancarios, para
conferir as entradas através de boletos e do cartdo de crédito e também alguns
pagamentos de duplicatas que a empresa efetua online, através do banco. E
utilizado ainda varios relatorios personalizados que ndés mesmos criamos e
definimos os pardmetros de acordo com a nossa necessidade momentanea,
como por exemplo, um relatorio apenas com o que foi vendido no dia atual,
para podermos verificar o que € necessario comprar para repor.

O fluxo de caixa da mesma ainda ndo esta funcionando 100% de acor-
do com o que ¢ desejado (devido a nogdo de importancia x agdo comentado
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antes), a cada dia é focado mais em melhora-lo. Atualmente sdo utilizados
os relatorios gerados diariamente para conferir as duplicatas a pagar e em
conjunto com isso sdo controladas as notas a receber dos clientes. Com essas
informagdes o caixa pode operar de acordo com as condigdes da empresa.
Apds perceber de fato que é preciso agir com mais eficiéncia nesse setor,
configuramos € comecamos a utilizar a ferramenta Fluxo de Caixa do sistema
da empresa, que interliga as contas das notas de entrada e de saida, mostrando
assim as informagdes de contas a pagar e a receber, por periodos diarios, quin-
zenais ou mensais. Essa ferramenta tem se mostrado bastante util, pois além
da visualizacdo dos valores individuais na tela, que pode ser desdobrado desde
o valor bruto até exibir o produto que originou o valor na venda, ¢ possivel
gerar graficos para visualizacdo dos resultados concentrados. Em complemen-
to a isso, utilizamos os relatdrios do banco para controlar entradas e saidas
que precisam ser verificadas para informarmos no sistema. E preciso bastante
atencdo ao utilizar o sistema, pois 0 mesmo so6 vai funcionar de acordo com o
que for informado nele.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Na atual conjuntura, a medida que as grandes entidades desenvolvem
suas atividades operacionais, sejam elas com fins lucrativos ou com objetivos
coletivos, os compromissos assumidos com fornecedores, servidores, impos-
tos e execugdo de obras e projetos, dependem da correta verificagdo dos recur-
sos disponiveis, para que nao haja transtornos. O acompanhamento do Fluxo
de Caixa, por meio da area de finangas, faz com que esta verificagdo ocorra
diariamente, o que possibilita por meio da observagao das entradas de receitas
¢ dos pagamentos ja efetuados, planejar e avaliar os recursos equilibrando o
saldo financeiro e evitando prejuizos e oneragdes desnecessarias.
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PRIVATIZACAO DE PRESIDIOS A SERVICO
DA EXPLORACAO DO TRABALHO DO PRESO

RESUMO: O presente trabalho ¢ fruto de discussdes
realizadas na disciplina de “Trabalho: aspectos histo-
ricos e socio juridicos” no programa de pos-graduagdo
stricto sensu, da Universidade Estadual de Ponta Gros-
sa. Através de revisdo bibliografica e de pesquisa do-
cumental foi buscado entender alguns detalhes chaves
da privatizac@o penitenciaria em relagéo ao trabalho do
preso. Apesar de certa discussdo internacional acerca
do tema, passou a figurar na cena nacional somente em
2013, quando foi inaugurado o primeiro presidio nes-
se formato, em Minas Gerais. O curto tempo de exis-
téncia do novo modelo ndo permite tomar conclusdes
muito aprofundadas, mas ja torna possivel tecer algu-
mas criticas e antever alguns problemas vindouros. O
texto apresenta carater qualitativo de analise, buscando
na Criminologia e na Sociologia as bases tedricas para
estudar o fendmeno de forma mais completa.

Palavras-chave: Privatizacdo Penitenciaria; Trabalho do
Preso; Parceria Publico-Privada; Sistemas Penitenciarios.

ABSTRACT: This work is the result of discussions
held in the discipline of “Work: historical and socio-ju-
ridical aspects” in the post-graduate studies program at
the State University of Ponta Grossa. Through literature
review and documentary research was searched the un-
derstanding of some key details of prison privatization
in relation to the work of the prisoner. Despite some
international discussion on the subject, it has been in-
tegrated in the national scene only in 2013, when was
opened the first prison in this format, in Minas Gerais.
The short time of the experience of this model does not
shows very detailed conclusions, but already makes it
possible to make some criticisms and to predict some
upcoming problems. The paper presents qualitative
analysis, searching in Criminology and Sociology theo-
retical basis for studying the phenomenon more fully.
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1 INTRODUCAO

O relogio da cadeia anda em cadmera lenta.
Ratatata, mais um metré vai passar.

Com gente de bem, apressada, catdlica.
Lendo jornal, satisfeita, hipocrita.

Com raiva por dentro, a caminho do Centro.
Olhando pra ca, curiosos, ¢ logico.

Ndo, ndo é ndo, ndo é o zoologico

Minha vida ndo tem tanto valor

quanto seu celular, seu computador
(Racionais MC’s)

O sistema penitenciario vive uma nova dinamica: “Ha pouco tempo,
no Espirito Santo, ouvi de autoridade ligadas a problematica penitenciaria que
para adentrar em uma determinada penitenciaria, era necessario que se tivesse
autorizagdo daqueles que se encontravam privados de liberdade” (KUEHNE,
2001, p. 14).

Essa citagdo abre as portas de um assunto que ndo ¢ confortavel, mas
que reflete a realidade prisional brasileira: o ente publico perdeu o controle
dos presidios e com isso a sua autoridade.

E extremamente chocante para qualquer cidaddo, para qualquer pes-
soa, chegar a conclusdo que os valores que acreditdvamos existirem estdo em
faléncia, que o Estado que nasceu para trazer seguranga (em sentido amplo)
para todos, ndo cumpre sua fungdo. Nesse amalgama de incertezas, brota o
medo, que funciona como uma venda para os olhos; cegos ndo sabemos mais
o que clamar, somos impelidos a pedir aquilo que parece mais imediato, e que
no caso do assunto violéncia, acaba por ser a legitima¢ao de recrudescimento
de leis, de penas mais severas e mais elasticas, de retracdo de Direito Huma-
nos, quigéd de morte, tudo pelo falso ideal de tranquilidade social.

Que o crime tomou o cendrio nacional ndo ¢ segredo, basta analisar
qualquer relatorio de observatdrio da violéncia para chegar a esta constatagao,
mas nunca ele foi tdo temido e tdo odiado, ndo € a toa que foi possivel nascer,
e infelizmente crescer, a teoria do Direito Penal do Inimigo!, de Gunther Ja-

1 Nessa teoria o delinquente passaria a situagdo de ndo cidaddo, ¢ numa interpretagdo mais
radical, de ndo humano, por isso perderia todos os direitos e garantias assegurados pelo Estado.
Nessa situa¢do de “nada juridico”, a auséncia de qualquer protecdo legitimaria para com ele
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kobs?. As pessoas buscam cada vez mais agir imbuidos de uma necessidade
de vinganca que, na proibi¢do estatal de ser privada, clama-se para que seja
publica. Estamos querendo que o Estado, coloque o capuz preto, arme-se com
uma foice e assuma o papel de carrasco (seria muito dizer da morte?), sendo
a mao forte que castiga.

O Estado, no auge de seu atordoamento, parece estar assumido essa
postura, trazendo para as pessoas o efeito catartico da puni¢do com auséncia
de garantias, isso pode ser constato através de nossas prisoes.

Elas sdo vistas como um “luxo”, aonde criminosos vao para passar um
tempo “as custas do Estado”, comer de graga, ganhar auxilio reclusdo, enfim,
0 senso comum sobre a prisdo ¢ extremamente deturpado. Nessa visdo turva
do senso comum vige uma maxima: a prisao ¢ muito cara. Nisso os crimindlo-
gos, assistentes sociais, cientistas sociais, concordam com 0 senso comum, a
pris@o ¢ realmente cara, mas enquanto para o senso comum o custo da prisao
¢ alto para manter pessoas “indignas de vida”, para os estudiosos do crime ¢
militantes de um tratamento mais humanitario, o custo ¢ alto para ndo surtir
efeito benéfico algum, pelo contrario, as prisdes ndo sdo aptas nem para man-
ter a pessoa como entrou, ela é uma verdadeira manufatura, a tdo conhecida
“escola do crime”.

Uma pesquisa inicial, extremamente recente e regional, realizada pela
académica Fernanda Silva de Souza (2015) do curso de Direito da Faculdade
Campo Real de Guarapuava — Parana, ao analisar o regime semiaberto, foi
muito feliz nos dados que colheu e pode comprovar empiricamente a seletivi-
dade penal. Um fato importante levantado na pesquisa ¢ que a grande maioria
dos crimes contra o patriménio sdo distribuidos de forma bem diversa: dos con-
siderados primarios, a grande maioria comete furto, enquanto dos reincidentes
o numero de furtos ¢ muito baixo, mas o de roubo é bem expressivo. Isso revela
que aquele que ja passou pelo sistema sai cometendo crime contra 0 mesmo
bem juridico, mas de forma mais grave, o que antes era totalmente contra o pa-
trimonio, passa a ser perpetrado com violéncia ou grave ameaga contra pessoa.

Nessa constatagdo de uma economia falha, que investe em alguém
para torna-lo pior, o Estado vem experimentando uma tentativa de solugdo,
que ¢ a privatizagdo dos presidios. O assunto ndo € novo, existem inimeros
exemplos no mundo, porém o que justifica o presente estudo, ¢ a atual abertu-
ra e funcionamento em Belo Horizonte de um presidio privado, ndo com setor

o uso de tortura, de pena de morte, enfim, ao transgredir uma norma, ao colocar em cheque
o pacto feito entre cidaddos, seria compulsoriamente lhe retirado tudo, ja que agiu contra o
publico e contra a sociedade civil.

2 Para mais sobre o assunto ¢ de grande valia a leitura de: JAKOBS, Gunther; CANCIO
MELIA, Manuel. Direito penal do inimigo. 6 Ed. Traduzido por Andre Luis Callegari e Nereu
Jose Giacomolli. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2012.
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privatizado, mas todo ele pertencente a iniciativa privada.

Para que a pesquisa possa ser apresentada de forma mais coerente
com a realidade, serdo trabalhados alguns institutos do Direito Penal e da Exe-
cugdo Penal, bem como com a tematica da violéncia e da histéria das punicdes
e sistemas penitenciarios.

2 AABERTURA PARA A PRIVATIZACAO — A LEI DE PARCERIA PU-
BLICO-PRIVADA

Os contribuintes querem ter o castigo e o encarceramento,
mas ndo querem pagar a conta.
Talvez eles devessem pensar em penas alternativas.’

Entender o processo de privatizagdo dos presidios ¢ algo que passa
necessariamente pela heranga social e politica da formagao dos paises e, numa
visdo mais aprofundada, de regides especificas desses paises. Entdo, para en-
tender todo o processo de deslocamento da responsabilidade prisional da méo
do Estado para a mao de privados, precisa-se buscar socorro na historia.

A ideia de privatizar a prisdo ja esta em pauta desde o século XIX,
figurando como expoente Jeremy Bentham (EDITORIAL, 2008), mas toma
forca e ganha contornos de realidade na década de 80 do século passado, espe-
cialmente em dois paises, nos Estados Unidos e na Inglaterra (SACCHETTA,
2014).

A Criminologia ajuda a entender o motivo desses dois paises figu-
rarem como precursores através da evolugdo das ideias sobre o desvio. Em
meados dos anos 60, a evolugdo trazida pelo Labeling Approach?, possibilitou
que a teoria criminoldgica ndo estivesse apegada somente ao autor do delito,
ao meio social, a vitima e ao crime, mas que comecasse a trazer a baila uma
das maiores for¢as da complexa relagdo criminal, o Estado. Ele foi deixado de
fora de todas as demais teorias predecessoras, mas quando a rotulacdo (labe-

3 “The taxpayers want the punishment of incarceration, yet basically they don’t want to foot
the bills,” he said. “Perhaps they should consider alternative sentencing then.” Palavras de um
detento de Fort Madison, em Iowa, Estados Unidos. In PASTERNAK, Judy. New Role for
U.S. Prisons: Rent Collector. Los Angeles Times. Publicado em: 06 ago. 1996. Disponivel em:
<http://articles.latimes.com/1997/aug/06/news/mn-19955>. Acesso em: 21 jan. 2016.

4 “[...] surgida nos anos 60 no &mbito da criminologia norte-americana (GOFFMAN, LEMERT,
BECKER), chegou a conclusdo que, em parte, coincidem com as concepgdes da nova
Criminologia. Sua tese centra dispde: a criminalidade ndo ¢ a qualidade de uma determinada
conduta, mas o resultado de um processo através do qual se atribui dita qualidade, quer dizer, de
um processo de estigmatizagio”. Conceito breve apresentado por MUNOZ CONDE, Francisco;
HASSEMER, Winfried. Introducio a Criminologia. Traduzido por Cintia Toledo Miranda
Chaves. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2008, p. 110-111.
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ling) aparece na cena académica, comega-se a perceber o crucial papel do Es-
tado na seletividade dos produtos/acdes que serdo deslegitimados, e, portanto,
algados ao patamar de crime, ¢ as agdes que ndo sofrerdo controle estatal.

Com o Estado na mira, surge a Criminologia Critica®, que teve a lu-
cidez de perceber que a seletividade estatal extrapola o papel de definidor
do crime, alcang¢ando, através de mecanismos legais, pessoas especificas, que
seriam alvo do “brago forte” estatal, em sua maioria negros, pobres e pessoas
socialmente marginalizadas®.

Esta criminologia ficou conhecida também como Criminologia Radi-
cal, por ser extremamente contraria a qualquer atuagdo estatal. Outro sinénimo
foi Criminologia Marxista, ja que sua orientagdo economica, de perseguir cri-
mes de colarinho branco’ e abolir os demais crimes estigmatizantes deu uma
clara percepgdo da ideologia marxista por tras de seus principais pensadores®.

A critica que se fez a Critica foi da sua ineficiéncia em propor Po-
liticas Criminais (ou Publicas) de superag¢do do problema da violéncia. Nao
bastava para as pessoas que fossem mapeados os problemas sociais, mas sim
que eles fossem solucionados (FAYET JUNIOR; COELHO, 2012, p. 318).

Em oposicdo a ineficacia pragmatica da Criminologia Radical, nas-
cem movimentos punitivistas, extremamente praticos e agressivos no combate
ao crime, propondo teorias de Law and Order®. Os positivistas adjetivaram a
Criminologia Critica de “idealista”, ficando conhecidos como “Realistas de
Direita”, realistas porque propunham medidas factiveis de politica criminal,
ndo sendo assim idealistas; e de direita, em oposi¢do a0 marxismo que orien-
tava os pensadores da Critica.

O movimento teve dois Chefes de Estado/Presidentes que o adotaram
como politica de Governo: nos Estados Unidos foi encabegado por Ronald

5 “A base desse pensamento ¢ o seguinte silogismo: se a lei ¢ m ato politico, sua infragdo ¢é
delinquéncia politica e, em consequéncia, todo preso ¢ preso politico”. In SHECAIRA, Sérgio
Salomdo. Criminologia. 5 Ed. Sdo Paulo: RT, 2013, p. 280-281.

6 Nilo Batista sobre seletividade em: BATISTA, Nilo. Introdugéo critica ao Direito Penal
Brasileiro. 10 Ed. Rio de Janeiro: Revan, 2005, p. 25-26.

7 “O crime do colarinho-branco ¢ aquele que ¢ cometido no ambito da sua profissdo por uma
pessoa de respeitabilidade e elevado estatuto social”. SHECAIRA, op. cit., p. 176.

8 Vide TAYLOR, Ian; WALTON, Paul; YOUNG, Jock (org.). Criminologia Critica. Traduzido
por Juarez Cirino dos Santos e Sérgio Tancredo. Rio de Janeiro: Graal, 1980.

9 Segundo GRECO “[...] chamado movimento de Lei e Ordem, que prega um discurso do
Direito Penal Maximo, fazendo a sociedade acreditar ser o Direito Penal a solug@o de todos os
males que a afligem. [...] Profissionais ndo habilitados [...] chamaram para si a responsabilidade
de criticar as leis penais, fazendo a sociedade acreditar que, mediante o recrudescimento das
penas, a criagdo de novos tipos penais incriminadores e o afastamento de determinadas garantias
processuais, a sociedade ficaria livre daquela parcela de individuos ndo adaptados. In GRECO,
Rogério. Direito Penal do Equilibrio. 6 Ed. Niter6i: Impetus, 2011, p. 12-13.
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Reagan e na Inglaterra por Margaret Thatcher (FAYET JUNIOR; COELHO,
2012, p. 319). Coincide com eles o efetivo inicio da privatizagdo penitenciaria
em seus paises (SACCHETTA, 2014).

Também sdo estes dois paises que apareciam na cena mundial como
lideres em numero de empresas que ofereciam o sistema full-scale manage-
ment'’” no fim dos anos 90, movimentando aproximadamente $2 bilhdes de
dolares por ano (WACQUANT, 2007, p. 292). Nos Estados Unidos o maior
numero de vagas/leitos eram ofertados (nessa época) na regido Sul do pais,
historicamente escravocrata e segregacionista (WACQUANT, 2007, p. 293).

Estas mesmas empresas — que tiveram sua génese em paises que op-
taram por punir mais, sem se preocupar se estavam punindo melhor — se tor-
naram multinacionais no ramo, especialmente as gigantes americanas Cor-
rection Corporation of America € a Wackenhut Correction Corporation, com
filiais na Australia, na Nova Zelandia'!, no Suriname, na Africa do Sul, na
Escocia e na Inglaterra (WACQUANT, 2007, p. 293).

Naio sera surpresa para ninguém se em breve tivermos essas empresas
com presidios instalados no Brasil, ja que a realidade da privatizagdo chegou
as portas brasileiras com o funcionamento do Presidio Privado de Ribeirdo das
Neves em Belo Horizonte.

Apesar da discussao sobre a inconstitucionalidade da privatizagao, ela
estd implantada e até agora parece estar em pleno voo no Estado de Minas.

O que aparece como algo imprescindivel para entender o motivo de
Ribeirdo das Neves ser algo novo e digno de estudo ¢ a diferenciacdo entre
este modelo de presidio € os supostos “privatizados” ja experimentados no
pais.

A Lein® 10.792/2003, incluiu o § 2° no artigo 34 da Lei de Execugdo
Penal'. Essa inclusdo possibilitou que varios estados se utilizassem da inicia-
tiva privada para “auxilio” da estrutura penal, que era mantida pelo Estado,

10 O termo refere-se ao sistema que mantém a geréncia total do presidio, 100% ausente o setor
publico.

11 Segundo a Revista Epoca: “[...] nem todos os exemplos sdo tdo bem-sucedidos. Na Nova
Zelandia, o Estado retomou o controle do tnico presidio que estava sob administracdo
empresarial. In FERNANDES, Nelito. Privatizar resolve? Revista Epoca. Edigio 464 de
abril de 2007. Disponivel em: <http://revistaepoca.globo.com/Revista/Epoca/0,,EDG76972-
6009,00-PRIVATIZAR+RESOLVE.htmI>. Acesso em: 20 jan. 2016

12 Art. 34. O trabalho podera ser gerenciado por fundagio, ou empresa publica, com autonomia
administrativa, e tera por objetivo a formacgao profissional do condenado.

§ lo. Nessa hipotese, incumbira a entidade gerenciadora promover e supervisionar a produgao,
com critérios e métodos empresariais, encarregar-se de sua comercializagio, bem como suportar
despesas, inclusive pagamento de remuneracdo adequada.

§ 20 Os governos federal, estadual e municipal poderdo celebrar convénio com a iniciativa
privada, para implantagdo de oficinas de trabalho referentes a setores de apoio dos presidios.
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mas tinha setores administrados por empresas privadas. Um dos modelos mais
notorios foi a PIG — Penitenciaria Industrial de Guarapuava/PR, que figurou
como modelo prisional no inicio dos anos 2000, at¢ o0 momento em que o
Estado percebeu que ndo era mais conveniente nem oportuno manter dessa
forma's.

O modelo adotado pelo Parana foi o de terceirizacdo, onde o controle
jamais deixou de ser estatal, somente sendo cedida parte do presidio para a
administrago privada. Isso acontece em diversos presidios e cadeias brasilei-
ras', principalmente no que tange a refeicdo dos detentos, ja que nem sempre
ha pessoal suficiente para a produgdo de alimento em escala industrial.

A base legal do presidio mineiro é outra, estd ancorada na Lei n°
11.079/2004, que versa sobre Parceria Publico-Privada (PPP) e na Lei Esta-
dual (MG) n° 14.868/2003, também sobre o mesmo assunto.

A PPP de Minas transfere para o parceiro privado a administragdo
de um Complexo Penitenciario com 3.360 vagas, divididas em 5 unidades
prisionais, sendo trés para o regime fechado e duas para o regime semiaber-
to. O controle, inclusive de seguranga interna'®, sera desenvolvido pelo ente
privado, o que da a clara distingdo entre os modelos passados e o neopresidio
mineiro.'¢

Assim, com ressalvas ainda por serem exploradas, temos a inaugura-
c¢do tardia (em relagdo a outros paises do mundo) de um presidio privatizado
no Brasil.

Nos chegamos ao ponto de “pedir socorro” ao sistema privado por
motivos completamente diversos dos Estados Unidos. La o que motivou a
aplicacdo privada de encarceramento foi o fortalecimento dos sindicatos dos

13“Em 1999, o Parana comecou a construir presidios e entrega-los a empresas. Em 2002,
45% dos servigos prestados aos presos eram privatizados. A terceiriza¢do foi interrompida no
fim do ano passado. “Em presidios pequenos, o gasto chegava a ser até 80% maior, sem uma
contrapartida de qualidade que justificasse o gasto. Nao tinhamos controle sobre os presos”, diz
o diretor-geral da Secretaria de Justica paranaense, Luiz Carlos Giublin [...]” In FERNANDES,
op. cit.

14 Sobre o tema vide SANTOS, Juarez Cirino dos. Manual de Direito Penal: parte geral. 2 Ed.
Florianopolis: Conceito Editorial, 2012, p. 267-280.

15 Informagdes estdo disponiveis em Portal especifico sobre PPPs criado pelo Governo de
Minas, no sitio: <http://ppp.mg.gov.br/sobre/projetos-de-ppp-concluidos/ppp-complexo-
penal>. Acesso em: 16 jan. 2016.

16 “[...] a diferenga é que esta de Ribeirdo das Neves ¢ uma PPP (parceria publico-privada)
desde sua licitagdo e projeto, e as outras eram unidades publicas que em algum momento
passaram para as maos de uma administragdo privada. Na pratica, o modelo de Ribeirdo das
Neves cria penitenciarias privadas de fato, nos outros casos, a gestao ou determinados servigos
sdo terceirizados, como a satde dos presos ¢ a alimentagdo [...]”. Disponivel em: <http://
apublica.org/2014/05/quanto-mais-presos-maior-o-lucro/>. Acesso em: 16 jan. 2016.
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trabalhadores penitenciarios (WACQUANT, 2007, p. 270), que passaram a
lutar e conquistar salarios maiores que de professores universitarios iniciantes
(WACQUANT, 2007, p. 270-271), bem como aos altos custos na construgao
de presidios. O sistema americano ficou falido pelo excesso de gasto e por isso
buscou guarida no setor privado.

No Brasil o cenario € outro, a falta de zelo e o completo sucateamento
do sistema criaram um “caldo” extremamente fértil para que tanto o Estado
pudesse “se livrar” desse encargo, como também tivesse total apoio da popu-
lagdo, que v€ no preso o empecilho e o responsavel por todos os males sociais.

Essa privatizacdo, em detrimento da terceirizagdo experimentada, ¢
algo inexplorado e que precisa de alguns anos mais para mostrar a face real,
que hoje esta por trds da mascara, mas os erros e tentativas internacionais
podem auxiliar — ainda que casos nacionais sejam sempre atipicos — na for-
mulagdo de algumas criticas, especialmente no que toca o trabalho do preso.

3 O TRABALHO DO PRESO VOLTA A CENA — PERSPECTIVAS
DE LUCRO POR CONTA DE UM SISTEMA SOCIAL FALIDO E DA
COMPLETA INAPLICABILIDADE DAS LEIS TRABALHISTAS

Ndo é mais possivel explicar a prisdo pela ideologia penal,
expressa no discurso da retribuicdo,

da prevengdo especial e da prevengdo geral do crime.
(Juarez Cirino dos Santos)"

A prisdo funciona em ciclos e por ser destinada a seres humanos, ela
guarda em si uma complexidade de estudo impar e uma velocidade de altera-
¢do que muitas vezes escapa a percepcao do pesquisador.

Entendemos a func¢@o ciclica do sistema prisional pelo seu constante
retorno a paradigmas ja superados, claro que esses modelos voltam de forma
atualizada ao contexto social, mas possuem a mesma base ideologica e princi-
piologica. E isso que tentaremos demonstrar aqui.

Além da ideologia penal e do dogmatismo que com ela vem anexo, o
problema da prisdo ¢ algo social e por isso esta preso a historia das civilizagdes.

Segundo Santos (2012, p. 271) a penitenciaria moderna comega com
as workhouses. Essas casas de trabalho remetem ao inicio do capitalismo e
serviam para o envio de mendigos, “vadios” ¢ demais desocupados, que 14
seriam “disciplinados” para o trabalho (coisa que se demonstraram inaptos a
fazer voluntariamente).

17 SANTOS, Juarez Cirino dos. Manual de Direito Penal: parte geral. 2 Ed. Florianopolis:
Conceito Editorial, 2012, p. 269.
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Essa logica de penitenciaria e trabalho aparece com grande forga nos
dois modelos sequentes de sistemas penitenciarios, o filadélfico’® e o aubur-
niano.

No modelo filadélfico, o preso mantinha clausura em cela individual,
onde exercia a oragdo e o trabalho. Esse modelo ganhou forga no século X VIII
por conta do seu custo baixo, ja que aliava o pandptico de Bentham com o
confinamento quase em tempo integral, mas também mantinha o preso produ-
zindo em sua cela (SANTOS, 2012, p. 273-274).

O trabalho, controlado pelo Estado (e aproveitado em favor do Esta-
do), foi desenvolvido de trés formas: state-use, com manufaturas que abaste-
ciam a propria administragdo penitenciaria; public work, que era o trabalho
em obras publicas e o public account, onde o sistema carcerario convertia-se
em empresa publica e vendia os produtos manufaturados pelos presos (SAN-
TOS, 2012, p. 274).

Os dois ultimos sistemas encontraram resisténcia dos sindicatos, o
servigo publico porque gerava competicdo entre o preso ¢ o trabalhador livre
na obra publica e a empresa publica por ter precos extremamente mais baixos
que o setor privado, ja que o custo na produgdo do preso era significativamen-
te menor. (SANTOS, 2012, p. 274).

O sistema filadélfico mantem-se forte até o crescimento industrial,
época em que o trabalho isolado passa a ser menos produtivo que o trabalho
coletivo e que a setorizacdo da fabrica, coisa que sera amplamente implemen-
tada pelo fordismo.

Para atender essa demanda do trabalho coletivo, nasce o sistema au-
burniano, mantendo o isolamento celular somente no periodo noturno e im-
plantando silent system, onde os presos trabalhavam em conjunto e em abso-
luto siléncio, a fim de garantir a organizacao e a ordem.

No sistema auburniano houve um massivo acordo entre setor privado
e Estado, esse garantindo a reprimenda, aquele a administracao da fabrica, que
se dividiram em dois modelos:

a) Contract — onde o presidio era administrado pelo Estado e a em-
presa pelo setor privado, garantindo o privado o repasse de parce-
la do lucro ao ente publico. (Este sistema se assemelha a terceiri-
zagao tratada anteriormente).

b) Leasing —toda a administragdo penitenciaria e a fabrica vao para
a mao do setor privado. (Privatizagdo).

A pressdo dos sindicatos, por conta da competividade desleal por em-
prego e o abuso de maus-tratos e da transformacgao do preso em escravo, trou-
xeram a faléncia desse sistema e a aboligdo da privatizagdo de prisoes pelos
Estados Unidos em 1925 (SANTOS, 2012, p. 276).

18 Juarez Cirino dos Santos usa o termo “filadelfiano”. Ibid., p. 274.
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Alguns grandes tedricos defendem que esse modelo de carcere e fa-
brica, apresentado por Melossi e Pavarini (2010), ndo mais sobrevive nos dias
de hoje, ja que a sofisticag@o tecnologica dos produtos (BUSATO, 2014, p.
831) e o excedente de mao-de-obra livre, acabam por tornar o carcere apenas
um depdsito de pessoas, uma anulacdo espacial (BUSATO, 2014, p. 831), ndo
servindo mais ao disciplinamento para o trabalho.

Nos ousamos discordar.

Partindo da Economia Politica do Carcere proposta por Rusche e
Kirchheimer (2004) buscamos entender a “relagdo entre economia e contro-
le social, reconstruindo as coordenadas da relagdo que parece manter juntas
determinadas formas de produzir e determinas modalidades de punir”. (DE
GIORGI, 2006, p. 31).

O ponto que parece ser de encontro entre economia € puni¢ao sao os
artigos 28, §2° e o artigo 29, caput, ambos da Lei de Execucao Penal.

O artigo 28, §2° afirma nao ser aplicavel ao trabalhador preso as dis-
posicdes da Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT) e o artigo 29, por sua
vez, determinada que o salario do preso ndo pode ser inferior a % (trés quar-
tos) do salario minimo.

Somando a isso a auséncia de aplicacdo de garantias previdencidrias
¢ a abertura ao setor privado, no Brasil temos uma férmula que pode fazer o
ciclo reiniciar. Ja estdo sendo empegados todos os elementos necessarios para
resgatar antigos sistemas penitenciarios (filadélfico e auburniano).

Concordamos discordando da neutralizacdo de presos como a Unica
fungdo atual do carcere, isso seria plenamente valido se o Presidio de Ribeirao
das Neves ndo tivesse inaugurado um novo modelo de administragdo prisional
e do uso da mio-de-obra do preso.

Afirmamos isso com base nos seguintes dados:

O Governo do Estado de Minas Gerais repassa aproximadamente R$
2.238,90 (dois mil, duzentos e trinta e oito reais e noventa centavos) por preso
por més. Isso de da por conta do céalculo diario de RS 74,63 por dia por preso,
conforme o site das PPP de Minas, atualizado pela ultima vez em 22 de se-
tembro de 2015.

E de se considerar que dentro desse repasse esta incluso o valor
de “ressarcimento” pela construcdo do complexo penitenciario, que apos
os 27 (vinte e sete) anos — ou 35 anos caso haja prorrogagao do contrato
— mas isso em momento algum pode ser interpretado como caridade, isso
porque nao bastasse esse valor recebido por més pelo presidio, ainda existe
uma possibilidade maquiavélica de explorar o trabalho do preso dentro da
penitenciaria.
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Na reportagem publicada por Sacchetta (2014), consta um video em
anexo, no qual o Coordenador de Atendimento da GPA' (grupo responsavel
pela administragdo do presidio), Helbert Pitorra, afirma que o grupo inclusive
contrata a mao-de-obra do preso para exercer “atividades de servigo geral,
hidraulica, elétrica [...]”, aqui estd o ponto mais especifico a ser trabalhado,
ao optar pelo trabalho do preso, tanto a GPA como as oficinas de trabalho que
estdo instaladas dentro do Complexo, economizam uma quantia absurda de
dinheiro, visto que o preso recebe somente % (trés quartos) do salario mini-
mo, ndo incidindo sobre esse valor qualquer verba previdenciaria ou garantia
trabalhista, como férias remuneradas, 13° salario, terco de férias...

E para o problema ficar ainda mais irreversivel, vale a transcrigdo do
contrato celebrado entre a GPA e o Estado de Minas:

14.16. 0 PARAMETRO DE EXCELENCIA seré adimplido bi-
mestralmente pelo PODER CONCEDENTE com base na par-
cela de ressarcimento recebido pelo PODER CONCEDENTE
como fruto do trabalho dos sentenciados de cada UNIDADE
PENAL do COMPLEXO PENAL.

14.16.1. A CONCESSIONARIA tera direito a um determi-
nado percentual sobre a parcela de ressarcimento recebida
pelo PODER CONCEDENTE, fruto do trabalho remune-
rado do sentenciado, conforme os termos do SISITEMA DE
MENSURACAO DE DESEMPENHO E DISPONIBILIDADE
e do MECANISMO DE PAGAMENTO, anexos ao CONTRA-
TO, em fungdo de sua atuag@o relacionada com a ocupagéo do
tempo do sentenciado com atividades educacionais e laborais.
(MINAS GERALIS, grifo nosso)

Isso significa que, além do repasse mensal, da exploragdo direta do
trabalho do preso, da exploragdo indireta através da oferta de espagos para que
empresas instalem oficinas, ainda existe previsdo contratual para que o valor
que ¢ retido do preso para atender o previsto no §1° do artigo 28 da Lei de
Execugdo Penal® possa voltar para o grupo gestor como forma de pagamento
pelo desempenho alcangado.

19 O grupo é composto pelas seguintes empresas privadas: CCI Construgdes S/A; Construtora
Augusto Velloso S/A; Empresa Tejofran de Saneamento e Servicos LTDA; N. F. Motta
Construgdes ¢ Comércio; Instituto Nacional de Administragdo Penitenciaria (INAP)

20 § 1° O produto da remuneragao pelo trabalho devera atender:

a) a indenizagdo dos danos causados pelo crime, desde que determinados judicialmente e ndo
reparados por outros meios;

b) a assisténcia a familia;

¢) a pequenas despesas pessoais;

d) ao ressarcimento ao Estado das despesas realizadas com a manutengdo do condenado, em
proporgdo a ser fixada e sem prejuizo da destinag@o prevista nas letras anteriores.
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Essa explorag@o tem como a “cereja do bolo” também a previsdo em
contrato — denunciada por Sacchetta (2014) — de que o Governo deve garantir
o minimo de lotagdo continua no presidio acima de 90% (noventa por cento),
ou seja, ¢ dever do Estado de Minas Gerais “nutrir” Ribeirdo das Neves com
0 maior nimero de presos para que o lucro da empresa ndo cesse durante os
quase 30 anos.

[...] a propria privatizagdo do trabalho carcerario por convénio
com empresas privadas parece infringir o principio constitucio-
nal da dignidade da pessoa humana (art. 1°, CR), por uma razéo
elementar: a for¢a de trabalho encarcerada ndo tem o direito
de rescindir o contrato de trabalho, ou seja, ndo possui a tinica
liberdade real do trabalhador em relag@o ao emprego e, por isso,
a compulsoria subordinagdo de seres humanos encarcerados a
empresarios privados ndo representa, apenas, simples domina-
¢do do homem pelo homem, mas a propria institucionalizagido
do trabalho escravo na priséo [...] (SANTOS, 2012, p. 280).

Assim resta claro que o Presidio Privado de Ribeirdo das Neves esta
reinaugurando o state-use do sistema filadélfico, quando o trabalho do preso
serve ao proprio presidio e também o leasing do sistema auburniano, priva-
tizando a administracdo penitenciaria e tornando possivel que presos sejam
explorados como escravos, ja que por for¢a da Lei de Execugéo Penal, em seu
artigo 31, o preso estda OBRIGADO a trabalhar.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Deixai toda esperanga
Vos que entrais
(Dante Aleguieri)

O cenario que hoje comega a ser pintado parece ter a forte tendéncia
de receber cores cada vez mais escuras e negativas, especialmente através de
propaganda (marketing prisional) e do lobbie.

O marketing devera aparecer, como ja vem aparecendo (SACHETTA,
2014), para legitimar o contrato firmado e que interessa para ambas as partes
que seja mantido, bem como uma publicidade indireta, das oficinas que se
instalaram no presidio, que terdo um produto extremamente mais barato que
empresas de “trabalhadores livres” e ainda contardo com a possibilidade de
usar a ressocializacdo do preso como adjetivo da manufatura, ou seja, sera um
produto “socialmente correto”.

O lobbie ndo sera problema, ja proliferam nas redes sociais e meios
de comunicagdo pessoas pedindo que “Bolsonaros, Malafaias e Felicianos”
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subam a presidéncia do pais. Este comentario ¢ livre de qualquer intencéo par-
tidaria, pois fato ¢ que, trabalhar com a tematica do encarceramento em massa
no Brasil, ndo chega a ser considerado esfor¢o qualquer, basta fazer com que
“os mesmos” mantenham “o mesmo” (discurso).

Conforme advertiu Maria Fernandes (2013): “Na légica do lucro, cela
vazia ¢ prejuizo, tal como qualquer hotel: quarto vazio, prejuizo irrecupera-
vel”. Por isso o discurso parece pessimista, ¢ na verdade é, ja que apesar do
paradigma ser novo, a base ¢ a logica por tras dele ¢ a mesma de sempre.
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PROCESOS PARTICIPATIVOS PARA LA
EQUIDAD Y JUSTICIA SOCIAL.
EL PLAN INGENIOS'

RESUMEN: Ecuador desde el 2006 esta liderada po-
liticamente por la revolucion ciudadana, son ya nueve
afios del gobierno de la izquierda de Correa. En este
tiempo ha habido avances importantes en democracia y
partiipacion ciudadana, reflejo de la nueva constitucion
Ecuatoriana de 2008. Las reformas normativas en busca
de mayor igualdad y redistribucion en el pais necesi-
tan de la implicacion de todas y todos, de este modo se
abrieron cauces de participacion con el objetivo de rea-
lizar una planificaciéon comunitaria en diversos ambi-
tos, los dialogos ciudadanos. La Secretaria Nacional de
Educacién Superior, Ciencia y Tecnologias avanza en
esta direccion para abordar la transformacion de la ma-
triz productiva del pais. El articulo rescata el recorrido
metodologico-participativo de este proceso con el fin
de detectar algunas claves sobre el tema que procoren
reforzar estas practicas de profundizacion democratica.

PALABRAS-CLAVES: Democracia; Participacion;
Revolucién ciudadana; Metodologia; Planificacion co-
munitaria; Derechos humanos.

ABSTRACT: Ecuador since 2006 is led politically by
the citizen’s revolution, are nine years left government
of Correa. At this time there have been major advan-
ces in democracy and citizen partiipacion, reflecting
the new Ecuadorian constitution of 2008. Regulatory
reforms seeking greater equality and redistribution in
the country need the involvement of everyone, thus
channels opened participation with the aim of conduc-
ting a community planning in various fields, dialogues
citizens. The National Secretary of Higher Education,
Science and Technology advances in this direction to

1 El presente trabajo fue patrocinado por el proyecto Proyecto de la
Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacion
(SENESCYT) de la Republica de Ecuador
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address the transformation of the productive matrix of the country. The article
rescues the methodological and participatory route of this process in order to
detect some clues about the topic procoren reinforce these practices of demo-
cratic deepening.

KEYWORDS: Democracy; Participation; Citizen revolution; Methodology;
Community planning; Human rights.

1 INTRODUCCION

La participacion esta en el debate politico central, en la reflexion so-
bre lo publico y lo comtn (Harnecker. M. 2005). En los paises considerados
democraticos encontramos la idea de participacion, sus legislaciones la de-
sarrollan. A finales del siglo pasado, en torno a los afios 70, solo un tercio de
los estados podian considerarse democraticos, hoy dia son dos tercios los que
pueden considerarse democraticos segun el consenso de minimos de la teoria
politica y las definiciones formalistas (BOBBIO, 1986), donde identifica la
idea de democracia con conceptos como: elecciones libres, sufragio univer-
sal, libertades politicas (derecho a oponerse al gobierno, derecho a formar
asociaciones, libertad de pensamiento...). La democracia se ha convertido en
elemento fundamental de la legitimacion politica pero ésta sufre un momento
de descrédito que ocasiona desafeccion politica por parte de la ciudadania, la
lejania de la toma de decisiones entre las instituciones y la ciudadania es una
de las causas fundamentales de esta desafeccion. Lejos de los elementos for-
malistas la poblacion tiene un concepto de la democracia que va mas alla del
mero procedimiento, incorporando valores y resultados intrinsecos a la idea
de democracia, para Marcos Roitman: “la democracia no puede practicarse
cuando existen condicionamientos tales como la explotacion, la desigualdad
y la injusticia social. Condiciones que hacen que no todos puedan participar
libre y democraticamente” (ROITMAN, 2005, p. 56).

Herrera Flores (2005) separa aquellos aspectos meramente procedi-
mentales de los valores que inspiran el ideal democratico para retomar asi una
mirada cercana a las experiencias democraticas, y de esta forma, fundamenta
una interpretacion distinta del papel de la ciudadania en la toma de decisiones
comunes y su intervencion en lo publico. Es la propia idea de democracia la
que esta en cuestion, Held (1996) identifica dos tipos generales de democracia
como son la liberal representativa y la directa o participativa (Barragan et all,
2010). Para la primera la democracia es un método para asegurar la eficiencia
de la administracion y de la economia, existiendo sensibilidad a la opinion
publica. Sera la forma de tomar decisiones lo que es democratico, no el con-
tenido de esas decisiones.

204 R.E.V.I - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 203-224



ROBLES, V. B.

En la democracia liberal-representativa los fines sociales como la
igualdad y la justicia social quedan al margen de la politica democratica, estas
cuestiones son consideradas como privadas. Se produce una tension entre lo
publico y lo privado. Para Shumpeter (1988) la democracia “es un método
politico , es decir , un cierto tipo de arreglo institucional para llegar a una
decision politica ( legislativo o administrativo) y, por tanto , incapaz de ser
un fin en si mismo”. La democracia servird para guardar la libertad del indi-
viduo dentro del mercado, Hayek (1944). La participacion de la ciudadania
debe limitarse a la eleccion de sus representantes, la ciudadania de esta forma
queda dividida entre quienes tienen capacidad, conocimiento y compromiso
con los asuntos publicos, y la gran mayoria que queda al margen carente de
conocimento y de interés por lo politico. No se toma en cuenta las enormes
desigualdades de poder politico y econdmico que se dan entre las clases ni el
acceso diferencial a los medios de comunicacion, de este modo la ciudadania
escoje y autoriza a un gobierno para que actue en su nombre. Sartori (1965, p.
79) lo define como “el sistema politico donde el pueblo ejerce el poder hasta el
punto de tener capacidad de cambiar a sus gobernantes pero no de gobernarse
a si mismos”. Para Pateman (1970) existe una relacion fundamental entre la
falta de participacion y las desigualdades, segin la autora por medio de la
participacion puede alcanzarse la igualdad en derechos. Una sociedad mas
equitativa necesita un sistema politico mas participativo. La democracia debe
permitir que situaciones que en la teoria liberal quedan en ambito privado se
combiertan en asuntos publico para cargarlas de derechos y proteccion (RAN-
CIERE, 2006).

El sistema representativo de las democracias liberales aleja al ciuda-
dano de las instituciones y sus intereses, generando consumidores, subditos
en sus relaciones con las instituciones. La democracia participativa pretende
en este sentido democratizar al estado y al mismo tiempo a la sociedad civil.
Macpherson (2003) plantea una combinacion del sistema representativo con
democracia directa de organizaciones de autogobierno en lugares de traba-
jo y comunidades locales, democracia representativa en niveles superiores y
democracia directa en la base. Desde una posicion critica se deben actualizar
cuestiones referentes a nuestra orgaizacion politica y social, vitalizando los
discursos desde la base. La democracia no puede reponder solamente a la
libertad de las personas, debe permitirnos ir mas alla impulsando practicas
sociales de emancipacion.

La libertad no termina donde comienza la del otro, como si de in-
dividuos egoistas se compusiese la sociedad. La libertad comienza cuando
comienza la del otro, pues solo a través de procesos colectivos y solidarios
podremos llevar a la practica lo que intuitivamente entendemos por democra-
cia.(HERRERA, 2005a)
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Sera por tanto por medio de procesos participativos como entendemos
se pueda transformar el tejido social desarrollando una relacion directa entre
libertad y equidad material, entre bienestar y bien comun. La democracia de
esta forma debe ir mas alla de las caractericticas formales del concepto liberal
(Castoriadis, 1996), centrandose en la participacion como ejercicio perma-
nente de ciudadania. El espacio publico de participacion es el que debe pre-
valecer, en combinacion con el voto de la ciudadania (HERRERRA, 1985, p.
117-170.). Es el propio significado del concepto de ciudadania el que estamos
trabajando, una ciudadania que no se limita solo a votar, es una ciudadania
que no asiste, que no solo recibe un servicio ni solo ayuda a mejorar los mis-
mos, como consumidor responsable, si no que redistribuye poderes, se produ-
ce un cambio en la propia idea de ciudadania. Ponemos a debate el significado
de ciudadania en un mundo global, para visibilizar los limites de su propia
naturaleza.

La ciudadania ontologizada que responde a la relacion ciudadania-es-
tado-nacion es pasiva, una categoria que nos viene dada, siendo defensiva
frente a intromisiones del estado o por los que no tienen el status de ciudada-
nas-ciudadanos. Nuestro punto de partida de la ciudadania es opuesto a esta
concepcion, la ciudadania no es un status. La ciudadania sera una técnica que
nos facilitara la busqueda de instrumentos que nos permitan alcanzar el obje-
tivo/proyecto del autogobierno. La ciudadania es una técnica de ejercicio de
democracia (AGUILAR y CABALLERO, 2003), no se es por tanto ciudadano
o ciudadana sino mas bien se tiene o no ciudadania. Es un concepto dinami-
co, con un caracter ofensivo-creativo, donde todas las personas deben tener
cabida. La relacion entre ciudadania y legalidad ha ignorado muchas veces
otros espacios donde se sitiia la ciudadania, el espacio transnacional, local, el
politico, economico (MEZADRA, 2005 )

Pasar de un concepto de ciudadania pasivo a una idea de ciudadania
como técnica de ejercicio de democracia, una ciudadania con caracter ofensi-
vo-creativo, nos permite abordar las practicas de inclusion social en procesos
participativos desde una vision compleja de los derechos humanos, trabajando
desde procesos que dinamicen la accion social, que abran espacios de refle-
xion siempre desde una vision estratégica construida de forma participada y
que posibiliten la puesta en practica de politicas publicas que potencien al ciu-
dadano frente a los usuarios. Estas politicas publicas deben conllevar dinami-
cas de dialogo y enriquecimiento mutuo que no se limiten a incorporar dentro
de la estructura hegemonica a las que han sido historicamente excluidas, que
propicien practicas sociales interculturales que conduzcan a una resistencia
activa a los discursos conservadores y liberales.

Recogemos la propuesta de profundizacion democratica por medio de
herramientas que permitan hacer explicitos los consensos implicitos (Herrera,
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J,2005a). Pasar de la igualdad efectiva de los derechos recogidos por el “prin-
cipio de igualdad de poder politico”, que se consagra en nuestras constitucio-
nes y que nos da derecho a participar en asuntos publicos, ya sea de manera
directa o indirecta, y que ademas responde a las conquistas de Iuchas sociales
pero que sin embargo debe ser complejizado a través del “principio de distri-
bucion de poder politico”, asegurando el conjunto de condiciones econoémi-
cas, sociales y culturales que permiten “explicitamente” poner en practica el
principio de igualdad del poder politico. Es decir, tenemos derecho a vivienda
pero necesitamos la vivienda, el bien material, no solamente el derecho, de
este modo dejamos de “tener derechos a tener derrechos” (HERRERA, 2008).
A pesar de que tenemos reconocidos los derechos la mayoria de la pobla-
cion no puede ejercerlos por falta de condiciones materiales para ello. Uno de
los requisitos basicos para la implementacion de procesos participativos que
tiendan al empoderamiento (quizas podemos utilizar un concepto mas del sur
como puede ser poderio) de la ciudadania, y desarrollar las capacidades que
hagan posible la profundizacion en la calidad democratica y hacer explicitos
esos consensos implicitos, sera sin lugar a dudas la generacion de dinamicas
antipatriarcales que permitan una participacion en igualdad en temas de géne-
ro, raza, etnia, inmigracion, opcion sexual, etc.

Pensar de este modo la participacion ciudadana, en procesos que pro-
fundicen en la calidad democratica y en los derechos humanos, nos lleva a la
exigencia de promover lugares de encuentro en los que todas y todos puedan
hacer valer sus propuestas y sus diferencias, lugares de encuentro de personas
con poderio, basadas como nos habla el profesor Herrera, en tres especifica-
ciones de igualdad: igual valor, igual racionalidad e igual autoridad (HERRE-
RA, 2005b, p. 46).

2 ECUADOR, LOS DIALOGOS CIUDADANOS PARA LA EQUIDAD
Y JUSTICIA SOCIAL. LA EXPERIENCIA DEL PLAN INGENIOS
COMO EJERCICIO DE PARTICIPACION.

En 2008 en Eduador se aprueba la Constitucion de Montecristi?, texto
desarollado dentro del llamado neoconstitucionalismo® en la region. La Consti-
tucion surge en un contexto de luchas sociales y de inestabilidad politica (RA-
MIREZ, 2008, p. 55-66). En 1990 se alza el movimiento indigena exigiendo
derechos y una asamblea constituyente que los consagrara, en el 92 continuan
las movilizaciones por los 500 afos de la conquista, en el 1996 hay elecciones a

2 http://www.asambleanacional.gob.ec/sites/default/files/documents/old/constitucion_de bol-
sillo.pdf Visto 31/01/2016

3 Para leer sobre el tema ver: Avila Santamaria. R (2012). En defensa del neoconstitucionalismo
transformador: Los debates y los argumentos. Visto en linea el 12 de Enero 2016: http://reposi-
torio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/2922/1/%C3%81vila,%20R-CON-004-En%?20defensa.pdf
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propuesta de la oposicion y en el 97 se derroca al presidente Bucaram. A finales
del siglo, en 1998, se produce una asamblea constituyente con una perpestiva
liberal, en el 2000 otro derrocamiento, esta vez del presidente Mahuad. El pais
cae en una grave crisis econdomica y sucede la dolarizacion, en 2005 se derroca
al presidente Gutierrez y se alza un movimiento como el de los forajidos con
un nuevo reclamo de asamblea constituyente. En 2008 se aprueba la nueva
constitucion donde los derechos indigenas y la participacion ciudadana tienen
un rol fundamental, ademas de otros avances en derechos como los derechos
de la naturaleza, y el Buen Vivir como eje articulador. Se consagran los dere-
chos de participacion que vienen referidos a su vez en la declaracion universal
de derechos humanos en su articulo 21. Es en el capitulo segundo, referido a
politicas publicas, servicios publicos y participacion ciudadana, donde se dice:
“En la formulacion, ejecucion, evaluacion y control de las politicas publicas y
servicios publicos se garantizara la participacion de las personas, comunidades,
pueblos y nacionalidades”. Se desarrolla la participacion ciudadana con un titu-
lo especifico, el cuarto, sobre participacion y organizacion del poder, sus capi-
tulos y su articulado. En su articulo 95 dice: “la participacion de la ciudadania
en todos los asuntos de interés publico es un derecho, que se ejercera a través
de los mecanismos de la democracia representativa, directa y comunitaria”. Se
reconoce la participacion de forma individual o a través de representantes. Se
desarrollan diferentes legislaciones (Ley Organica de Participacion Ciudada-
na*, Codigo de la Democracia®), consejos de participacion (como el Consejo
de Participacion Ciudadana y Control Social) y formas de participacion de-
sarrolladas legalmente (consejos ciudadanos sectoriales, consejos consultivos,
audiencias publicas, presupuestos participativos, asambleas ciudadanas, silla
vacia, cabildos populares; como elementos de control ciudadano veedurias
ciudadanas, observatorios ciudadanos, defensorias comunitarias, comités de
usuarios y usuarias). Todo este entramado desarrolla la participacion ciudada-
na como derecho, es el principio de igualdad del poder politico al que se referia
Herrera Flores, que debe ser complementado con el principio de distribucion
del poder politico para desarrollar democracias mas alla de las democracias li-
berales, para radicalizar la democracia (CALLE, 2011). Es decir, se deben ha-
cer implicitos los consensos explicitos. En este sentido es a través de las prac-
ticas sociales, de iniciativas ciudadanas y publicas, como se pueden desarrollar
todos los derechos reconocidos, los derechos y los derechos humanos son pro-
ductos culturales, no surgen del vacio si no de las luchas sociales (HERRERA,
2005a). En este sentido se ponen en marcha procesos que pueden ser ejemplo
de apertura de espacios de encuentro entre ciudadania e instituciones publicas.

4 http://www.oas.org/juridico/PDFs/mesicic4_ecu_org6.pdf Visto 29/01/2016
5 http://www.sciencespo.fr/opalc/sites/sciencespo.fr.opalc/files/codigodemocracia.pdf Visto
31/01/2016
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El proyecto dialogos ciudadanos para la equidad y justicia social nace
de la voluntad del Gobierno Ecuatoriano de apostar por una gestion eficiente
y participativa/colaborativa en los diferentes ambitos de la administracion pu-
blica, contando con la participacion de la ciudadania, en un contexto concreto
las movilizaciones en contra de los proyectos de Ley de redistribucion de
la riqueza (herencias) y de ganancias extraordinarias, que ponen encima de
la mesa el debate fundamental sobre la redistribucion y la igualdad, debates
imprescindibles para una sociedad justa, para el modelo de democracia por el
que estamos abogando. El hecho de iniciar estos debates pone en entredicho
el funcionamiento de los cauces de participacion establecidos y que acabamos
de mencionar, se hacia necesario un impulso a la participacion ciudadana,
abriendo nuevos espacios de dialogo®, habilitando espacios para la igualdad
efectiva de derechos que aseguraran el conjunto de condiciones econdmicas,
sociales y culturales que permiten “explicitamente” poner en practica el prin-
cipio de igualdad del poder politico. Espacios de encuentro donde todas y
todas puedan hacer valer sus propuestas y diferencias. No queremos decir
que los espacios creados y reconocidos no tengan validez pero tienen limites,
se hace preciso trabajar la participacion desde lo dinamico, con un caracter
ofensivo-creativo.

Una de las principales innovaciones y puntos fuertes del proceso que se
inicia es trabajar la relacion administracion publica-sociedad civil organizada,
sociedad civil organizada-ciudadania y administracion ptblica-ciudadania. Y
de este modo se establece como objetivo la elaboracion de una metodologia
que haga posible el dialogo participativo para desarrollar politicas publicas de
“abajo arriba”, desde la ciudadania. En este sentido la Secretaria Nacional de
Planificacion y desarrollo (en adelante Semplades) inicia con los didlogos en
tres fases, una primera de escucha de los actores participantes, desde los Mi-
nisterios y Secretarias, una segunda de sistematizacion de informacion y una
tercera de devolucion de informacion por parte de las autoridades’. Es en este
contexto de participacion social donde la Secretaria Nacional de Educacion
Superior, Ciencia y Tecnologia (en adelante SENESCYT), avanzando en sus
dinamicas participativas iniciadas en el proceso que dio como fruto el Codigo
Ingenio®, que hoy se debate en la asamblea, continfia con su proceso de parti-
cipacion social para el plan Ingenios.

6 Para leer sobre el tema: el didlogo como reconocimiento. Visto en: http://www.alianzapais.
com.ec/wp-content/uploads/2015/09/E1-di%C3%A 11ogo-como-reconocimiento6.pdf Visto el 5
de Diciembre de 2015.

7 Para hacer un seguimiento de los resultados de los didlogos ver en linea: http://dialogonacio-
nal.gob.ec/boletin Visto 15 de Enero de 2016

8 En linea: http://coesc.educacionsuperior.gob.ec/index.php/C%C3%B3digo_Org%C3%A-
Inico_de Econom%C3%ADa_Social del Conocimiento e Innovaci%C3%B3n Visto 10de
Enero 2016
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Asi el proyecto dialogos ciudadanos para la equidad y justicia so-
cial en SENESCYT ha nacido con el impulso de un proceso como fue el de
Codigo Ingenio, en donde hubo la participacion de diversos actores de la so-
ciedad ecuatoriana en una plataforma de libre acceso. En esta segunda fase
de proceso in-formativo, de comunicacién y participacion insertado dentro
de los dialogos ciudadanos, el propdsito es devolver el resultado para recibir
posibles aportes que apoyen el trabajo de los/as asambleistas en la fase tltima
de aprobacion de la ley, y esto de dos modos, continuando el trabajo por me-
dio de una plataforma virtual de participacion’, y por otro lado trabajando en
territorios con la ciudadania y con los actores afectados, que retroalimentara el
debate en la plataforma virtual, a lo que venimos llamando una participacion
integrada, presencial y virtual.

3 EL PLAN DE LA ECONOMIA SOCIAL DEL CONOCIMIENTO,
PLAN INGENIO. METODOLOGIA INTEGRADA PARA SU DESAR-
ROLLO.

El gobierno ecuatoriano, de la revolucion ciudadana, esta luchando
para construir un proceso de cambio de la matriz productiva del pais. El obje-
tivo fundamental es salir de la dependencia del extractivismo, de los recursos
finitos como petréleo, gas, etc, hacia una matriz productiva donde los recursos
infinitos, como son los conocimientos, estén en el centro, este es el objetivo
del Paln Ingenio y su Cddigo. Se pretende de este modo una transformacion
hacia una sociedad moderna creadora de valor agregado, soberana tecnoldgica
y cognitivamente, sostenible con el ambiente.

Con estos objetivos desde SENESCYT se pone en marcha la elabora-
cion participada del Plan Ingenios como una herramienta de politica publica
para transitar de una economia primario exportadora de recursos finitos a una
economia de recursos infinitos basada en los conocimientos, la creatividad
y la innovacion (RAMIEZ, 2014). El plan desarrolla tres objetivos, los es-
tructurales, los transversales y los objetivos sectoriales. Para la elaboracion y
redaccion de estos objetivos se decide iniciar un proceso participado, en un
primer momento para debatir sobre los objetivos estructurales que se plan-
tean: 1) desarrollar la institucionalidad del ecosistema de innovacion social, 2)
fortalecer el talento humano a través de procesos de formacion, capacitacion
y aprendizaje a lo largo de la vida y fortalecimiento del sistema de educacion
superior, 3) promover el desarrollo de investigacion responsable para la gene-
racion de conocimiento y la construccion de redes colaborativas, 4) promover
los procesos de transferencia y desarrollo tecnolégicos, y 5) potenciar la in-
novacion social.

9 Enlace a participa ec: http://participa.ec/ Visto 20 de Enero 2016.

210 R.E.V.I - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 203-224



ROBLES, V. B.

Ante el desafio abierto se propone el desarrollo de un proceso, un
dialogo saberes (Santos. B), de abajo arriba, que se retroalimente abriendo
diferentes espacios para el encuentro y los debates, evaluacion y la sistemati-
zacion, con el objetivo de alcanzar propuestas concretas. Unidos con la 16gica
de los dialogos ciudadanos por la equidad y justicia social, abiertos por Sem-
plades, se proponen cuatro fases para la elaboracion del Plan. Una primera
de lanzamiento del proceso de dialogo, en segundo lugar la realizacion de
encuentros participados territoriales (tanto sectoriales como abiertos a la ciu-
dadania) y dinamizacion de plataforma virtual participada, un tercer momen-
to de acotacion y sistematizacion de los debates y propuestas, por ultimo un
cuarto momento de ejecucion, de lanzamiento de propuestas concretas fruto
del dialogo ciudadano.

4 LAMETODOLOGIA COMO ELEMENTO CLAVE DE LOS PROCE-
SOS DE PARTICIPACION Y CONSTRUCCION DE POLITICAS PU-
BLICAS. PROPUESTA METODOLOGICA PARA EL PLAN.

La participacion requiere de campafias o planificacion participativas,
que al menos cuenten con los siguientes aspectos:

* Unamovilizacion social que provoque el encuentro entre diversos

sujetos y grupos sociales.

* Debates sobre proyectos futuros, sus alternativas e impactos, que
provoquen transformaciones sociales desde la articulacion de la
construccion de conocimientos y la practica y la comprension de
la historia de los territorios, sus realidades concretas, sus proble-
mas y las alternativas diversas. Conocer actuando.

* La articulacion entre niveles organizativos e institucionales para
integrar actores, escalas, procesos y procedimientos.

* Encuentros entre la cultura profesional especializada y las cultu-
ras de la ciudadania. En este sentido se exige la creacion de meca-
nismos de interaccion entre técnicos y politicos y paralelamente,
entre técnicos, politicos y ciudadania ( MONTSE y ENCINA,
2002).

A la hora de investigar la realidad social, desde esta metodologia, de-
bemos entender que esta no viene dada de fuera y que tenemos que descubrir-
la. Somos las personas con nuestras relaciones de conocimiento y de poder
quienes construimos la sociedad que vivimos. Desde esta vision y parandonos
a pensar veremos que quien a detentado el poder nos ha dicho como es la
realidad.

Sinos acercamos a los habitantes viéndolos como portadores de infor-
macion, poseedores de datos que nosotros analizaremos desde nuestra posi-
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cion e interpretamos segun los intereses concretos de quienes mandan investi-
gar, estamos tratando a los habitantes como objetos perpetuando la separacion
iteresada de sujeto-objeto. Desde la metodologia de la I.A.P. (BORDA, 1980;
VILLASANTE, 2000) se pretende cambiar esta forma de investigar desde el
inicio de la misma, transformando al habitante de objeto a sujeto. El objeto se
transforma en sujeto de investigacion y esto marca el resto del proceso. Las
personas se convierten en investigadoras de su propia realidad, estan pensan-
do, analizando, conociendo la sociedad que les rodea.

La metodologia no solo se interesa por el conocimiento, la investi-
gacion, sino que implica accion transformadora de la situacion individual y
colectiva, por eso es importante que sean sujetos de su propia transformacion.
Implica que es la propia poblacion quien participa para definir sus necesida-
des y darle soluciones. En todo caso el proceso es alentado por un grupo de
expertos en la practica de esta metodologia. La busqueda de soluciones a las
diversas necesidades provoca intercambios y construccion colectiva de co-
nocimiento que pueden llevar a acciones de cambio por tanto la metodologia
puede llevar a cambios no solo materiales sino también cambios colectivos.

La produccion de conocimientos vinculados a las necesidades huma-
nas ha de modificar los contenidos y los procesos educativos, la investigacion
y la informacion en sus aspectos epistemologicos, metodologicos y divulga-
tivos. Para ello teniendo en cuenta que las conexiones entre poder y conoci-
miento son centrales en cualquier agenda practica de investigacion, y en la
elaboracion de politicas, urge la participacion ciudadana en los ambitos de
decision desde los que se disefian los programas correspondientes. Necesaria-
mente en estos procesos de investigacion se produce un intercambio de sabe-
res cientificos y populares, un encuentro entre ciencia y conocimiento popular.

De esta forma los sujetos que participan en la investigacion son los
que daran las direcciones a seguir y por tanto forma a los cambios. La inves-
tigacion no tiene objetivo definido sino que constantemente cambia segun los
intereses de los participantes, no sera justa o injusta, ni buena ni mala, sino
que ayudara a comprender esa realidad que estamos formando. El cometido de
los expertos no debe ser otro que apuntar técnicas que nos ayuden a alcanzar
los objetivos de cada momento, debe ser en todo caso temporal pues el ob-
jetivo ultimo debe ser el empoderamiento de los sujetos y que puedan en un
momento dado no necesitar la ayuda externa para continuar avanzando.

Con la [.A.P o metodologias participativas, se pretende unir el tiempo
de investigacion con el de la accion buscando y provocando la participacion.
La participacion se presenta como esencial para la construccion de un modelo
local comunitario, con objetivos de redistribucion del poder politico y utili-
zando mecanismos para la creacion de espacios de encuentro para detectar y
satisfacer las necedades de los habitantes.
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Para la elaboracion del Plan Ingenios se proponen los siguientes ob-
jetivos:

* Auto-diagnoéstico de las diferentes cuestiones puestas a debate y

discusion por parte de la ciudadania sobre los diferentes asuntos.

*  Priorizacién de lo mas relevante por sector.

* Articulacion y desarrollo de debates y contribuciones a través de
una plataforma de participacion ciudadana virtual vinculada a es-
trategias en territorio.

*  Propuestas de plan de accion para la administracion publica desde
el didlogo ciudadano.

Hay unos rasgos generales de la metodologia que enunciamos en for-
ma de principios y que guian la actuacion. En términos generales metodologi-
camente planteamos:

» Ir actualizando un mapa de cada provincia de quienes se mueven
en los diferentes temas y de sus posibilidades de colaboracion en
los didlogos ciudadanos para la equidad y justicia social.

* Impulsar la interrelacion entre las diferentes redes organizando
un tipo de encuentros participativos, que facilite la implicacion de
los/as participantes, al sentirse protagonistas del proceso.

* Reuniones para abordar los avances y los problemas y dificulta-
des que los grupos y las personas planteen. Un espacio y tiempo
para escucharnos cruzando las propuestas de las diversas partes,
al menos las criticas y propuestas que se hagan desde fuera.

5 ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO PARA LA ELABORACI-
ON DEL PLAN INGENIOS. UN PROCESO INTEGRADO.

No existen en Ecuador muchas practicas de elaboracion de politicas
publicas que utilicen recursos de nuevas tecnologias de la informacion 'y co-
municacion para su desarrollo. Es justamente SENESCYT quién ha imple-
mentado herramientas tecnologicas con esta intencion, ya sefialamos como la
construccion del Codigo Ingenio utilizé una Wiki para su desarrollo, el éxito
de este proceso ha permitido avanzar en el camino de poner las tenologias al
servicio de la construccion de lo publico. SEMPALDES se hizo eco de estas
posibilidades y habilité una herramienta informatica para la recogida de pro-
puestas para los dialogos ciudadanos!®.

En el Ecuador, seglin la encuesta nacional de empleo, desempleo y su-
bempleo'!, en 2013 el 40,4% de la poblacion utilizé internet en los anteriores

10 http://www.dialogonacional.gob.ec/inicio visto el 30/01/2016
11 http://www.ecuadorencifras.gob.ec/documentos/web-inec/Estadisticas_Sociales/TIC/Resul-
tados_principales_140515.Tic.pdf Visto 30/01/2016
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12 meses antes de la encuesta, subiendo hasta el 46, 4 en el 2014. Suponemos
que el porcentaje a dia de hoy no habra hecho sino crecer. El gobierno ecua-
toriano ha desarrollado una politica de desarrollo de las NTIC,s acercandolas
al area rural, una de la politicas mas interesantes en este sentido ha sido la
construccion de una red de inforcentros por toda la geografia ecuatoriana, con
490 infocentros que dedican buena parte de su actividad a la capacitacion en
tecnologias de la informacion y comunicacion, una apuesta decidida a luchar
contra la brecha digital'?. Es este uno de los problemas con el que nos encon-
tramos al hablar de democracia digital, existe mucha poblacion excluida de
estas practicas por el no acceso a las nuevas tecnologias, pero aun tendriamos
mayor preocupacion si nos detuvieramos a observar cuales son los usos que
esa pobalcion, que si tiene acceso, hace de las tecnologias.

El uso de internet no es solo un problema cuantitativo también cuali-
tatvio, las tenologias no son neutras y en este sentido responden a unos inte-
reses ya sean econdmicos, politicos o sociales. Internet es sin duda un espacio
con una potencionalidad para la profundizacion democratica, sin embargo este
es el uso que debe darse, es un deber ser, muchas de las veces se le mitifica y
no nos preguntamos por sus usos y consecuencias (SIERRA, 2015). El proble-
ma por tanto no esta solamente en su accesibilidad también en sus objetivos.
Efectivamente se pueden desarrollar aplicativos que tiendan al desarrollo de la
democracia, democracia continua como nos dice Rodota (2000), a acceder a
la informacion, a desarrollar practicas de e-gobierno para acercar la adminis-
tracion al ciudadano, para dar servicios a la ciudadania, en definitiva construir
interaccion entre el gobierno y la ciudadania. Sin embargo, el desarrollo de las
tecnologias y sus usos esta marcado por el mercado e identificando al ciudada-
no como consumidor, de mercancia pero también consumiendo y produciendo
informacion, es en este sentido como el centro del debate se pone en el acceso,
al derecho como consumidor, que no necesariamente tiene que ver con la pa-
ricipacion o la justicia social'®. Las practicas de pronfundizacion democratica
con el uso de nuevas tenologias de la informacion y comunicacion deben tener
presente estas cuestiones y tender a cosntruir escenarios de participacion que
vayan mas a alla de las practicas procedimentales de la democracia liberal- re-
presentativa, superando la atomizacion social que muchas veces acompaiia a
la sociedad moderna y al paradigma del ciudadano-cliente-consumidor.

Ni cualitativa ni cuantitativamente podemos permitirnos dejar fuera del
debate y la construccion colectiva, de la planificacion comunitaria, a mas de la
mitad de la poblacion, no responderiamos a practicas democraticas, iclusivas

12 http://www.telecomunicaciones.gob.ec/infocentros-comunitarios-revolucionando-el-pais-1-
legamos-a-los-2-millones-de-visitas-a-nivel-nacional/ Visto 30/01/2016

13 Diez Rodriguez, Angeles: Ciudadania, cibernética, la nueva utopia tecnologica de la demo-
cracia. Visto en: http://www.injuve.es/sites/default/files/asccap9.pdf Acceso 30/01/2016
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de los colectivos que han estado tradicionalmente excluidos del debate publico,
practicas que por otro lado deben ser desarrolladas como nos decia el porfesor
Herrera en igual valor, igual racionalidad e igual autoridad, siendo escuelas de
ciudadania, de poderio social. Es por ello que abogamos por procesos integra-
dos, de encuentros presenciales y virtules, siendo internet complemento de otras
practicas sociales, que aporten en la interrelacion, en la continua transparecia, en
la circulacion de informacion, procesos donde elementos fundamentales como
la informacion, la deliberacion y la capacitacion estén siempre presentes.

6 METODOLOGICA DE ORGANIZACION EN RED PARA LA CONS-
TRUCCION PARTICIPADA DE LA ACCION SOCIAL Y EL CONOCI-
MIENTO TRANSFORMADOR.

El funcionamiento del Plan Ingenios ha de compaginar momentos de
coordinacion y puesta en comun del trabajo, lo que tendra lugar en los En-
cuentros Participativos Territoriales (abiertos a la ciudadania y sectoriales),
los momentos mas descentralizados, y en el trabajo realizado en los Encuen-
tros Zonales donde confluiran las propuestas de los encuentros territoriales.
La puesta en marcha de la Plataforma Ciudadana de participacion electronica,
permitira ambas cosas de forma virtual. Habrd ademas un encuentro-jornada
de lanzamiento del proceso de dialogo y una jornada-conferencia de cierre con
el lanzamiento de las propuestas debatidas, y a partir de ese momento vuelta
al inicio, si asi se estimara.

En todos los espacios se procurara trabajar en base a los principios
metodologicos que hemos sefialado de participacion igualitaria, basandose en
los argumentos y no en la posicion de quien realizaba las propuestas, lo que ha
creara un buen clima de participacion.

6.1 PRIMERA ETAPA. PREPARACION DEL PROCESO.

»  Organizar los territorios por Zonas de planificacion (Senplades!'®).

*  Crear un grupo coordinador en cada Zona y otro del propio pro-
ceso, Comision de Seguimiento (SENESCYT, CIESPAL, DELE-
GADOS/AS y COORDINADORES/AS DE ZONAS).

*  Determinar los temas y subtemas por area de gobierno o progra-
ma.

*  Organizar talleres con base a los temas.

»  Estructurar grupos en la Plataforma Ciudadana. (Espacio abierto).

*  Capacitar los coordinadores y facilitadores.

*  Mapear los territorios.

14 http://www.planificacion.gob.ec/zonas-distritos-y-circuitos/ Visto 15/01/2016

R.E.VI - Revista de Estudos Vale do Iguagu - Jan./Jun. 2016, v.01, n° 27, p. 203-224 215



PROCESOS PARTICIPATIVOS PARA LA EQUIDAD Y JUSTICIA SOCIAL. EL PLAN INGENIOS

6.2 INICIO DEL PROCESO. JORNADA DE LANZAMIENTO DEL DIA-
LOGO PLAN INGENIOS.

Es el primer momento abierto del proceso. Después de estar acota-
dos los temas y las estructuras el objetivo es abrir el proceso a la ciudadania.
Hacer un llamamiento desde los medios de comunicacion, a la sociedad en
general y los grupos interesados en particular. Se realizé una jornada de for-
macidn-accion en la que se presentd el proyecto por parte de la autoridad
politica, se provocd un espacio de aprendizaje que sirviera también para atraer
a las personas interesadas en los temas y se inici6 el debate de los temas en
talleres de trabajo organizados metodologicamente segun los temas a tratar.

Para ello se:

» Invita a la sociedad para que participe por medio de campaiia co-

municacional.

* Finalmente se lanza las convocatorias territoriales y la plataforma

virtual.

* El contenido de la jornada fue:

*  Presentacion del Dialogo de Plan Ingenios. Trayectoria, objetivos

(temas a debate) y metodologia, presentacion de la Plataforma
Virtual.

* Talleres de debate de los temas. Puesta en comun de resultados

en plenario.

6.3 SEGUNDA ETAPA DEL PROCESO, FASE DOS. ENCUENTROS TER-
RITORIALES PARTICIPATIVOS.

Los encuentros territoriales sirven para plantear de forma coordinada
en las 9 zonas el trabajo a realizar y poner en comun el trabajo que se vaya
realizando, con el objetivo de llevar el proceso a la maxima cantidad de perso-
nas y entidades interesadas posible. Se denominan encuentros participativos
territoriales, son abiertos a toda la ciudadania afectada por las cuestiones que
se aborden, asi como para la sociedad civil organizada, ademas se prevén
encuentros sectoriales de colectivos directamente afectados por los temas a
debate, estos encuentros seran mixtos, de diferentes sectores afectados. Se
convoca desde la coordinacion zonal de SENESCYT y la dinamizacion se
realiza por la parte técnica del proceso. Se desarrollaran con dinamicas parti-
cipativas que facilitaran procesos formativos en metodologias participativas.

Para los encuentros se aportan materiales, por parte de los técnicos de
SENESCYT, asi como se proponen metodologias para desarrollar las tareas
que permitan elaborar propuestas concretas que seran sistematizadas. En un
segundo momento se devuelven los resultados, bien de forma presencial o en
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su caso a través de la Plataforma Virtual a todas las personas implicadas en el
dialogo.
* Se plantean de la siguiente dinamica. Taller participativo FASE 2:
* Participan ciudadanos y facilitadores.
* Dinamicas participativas para facilitar el surgimiento de propues-
tas concretas.
*  Construccion de propuestas con base en los temas.
* La Plataforma Virtual tiene un foro dedicado a los Encuentros
Territoriales donde tendran acceso a la informacion generada y a
debates en torno a los temas.

6.4 TALLER PARTICIPATIVO, FASE 3:

Participan personas delegadas de los encuentros territoriales, facilita-
dores y coordinador zonal.

* Debate sobre las propuestas definidas en los encuentros territo-
riales.

*  Pueden reescribir o combinar propuestas.

* Dinamicas participativas para sistematizar las diferentes propues-
tas.

*  Produccion de documento de propuestas zonales.

e Publicacion de resultados en la Plataforma Virtual, devolucion de
resultados.

6.5 CUARTA FASE DEL PROCESO DE DIALOGO. JORNADAS DE PRE-
SENTACION PUBLICA DE RESULTADOS DEL PROCESO DE DIALO-
GO. ENCUENTRO NACIONAL PARTICIPADO EQUIDAD Y JUSTICIA
SOCIAL.

Los/as delegados/as de los Encuentros Zonales formaran el Encuen-
tro Nacional Participado de Equidad y Justicia Social. El encuentro seria la
culminacion de los trabajos realizados en las zonas y territorios. Tiene la mis-
ma estructura y forma de funcionamiento que los Encuentros Zonales. Cada
grupo zonal expone a los demas el trabajo realizado, coordinando el proceso
y yendo todas las regiones al mismo tiempo. La diferencia es que la participa-
cion es abierta a todas las entidades y personas que han venido participando
en los diferentes encuentros territoriales de forma activa.

En el encuentro se coordinaria y pondria en comun todos los materia-
les que se hayan ido elaborando en los encuentros territoriales. Se pondria en
comun y priorizarian las propuestas emanadas de los encuentros zonales Plan
de Accion o traslado de propuestas a las autoridades competentes.
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Resultados esperados:

*  Documento generado con las propuestas, deben ser encaminados
a asamblea o a atores gubernamentales que puedan dar segui-
miento al proceso.

» Las propuestas deberian ser parte de la construccion de politicas
publicas y citadas siempre que sea posible.

6.6 ACTORES DE PARTICIPACION

SENESCYT

Coordina la gestion de los proceso. Coordina el trabajo de al menos
un delegado/a en cada una de las 9 Zonas, se encargaran de las cuestiones
técnicas y de coordinacion, evaluacion y seguimiento de los procesos. Son
responsables de la comunicacion institucional y de los resultados.

COMISION DE SEGUIMIENTO (SENESCYT, CIESPAL, COORDI-
NADORES DE ZONA)

Velara por el cumplimiento del cronograma y los resultados del pro-
ceso. Tendra reuniones periddicas de evaluacion.

COORDINADORES/AS POR ZONA

Son la parte ejecutiva en los territorios. Se encargan de convocar las
reuniones y del trabajo que el proceso ira requiriendo. Gestionan los espacios
e infraestructura necesaria para la realizacion de los encuentros participativos
en los territorios y deberan coordinar los técnicos facilitadores.

TECNICOS/AS FACILITADORES/AS

Encargados de la coordinacion teérica y metodoldgica. La dinamiza-
cion de los encuentros de los grupos y la coordinacion de los encuentros par-
ticipativos en territorio. Moderan los encuentros. Apoyan la realizacion de las
tareas que requiera el proyecto en las regiones. Se coordinan con SENESCYT
para montar las reuniones en territorio asi como con CIESPAL.

Delegadas/os POR ZONA

Al menos habra 2 representantes por grupo participado, representaran
la voz de los que tendria que ver con los diferentes temas trabajados en las re-
giones. Estas personas son delegadas de los encuentros participados y tendran
la labor de ser parte activa en la realizacion de las tareas que se acuerdan en
los diferentes encuentros participados, asi como de trasladar las decisiones
acordadas y comunicar a todos los interesados en los dialogos.
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CIESPAL

Coordinacion técnica de los talleres y capacitacion en metodologias
participativas para los Coordinadores de Zonas y facilitadores, disefio de los
talleres y encuentros participados. Redaccion de documentos sintesis. Reali-
zara las labores de coordinacion y asesoria general del proceso.

PLATAFORMA CIUDADANA: www.participa.ec

La Plataforma ciudadana es un espacio para participacion y construc-
cion de proyectos, consultas, y creacion de grupos y comunidades. Tiene dos
espacios principales: Espacio de Participacion libre (creacion de comunida-
des) y Espacio de Participacion Estructurada. En el Espacio Libre los ciuda-
danos pueden crear Blogs, Grupos de Debates, Forums, etc. El Espacio Es-
tructurado funciona de manera planeada, considerando contribucion a textos
oficiales y creacion de nuevos documentos de manera participada.

*  Funciones principales:

*  Crear grupos (abierto)

*  Crear Blogs (abierto)

*  Crear Forums (abierto)

*  Construccion colectiva de documentos (aporte a documentos ofi-

ciales y nuevos)

* Biblioteca

* Registro

* Espacio para difundir resultados

Los nuevos avances en las tecnologias telematicas hacen cada vez
mas atrayentes estos medios, quienes quedan fuera y se vean excluidos en
su uso y conocimiento tendran una exclusion mas que afiadir a la que ya pa-
dezcan. Habilitar procesos de democracia participativa de tipo hibrido como
el que se propone abre una senda de correccion de estas brechas digitales y
ayudan a potenciar el uso democratico de las tecnologias al servicio de la
construccion colectiva.

7 RESULTADOS

A la fecha el plan no ha acabado, atin esta en su fase dos. Queda por
delante el trabajo de sistematizacion de las aportaciones de los encuentros ter-
ritoriales y la jornada de devolucion y cierre de los objetivos estructurales del
plan ingenios. Ademas se contintia el trabajo con los objetivos transversales y
sectoriales del plan. Iniciar un proceso de participaciéon como el que se propo-
ne es una tarea valiente que pocas veces se encuentra como iniciativa publica.

Podemos observar algunos resultados preliminares. Se han desarrol-
lado ocho talleres territoriales, con la participacion media de 120 personas
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por taller con perfiles diversos, gracias a una convocatoria amplia. Han parti-
cipado en estos talleres académicos, empresarios, estudiantes, sociedad civil
organizada y ciudadania en general. Ha habido mas de 800 propuestas para
los diferentes objetivos trabajados, todas ellas recogidas en la plataforma par-
ticipa.ec como forma de devolucidn y continuacion de los debates (atn queda
la devolucidn en la jornada de sistematizacion y cierre). La plataforma virtual
tiene 10.500 visitas en el momento de escribir este texto y mas de 900 aportes.

Cuando se plantean procesos participados que profundizan en claidad
democratica son varios los factores que deben servir de indicadores. Factores
elementales en tales procesos deben ser la construccion de una ciudadania
activa que promueva una pedagogia de empoderamiento, una reflexion activa
y solidaria, que fomente mayor transparencia y una gestion compartida entre
politicos, técnicos y ciudadanos. Procesos de cogestion publica de planifi-
cacién comunitaria para la apertura de espacios de debate democratio sobre
proyectos futuros y escenarios posibles, sus impactos y alternativas posibi-
litando la creatividad social. Para realizar este ejercicio de ciudadania debe-
mos atender a tres principios: El principio de informacion y transparencia, el
principio de deliberacion y el de capacitacion y control ciudadano. Es preciso
que la ciudadania conozca el funcionamiento y el desarrollo de los procesos
su complejidad técnica asi como que existan espacios de deliberacion y pla-
nificacién comunitaria donde todas las propuestas sean trabajadas y tomadas
en cuenta. En todo caso debe existir control ciudadano y seguimiento de los
acuerdos alcanzados.

El plan ingenios ha contado con espacios de informacién y trans-
parencia, en este aspecto ha tenido un papel importante la plataforma vir-
tual donde siempre ha estado disponible la informacion. Sin embargo cabria
mejorar ampliando la informacion entorno a las fases y programacion del
proceso para que las personas tengan conocimiento previo de los que se ird
a trabajando, donde, cuando y de qué manera. Las herramientas informaticas
son de gran apoyo para esta tarea pero no se deben dejar de lado los encuen-
tros presenciales donde se realicen las devoluciones, de ahi la importancia
del trabajo con las personas delegadas de los diferentes encuentros territo-
riales que podran realizar la labor de las devoluciones (creativas como nos
sugerira el profesor Villasante) y llegar a la parte de la poblaciéon que no
usan las nuevas tecnologias y que por medio de procesos como este pueden
ir acercandose a su manejo. Procesos integrados (presenciales y virtuales)
deben servir ademas para convatir la brecha digital pero no deben excluir a
quienes quedan fuera.

La deliberacion es la parte fundamental que se ha trabajado, el obje-
tivo no es otro que debatir y recoger propuestas de accion entre la ciudadania
para el cambio de la matriz productiva en Ecuador. Estos espacios han tenido
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su centro en los telleres presenciales en cada una de las zonas de planificacion
de Semplades, asi como en la propia herramienta virtual. Cabe destacar la im-
portancia de las convocatorias en este sentido. Las mismas deben ser amplias
e intentar llegar a toda la poblacion que de un modo u otro esté afectada por
el Plan que se esta debatiendo. Es necesario hacer un esfuerzo para ampliar
estas convocatorias y que puedan encontrarse diferentes visiones en las mesas
de debates y de este modo llegar a recoger propuestas desde diferentes pes-
pectivas, no solamente desde la academia (desde los que se suponen que sa-
ben) sino llegar las culturas populares, trabajar con la ecologia de saberes que
Boaventura de Soussa nos propone. Ademas en las siguentes fases del proce-
so seria muy interesante realizar encuentros sectoriales de grupos especificos
con materias concretas relacionadas con el cambio de la matriz productiva y
lageneracion de cultura y conocimiento, por ejemplo saberes ancestrales, mo-
vimiento hackers, industrias culturales...etc.

El seguimiento y el contro ciudadano del proceso es fundamental para
que realmente sea una practica de ejercicio de ciudadania. Principalmente de-
bemos tener garantia que las propuestas y los debates son tomados en cuenta
y que los procesos no son meras consultas que la administracion tomara o no
tomara en cuenta segiin conveniencia. Se deben explicar las decisiones y ver
hasta donde la deliberacion y la generacion de propuestas ha llegado. En este
sentido es interesante la incorporacion de los y las delegadas en la comision
de seguimiento del proceso, para su participacion en el trabajo de sistemati-
zacion y devolucion para finalmente con la ciudadania elaborar una estrategia
de priorizacién, un proceso de co-gestion atendiendo a los objetivos que han
guiado el desarrollo del proceso y que han formado parte de las negociaciones
iniciales.
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