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A SUSTENTABILIDADE COMO PARTE DA SOLUCAO: ABRIGO MODULAR
TEMPORARIO PARA PESSOAS VITMAS DE DESASTRES NATURAIS.

Luana Gabriela Alves Ferreiral
Paula Vaccari Toppel?

RESUMO: O estudo apresentado pretende abordar diretrizes para a constru¢cdo de um abrigo
modular sustentavel de carater temporario, visto que nos dias atuais os fendmenos naturais
ocorrem com maior incidéncia e que as a¢des humanas prejudicam e impactam o meio ambiente
de forma negativa gerando acBes e reacBes da natureza perante a propria populacao,
acentuando assim os casos de desastres naturais que impactam de modo geral na sociedade
mais vulneravel e com menor poder aquisitivo, ndo possuindo oportunidades ou conexdes
necessarias para uma mais rapida recuperacao, acarretando em vitimas e desabrigados. Através
do estudo foi avaliado a importancia do uso da construcdo modular para criacdo de abrigos
temporarios com maior agilidade e menor impacto ambiental, podendo ser de grande auxilio as
vitimas dos desastres naturais e para reconstru¢cao da comunidade atingida.

PALAVRAS-CHAVE: Desastres naturais; vulneravel; abrigo modular.

ABSTRACT: The study aims at guidelines for the construction of a sustainable modular support
of a temporary nature, since nowadays natural phenomena are more difficult and as natural
actions harm and impact the environment of a negative nature, generating reactions of nature
towards the population itself. , which has an impact as fast as the cases of general disasters on
the most vulnerable society and not with less purchasing power or specific situations for a person
that potentiates quickly, making society more and more homeless. Through the study, the
importance of using construction for the creation of temporary shelters with greater agility and
environmental was evaluated, which can be of great help as natural victims and for the protection
of the community from the impacts affected.

KEYWORDS: Natural disasters; vulnerable; modular shelter.

1 INTRODUCAO

Desastres naturais sempre aconteceram, porém hoje ha uma incidéncia
ainda maior e mais grave. Conforme pesquisa do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) em 2017 mostra que 8,27 milhdes de brasileiros viviam em
areas de risco. Devido ao crescimento populacional acelerado gerando uma
rapida expansao ocasionou a fixacdo de moradia em lugares inadequados, a
falta de politicas publicas que enfrentam essas situacdes é uma das causas da
incidéncia de desastres naturais relativos a alagamentos, inundacdes e
deslizamentos de terra. De acordo com Goncalves (2015), na ocorréncia de

fenbmenos naturais, cidades inteiras podem ser destruidas em minutos

1 Graduanda em Arquitetura e Urbanismo no Centro Universitério Vale do Iguacu (UGV).

2 Mestre em Gestdo Urbana pela PUC-PR e especialista em Construgbes Sustentaveis pela UTFPR, Graduada em Arquitetura e
Urbanismo pela Pontificia Universidade Catdlica do Parand. Professora do curso de Arquitetura e Urbanismo no Centro
Universitario do Vale do Iguagu (UGV).
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vitimizando milhares de pessoas que terdo prejuizos em suas residéncias ao
ponto da destrui¢éo total das estruturas deixando vitimas fatais, com ferimentos
e desabrigados.

Existem algumas medidas que sdo tomadas a curto prazo, para
remediar parcelas da populacdo que perdem tudo nos desastres, porém, elas
nao se estendem de forma global. A populagéo afetada faz parte de uma rede,
e o impacto, a longo prazo, se faz presente em toda uma regido em Varios
aspectos, inclusive econdémico (TIBOLA, 2011). Existem acdes que precisam ser
imediatas tais como, encontrar um local para abrigar estas vitimas oferecendo
as questdes basicas humanitérias, posteriormente as acdes a serem realizadas
precisam ser pensadas em médio e longo prazo, inclui-se acfes que atendam
de modo geral a populacao atingida, e a reconstrucao das moradias. Depreende-
se também que essas solu¢des imediatas geralmente ndo possuem um Viés
sustentavel e compdem um ciclo prejudicial, com impacto a longo prazo nos
desastres naturais. Alta producéo de residuos solidos nos pos desastre e falta
de preocupacédo com o descarte dos materiais utilizados, que fazem com que o
ciclo se acentue.

Diante do contexto apresentado pretende-se estudar as aplicacfes da
sustentabilidade na arquitetura como parte da solucdo para as vitimas
desabrigadas de desastres naturais. Abordar os efeitos do desastre natural
sobre a populacédo de um centro urbano, compreender a efetividade do auxilio
do poder publico perante a populacdo afetada, aprofundar um estudo sobre o
método construtivo de arquitetura modular e as relagdes sustentabilidade e
arquitetura de carater temporario e apontar diretrizes essenciais, embasadas
cientificamente, para a criacdo de um abrigo modular temporario para vitimas de

desastres naturais.

2 AS RELACOES ENTRE NATUREZA, GLOBALIZACAO E DESASTRES
NATURAIS

Entende-se que na atualidade, desastres naturais continuam
acontecendo, porém com uma incidéncia ainda maior, fruto da combinacgao entre
fendbmenos naturais e uma sociedade vulneravel.

De acordo com CEPAL (2000), a ocorréncia de desastres naturais vem

cada vez mais se intensificando por conta da agcao humana sobre a natureza.
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Dentre estas acOes estdo a destruicdo e modificagdo do ecossistema por
intervencdes inadequadas, o acumulo de gases do efeito estufa que geram
mudancas climaticas, o despejo de residuos inadequado de industrias, que
intensificam a poluicdo do ar, solo e 4gua, a reducdo da camada de ozbnio, a
introducdo de animais e plantas em ecossistemas vulneraveis e a alta taxa de
exploracdo dos recursos naturais presentes em nosso planeta pela
industrializacao, urbanizacéo, agricultura e pecuaria. Dentre outros fatores que
podem ser comentados, estdo guerras e a exclusao social.

Segundo Kobiyama et al. (2006, p.01), “Em outras palavras, desastres
naturais resultam das tentativas humanas em dominar a natureza, que, em sua
maioria, acabam derrotadas.”

Lazaro (2013, p. 02) menciona que:

Os desastres naturais sejam eles climaticos ou geolégicos mais
comuns no Brasil, segundo o Atlas Brasileiro de Desastres Naturais
sdo causados por estiagem e seca; inundacdo brusca e alagamentos;
inundag&o gradual; incéndio florestal; movimento de massa; eroséo
linear; eroséo fluvial, entre outros.

Conforme pesquisa do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) em 2017 8,27 milhdes de brasileiros viviam em areas de risco. O Brasil
segue a tendéncia mundial, do acelerado processo de urbanizacdo, que
culminou no crescimento populacional e na expansao territorial desordenada.
Uma das consequéncias decorrente deste processo, esta a ocupacao de areas
inadequadas para a habitacdo, devido a excluséo social, fato este, que aumenta
ainda mais o risco em areas suscetiveis a desastres naturais (TOMINAGA ET
AL, 2009).

Zamparoni (2012) afirma que as areas mais seguras em relacdo a
desastres naturais acabam sendo mais valorizadas juntando-se a especulagéo
imobiliaria, deixando assim mais evidente a fragilidade da populacdo mais
carente.

Olimpio e Zanella (2017) mostram que 0s desastres naturais acometem
com mais intensidade, as parcelas mais vulneraveis da populacéao, ja que sofrem
com a reacdo em cadeia, fruto da falta de infraestrutura basica. A comecar pelos
locais de moradia, seguido da falta de acesso a servicos emergenciais
necessarios em caso de desastres, bem como a lenta recuperagdo de bens

materiais apds a sua ocorréncia.
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O autor Kobiyama et al. (2006) menciona que o0s desastres naturais
geralmente se caracterizam por serem inesperados, com consequéncias, danos
e prejuizos de alta magnitude, que deixam vitimas mortais e feridas. Portanto,
entende-se a necessidade da unido entre setores publico e privado para a
adocao de medidas de prevencao, recuperagdo e reconstituicdo de desastres
naturais.

Sabe-se que as medidas usuais para um desastre natural sdo a curto
prazo e buscam, em sua maioria, realocar a populacdo das areas de risco e
distribuir-lhes mantimentos. Porém apesar dessas medidas imediatas suprirem
a necessidade momentanea, a falta de recursos em nivel estadual faz com que
a populacao retirada de locais de riscos ou ap6s um desastre natural se encontre
aglomerada em ginasios, escolas e locais publicos, ndo recebendo com
qualidade questbes basicas humanitarias (RUBENICH 2016).

Concebe-se que a globalizacdo trouxe um rapido desenvolvimento que
polariza ainda mais a distingdo entre classes, pois nas consequéncias geradas,
a partir do impacto negativo causado na natureza, quem € mais pobre é também

mais vulneravel aos desastres naturais.

2.1 A ACAO, REACAO E CONSEQUENCIA

Para a tematica do desastre natural, ha um ciclo a ser destacado aqui. Ha
uma acao por parte do ser humano, a reacao da natureza e a consequéncia que
recai sobre os ombros das parcelas vulneraveis da populacdo, como ja foi
explanado anteriormente.

A realidade é que muitos fatores contribuem para degradacdo do meio
ambiente, no entanto, o ser humano estd como agente principal deste processo.
Poluicéo, extracdo dos recursos naturais, modificacdo de ecossistemas séo so
alguns dos males que proporcionamos ao meio ambiente e a nés mesmos.

Conforme o autor:

[...] Neste contexto, € de conhecimento que o ser humano €, ao mesmo
tempo, agente ativo e passivo, pois ndo soO préatica acées em relacédo
ao meio ambiente, como também sofre as consequéncias das acdes
gue praticou, ou seja, 0 homem é quem causa 0s impactos ambientais
e, a0 mesmo tempo, € quem sofre as consequéncias dos impactos
ambientais, negativos e positivos, praticados (ROSSATO et al. 2009,
p. 03).
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Considera-se que o ser humano sofre as consequéncias de sua propria
acao ao passo em que ele mesmo polui 0 meio ambiente sendo uma agéo néo
planejada, gerando um ciclo vicioso no qual ele se encontra em uma situagéo
prejudicial.

Pessoas com menos recursos sofrendo com consequéncias causadas
pela acdo de todos, em especial, de quem impacta mais. Poluir, degradar
desmatar, extinguir espécies e superpovoar o planeta. Sao a¢cées que tornam o
ser humano como vitima das acdes do seu semelhante, quando ocorrem 0s
desastres naturais.

O desenvolvimento industrial ao mesmo tempo em que gera economia e
traz beneficios a populacdo com as inovacgdes tecnoldgicas, polui e desmata
impactando o meio ambiente de forma negativa e assim ocasiona as questdes
sociais que por sua vez destacam ainda mais a desigualdade social onde a
populacdo com menor poder aquisitivo sofre com maior intensidade as
consequéncias negativas geradas ao meio ambiente por toda uma populacdo
(GOUVEIA, 1999).

O autor afirma que:

O homem, por seu egoismo tao pouco clarevidente em relacéo a seus
proprios intereses, por sua inclinacdo a explorar tudo o que esta a sua
disposi¢do, em suma, por sua incuria por seu porvir e pelo de seus
semelhantes, parece trabalhar para o aniquilamento de seus meios de
conservacao e destruicdo de sua propria espécie (MARQUES, 2018,
p.30).

Entende-se que apesar das consequéncias negativas do meio ambiente
serem sofridas por todos, a populacdo mais vulneravel e que sofrem com maior
impacto perante os desastres naturais sdo as pessoas com menor poder

aquisitivo.

2.2 ARQUITETURA MODULAR E SUSTENTABILIDADE COMO PARTE DA
SOLUCAO

Sabe-se, que 0s meios alternativos que visam a sustentabilidade nas mais
variadas areas sdo de fundamental importancia para o futuro das geracoes,

entende-se que o uso das fontes de energia e recursos naturais de forma
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responsavel contribuem para o desenvolvimento de um pais, estado ou
municipio.

Nesse sentindo o setor da construgdo civil tem uma responsabilidade
consideravel, visto que € o maior consumidor dos recursos naturais de nosso
planeta. Segundo Lamberts et al. (2007 apud WINES, 2000, p. 03) o
fornecimento de agua pura para obras chega a 16,6%, A extracdo de madeira a
25% e a utilizacdo de combustiveis fosseis e materiais manufaturados chega a
40%. Ja no Brasil consumo da energia elétrica em edificacbes chega a um
percentual de 44%, tendo em vista que a fonte de energia mais utilizada provém
de hidroelétricas, que € considerada uma forma de energia limpa, porém para
sua implementacé&o acabam destruindo faunas e floras e necessitam de um alto
investimento (SOLANO, 2008).

Sendo assim debate-se a importancia de se adotar praticas construtivas
mais sustentaveis, buscando amenizar os impactos ambientais gerados pela
industria da construcdo, o baixo consumo energético, reaproveitamento da agua
e uso de materiais reciclaveis sdo alguns dos parametros abordados neste
contexto (DEGANI, 2017).

O propésito das construgdes sustentaveis é a busca por uma relagéo entre
homem e natureza na qual diminuiria a utilizacdo dos recursos naturais trazendo
beneficios ao meio ambiente, uma vez que estabelece menor necessidade da
utilizacdo dos meios alternativos de fontes néo renovaveis. Apresentando assim
beneficios nas diferentes etapas de projeto (RODRIGUES, 2018).

Calory (2015, p.09) propde que:

A constante busca por modelos construtivos que remetam a
sustentabilidade, tem levado o mercado da construcédo civil a inovar.
Outro fator que tem estado em constante discusséo é o elevado tempo
de execucdo da alvenaria tradicional, tanto quanto o grande
desperdicio de materiais, que gera elevado percentual de residuos em
cada obra. Novas tecnologias sdo implantadas, considerando-se o
menor impacto ambiental possivel, além da reutilizagdo de materiais,
visando reduzir o desperdicio.

Diferente das constru¢cdes em alvenaria a construcdo modular possibilita
uma agilidade de construcdo, por ser um método construtivo em moédulos com
encaixes e fixado por parafusos tem facil adaptacdo podendo ter alteracées sem

comprometer a sua estrutura. Sendo possivel a montagem e desmontagem e a
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reutilizacdo deles, por conta do isolamento existente neste método de
construgao ele proporciona economia de energia relacionada ao aquecimento e
resfriamento do ambiente, se tornando uma construcdo mais sustentavel e
gerando menos impacto ambiental (DEGANI, 2017).

A utilizacdo da construcdo modular apresenta vantagens tanto no custo e
beneficio, no uso de materiais diversos, baixo consumo energético e melhor
eficiéncia ambiental (MAYOR, 2012).

Diante do contexto apresentado a constru¢do de um abrigo modular para
vitimas de desastres naturais além de proporcionar maior agilidade de
finalizacdo de obra, geraria menor impacto ambiental, e todos esses fatores

seriam de suma importancia para a sustentabilidade.

2.2.1 Arquitetura Efémera

Tanto paises em desenvolvimento como paises subdesenvolvidos sofrem
com as consequéncias severas dos fendmenos naturais. O desastre natural tem
como fator principal a ligacao entre o fendbmeno natural, o crescimento urbano
desordenado das cidades e desigualdades socioeconémicas (ANDERS, 2007).

No pés-desastre natural as meditas tomadas para a reconstru¢ao tem um
processo demorado podendo levar anos e a populacéo vitima dos desastres se
encontram desabrigados, sendo necessario solucbes para abrigar esta
populacdo, portanto é de fundamental importancia a construcdo de abrigos
temporarios (NAKASATO, 2020).

Os abrigos sdo de essencial necessidade para pessoas vitimas de
desastres naturais e para as que sobrevivem de conflitos como guerras. Os
sobreviventes destes tipos de situacdo consequentemente perdem totalmente
ou parcialmente suas moradias, necessitando assim de reconstru¢cdo ou
reconfiguracdo total do ambiente em que vivem, deste modo vé-se a
necessidade de reconstrucdo ou realocacdo completa dos sobreviventes. Para
as agéncias humanitarias existe a dificil duvida entre oferecer um abrigo
inadequado para muitos ou um abrigo adequado para poucos. Sendo assim, 0S
abrigos variam entre o quado eficiente podem ser para as necessidades de
sobreviventes (ANDERS, 2007).
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Alguns critérios sdo adotados na aplicacdo da arquitetura de emergéncia
como: rapidez, flexibilidade, sustentabilidade, reciclagem, uso de técnicas
construtivas locais e facil mobilidade. Desta forma a arquitetura de emergéncia
para contornar a situacao e passar por uma catastrofe necessita interligar esses
critérios possibilitando assim o auxilio para a populagdo de sobreviventes
(SOUSA, 2015).

Alguns parametros que devem ser levados em consideragdo na
construcéo de abrigos sdo o clima e os aspectos culturais de cada regiao, para
a viabilidade do abrigo e protecdo do usudério os materiais empregados devem
ser escolhidos de acordo com o clima, em lugares quentes deve se prestar
atencao no sombreamento correto e em climas frios dar énfase na producao de
calor e controle de condensacgéo, sendo assim cada abrigo deve ser projetado
de acordo com as necessidades de sua regido. (ANDERS, 2007)

De cordo com o autor:

[...] um abrigo pode prover orientacdo e identidade as pessoas. Em
uma emergéncia, invariavelmente as pessoas estdo traumatizadas e
confusas. Alguns tipos de abrigos podem fornecer ao individuo um
ambiente que o estimule a focar em sua situacdo, e assim, consiga
identificar suas necessidades futuras. O emprego de materiais e
formas familiares pode auxiliar o individuo a aceitar o abrigo como um
lar. No entanto, diferentes culturas usam o espaco de maneiras
diferentes, e o projeto de um abrigo deve levar em conta essas
diferencas culturais (ANDERS, 2007 p.56).

Deste modo a criacdo de um abrigo modular de carater temporario
permitiria facilidade de construcéo, flexibilidade, facilidade de transporte,
adequacao ao clima e auxiliaria com maior rapidez a populacdo atingida por

desastres naturais.

2.2.2 Abrigo De Emergéncia, Abrigo Temporario, Habitacdo Temporaria E

Habitacdo Permanente

Conforme a necessidade de permanéncia em abrigos da populacao
afetada por desastres naturais a varias formas de classificacdo dos tipos de
acolhimento tais como:

Abrigo de emergéncia: caracterizado por pouca infraestrutura podendo

ser em qualquer local que proteja o usuario das a¢des da natureza como: tendas,

casas de parentes ou abrigos publicos.
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Abrigo temporério: dura de semanas a meses contendo lugares para
dormir, cozinhar e tomar banho podendo ser instituicdes como abrigos publicos,
ginésios, barracdes, pavilhdes ou até mesmo casas de parentes.

Habitacao temporérias: podem levar de meses a anos, se caracteriza pela
realocacdo em grupos de familia, retornando a rotinas diarias, contudo ainda
sendo em um local temporario, essas habitaces sdo cedidas e construidas pelo
governo podendo ser casas moveis, casas de aluguel, barracdes ou pavilhdes.

Habitacdo transitéria ou permanente: é aquela na qual a vitima possa
retomar seu modo de vida anterior ao desastre natural, na qual consiga ser
expandida ao longo do tempo tornando uma habitacdo final e tomando o lugar
do local que foi destruido, ocorrem com a reconstrugdo das moradias ou
reassentamentos (KLEIN, 2017).

3 METODOLOGIA

Para o alcance dos objetivos propostos nesse artigo utilizou-se da
pesquisa bibliografica, na qual teve como foco principal artigos, livros e fontes de
informacéo relacionadas ao tema. Sendo assim, reunindo informacdes que
permitisse compreender os assuntos abordados no artigo. A pesquisa
bibliografica embasou as informacdes cientificas sobre o tema estudado,
permitindo aprofundar o conhecimento e oportunizar o desenvolvimento de
argumentacfes solidas dos materiais ja elaborados referentes a construcéo
modular e abrigo temporarios, dando grande relevancia para o desenvolvimento
de um abrigo modular de carater temporario para pessoas vitimas de desastres

naturais.

4 ESTUDO DE CASO: CASAS POP-UP NO NEPAL

O projeto casa Just a Minute foi utilizado como estudo de caso para a
compreensao de técnicas construtivas possiveis na aplicacdo desta tematica.
Possui 47,97 m2 e suporta de 4 a 10 pessoas. Foi implementado por um concurso
promovido pelo website chinés Ikukulocal e pensado para auxiliar as vitimas de

terremoto ocorrido no Nepal.

Figura 1 — Planta Baixa Casa Just a Minute



..
;\' ), ugv INNOVATIO Indexada oo Latindex

Centro Universitdrio REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA V. 2 (2022) ano9

T e ——— e S e S O 5
‘ i { i

! - " :

i i

: i
SRS o - e
i i

e ) . o s ° P . " © . o . = "
E e e e e § e O L O s ® s ® . % % Y

TR e

seseeiany
—
—
e

Fonte: LYNCH, 2015

Os materiais utilizados foram: painéis OSB, bambu, bambu laminado, juta
branca, 1a reciclada e uma membrana a prova d'dgua, € transportada ja
construida, a instalacdo no local requer muito pouca mao de obra. Quando
aberta a infraestrutura feita por painéis OBS e as camadas duplas de juta branca
sdo preenchidas pela |1& para isolamento. Ela ainda pode ser aplicada
agregando-se umas com as outras formando casas duplas ou até pequenas

vilas.

Figura 2 — Sistema de instalacdo

ED CONFIGURATION ;P!

Fonte: LYNCH, 2015

4.1 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Em um mundo que cada vez mais é afetado por desastres naturais
consequéncia das a¢des humanas se vé a importancia e necessidade de se criar
abrigos de carater temporario que melhor auxiliem as vitimas de forma humana,

digna e sustentavel.
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Considerando a andlise a casa Just a Minute percebe-se que apesar da
guantidade limitada de materiais se conseguiu um projeto acessivel, que foi
possivel através das técnicas e conceitos sustentaveis implementados com uso
de materiais locais, reciclaveis e técnicas modulares que facilitam a construgéo
com maior agilidade, além de um lugar seguro consegue atender a necessidade
de um local apropriado para as vitimas. A casa pode ser ampliada agregando-
se a outros modulos, além disso podem formar pequenas vilas proporcionando
gue a sociedade atingida pelo desastre natural consiga assim se reconstituir
sendo capaz de retornar ao seu cotidiano o mais breve possivel. Compreende-
se que o projeto da casa proporciona melhor auxilio as vitimas dos desastres,
como também faz o uso responsavel dos recursos naturais, deste modo

conseguindo atingir um menor impacto possivel ao meio ambiente.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que os desastres naturais podem ocorrer em instantes
devastando regides e destruindo moradias deixando vitimas desabrigadas, e que
as solucdes imediatas que sdo tomadas ap0s a ocorréncia para o auxilio as
vitimas que acabam muitas vezes empilhadas em ginasios e carecem de
recursos basicos humanitarios de qualidade, bem como a reconstrucdo das
moradias ocorre em um processo demorado e sem um viés sustentavel. Conclui-
se que o0 meéetodo a ser pesquisado sobre a criacdo de abrigos modulares
temporarios ou permanentes com um Viés sustentavel e com menor impacto
ambiental é relevante no cenario apresentado haja vista que a arquitetura
modular desempenha um papel fundamental podendo se criar abrigos com maior
agilidade, conforto e menor impacto na natureza dando assim suporte as familias

atingidas pelos desastres naturais.
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ANALISE DA CRITICIDADE DOS REFINADORES DE CELULOSE NA

FABRICAQAO DE PAPEL TISSUE
Paula Fatima Wladyka!

Lucas Ganzer Gobbi?

RESUMO: Para a garantia de um processo funcional e econdbmico as empresas buscam
constantemente melhorias no processo de manutencdo, sendo esta a principal agente
mantenedora dos equipamentos. Dentro desse contexto, a manutencdo industrial deve ser
evidenciada como uma peca importante dentro das empresas que visam 0 crescimento e a
producdo em larga escala e, para que esse setor alcance os resultados desejados é necessario
planejamento e a exploragdo correta das ferramentas disponiveis. Sendo assim, a andlise de
criticidade em equipamentos industriais tem como objetivo auxiliar a gestdo da manutencéo nas
tomadas de decisdes gerenciais. O presente trabalho tem como objetivo realizar a andlise de
criticidade de equipamentos importantes no processo de producdo de papel tissue, visando
aumentar a confiabilidade do processo e a reducédo de custos com a manutencdo. O estudo
realizado dentro de uma fabrica produtora de papel tissue visa analisar a criticidade dos
refinadores de celulose, utilizados para garantir a tracdo e maciez do papel, utilizando-se dos
indicadores voltados para a qualidade, seguranca e meio ambiente, operacdo, econémicos e
manutencdo. A pesquisa mostrou que a criticidade dos refinadores necessita da aplicacdo de
técnicas de manutencdo que antecipem a ocorréncia de falhas, dessa forma os equipamentos
nao afetardo o processo ou a qualidade do produto final.

PALAVRAS-CHAVE: Manutencéo, refinadores, classificacdo ABC.

ABSTRACT: To guarantee a functional and economical process, companies are constantly
looking for improvements in the maintenance process, which is the main maintenance agent of
the equipment. Within this context, industrial maintenance should be highlighted as an important
part within companies that aim at growth and large-scale production and, for this sector to achieve
the desired results, planning and correct exploitation of the available tools is necessary.
Therefore, the criticality analysis of industrial equipment aims to help maintenance management
in making managerial decisions. This work aims to carry out the criticality analysis of important
equipment in the tissue paper production process, aiming to increase the reliability of the process
and reduce maintenance costs. The study carried out inside a tissue paper factory aims to analyze
the criticality of the pulp refiners, used to guarantee the traction and softness of the paper, using
indicators focused on quality, safety and the environment, operation, economics and maintenance
. The research showed that the criticality of refiners requires the application of maintenance
techniques that anticipate the occurrence of failures, in this way the equipment will not affect the
process or the quality of the final product.

KEYWORDS: Maintenance, refiners, ABC classification.

1 INTRODUCAO

A busca pela otimizacao dos processos industriais esta crescendo
cada vez mais e, diante disso, as empresas que desejam alcan¢ar uma evolucéo
estéo priorizando o uso de equipamentos de alta produtividade e cada vez mais

sofisticados. Com essa crescente evolucdo, faz-se necessaria uma analise

! Académica do 10° periodo do curso de Engenharia Mecanica da Ugv Centro Universitario.
2 Mestre em Engenharia Mecanica pela Universidade Tecnoldgica Federal do Parana (UTFPR — PG),
professor dos cursos de Engenharia da Ugv Centro Universitario.
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minuciosa dos equipamentos que Sao criticos para 0 processo, visto que nalinha
de producéo avarias e falhas sdo vistas com maus olhos, pois afetam na
produtividade.

De forma geral, a objetivacdo por resultados torna a inatividade da
maquina um ponto de desperdicio. Para Inagaki (2016), esse ponto vai contra o
sistema de producéo just in time, que ndo funcionaria com defeitos constantes
em seus equipamentos, pois gera atraso na entrega do produto. A manutencao
centrada na confiabilidade visa reduzir custos e tempo na gestdo da manutencao
de equipamentos dentro do processo produtivo. A confiabilidade e a
disponibilidade do equipamento sdo componentes chaves na producdo da
empresa, com isso, 0 setor de manutencbes tem sua responsabilidade
aumentada devido a necessidade de os equipamentos estarem aptos a produzir.

Tendo em vista a crescente evolugdo da empresa em questao no ramo de
producédo de papel tissue, faz-se necessaria a analise do risco de falha em
equipamentos utilizados no processo produtivo para que a producdo nao seja
prejudicada, decorrente a manutencdes corretivas ndo planejadas. Desta
maneira, € possivel identificar a real criticidade dos equipamentos em questéo
para o processo e realizar manutencdes preditivas e preventivas com maior
assertividade, otimizando o estoque de equipamentos reserva e diminuindo o
risco de falha dos equipamentos por avaria has maquinas.

Deste modo, o artigo tem como objetivos identificar o nivel de criticidade
dos refinadores da empresa, através de indicadores utilizados no planejamento
das manutencbes. Também serd possivel classificar e documentar o0s
equipamentos com seus niveis de criticidade para o processo e definir a melhor
técnica de manutencao para cada equipamento.

Espera-se, com esta pesquisa, aumentar a visibilidade e a importancia da
manutencao e os meios para andlise de criticidade dos equipamentos, focando
no melhor desempenho da manutencdo e melhor alocacdo dos recursos

disponiveis.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA
No ambito fabril, a manutencdo tem um papel importante para que 0s

equipamentos e processos continuem produzindo com qualidade e eficiéncia. A
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seguir, sdo elencados os principais temas recorrentes na literatura sobre o

processo de manutencao e analise de criticidade de equipamentos.

2.1 MANUTENQAO INDUSTRIAL

A manutencdo industrial teve origem no século XVI, diante da aparicdo
dos primeiros teares mecéanicos, numa época em que a producdo artesanal
comecgava a ser deixada de lado. (VIANA, et al. 2020).

Na industria, é possivel encontrar trés tipos recorrentes de manutencoes
realizadas nos equipamentos: corretiva, preventiva e preditiva. Cada uma delas
possui suas técnicas, beneficios e maleficios.

De acordo com a norma da ABNT NBR 5462/1994, a manutencao
corretiva é aquela efetuada apds a ocorréncia de uma pane e é destinada e
recolocar um item em condi¢des de executar uma fungéo requerida.

Segundo Gregorio (2028), para a empresa que visa prevenir a ocorréncia
de falhas, deve ser adotada a manutencdo preventiva, que se trata de uma
manutencao programada e acontece sistematicamente.

Segundo Almeida (2016), a partir da realizacdo da manutencao preditiva
€ possivel identificar quais sé@o as reais condi¢des da maquina, baseando-se nos
dados obtidos a partir de fendmenos apresentados por ela quando uma peca
inicia o desgaste ou quando alguma regulagem é necessaria.

A manutencdo corretiva pode apresentar gastos menores
inicialmente, mas com o tempo ela pode se tornar inviavel, pois 0s custos
aumentam em grande proporcao, diferentemente da manutencao preditiva que
inicialmente possui gastos elevados, mas 0s gastos no futuro tornam-se

menores, inclusive pode trazer um maior rendimento a producéo.

2.2 CRITICIDADE NA MANUTENCAO DOS EQUIPAMENTOS

Para Marques e Marcal (2006) a definicdo do nivel de criticidade de um
equipamento provém do grau de complexidade na manutencao, ou seja, aquele
gue apresenta maior dificuldade no acesso para eventual acdo corretiva €
entendido como tendo uma alta criticidade.

Para Brito (2003), é importante classificar corretamente a criticidade do
equipamento, pois isso permite que o setor de manutengdo consiga uma maior

eficacia na escolha de suas agdes, ou seja, escolhendo a técnica de manutengao
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adequada para cada equipamento, 0s custos com manutencgdes e paradas de
producéo serao reduzidos.

2.3 CLASSIFICACAO ABC

Hellmann (2008) e Siqueira (2009) observam que grande parte das
empresas utilizam métodos empiricos na avaliacdo da criticidade, baseado na
experiéncia dos gestores e técnicos de manutencdo, mas ndo oferecem uma
avaliacdo completa, que contemple diferentes aspectos e cenarios, abordando
uma visao global do sistema.

O JIMP - Japan Institute of Plant Maintenance (1995), recomenda a
utilizacéo da classificagcdo ABC como uma ferramenta para avaliar a criticidade
de uma maquina ou sistema dentro de um processo industrial, mediante a
utilizacdo de um fluxograma decisional, apresentado na Figura 1.

O sistema € avaliado mediante os critérios escolhidos pelos responsaveis
pela analise, através de perguntas que direcionam a avaliacdo do sistema,

sendo, ao final, classificado em uma das trés classes: classe A sendo altamente

CLASSE
® Q A

Risco potencial de um . « o
Risco medio ou

S acidente quando ocorre
uma falha

Risco Alto

baixo

Risco descartado

Risco de Perdas,

Risco alto para

Risco médio para

Risco baixo ou

IF durante falha do

processo de

processo, mas gera

Q | . balh perdas perdas e descartado
reclamagoes, retrabalhos. retrabalhos retrabalhos
Tempo de operagdo do . . .
0 . 24h/dia 8a24h/dia < = Bh/dia
eguipamento
Impacto no processo Interrompe todo Nao interrompe

Mo hd impacto

equipamento producio perdas significativo
Maior que
F | Frequénca de falha do o1 fa”f” 1falha/ P«ﬂ“;f;@;que
equipamento 02 e 06 meses alha/
02 meses 06 meses
| A l I B ‘ c | M Tempo T:f]l_ln_ﬂd:le reparo MTTRS2h 0,5h<MTTR<2h R
MANUTENGCAO PLANEJADA

criticos, classe B

equipamentos importantes

para o processo e classe C equipamentos com baixo impacto no processo.

Figura 1 — Classificacdo ABC (Critérios e Fluxo Decisional)

Fonte: JIMP, 1995.

2.40 PROCESSO DE FABRICACAO DE PAPEL TISSUE
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O papel para fins sanitéarios, também conhecidos como papel tissue,
possuem propriedades fisicas que lembram um tecido: suavidade, espessura,
capacidade de absorcao de umidade e resisténcia.

A preparacdo de massa é a primeira de duas etapas até obter os rolos
jumbo, utilizados na fabricacdo de papel higiénico, papel toalha e guardanapos.
Nela, encontram-se a desagregacao e a refinacao.

A desagregacao tem a finalidade de gerar uma agdo mecanica sobre os
fardos de celulose, sendo adicionada &gua para formar uma massa com
consisténcia adequada para as préximas etapas. Esse processo ocorre em
equipamentos conhecidos como Hydrapulper.

No processo de refinagéo, as fibras séo sujeitas a um intenso tratamento
mecanico, quebrando as ligacbes que ligam a sua estrutura, permitindo a
separacao das suas paredes superficiais. Assim, o refino pode ser considerado
como um tratamento mecanico dado as fibras com o intuito de modificar sua
estrutura, melhorando as caracteristicas da polpa para a producao de papel, de
forma que as ligacdes que ligam a estrutura da fibra sdo quebradas, permitindo
a separacao de suas paredes superficiais.O grau de refinacéo varia em funcao
das caracteristicas do papel que se pretende fabricar.

A segunda etapa na fabricacdo de papel tissue sdo as maquinas de papel
que, segundo Barros et al (2018), tem como funcdo remover a agua da
suspensao de fibras proveniente do circuito de preparo de massa e auxiliar na
formacédo da folha de papel. Essa maquina é constituida por quatros importantes
secoes: formacédo, prensagem, secagem e enroladeira. A Figura 2 apresenta a
divisdo esquematica de uma maquina de papel tissue do modelo Crescent
former, modelo existente na empresa onde a pesquisa foi realizada.

Figura 2 — Divisdo esquematica da Maquina de papel Crescent Former

I-Formaca
Vo an

“ 11-Prensagem

Fonte: Barros et al, 2018.
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3 ETAPAS PARA COLETA DOS DADOS E DELIMITAC@ES.

Para a realizagéo deste trabalho, foi adotada uma pesquisa de natureza
aplicada, delimitando a descricdo de um fendmeno dentro de seu contexto real.
A partir da fundamentacéo tedrica presente no trabalho, seguem 0s meios
utilizados para a coleta dos dados e que concederam a obtencédo dos objetivos
apresentados.

De inicio utilizou-se da revisdo bibliografica abordando os temas
relacionados aos tipos de manutencdo, analise e critérios para definicdo de
equipamentos criticos e métodos de andlise de criticidade, para a definicao do
equipamento que sera o objeto de estudo da pesquisa e uma pesquisa sobre a
fabricacdo de papel tissue, voltando-se para 0S equipamentos e processos
existentes dentro da empresa.

A etapa seguinte consiste na coleta de dados sobre o equipamento, tendo
como base a experiéncia e o conhecimento da equipe de analise. O ambiente
ideal para a catalogacdo dos dados foi em chao de fabrica onde, em conjunto
com o setor em estudo e funcionarios da equipe de manutencdes, houve o
acompanhamento das manutencdes preventivas e corretivas, junto a
catalogacdo dos eventos, sendo também realizadas entrevistas com o0s

operadores do setor a que pertence o equipamento estudado.

3.1 AEMPRESA

O estudo foi desenvolvido em chao de fabrica de uma empresa produtora
de papel tissue, localizada em Mallet/PR. A empresa € especializada na
producédo de papel para fins de higiene, produzindo papéis higiénicos de folha
dupla e simples, toalhas de papel e guardanapos.

Apés a analise e acompanhamento da empresa por alguns meses, teve
inicio o desenvolvimento desse trabalho, realizando o levantamento de dados
das manutencdes corretivas, preventivas e preditivas realizadas nos refinadores,
voltado para a realizacao da analise de criticidade dos equipamentos. Constatou-
se que, mesmo com a probabilidade de falha dos equipamentos ocasionarem
déficits na producdo, as manutences nao possuem periodicidade ou

planejamento.

3.2 EQUIPAMENTOS
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Os equipamentos utilizados para a refinagéo de celulose encontram-se
ainda na preparagdo de massa, posterior a desagregacao da celulose.

Os refinadores s@o do tipo de disco, onde a massa, apds entrar no
refinador, distribui-se uniformemente sobre os dois intersticios de refinagéo por
onde passa do interior para o exterior. Durante esse processo, a massa €
refinada entre as guarnigdes sobre o rotor em funcionamento e os dois estatores

para, em seguida, deixar o equipamento.

3.3 DADOS COLETADOS

Os dados coletados nesta etapa s@o o0s tipos e o tempo entre as
manutencdes realizadas no equipamento, bem como os indicadores relativos da
situacao dos refinadores baseados nos aspectos de seguranca e meio ambiente,
gualidade do produto final, tempo de operacdo do equipamento e impactos no
processo.

A coleta baseia-se em duas fontes principais: no sistema de manutencéo
e registro de ocorréncias existente na empresa e na experiéncia das equipes de
manutencao e preparacao de massa, as quais estdo envolvidas diariamente com
0s equipamentos estudados.

A partir da coleta de dados, realiza-se a analise e a discussdo dos
resultados obtidos, voltando-se para a aplicacdo da metodologia de analise de
criticidade: classificacdo ABC. Tendo sido realizadas estas analises e
classificacoes, a pesquisa busca possiveis melhorias nos termos de manutencéo
do equipamento e do processo como um todo, visando a melhoria continua da

empresa.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
Este capitulo trata dos resultados obtidos através da analise de criticidade

dos refinadores de celulose da empresa onde a pesquisa foi realizada.

4.1 DEFINICAO DOS CRITERIOS DECISORES

Os critérios decisores e as categorias estabelecem a relevancia ao qual o
equipamento é submetido, assim é possivel definir seu nivel de importancia.
Para isso, € importante definir quais sdo esses elementos e as restricbes

envolvidas com o processo de analise de criticidade.
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Dentro do método de classificacdo ABC recomendado pela JIMP (1995),
sdo apresentadas seis categorias para a avaliacao dos equipamentos na andlise.
Esta pesquisa utiliza apenas cinco, das seis categorias.

O Quadro 1 apresenta as categorias em que serdo confrontados o0s
equipamentos com seus respectivos indicadores e critérios decisores, onde cada
um destes tem ligacdo direta com o indicador utilizado para monitorar o
desemprenho dos equipamentos relativos a cada categoria.

Quadro 01 — Categorias e critérios decisores.

Siglas Categoria Critérios decisores

) Risco potencial de acidente
Seguranca do trabalho e meio

S ) ou ambiental quando ocorre
ambiente
uma falha
) Risco de perdas,
Q Qualidade

reclamacdes e retrabalhos

Tempo de operacdo do

0 Operacédo ]
equipamento
) ) . Impacto no  processo
IF Financeiros e econdmicos )
durante falha no equipamento
. Tempo médio de reparo
M Manutencao

(MTTR)

Fonte: A autora, 2022.
O critério decisor estabelece o principio da analise de criticidade dos

equipamentos dentro de cada categoria. Para determinar o nivel da classificacéo
ABC torna-se necessario elaborar restricbes para cada categoria, ou seja,

relacionar os indicadores da empresa com os critérios da classificacao.

4.1.1 Caracterizacao dos critérios e das restricoes

Aqui se definem, dentro de cada categoria, 0os critérios e restricoes a
serem utilizados para avaliar e determinar a relacdo da gravidade e criticidade
de cada equipamento.

Os indicadores empregados em cada categoria estipulam os trés niveis
em que o equipamento pode ser classificado. Sao estes:

a) Seguranca do trabalho e meio ambiente:
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Neste indicador, a classificacdo baseia-se nos grupos de risco
Grupo 1 Grupo 4 Grupo 5
Verde Amarelo Azul
Riscos Riscos Riscos Riscos Riscos
Fisicos Quimicos Biologicos |Ergonomicos| de Acidentes
- ] " Esforco Fisico | Arranjo fisico
Ruidos Poeiras Virus intenso nadequado
. " . Levantamento | Maquinas e
Vibracdes Fumos Bactérias e transporte | equipamentos
I Exigéncia de | Ferramentas
E;?g%?g: Mévoas Protozoarios postura inadequadas ou
inadequada defeituosas
RadiacBes Controle N
nao Meblina Fungos rigido de l::g?é"i%%%
lonizantes produtividade 4
Imposicdo de
Frio Gases Parasitas ritmos Eletricidade
eXcessivos
Trabalho em | Probabilidade
Calor Vapores Bacilos fumo e de incéndio ou
noturno explosdo
Pressfes qjﬁgg?gm JDtTa%g?I?ode Armazenamento
anormais geral prolongado inadequado
. Monotonia e Animais
Umidade repetitividade | peconhentos
Outras
situacdes
de risco

apresentados no PPRA (Programa de prévengéémde riscos ambientais),

apresentado na Figura 3, conforme orienta a NR5.

Figura 3 — Mapa de risco NR 5.
Fonte: MTE NR 5, 2022.

Dessa forma, o indicador fica classificado da seguinte forma:

Nivel A: se trés ou mais riscos forem classificados como grandes;

Nivel B: se dois riscos forem classificados como grandes;

Nivel C: se um ou nenhum risco for classificado como grande.

b) Qualidade:

Este indicador é estabelecido nos equipamentos em que a realizacao de
manufaturas pode estabelecer mudanca no produto. Sendo assim, sao
classificados:

e Nivel A: equipamento participa diretamente da qualidade do
produto;

e Nivel B: equipamento participa parcialmente da qualidade do
produto;

e Nivel C: ndo participa da qualidade do produto.

c) Operacéo:



EE————————————
ugv INNOVATIO

Centro Universitario REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA

ISSN: 2359-3377
Indexada ao Latindex
V. 2 (2022) ano 9

Rl

Neste indicador, o tempo de producédo e o tempo de uso dos

equipamentos no processo determinam sua importancia para a matriz, onde a

classificagdo é a seguinte:

e Nivel A: 100% a 76% do tempo em operacao;

e Nivel B: 75% a 51% do tempo em operacao;

e Nivel C: abaixo de 50% do tempo em operacao.

d) Econbmicos e financeiros:

Neste indicador tém-se como base a definicdo através do processo de

interferéncia, sendo:

e Nivel A: interrompe totalmente o processo de produc¢ao;

e Nivel B: interrompe parcialmente o processo de producao;

¢ Nivel C: nédo interfere no processo.

e) Manutencéo:

Aqui o tempo médio de reparo (MTTR), medido em minutos classifica os

niveis de criticidade da seguinte forma:

e Nivel A: se MTTR maior que 120 minutos;

e Nivel B: se MTTR entre 30 e 120 minutos;

e Nivel C: se MTTR menor que 30 minutos;

No Quadro 2 abaixo encontram-se as restricdes para cada categoria de indicador

e seus niveis:

Quadro 02 — RestricOes por categoria.

Baixo
) ) . ) Alto impacto Médio impacto .
Categoria Siglas Critérios decisores A B impacto
C
Risco potencial de
Seguranca do ) ] ] ] o .
) acidente ou ambiental | Risco alto de Risco médio ou Risco
trabalho e meio S ] ]
) guando ocorre uma acidentes baixo descartado
ambiente
falha
Risco de perdas, Risco alto de Risco médio Risco baixo
Qualidade Q reclamagoes e perdas ou para perdas e ou
retrabalhos retrabalhos retrabalhos descartado
Abaixo de
~ 100% do
. Tempo de operacao 75% do tempo 75% do
Operagao O ] tempo em .
do equipamento ~ em operagéo tempo em
operagao ~
operagao
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) ) Impacto no processo Interrompe Interrompe N&o tem
Financeiros e . .
L IF durante falha no todo o parcialmente o impacto
econdmicos ] o
equipamento processo processo significativo
Tempo médio de
~ . 30> MTTR <
Manutengéo M reparo, em minutos MTTR > 120 120 MTTR < 30
(MTTR)

Fonte: A autora, 2022.
4.2 CLASSIFICACAO DOS DADOS COM BASE NOS CRITERIOS

DECISORES

Realizou-se o levantamento dos dados em cada um dos indicadores, nos
cinco refinadores em questdo que possuem o mesmo grau de risco, visto que
sdo equipamentos iguais e realizam a mesma funcdo, mas refinam a celulose
para maquinas de papel diferentes.

Para a definicdo dos dados do indicador de Seguranca e meio ambiente
foi analisado o mapa de risco da NR5, Figura 3. Dessa forma, foi constatado que
os refinadores encaixam-se nos grupos de riscos fisicos e riscos de acidentes.

No indicador de qualidade, analisa-se o quanto uma falha do equipamento
afetara na qualidade do produto. Com base na pesquisa realizada na empresa,
pode-se constatar que o grau de refino, proveniente da acéao dos refinadores na
massa de celulose, afeta diretamente na qualidade e na tracdo do papel.

A Tabela 1 apresenta o indicador de operacéo, tendo como base o tempo
total de trabalho da empresa estudada, sendo 24 horas. A média histérica do
tempo em operacdo € o periodo de 1 ano. Para chegar ao tempo real de
operacao dos refinadores utilizou-se dos dados das manutencdes em que
houveram paradas, visto que 0s equipamentos estdo sempre em operacao.
Sendo assim, é realizada a média de tempo em que ficaram parados num
determinado periodo. Como os refinadores requerem poucas manutencdes com
paradas, o tempo de operacédo real € muito similar ao tempo esperado. Em horas,
o valor é insignificante. Por esse motivo, os tempos esperado e real possuem o
mesmo valor para os cinco refinadores.

Tabela 1 — Indicador de operacéao

) Tempo de operagao _ ~
Equipamentos Tempo de operacao real % de operacao
esperado

Refinadores 1,2 3,4e5 24 horas 24 horas 100%

Fonte: A autora, 2022.
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O indicador econdémico e financeiro baseia-se na interrup¢éo do processo
com a falha do equipamento. Na fabrica, tanto o processo de preparacao de
massa quanto as maquinas possuem torres de estocagem de massa, onde toda
a celulose que passou pela desagregacao e posteriormente o refino, a ser
utilizada na fabricacdo de papel pode ser estocada por determinado tempo.
Dessa forma, mesmo que um dos refinadores entre em falha e necessite ficar
parado para manutencdo, havera matéria prima disponivel para que o processo
continue produzindo, mas por tempo limitado.

Para a elaboracéo do indicador de manutencdes, utilizou-se o0 MTTR
(mean time to repair) - tempo médio de reparo, este indicador apresenta o tempo

medio necessario para o reparo e é representado pela Equacéo 1:

tempo de parada

MTTR =

numero de paradas
1)
Na Tabela 2 é possivel visualizar os valores levantados por esse
indicador, que levaram em consideracdo o periodo de um ano.

Tabela 2 — Indicador de manutencao

] Tempo de parada . MTTR
Equipamento ) NUmero de paradas ]
(minutos) (minutos)

Refinador 1 540 7 77,1
Refinador 2 445 8 55,6
Refinador 3 300 6 50
Refinador 4 410 8 51,3
Refinador 5 280 6 46,7

Fonte: A autora, 2022.

4.3 APLICACAO DOS DADOS NA MATRIZ DE CRITICIDADE

Para a apresentacdo da proposta de aplicacdo da matriz de criticidade
levou-se em consideracdo os cinco refinadores de celulose existentes no
processo, sendo que quatro refinam a massa para as maquinas de papel e um
€ 0 equipamento reserva.

Portanto, com o auxilio das categorias descritas anteriormente, onde foi
efetuado um estudo de caso para cada uma delas, tem-se o0 Quadro 3 em que é
possivel observar a classificagédo da criticidade de cada uma.

Quadro 3 — Matriz de classificacdo da criticidade.
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Seguranca e L
i . . Econdmico e N
meio Qualidade Operacéo ] ) Manutengéo
_ financeiro
ambiente
Refinador 1 B A A B B
Refinador 2 B A A B B
Refinador 3 B A A B B
Refinador 4 B A A B B
Refinador 5 B A A B B

Fonte: A autora, 2022.
Para a utilizagcdo das informacdes contidas no Quadro 3 acima e assim

determinar a técnica de manutencao correta para cada equipamento, tendo em

vista a
melhor £ S
‘e.c
* <D
’e,c
A G c
‘B
IF :
Y -~
.
M B
_

aplicacdo dos recursos do setor, propBe-se o fluxograma da andlise de
criticidade.

A Figura 4 apresenta o fluxograma da analise da criticidade, adaptado do
modelo recomendado pela JIMP (1995) na classificacdo ABC, juntamente aos
dados fornecidos pelo Quadro 3, podem-se estabelecer através da analise de
criticidade as seguintes técnicas para 0s equipamentos, sendo realizada apenas
uma analise para os cinco refinadores, onde € possivel verificar na Figura 4 o
resultado.

Figura 4 - Fluxograma da analise de criticidade
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Fonte: A autora, 2022

Depois de realizada a andlise de criticidade, € possivel concluir que a
criticidade dos refinadores da empresa necessitam de manutencdes preditivas e
preventivas, onde a manutencado corretiva deve ser sempre evitada. Para a
implementacdo destes modelos de manutencdo, é necessaria a revisao dos
planos de manutencéo estabelecidos atualmente.

A pesquisa realizada dentro da empresa mostra que a manutencéo
corretiva € a que ocorre com maior frequéncia, como mostrado no Grafico 1.
Nele, é possivel observar nas colunas escuras o valor real das manutencdes
realizadas nos refinadores e, nas colunas claras, o valor esperado de
manutencdes, € importante ressaltar que esses valores foram obtidos através da
classificacdo ABC e nédo séo o valor final de manutengdes, apenas um indicativo
do tipo de manutencao que deve ser realizada.

Grafico 1 - Técnicas de manutencéo aplicadas atualmente

Comparativo da quantidade de
manutencoes realizadas e ideal esperado

@ M Tipos de manutengdes realizadas Ideal esperado apds classificagdo ABC
0

(]

S 7

5 & 5

g @ >

€ -'.‘: 4

s 2 1

w o 2 1 1

s = 0
3 o0 —

"g preditiva preventiva corretiva
g Tipos de manutengao

Fonte: A autora, 2022.
O Quadro 4 elenca os tipos de manutencdes ideais a serem realizadas,

classificando-as conforme o tipo e a criticidade, os dados de manutencdes a
serem realizadas estdo baseados no manual de operagdo do equipamento,
disponibilizado pela fabricante.

Quadro 4 — Manutencg0es ideais a serem realizadas.
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Tipo de manutencéo Manutengéo a ser realizada Intervalo de tempo
Preditiva Analise de vibracao Mensal
Lubrificac&o regular Anual
Graxa Trimestral
Preventiva Verificagdo de gaxeta Semanal
Verificag@o da conex&o do eixo Semestral
Troca dos discos de refino Semestral ou quando houver
desgaste significativo

Fonte: A autora, 2022.
No Quadro 4 é possivel observar os tipos de manutencdo que devem ser

realizadas para evitar maiores danos ao equipamento tanto a curto como a longo
prazo. A partir do estudo em campo, observou-se que a manutencédo preditiva
de analise de vibracOes ja é realizada, num intervalo semanal, a troca de 6leo
ocorre semestralmente e a verificacdo e ajuste da gaxeta semanalmente,
enquanto que a troca dos discos ndo ocorre de maneira previsivel, como é
possivel observar no Grafico 2, onde, nos refinadores 4 e 5, ndo houve troca de
discos.

Com a realizacdo das manutencdes descritas no Quadro 4 nos intervalos
de tempo estipulados pelo fabricante sera possivel aumentar a produtividade e
diminuir perdas na producédo decorrentes a problemas no grau de refinagéo.

Grafico 2 — Troca de discos nos refinadores no periodo de um ano.

Troca de discos por refinador em um

ano
2t 3
§ 3
=)
w? 1 1
91 I troca de discos
o 0 0
%, H BN B | |
g Refinador 1 Refinador 2 Refinador 3 Refinador 4 Refinador 5
8’ Equipamentos

Fonte: A autora, 2022.
5 CONCLUSAO

Através da coleta de dados nos refinadores de celulose da empresa e a
aplicacao destes dados na matriz de criticidade, juntamente com a classificagéo

ABC, foi possivel determinar que a alta criticidade dos equipamentos para o
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processo necessita da aplicacdo de manutencdes que visam prevenir que falhas
e defeitos ocorram, sendo que essas manutengdes necessitam de planejamento
e controle.

Para tanto, é necessario que para a implantacdo de manutencdes
preditivas e preventivas, modelos propostos através da avaliacao da criticidade
pela classificacdo ABC, torna-se necessaria a atualizacdo do plano de
manutencao referente aos equipamentos, dando énfase na periodicidade da
troca de discos, visto que esta € a manutencao que regula o grau de refino e
deve ser evitada uma manutencéo corretiva neste caso.

Com base neste estudo e nos resultados apresentados, espera-se que a
implantacdo da matriz de analise de criticidade resultard na reducéo de custos
finais com a producao, acarretando na reducdo dos custos de manutencéo e

também na melhora da utilizacdo da vida util dos refinadores.
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ANALISE DA EFICACIA DE IMPLEMENTACAO DE SOFTWARE DE PPCM
NA INDUSTRIA DE COMPENSADOS

Vinicius Jaworskit

Thiago Castro Bezerra?

RESUMO: A boa eficiéncia da manutencgéo vem sendo aprimorada desde seus primérdios e tem
como principal objetivo garantir a boa eficiéncia de funcionamento e a otimiza¢do de trabalhos a
serem feitos de modo a evitar quebras inesperadas. Este trabalho tem como seu principal
objetivo a uma andlise com viés em compreender a real funcionalidade e eficiéncia em uma
implementacdo de software de controle de PPCM (Programacao, Planejamento e Controle de
Manutenc¢éo) visando a melhor eficiéncia em mao de obra e otimizando assim o lucro final da
empresa. Tendo em pauta também que a boa gestdo de uma equipe de manutencédo dentro de
uma empresa gera inUmeras melhorias futuras assim como, eficacia e rapidez nos servigos a
serem executados e agilidade no atendimento de falhas funcionais que geram alto custo de
parada na operagado e consequentemente alto custo financeiro no balango final. A analise se deu
a partir de um estudo de caso com auxilio de uma pesquisa de campo em uma fabrica de
compensados com uma das mais altas tecnologias produtivas da regido sul com capacidade de
geracdo de até 7 mil m3¥més focando essencialmente na eliminacdo da manutencao corretiva
gue além de ser a mais perigosa em termos de seguranca é a que gera mais custo de parada e
de manutencdo para empresa e com resultado final muito aproveitado, sendo garantida a
geracdo de economia perante a esse ponto estudado.

PALAVRAS-CHAVE: PPCM, Funcionalidade, Eficiéncia.

ABSTRACT: The good efficiency of maintenance has been improved since its inception and its
main objective is to guarantee good operating efficiency and optimization of work to be done in
order to avoid unexpected breakdowns. This work refers to an analysis with a bias towards
understanding the real functionality and efficiency in an implementation of control software in the
PPCM area (Programming, Planning and Maintenance Control) aiming at better efficiency in
manpower and consumption of inputs, optimizing thus the final profit of the company. Also bearing
in mind that the good management of a maintenance team within a company generates numerous
future improvements, as well as efficiency and speed in the services to be performed and agility
in meeting functional failures that generate a high cost of downtime in the operation and
consequently high financial cost on the balance sheet. The analysis took place in a plywood
factory with one of the highest production technologies in the southern region, with a generation
capacity of up to 7,000 m3month, essentially focusing on eliminating corrective maintenance,
which, in addition to being the most dangerous in terms of safety, is the which generates more
downtime and maintenance costs for the company and with a final result that is very useful,
guaranteeing the generation of savings in view of the point studied.

KEYWORDS: PPCM, Funcionality, Efficiency.

1 INTRODUCAO

Foi analisado neste estudo 0 quanto a estratégia organizacional da
manutencao gera impactos positivos e lucrativos dentro de uma empresa tendo
em base que segundo Mirshawa & Olmedo (1993), “Os custos gerados pela

funcdo manutencdo sdo apenas a ponta de um iceberg. Essa ponta visivel

! Graduando de Engenharia Mecanica no Ugv - Centro Universitério.
2 Graduado em Engenharia Mecanica. Professor e Coordenador na Ugv — Centro Universitario.
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corresponde aos custos com méao-de-obra, ferramentas e instrumentos, material
aplicado nos reparos, custo com subcontratacdo e outros referentes a instalagéo
ocupada pela equipe de manutengdo”. Por isso esta pesquisa foi realizada com
0 objetivo de esclarecer a fundo qual o real significado de uma boa organizacéo
e coordenacédo de um software na area da manutencado e qual seu potencial de
ajudar e retornar lucros, o mesmo foi feito tendo o foco em analisar a viabilidade
de custos e eficiéncia da implementacdo de software controlador da area de
manutencdo do Programacdo, Planejamento e Controle da Manutencao
(PPCM), o software aqui analisado conta com toda estruturacéo necessaria para
gerir uma estrutura completa da PPCM em diversos setores, neste trabalho esta
sendo vinculado a uma industria de producao de compensados. A eficiéncia da
implementacéo enfrenta inimeras dificuldades, dentre elas, a dificuldade no
treinamento de manutentores a fazer o uso do software.

Desta forma o trabalho aqui descrito analisa a efetividade de controle do
software CSW (Consistem) que visa controlar toda a manutencdo, desde o
planejamento do servico, pedido de itens, solicitacdo de servico, ordens de
servico entre outras funcionalidades realizadas pelos manutentores. O principal
nessa analise € visualizar a efetividade real das manutencdes podendo ser
programadas para ter um namero maior de manutencdes preventivas e reduzir
cada vez mais 0 numero de manutencdes corretivas que geram um custo
elevado de manutencdo visando que em uma manutencdo corretiva muitas
vezes gera necessidade de parada de varios setores para realizar a manutencgao.

A pesquisa visa principalmente analisar custos e tempo de implementacao
vendo que a empresa devera investir em funcionarios e no sistema em si,
também contando a capacitacdo dos mesmos que gerara custos para a mesma,
mas também visa analisar a eficiéncia com valores expressivos nos custos
futuros com a diminuicdo de manutengBes corretivas e aumento das
manutencdes preventivas e futuramente ainda a instauracdo da manutencao
preditiva onde consegue-se prever falhas e corrigi-las antes que as mesmas
venhas a causar maiores custos de conserto e mais tempo de producédo parada
tudo levando em consideragcédo o trabalho bem executado de toda equipe de
Planejamento e Manutencé&o em geral.

A necessidade da manutencao iniciou-se a um longo tempo atras, com a

mecanizacao das industrias no fim do século XIX (VIANA, 2002), e no PPCM a
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principal proposta é sempre o bem estar fabril seja ele de setores, maquinas e/ou
equipamentos e também como primeiro lugar a seguranca tanto do operador
qgquanto do manutentor atuante, trazendo pra area indices de solicitacfes
podendo analisar as maquinas com maiores demandas de manutencédo e
dedicar mais tempo de manutencéo preventiva nela para otimizar a reducao das
falhas funcionais e gerar assim mais eficiéncia de producéo.

A pesquisa de extracao de dados para geracao deste trabalho foi retirada
de uma empresa consolidada com dados de producéo, tendo em vista que a
implantacéo do setor de PPCM se deu a um ano e trés meses e o software de
controle de PPCM se deu a sete meses podendo se analisar com maior clareza
os dados fisicos de quanto melhorou nas manutenc¢des e o quanto o investimento
em planejamentos de manutencéo traz de lucro futuro a empresa. O momento
de implementacdo de um setor em uma area onde ja se segue uma cultura de
anos sempre enfrenta dificuldades maiores relacionadas ao habito rotineiro dos
manutentores, entédo para consolidacdo de dados para poder se ter um indice de
confiabilidade leva algum tempo, pois no software analisado aqui neste trabalho
0 manutentor indica o horario de inicio das atividades, assim como a hora em
gue se deu o fim do servico, podendo assim se contabilizar quantas horas de
servico se demandou para determinada manutencédo, sendo assim podendo se
criar logicas para futuros planejamentos da mesma manutencdo com tempo

especifico para 0 mantenedor realizar o servico.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 PPCM NA PRODUCAO

O que precisamos entender antes de falarmos da importancia de se ter
um software controlador de manutencéo é a necessidade da implementacéo de
um bom sistema de PPCM na producdo pois a qualidade de producéo esta
diretamente ligada a qualidade de manutenc¢éo executada e tudo isso engloba o
lucro final da empresa, com maior qualidade e menor demanda de manutencgao
corretiva o lucro torna-se cada vez melhor tendo em base que uma das maiores
“vilas” do lucro é a manutencao corretiva que tem um alto custo ndo somente
com a manutencdo demandada mas também com a parada inesperada na

producéo que ela gera.
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A implementacéo de um software depende de inimeros fatores dentro de
uma empresa principalmente visando que isso traz um alto custo a empresa
implementadora, porém, ndo podemos deixar de citar a eficiéncia na gestdo de
pessoas e na gestdo de manutengdo que um programa pode oferecer.

A ferramenta analisada neste trabalho € auto adaptativa, ou seja,
consegue se adequar e ser implementada em diversos ramos de negdécio sendo
um Planejamento de Recursos Empresariais (ERP) multitarefas conseguindo
gerir todo o sistema de RH necessario, o Sistema de Manutencdo, Compras,
PCP, Gestdo de Qualidade e Gestdo de Produgéo. Sendo o foco principal do

trabalho a andlise do Sistema de Manutencéo.

2.2 MANUTEN(;AO INDUSTRIAL

Pode-se dizer que a partir da década de 1970, houve uma grande
aceleracdo no processo industrial. O sistema de administracdo da producéo
passava a ser o Just in Time, o principal pilar do Sistema Toyota de Producao.
O Just in Time tem como um de seus objetivos o estoque reduzido. Esse ponto
ia contra a paralisacdo das maquinas por defeitos, visto que essas pausas
acarretavam atraso na entrega do produto, por haver baixo estoque para suprir
(KARDEC; NASCIF, 2009).

A manutencado € uma das principais estruturas de um chéo de fabrica com
boa produtividade e potencializa os lucros da empresa dando maior vida Util aos
equipamentos e melhores parametros de producdo. Com a evolucao de todo o
sistema de producéo com novas tecnologias os novos metodos empregados na
linha produtiva buscassem sempre inovacdo e aperfeicoamento no setor
mecanico para atender a demanda de manutencéo necesséria vendo que toda
a tecnologia tem que ser compreendida e estudada para gerar resultados na
manutencao.

Uma forma de compreender a tecnologia aplicada a equipamentos e
manutencdo € pensar na qualidade, precisdo e velocidade de producéo,
reduzindo erros e gerando maior produtividade com menos tempo. No entanto
ainda muitos empreendedores da area deixam a manutencéao industrial de lado
e sofrem com paradas repentinas, falta de maquinario adequado para a

producéo esperada e consecutivamente, reducdo nos lucros esperados.
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Enxergam a manutencdo apenas como um complemento de um planejamento
estratégico e ndo parte essencial dele.

A gestdao da manutencdo, conhecida pela maioria como PCM
(Planejamento e Controle da Manutenc¢do), entra em uma area de organizar o
chéo de fabrica e alinhas as estratégias de manutencdo e o tempo demandado
para evitar perdas produtivas significantes. Este trabalho fica mais dificil quando
se tem em mente que ndo existe uma receita especifica para manutencéo, cada
local tem de ser estudado e analisado qual a melhor aplicacdo e a melhor
eficiéncia possivel para determinado resultado almejado.

2.3 TIPOS DE MANUTENCAO
Existem 3 principais tipos de manutencao segundo a visdo de (KARDEC,;
NASCIF, 2009), sendo eles as seguintes:

2.3.1 Manutencgé&o Preventiva

A manutencdo mais ligada ao planejamento sendo que ela tem um estudo
focado em tempo necesséario de parada e priorizando a producdo. Com a
manutencao preventiva ndo se espera aparecer as falhas pois as acbes sao
tomadas antes mesmo de que elas acontecam, usa se métodos e estudos sobre
tempo determinado para as manutencfes preventivas com calendarios de
lubrificacdo e inspecédo, € uma forma de manutencdo que auxilia a fabrica a

assegurar a producao e evitar imprevistos. (KARDEC; NASCIF, 2009, p.41).

2.3.2 Manutencao Preditiva

Uma manutencdo nado-planejada e n&o-corretiva, visando que ela
acontece por meio de percepcéo técnica de operadores e manutentores que sao
observadas ao usar determinada maquina ou equipamento podendo ser via
olfato, tato ou audicéo, tendo as principais buscas em odores, temperatura e
vibracBes que se julguem anormal da maquina ou equipamento. O principal
objetivo dela é buscar falhas em tempo real, com o auxilio de equipamentos
especificos como exemplo podemos citar sensores de calor ou sensores de
vibracdo que sdo o0s mais utilizados para analise de equipamentos e
manutencao. (KARDEC; NASCIF, 2009, p.42).
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2.3.3 Manutencao Corretiva

O mais temido tipo de manutencdo que se encaixa na familia das néo-
planejadas, essa, visa resolver o problema ap0s ele aparecer, ou seja, apos a
falha ou a quebra acontecer que se da inicio a uma manutencao corretiva, em
alguns casos especificos ela pode ser de manutencdo planejada mas
geralmente causa perca parcial ou total da produtividade no chdo de fabrica,
também é uma das mais temidas manutencfes pois além de causar paradas
inesperadas, ainda pode causar acidentes de trabalho com operadores e ainda
0 alto custo da manutencdo que por vezes ndo acaba apenas sendo localizada,
tendo que se estender em outras partes afetadas pela quebra. (KARDEC;
NASCIF, 2009, p.44).

2.4 PPCM NA MANUTENQAO

Segundo Viana (2002), muitas empresas atuais se utilizam de softwares
ERP, propiciando ao planejador a possibilidade de acompanhar as compras on-
line, facilitando assim o contato com as informacfes, e a boa manutencéo
industrial esta diretamente ligada na tecnologia implantada a ela, para garantir
bons resultados de producéo e saldo financeiro, o planejamento da manutencao
€ indispensavel, nesse caso, a tecnologia ligada a area de planejamento € algo
duramente necessario.

A tecnologia, portanto, surge como canal para integrar informacgdes e para
garantir a execucao correta das acbes de manutencdo. Um ERP por exemplo
pode ser a chave para um bom desempenho na organizacdo da manutencéo e
através das funcdes de cada programa consegue-se analisar e absorver
melhorias em areas demandadas e seus sistemas.

Isso ajuda de forma direta a empresa a reduzir custos, sendo que se tem
previsibilidade de gastos e de melhorias necessarias para evitar as paradas
inesperadas, sendo que cada acdo € registrada em um banco de dados em
tempo real, evitando falhas na comunicacéao e evitando uma falha de orcamento,

por exemplo.

3 METODOLOGIA

3.1 Descricao da empresa
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O desenvolvimento foi um estudo de caso onde para ser realizado
necessitou-se de uma pesquisa de campo, onde os objetivos j& citados vém
sendo alcancados més a més, os dados coletados para este artigo sdo dados
arquivados entre 5 meses antes da implementacdo do software controlador e 5
meses apos a implementacgéo final e treinamento de toda a equipe que alimenta
dados ao sistema.

Ainda assim € correto salientar que o tempo de analise ndo é o ideal
visando que o software de controle fica mais completo a cada dia nos dando
cada vez mais precisdo nos dados ali colocados e podendo ser realizado
analises graficas sobre determinada unidade, determinado setor, determinada
maquina, com isso pudemos ter um grafico sobre as maiores falhas e atuar com
a Manutencdo Preventiva e Preditiva em areas especificas nos trazendo
resultados ainda melhores.

O controle geral da Manutencdo analisada, hoje conta com 3
colaboradores para gerir a alta demanda de manutencao envolvida nas duas
Unidades. A principal diferenca notavel sobre a implementacédo do software se
da ao ver quanto cresce o0 uso da Manutencao Preventiva e Preditiva, gerando
economia de custos e economia de mao de obra dos manutentores, Segundo
Mario Jorge Pereira (2010) temos em base que em 90% dos casos as
Manutengdes Preventivas e Preditivas serao sempre mais “baratas” a empresa
do que a Manutencéao Corretiva.

A empresa analisada conta hoje com uma média de 800 funcionarios com
ligacéo direta a empresa e com um sistema de producdo de compensados de
mais alto nivel com foco principal em exportacéo de primeira linha, com 0os mais
altos niveis de qualidade e contando com o selo FSC (Forest Stewardship
Council) que em portugués Conselho de Manejo Florestal ou popularmente
chamado de Selo Verde que é nada mais hada menos do que a certificacdo de
gue o produto é feito com a mais alta qualidade de madeiras selecionadas de
florestas que visam a conservacdo ambiental e o desenvolvimento sustentavel.
Que por sua vez tem o maior valor no comercio exterior que indica a
preocupacao com o cuidado ambiental, mas sem deixar de exigir qualidade na
producéo.

A obtencdo do selo FSC pela empresa demanda anos de producéo e

experiencia de evolugdo buscando sempre as melhores qualidades possiveis na
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producdo e no manejo florestal para conciliar a boa matéria prima com a boa
forma de producao e o cuidado com o produto final.

A principal necessidade é a alta demanda de manuteng¢des que vinha
ocorrendo e ficando sem organizacdo sobre onde cada manutentor estava
dedicando seu tempo e também gerir custos de manutencédo, que por sinal € um
dos maiores custos operacionais quando se fala em Manutencdo Corretiva.
Porem o principal problema enfrentado foi o treinamento dos manutentores ao
uso do software vendo que os mesmos devem apontar o inicio da manutencéo
por aplicativo mével no celular e logo também o seu encerramento nas devidas

horas de inicio e termino, respectivamente.

3.2 Antes da implementacéo

Na Figura a seguir temos os exemplos adotados para analise:

Figura 1 : Exemplo de O.S usada anteriormente.
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Fonte : Vinicius Jaworski, 2022

Nesta Figura 1 pode-se ver um modelo de Ordem de Servico que era
emitida quando o setor de PPCM autorizava uma determinada manutencao
sendo ela mecanica ou elétrica com todos os dados determinados ali descritos.

Isso era preenchido pelo responsavel pelo setor que se deu o defeito e
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assim levado até o setor de manutencao, onde um manutentor da area mecéanica
ou elétrica, qual fosse o0 necessario, retornaria um pedido de OS para o PPCM,
este documento estando autorizado, o servico poderia ser realizado assim que
possivel, ou seja, neste comportamento era natural que s6 para se obter as
autorizacdes necessarias se levasse horas de espera, as vezes com a maquina

para comprometendo a producao e/ou a seguranga de outras pessoas.

3.3 Obtencéo de dados
Para um calculo aproximado da eficacia da implementacdo do software
usamos as seguintes formulas e os seguintes dados avaliados na industria de

compensados:

Tabela 1 : Dados de producédo

Produgao Média em 5 dias - 1 turno
Dia Quantidade produzida |Horas de produgao
05/09/2022 753 07:30:11
06/09/2022 756 07:29:59
07/09/2022 756 07:31:02
08/09/2022 749 07:32:50
09/09/2022 748 07:28:10
Total 3762 13:32:12
Média diaria 752,4 07:30:26
Média por hora 99,8 XX

Fonte : Vinicius Jaworski, 2022

Na Tabela 1 encontram-se 0s seguintes dados :
- Dia de producéao
- Quantidade de chapas de compensado produzidas em um turno

- Horas de duracéo do turno

Para se alcancar o resultado da Média de chapas produzidas por dia
fazemos a somatdria de todos os dias, resultando em 3.762 e dividimos por 5
dias em que foram produzidos, 0 mesmo uso se emprega na Média de Horas Ja
para chegar na Média produzida por hora, usamos a média diaria e dividimos por
7,54 que sdo as 07:30:26 horas convertidas em decimais. Logo temos o

resultado de ~100 chapas de compensados produzidas por hora.
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4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

4.1 Analise do sistema atual

No setor de manutencédo analisado aqui neste artigo contamos com a
colaboracéo de 27 técnicos, sendo eles mecéanicos, eletricistas e auxiliares das
areas respectivas, a area fabril analisada conta com 2 unidades de producéo,
sendo a Unidade 1 capaz de produzir 6 mil m® de compensado em 30 dias e a
Unidade 2 sendo capaz de produzir 4 mil m® de compensado em 30 dias e para
0 més 05/2023 sendo terminada a instalacdo da Unidade 3 que sera capaz de
produzir 14 mil m3/ 30 dias operando em capacidade maxima.

O setor de PPCM descrito é responsavel por toda a classificacdo de
manutencao, avaliacdo da efetividade e elaboracdo de FMEA e Registros de
Falha, sendo responsavel também pela criacdo do Plano de Lubrificacdo
aplicado a empresa produtora, sendo mais uma forma de reduzir quebras e
falhas no sistema de producéo.

Primeiramente foram usados dados sobre 5 meses antes do software ser
implementado e quais eram os impactos do método usado até entdo. Os
principais problemas encontrados no meétodo usado eram a demora no
acionamento da equipe de manutencdo e a dificuldade de levantar dados
graficos precisos sobre 0s servicos executados em determinado tempo.

Outra questéo de trabalho € a de cuidado ambiental, que a cada dia sao
inimeros servigcos a serem executados o que gera um grande volume de folhas
necessaria para manter a organizacdo de todo setor. Em média por dia eram
mais de 100 folhas impressas e utilizadas que hoje ja deixaram de existir, onde
antes tinha-se o ciclo de Solicitacdo de Servico (SS), Ordem de Servico (OS) e
Pedido de Material para Manutencdo (PMM) e apds isso a execucao, hoje o
software toma conta de tudo isso com a eficiéncia e controle muito maior e com

a maior agilidade que é o essencial para empresa.

4.2 Cuidado ambiental e organizacao
Quando se fala de cuidado ambiental, ndo é importante apenas sobre 0
setor de PPCM em especifico, todos 0s setores responsaveis pela industria aqui

analisada tém o mesmo cuidado e preocupac¢do com o meio ambiente visando a
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economia ndo s6 de papeis, mas como todo a forma organizacional e de
descarte de materiais, desde copos plasticos, sacolas, folhas, entre outros. O
cuidado ambiental € algo a ser cada vez mais cultivado, pois nunca podemos
esquecer que o meio ambiente além de ser nossa responsabilidade é nossa
casa.

Para melhor organizagdo num contexto geral foi adotado o Programa 5S,
gue visa 0s 5 sensos, séo eles: Senso de Organizacgéo, Utilizagcdo, Limpeza,
Padronizagéo e Disciplina.

Esses 5 sensos induzem a cada dia melhor controle organizacional e um
melhor ambiente de trabalho para todos os setores, 0s mesmos sao cuidados
por uma equipe especifica que cuida do programa dia a dia em todos 0s setores.

Quando é falado em parada de maquinas em um turno de servigo
produtivo é falado diretamente no impacto disso no resultado financeiro final da
producéo visando que as vezes uma quebra ou uma falha em determinada
maquina ou equipamento gera uma parada em toda producéo, por se tratar de
uma cadeia produtiva, se falta matéria prima para cada setor, 0 mesmo tem que
parar a producao naquele periodo.

Em uma conta basica somente para fins comparativos, analisa-se a
drastica reducéo do tempo que antes era perdido com a prescricao de SS e OS
hoje sendo possivel neste mesmo tempo ja ter um manutentor atuando no

problema, com uma conta basica vemos o seguinte fato:

Reducado de 5 minutos por dia desde a prescri¢do da SS até a atuacio do manutentor.

5 minutos por dia * 22 dias trabalhados no mes = 1h50min

Na Tabela 1, os dados e os célculos que nos levam a um namero médio

de chapas produzidas num periodo de um dia

1h50min * 100 chapas por hora = 183,33 chapas

A cotacdo atual do dia 01/11/2022, cada chapa com o selo FSC de
Plywood (100% pinus) é avaliada em 215,68 reais para exportacdo, esse valor
na pandemia jA chegou a 328,69 reais como recorde histérico de
preco.(PARANA COOPERATIVO, 2022)
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183,33 chapas * R$ 215,68 = R$ 39.540,51

Ou seja, com a economia média de 5 minutos desde a solicitacdo do
servico até a atuacdo do manutentor isso reflete em uma economia mensal
media de aproximadamente R$ 39.540,51. Isso reflete o quanto custa cada
minuto de producgéo parada, por iSso, quanto mais tempo se economizar com
tarefas que podem ser otimizadas devem ser levadas em consideragéo para
melhor balanco financeiro.

Neste quesito entra também a capacidade do manutentor resolver os
problemas de forma correta com a melhor eficiéncia e no melhor tempo possivel,
porém, sempre sem colocar em risco a sua saude e seguranca e também realizar
0 servico com a maior garantia possivel de que o problema néo persista e cause
incoOmodos futuros.

Com a implementacao do software pode-se garantir que em apenas com
5 meses temos uma evolucdo drastica na manutencdo preventiva com a
elaboracdo de planos de lubrificagdo para toda linha de producdo. Em
contrapartida notamos a reducéo de mais de 40% na manutencao corretiva onde
isso tende-se a cada dia ser mais aprimorado para quem sabe um dia eliminar
de vez a manutencao corretiva. Comeca-se agora 0 processo de implementacéo
da manutencédo preditiva onde ja foi adquirido equipamentos de analise
vibracBes e espessuras dentre outros, onde 0 proOXimo passo € a contratacéo de
um técnico especializado para emitir laudos comprovando a eficiéncia e a
garantia das medicdes apontadas para conseguirmos avaliar a condicao
estrutural fabril e assim poder avaliar todo sistema de tubulacfes sejam elas de
exaustao ou pressao de ar, vapor e hidraulica e também todo e qualquer tipo de
vibracdo anormal seja ela em motores, eixos, maquinas, equipamentos dentre
outros.

Logo ao primeiro més de uso se notou as diferencas da implementacéo
do programa aos custos e rapidez na manutencao, a principal diferenca se deu
na ligacdo PPCM -> Compras que antes levava muito mais tempo para acertar
a descricao de cada item e em seguida o seu pedido corretamente, vendo que o
almoxarifado local ndo consegue atender corretamente toda a demanda do setor

de manutencéo.
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Também devemos ressaltar que a implementagcédo ocorreu rapidamente
devido a entrega e comprometimento de todos do setor ao aderirem a ideia e
alimentarem o sistema com informa¢cdes, desde 0s manutentores até o
administrativo do PPCM ao carregar essas informacdes para o sistema
implantado.

CONSIDERACOES FINAIS

Levando-se em conta o que foi apresentado e o que era a proposta chega-
se a conclusédo de que a evolucao que o sistema de manutencao se deu nesse
periodo de implementacdo do sistema ERP para controle foi muito relevante e
ainda deve ser mais efetivo, tendo em vista que o sistema se completa a cada
dia com mais informacdes o que deixa cada vez mais preciso o entendimento do
gue se deve ser aprimorado num contexto geral e conjunto com isso facilita a
atuacao da manutencéo preventiva na linha de producédo. A complementacao
diaria do sistema leva a certeza de que o sistema tem uma clara eficiéncia e um
alto resultado.

Como ja foi demonstrado, o software trouxe mais do que agilidade na
estratégia organizacional, trouxe consigo também uma ampla gama de
vantagens como a parte econdmica financeira e também a parte da preocupacao
ambiental, ou seja, a empresa tem mais do que apenas vantagens de tempo na
manutencao, conta com um contexto geral de vantagens a ser entregue dia apos
dia.

Outra busca incessante da equipe que controla o PPCM é a correta
programacao das manutengfes para que ocorram de forma correta no tempo
estimado, porém sempre com a maior seguranca possivel, tudo isso aliado a boa
eficiéncia nos termos de manutencéo, ou seja, de forma com que se garanta a
seguranca operacional e a qualidade de producdo no menor tempo possivel. A
grande maioria das vezes, a manutencao atua de forma programada em horarios
de contraturno ou ainda em finais de semana para maior agilidade da
manutencao.

Outro fato importante que foi analisado € a economia que 0 sistema
implantado gerou na empresa que como foi analisado se apenas 6 minutos
diarios forem economizados isso pode refletirem uma economia mensal préoxima

de R$ 39.500,00, podendo garantir que o estudo realizado afirma que a eficicia
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de implementacdo de um bom software controlador exclusivo para PPCM traz
resultados muito significativos, ou seja, 0s objetivos contaram-se alcangados no

estudo.
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AVALIACAO CLINICA, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DO PACIENTE
EQUINO PORTADOR DE BABESIOSE - RELATO DE CASO

Ruann Paulo Vriesmann?
Bruna Rayet Ayub?
Claudia Gaiovis Prestes?
Jodo Estevao Sebben*

RESUMO A babesiose equina € um hemoparasita que acomete 0s equinos, asininos e muares
de forma endémica no territorio brasileiro assim como em diversos outros paises do mundo todo.
Esta afeccdo vem sendo estudada a dezenas de anos, principalmente em fungéo do elevado
nimero de distlrbios que pode acarretar individualmente aos animais acometidos, bem como
em todo o plantel sem se subestimar as enormes perdas econémicas na equideocultura mundial.
Este trabalho teve como objetivo a avaliacao clinica, diagnéstico e tratamento do paciente equino
portador de babesiose. Neste trabalho relatou-se o caso de uma égua de prova que apresentou
sintomas inicias para célica e ictericia. Iniciou-se tratamento para célica, porém houve também
a suspeita de babesiose devido a ictericia. O diagnéstico foi realizado através do exame de
hemograma, exame bioquimico, esfregando sanguineo e PCR. Apds confirmada a babesiose, 0
animal foi tratado com medicacdo antiparasitaria com oferta fracionada e antitdxico, além de
fluidoterapia com eletrélitos. Apés o tratamento, o animal foi acompanhado durante 14 dias para
avaliacdo de sua recuperacao, na qual observou-se que o tratamento nao foi efetivo de imediato,
mas que apos alguns dias o animal estava em melhores condi¢cdes. A partir do caso relatado,
conclui-se que a avaliagao clinica do paciente € de suma importancia para o rapido diagnéstico
e tratamento, 0 que aumenta as chances de sucesso do caso. Mas além disso, sendo observado
todos os sinais apresentados pelo paciente pode se abrir caminhos para diagnésticos
diferencias, o que é de grande importancia para definir o diagnéstico € a realizacdo de exames
complementares.

Palavras-chave: Nutalia. Hemoparasita. Cavalo.

ABSTRACT Equine babesiosis is a hemoparasite that affects horses, donkeys and mules
endemic in Brazil as well as in several other countries around the world. This condition has been
studied for decades, mainly due to the high number of disorders that it can cause individually to
the affected animals, as well as in the whole squad without underestimating the enormous
economic losses in the world equideoculture. This study aimed to clinically evaluate, diagnose
and treat an equine patient with babesiosis. In this work we report the case of a test mare that
presented initial symptoms of colic and jaundice. Treatment was started for colic, but there was
also a suspicion of babesiosis due to jaundice. The diagnosis was made through blood count,
biochemical examination, blood smear and PCR. After confirming the babesiosis, the animal was
treated with antiparasitic medication with fractional supply and antitoxic, in addition to fluid therapy
with electrolytes. After treatment, the animal was monitored for 14 days to evaluate its recovery,
in which it was observed that the treatment was not effective immediately, but that after a few
days the animal was in better condition. From the reported case, it is concluded that the clinical
evaluation of the patient is of paramount importance for the rapid diagnosis and treatment, which
increases the chances of success of the case. But in addition, if all the signs presented by the
patient are observed, paths can be opened for differential diagnoses, which is of great importance
to define the diagnosis is the performance of complementary exams.

Keywords: Nutalia. Hemoparasite. Horse.
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1 INTRODUCAO

Segundo o IBGE (2018) o Brasil esta entre os trés primeiros paises com
a maior populagdo de equinos, com plantel médio de 5,6 milhdes de cabecas,
sendo esta populagcdo mais concentrada na regido sudeste do pais. Os cavalos
estdo envolvidos em grande parte dos setores econdémicos, no ano de 2018 o
mercado da equinocultura faturou mais de R$16,5 bilhdes, favorecendo 3,2
milhdes de empregos direcionados para o segmento, que de acordo com
Rodrigues (2022) é seis vezes maior que o numero de trabalhadores da industria
automobilistica.

Devido ao controle sistematico instavel do plantel nacional a Babesia que
também é conhecida como Nutalliose ou Piroplasmose é uma doenca causada
por protozoarios hemoparasitas. Babesia equi (nome atual Theileria equi) e
Babesia caballi sdo transmitidos por varias espécies de carrapatos (ZAUGG,
2006).

Esta patologia pode afetar cavalos, burros e mulas estando disseminada
por todo o Brasil e em varias partes do mundo. Seu aparecimento é de grande
importancia no meio equestre, pois é uma das principais doencas parasitarias
gue acometem esses animais (NIZOLI, 2005). Cavalos que ja possuem
anticorpos contra Babesia, considerados portadores crénicos, apresentam um
nivel de desempenho nos treinos inferior aos animais negativos (SOUZA et al.,
2007).

Apesar da gravidade da patologia aguda, é muito importante diagnosticar
animais com doenca subclinica, pois esses portadores cronicos do parasita,
além de reservatorios, podem apresentar recaidas em decorréncia da queda dos
niveis de anticorpos, acarretando prejuizos econdmicos, decorrentes de perdas
geradas pela reducao do desempenho, inapeténcia e perda de peso (BOTTEON
et al., 2005).

Esta doenca parasitaria € causada por Babesia caballi e Theileria equi,
gue sao protozodrios patogénicos nas hemacias. Consequentemente, a doenca
também é conhecida como Babesiose equina, doenca vascular equina, febre
biliar equina, Piroplasmose e Nutalliose como é mais conhecida na regido de

Joinville-SC por ser uma nomenclatura mais antiga. Que apesar de sintomas
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clinicos semelhantes e métodos de diagndsticos e tratamentos, no entanto,
verificou-se que a causa da doenca € diferente, dependente do parasita
causador (NANTES et al., 2008; SOUTO et al., 2014).

De acordo com Rego (2008), do ponto de vista da etiologia da doenca o
termo Nutaliose equina ou Piroplasmose equina é usado quando se fala de
doencas construidas por esses protozoarios ou quando se fala de doencas
construidas por ambas os microrganismos causadores (B. caballi e T. equi), e
devido a semelhanca das manifestacdes clinicas das duas doencas, sendo
apenas o nome Babesiose equina ou Nutalliose sdo aceitaveis na pratica
veterinaria.

Este trabalho tem como objetivo geral revisar e relatar o estudo de caso
sobre a Babesiose (Nutallia) em equinos, abordando a avaliacdo clinica,
diagnostico e tratamento do paciente. A escolha deste tema justifica-se pelo
grande numero de casos acompanhados durante o periodo de estagio
supervisionado, quando comparado as demais patologias equinas observadas

na regido litoranea de Santa Catarina.

RELATO DE CASO

Durante o periodo de estagio supervisionado, foi atendido pelo M.V. um
equino, fémea, SRD (sem raca definida) com 8 anos de idade, aproximadamente
345 kg (quilogramas), atleta de provas de salto, alojada em um haras na cidade
de Joinville-SC. O proprietario chamou o médico veterinario na quinta feira por
gue a égua estava com sinais de colica. Ao chegar no local a égua apresentava
TPC 2,5, mucosas ictéricas (Foto 01), FC: 52 bpm (batimentos por minuto), FR:
36 mrpm (movimento respiratério por minuto), hipomotilidade cecal e
temperatura 39.2 °C. Com o animal em pico febril realizou-se coleta de sangue
de vaso sanguineo da regido periférica rostral para esfregaco sanguineo. Em
seguida, realizou-se a administracdo de 20ml de dipirona sédica (500mg/ml),
conforme recomendacédo da bula para animais adultos, via intravenosa (IV). Em
seguida, foi realizado a sondagem nasogastrica do animal e retirado contetdo
gastrico (ndo mensurado). Apds a retirada da sonda, também foi coletado
sangue para andlise laboratorial (hemograma, bioquimico e PCR), devido a

sindrome febre e mucosas ictéricas, o que levou o M.V a suspeitar de um quadro
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de Babesiose. Na sequéncia, ainda se realizou 200ml e Sorbitol (500mg/ml),

diluido em 7 litros de soro ringer lactato para hidratacdo do paciente.

Fonte: O Autor, 202:2.

No mesmo dia da coleta, o laboratorio enviou ao M.V os resultados dos
exames hematoldgico, bioguimico (Tabela 01), e resultado do esfregaco
sanguineo (Foto 2) nos quais foi possivel observar alteracao de eritrocitos (5,72
milhdes/ pl) que estavam abaixo do valor de referéncia (6 a 12 milhdes/ ul); e do
hematocrito que € a porcentagem de volume ocupada pelas hemacias estava
em 28% sendo que o valor de referéncia € acima de 30%. Ao avaliar o
leucograma foi possivel observar alteracéo de linfécitos e mondcitos, os quais
se apresentaram abaixo dos valores de referéncia para equinos (1320/ul e 88/ul
respectivamente).

J& no exame bioquimico foi feito somente a avaliacdo da bilirrubina onde
se obteve os resultados da bilirrubina total (3,45 mg/dl), bilirrubina direta (0,34
mg/dl) e bilirrubina indireta (3,11 mg/dl). Na avaliagdo microscopica de lamina do

esfregaco sanguineo, houve resultado negativo.

Foto 02: Exame de esfrega¢o sanguineo da égua Babalu pré-tratamento.
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@VE I EX Resultado de Exame Veterinario
ABORATORIO VETERINARIO
Data de entrada: 211042022 0.5.: 682422
Nome do Paciente: Babalu Espécie: Equina
Nome do Tutor: Clodoaldo Dos Santos Raca: Srd Equino
Médico Veterinario: Ramon Dias Senabioc  CRMV-SC 7891 Sexo: Fémea
Clinica Veterinaria: Ramon Dias Senabio Idade: 8a Om Od

PESQUISA DE HEMATOZOARIOS

Material - r SAN

ICA DE e

Matodologla: AN DE ESFREGAQD SANGUINEC

Resultado..................... Bmostra negatiwva.

Fonte: O Autor, 2022.

Ap6s avaliacao dos resultados dos exames de hemograma e bioquimico,
iniciou-se o tratamento para babesiose. O M.V optou por utilizar Dipropionato de
Imidocarb e Vitamina B12, utilizado na dose de 2 mg a cada 12 horas por 3 dias
consecutivos, e antitoxico (mercepton) na dose de 40 ml IV/BID (recomendado
de 20 até 100 ml/dia conforme bula). O tratamento foi previsto para trés dias.

Na manha do dia, apos aplicacdo da prescricdo médica a égua teve mais
um desconforto abdominal compativel com sindrome colica, além de apresentar
diarreia devido a aplicacdo dos farmacos. Ao avaliar os parametros clinicos da
paciente, observou-se FC: 36 bpm, FR: 24 mrpm, temperatura de 37,8 °C e leve
grau de desidratacdo, com TPC em 3 segundos. Também foi observado que a
paciente ndo comia feno, mas ao ser levada para caminhar, demonstrava muito
interesse em comer grama verde.

O M.V identificou a necessidade de hidratar a paciente, porém nao tinha
a disposicdo soro, entdo, optou por passar a sonda nasogastrica e depositar
diretamente no sistema digestorio 5 litros de agua junto a solucéo de eletrdlitos,
que de acordo com a bula continha: “carboidratos que fornecem energia e
elevam gradualmente a taxa de glicose no sangue, possibilitando boa fonte de
energia durante toda a pratica esportiva ou em casos de desidratagdo”. O
eletrdlito foi utilizado na dose de 40g por ser um animal adulto, de acordo com
recomendacao da bula. Por fim, neste momento ainda foi realizado a aplicacao
de 20 ml de dipirona IV, e solicitado ao tratador que caminhasse junto ao
paciente por aproximadamente 10 minutos.

Depois disso, ao soltar a égua na baia ela buscou por 4gua, e demonstrou-

se ativa e estavel no restante do dia. A paciente permaneceu estabulada devido
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a provas gue aconteciam na hipica, e ndo poderia ocupar o piquete. Ao final do
dia foi novamente aplicado os farmacos recomendados pelo M.V.

Neste mesmo dia, o laboratério enviou ao M.V o resultado do exame PCR
(Foto 03), no qual foi observado que a amostra mandada era positiva para

presenca de patdgeno causador de babesiose.

Foto 03: Exame PCR (reacdo em cadeia da polimerase) da égua Babalu pré-

tratamento a babesiose.

@VETEX Resultado de Exame Veterinario

LAaRSRATORIG W

Dats de entradaz 2171042022 0.5 GE2422
Home do Pacienbe: Babalu Especie: Eguing
Nome do Tutor: Clodoalkds Dos Santog Raca: Srd Equing
Hidies Veberindrio: Maman Dios Senabis  CRMV SC 7801 Senst Fémea
Clinica Veterinaria: Raman Dias Senabio Idade: Ba Om O0d

BABEEZTR SPP (gPCR)

No dia seguinte (terceiro dia) foi aplicado novamente os farmacos
recomendados e a égua apresentava-se bem e estavel, sendo liberada para
participar da prova de salto. A paciente saltou a prova de 60 cm e foi campeéa
com sua amazona. No final do mesmo dia, recebeu novamente a medicacgéao.

A partir do quarto dia, o tratamento medicamentoso foi encerrado e a
paciente permanecem em monitoramento clinico. Apdés 7 dias do inicio do
tratamento foram repetidos os exames iniciais (Tabela 01), nos quais observou-
se relevante melhora no numero de eritrécitos (7,13 milhdes de células de
hemécias), no hematdcrito (31%), e na hemoglobina (11,3 g/dL). O V.C.M.
(Volume Corpuscular Media) que antes era de 48,95 fl foi alterado para 43,48 fl,
enquanto o H.C.M (Hemoglobina Corpuscular Media) que antes era de 15,56 pg
foi para 15,85 pg, jA o C.H.M.C (Concentracdo de Hemoglobina Corpuscular
Media) de 31,79% subiu para 36,45% e o Rdw 18,10% desceu para 17,70. J4 na
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parte do leucograma os leucocitos estavam em 8,80 mil/ pl abaixaram para 7,30
mil/ ul, os segmentados que estavam em 7392 / ul foram para 5475 / pl, os
linfocitos em 1320 / pl passaram para 1679 / pyl e os mondcitos com 88 / ul
diminuiram para 73 / pl e agora tivemos a presenga de eosinofilos que agora
estdo em 73/ ul. As plaquetas estavam em 174 mil/uL agora estdo em 206 mil/uL
e a proteina total em 6,20 g/dL subiu para 6,60g/dL. No exame bioquimico foi
repetido somente a bilirrubina onde se encontrou os seguintes resultados
bilirrubina total que foi de 2,2 mg/dL a bilirrubina direta que foi de 0,14 mg/dl e a
bilirrubina indireta que foi de 2,06 mg/dl.

Os exames formam novamente repetidos com 14 dias apés o tratamento,
0 que permitiu comparar os exames hemograma e bioquimico pré e poés
tratamento para babesiose (Tabela 1), onde chamou a atencdo que durante os
14 dias pos tratamento a égua apresentou melhoras, e dessa forma observou-
se que a utilizagdo dos farmacos promoveu melhora constante, e que nos remete
a ideia de que o tratamento ndo € eficaz de forma instantanea, mas que demora

alguns dias para se obter melhores resultados.

Tabela 1 - Resultados dos exames de hemograma e bioquimico da égua Babalu,
comparativo entre os dias 0, 7 e 14 do tratamento para babesiose.

Exame pré- Exame pés- Exame pés-
Valore de tratamento tratamento tratamento
referéncia para para babesiose parababesiose para
equinos (Dia 0) (Dia 7) babesiose
(Dia 14)
Hemograma
Eritrécitos 6al2 5,72 7,13 8,3
milhées/uL milhdes/uL milhées/uL milhées/uL
Hematdcrito 30a48 % 28% 31% 39 %
Hemoglobina 8,0 a 14,0 g/dL 8,9 g/dL 11,3 g/dL 12,9 g/dL
V.C.M. 34 a 58 fl 48,95 fl 43,48 fl 46,99 fl
H.C.M. 13,0 a 19,0 pg 15,56 pg 15,85 pg 15,54 pg
C.H.C.M. 31a37% 31,79% 36,45 33,08 %
Rdw 18a22% 18,10 17,70 18,00
Leucograma
Leucdcitos 6 a 12 mil/uL 8,8 mil/ pl 7,3 mil/ pl 9,2 mil/pL
Mieldcitos 0 /uL 0/ ul 0/ul 0 /uL
Metamieldcitos 0 /uL 0/ ul 0/ul 0 /uL
Bastonetes 0 a 240 /uL 0/pl 0/pl 0 /uL
Segmentados 2100 a 9000 /uL 7392 / 5475 / ul 7636 /uL
Linfocitos 1500 a 6000 /uL 1320/ pl 1679/ pl 1288 /uL
Mondcitos 100 a 1000 /uL 88/ pl 73/ 92 /uL
Eosindfilos 100 a 1000 /uL 0/ ul 73/ 184 /uL
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Basofilos 0 a 250 /uL 0/pl 0/pl 0 /uL

Plaquetas 100 a 500 mil/puL 174 mil/ pl 206 mil/ pl 212 mil/pL

Proteina Total 6,0 a 8,0 g/dL 6,2g/dL 6,6g/dL 6,4 g/dL
Bioquimico

Bilirrubina 0,00 a 2,00

Total mg/dL 3,45 mg/dL 2,20 mg/dL 1,78 mg/dL

Bilirrubina 0,00 a 0,40

Direta mg/dL. 0,34 mg/dL 0,14 mg/dL 0,14 mg/dL

Bilirrubina 0,20 a 2,00

Indireta mg/dL 3,11 mg/dL 2,06 mg/dL 1,64 mg/dL

Fonte: O Autor, 2022.
DISCUSSAO

De acordo com Rego (2008) a babesiose pode ser transmitida entre
animais atraves carrapatos ou vetores biolégicos hematofagos que carregam os
patogenos B. caballi e/ou T. equi. No caso relatado, a égua Babalu ndo possuia
carrapatos, porém, no local onde o animal ficava estabulado, existiam outros
cavalos e cées, além da chegada constante de novos animais, principalmente
em momentos de provas equestres. Portanto ndo se exclui a possibilidade de
presenca do vetor.

No caso exposto, o animal apresentou incialmente sinais de colica, leve
desidratacéo, ictérica, hipomotilidade cecal e sinais de febre (39.2 °C). De acordo
com Rego (2008), a principal queixa inicial de animais acometidos por babesiose
€ a diminuicdo do desempenho, principalmente em cavalos de competicdo ou de
trabalho. Para Rothschild (2013), em casos de babesiose podem ocorrer
manifestacdes clinicas inespecificas como febre, sonoléncia e mucosas palidas
ou ictericia (resultados da destruicdo eritrocitaria), mas também podem ser
observados sinais clinicos semelhantes os de colica, que incluem sudorese,
cavar, olhar para o flanco e possivelmente inquietacao.

Apdés a suspeita clinica estabelecida principalmente pela presenca de
mucosas ictéricas, foi iniciado tratamento suporte para a sindrome febre com uso
de dipirona e manejo para colica com uso de sonda nasogastrica e fluidoterapia
com sorbitol, assim como coleta de exames para babesiose (B. caballi e/ou T.
equi). De acordo com Onyiche et al, (2019), independentemente das
manifestacdes clinicas, a maioria dos cavalos apresentam algum grau de anemia

com diminuicdo do hematdcrito e ainda aumento da bilirrubina, o que leva a
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ictericia. Para Rego (2008) o tratamento adequado da babesiose em equinos
comeca com a resolucdo das manifestacdes clinicas.

No exame clinico a paciente apresentou alteracdo de eritrocitos (5,72
milhdes/ pl) e hematdcrito (28%) que estavam abaixo do valor de referéncia,
alteracéo de linfécitos e mondcitos, os quais se apresentaram abaixo dos valores
de referéncia para equinos (1320/ul e 88/ul respectivamente), e presencga de
bilirrubina total (3,45 mg/dl), bilirrubina direta (0,34 mg/dl) e bilirrubina indireta
(3,11 mg/dl), acima dos valores de referéncia. Todos dados compativeis com a
presenca de babesiose. Ainda, a bilirrubina aumentada que se acumulou nos
tecidos levou a ictericia. A hemoglobina livre na corrente sanguinea causa
hemoglobinaria devido a sua excrecdo renal por meio de rea¢des bioquimicas
no soro, podendo produzir até mesmo bilirrubina, que se acumulam nos tecidos
levando a ictericia (REGO, 2008).

No caso acompanhado, ainda foi realizado uma lamina de esfregaco
sanguineo para confirmacao do diagnostico, que deu negativo, porém o exame
laboratorial PCR foi positivo para presenca de patdégeno (sem especificacao
entre B. caballi e/ou T. equi). De acordo com Golynski et al., (2008), nos casos
clinicos em que o animal apresenta febre, hemoglobinuria e ictericia, associados
a presenca do vetor no ambiente, podem ser sugestivos de babesiose equina ou
teileriose. No entanto, o diagnostico s6 pode ser confirmado através da analise
de um esfregaco sanguineo ou da realizacdo de exames laboratoriais. Como
observado no caso relatado, o esfregaco sanguineo trouxe resultado negativo,
enquanto o PCR trouxe resultado positivo, além dos sinais clinicos também
estarem favoraveis ao diagnostico de babesiose, o que nos mostra que mesmo
sendo o meio de diagndstico mais rapido e barato, o esfregaco sanguineo pode
induzir ao erro.

Apbs confirmado o diagnostico para babesiose (B. caballi e/ou T. equi), 0
tratamento se deu através do uso de dipropionato de imidocarb 2 mg/kg IM a
cada 12 horas, vitamina B12 e antitoxico (mercepton), durante 3 dias. O
dipropionato de imidocarb é um antiparasitario indicado para cavalos com
babesiose, realizando a eliminacdo dos parasitas na corrente sanguinea de
animais infectados, com mecanismo de acéo que atua na fase aguda da doenca
diretamente no ndcleo e citoplasma dos protozoarios (CAMINO et al., 2019;
FUEHRER et al., 2020; KUTSCHA et al., 2012; ONYICHE et al., 2019;
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ROTHSCHILD, 2013; TAMZALI, 2013; TIROSH-LEVY et al., 2020). Mudancas
na quantidade e na estrutura de seu material genético também as torna
incapazes de se alimentar, bloqueando a entrada de certas substancias
parasitarias nas hemacias (SILVA et al., 2011).

De acordo com Wise et al (2013), a prescricao indicada de dipropionato
de imidocard é de 4mg/kg IM a cada 72 horas, durante 12 dias para T. equi e
4mg/kg IM a cada 24 horas, durante 2 dias para B. caballi. De acordo com Rego
(2008), a dosagem de 4mg/kg causa uma ampla eliminagcdo parasitaria, porém
gue também pode causar neurotoxicidade, toxicidade hepética e renal, o que
aumenta a manifestacéo de efeitos colaterais como sindrome cdlica, agitacao e
sudorese. Dessa forma, este problema pode ser resolvido dividindo a dose diéria
recomendada em duas aplicagbes, como descrito por Thomassian (2005), que
indica 2 mg/kg IM a cada 12 horas, durante 2 dias.

Devido ao fato da ndo diferenciacdo da subespécie da Babesia spp. o
Médico Veterinario optou em realizar duas aplicacdes diarias, dessa forma,
justifica-se a mudanca no protocolo de tratamento da Babesia equina para doses
fracionadas buscando reduzir efeitos colaterais indesejados. Segundo Frerich &
Holbrook, (1974) destacam-se como efeitos colaterais ao uso do dipropionato de
imidocarb: a salivacao, hipermotilidade intestinal e sindrome célica, que apesar
de serem transitérios, podem assustar alguns proprietarios, agravar problemas
subclinicos ainda néo diagnosticados ou predispor a novas patologias, como
deslocamentos e intussuscepcao.

Ainda, a utilizacdo do antitoxico foi importante para evitar toxicidade
sanguinea e insuficiéncia renal. Segundo Rego (2008) o excesso de
hemoglobina e bilirrubina no sangue é téxico para os rins, e a cronicidade desse
evento pode levar a danos nos rins e subsequente insuficiéncia renal.

Durante o tratamento da paciente, ainda foi necessario nova intervencéo
para hidratacéo junto ao uso de eletrdlitos, e novamente o uso de dipirona. Todos
como tratamento suporte a sinais de cdlica. .

Por fim, os autores que abordam a tematica da babesiose, de forma geral,
comentam que a prevencao da babesiose esta principalmente relacionada a
medidas profilaticas em regibes endémicas no controle de vetores, sendo dificil
a erradicacdo da doenca. Também deve-se atentar ao uso adequado de

equipamentos estéreis e descartaveis em procedimentos clinicos, exames
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hematoldgicos periddicos e a manutencao da higiene e sanidade de animais
susceptiveis (SILVA et al., 2011). Rego (2008) indica a aplicagdo de banhos e
sprays acaricidas aos animais e ao meio ambiente, sendo que, em cavalos o

spray deve ser aplicado nos membros, abdémen, pescoco, cabeca e orelhas.

CONCLUSAO

A partir do caso relatado, conclui-se que a avaliacao clinica do paciente é
de suma importancia para o rapido diagnéstico e tratamento, o que aumenta as
chances de sucesso do caso. Mas além disso, que observado todos os sinais
apresentados pelo paciente pode-se abrir caminhos para diagndsticos
diferencias, e que uma opcdo para definicdo do diagndstico é a realizacédo de
exames complementares.

A respeito da definicAo do diagndstico, conclui-se que apesar do
esfregago sanguineo ser um dos exames mais baratos e estar entre 0os exames
eleitos para diagnostico da babesiose, pode ocorrer falso negativo, sendo assim
podemos eleger o PCR como exame laboratorial confiavel para o diagnéstico da
babesiose em equinos.

Conclui-se também que a utilizacdo de antiparasitario e hepatotoxico séo
fundamentais para a recuperacéo do paciente com Babesia, porém € importante
manter o bem estar do animal durante o tratamento. Dessa forma, conclui-se ser
uma boa medida fracionar as dosagens diarias recomendadas, realizando mais
aplicacbes com menor quantidade de medicamento, para reduzir a possibilidade
de efeitos adversos.

Por fim, ainda conclui-se sobre a importancia da prevencdo contra a
babesiose a partir do uso de medidas profilaticas em regides endémicas no

controle de vetores, através da manutencao da higiene e sanidade dos animais.
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BIOINSUMOS NA CULTURA DA SOJA - ALTERNATIVA BIOLOGICA PARA
UMA AGRICULTURA SUSTENTAVEL

BATISTA, Diovana Gongalves!
FIGUEIRA, Cleusa Regiane Stchuk?

RESUMO: Os bioinsumos sdo produtos elaborados a partir de microrganismos, material vegetal,
organico ou natural, utilizados em sistemas de cultivo agricola para combater pragas e doencas,
melhorar a fertilidade do solo e a disponibilidade de nutrientes para as plantas. O presente
trabalho foi elaborado com o objetivo de apresentar uma visdo atual dos bioinsumos na cultura
da soja em um aspecto geral e com a justificativa de melhor apresentar tais produtos para ser
uma alternativa sustentavel para a agricultura brasileira. Foram abordados ndo apenas o contexto
histérico, mas também os conceitos, sua relacdo com a sustentabilidade e seus desafios. Através
desse estudo foi possivel concluir que pouco ainda se conhece sobre os produtos bioldgicos,
sendo um amplo campo para a pesquisa, tanto em questdo de produtos comerciais quanto em
producédo on farm.

Palavras-chave: Bioinsumo, biolégico, on farm, Trichoderma.

ABSTRACT: Bioinputs are products made from microorganisms, plant material, organic or
natural, used in agricultural cultivation systems to combat pests and diseases, improve soil fertility
and the availability of nutrients for plants. The present work was elaborated with the objective of
presenting a current vision of the bioinputs in the soybean culture in a general aspect and with the
justification of better presenting such products to be a sustainable alternative for the Brazilian
agriculture. Not only the historical context was addressed, but also the concepts, their relationship
with sustainability and their challenges. Through this study it was possible to conclude that little is
known about biological products, being a wide field for research, both in terms of commercial
products and on farm production.

Keywords: Bioinput, biological, on farm, Trichoderma

INTRODUCAO
Bioinsumos (ou insumos bioldgicos) sédo produtos elaborados a partir de

microrganismos, material vegetal, organico ou natural, utilizados em sistemas de
cultivo agricola para combater pragas e doencas e/ou melhorar a fertilidade do
solo e a disponibilidade de nutrientes para as plantas. Devido ao seu baixo nivel

toxico e biodegradabilidade, esse tipo de insumo promove uma agricultura
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sustentavel e reduz os impactos em relagdo aos agroquimicos comuns (MAPA,
2020).

Se comparados com o0s produtos convencionais e nao bioldgicos, 0s
bioinsumos oferecem vantagens que vao além de seus efeitos diretos. A longo
prazo, essa substituicdo tende a favorecer a agricultura futuramente, viabilizando
a sustentabilidade na producdo agricola, juntamente com a preservacao da
natureza e do meio ambiente através da reducdo de impactos ambientais. Além
disso, os biologicos ajudam a aumentar a produtividade mantendo a seguranca
alimentar, o que agrega valor ao produto final. A reducdo de custos com
aplicacdes intensivas de defensivos e fertilizantes também reflete diretamente na
rentabilidade e na margem de lucro da lavoura (MAPA, 2020).

De acordo com a Embrapa, o mercado global de bioinseticidas faturou
US $3,4 bilhdes em 2016, e para 2021, a estimativa é de que o setor alcance a
marca de US $7,5 bilhdes de faturamento. Diante da diversidade bioldgica
registrada no Brasil, das medidas de incentivo do governo, das pesquisas
desenvolvidas pela Embrapa e do interesse dos produtores diante dos beneficios
econdmicos e ambientais, ha uma grande expectativa de crescimento e evolucao
na cartela de produtos e na tecnologia dos bioinsumos para 0s proximos anos
(EMBRAPA, 2020).

Apos trazer uma breve definicdo na introducdo deste estudo a respeito
do conceito de bioinsumos, verifica-se que o mesmo tem grande importancia para
o desenvolvimento rural, econdbmico e ambiental do Brasil. Nesse sentido, os
insumos bioldgicos oferecem oportunidades e flexibilizagdo para com o produtor
rural, fazendo com que o0 mesmo coloque em pratica a sustentabilidade junto com
um maior rendimento na lavoura.

O presente estudo justifica-se em apresentar uma analise dos insumos
bioldgicos na cultura da soja. Como objetivo geral o estudo buscou abranger toda
a situacao atual dos bioinsumos, bem como seus desafios e dificuldades. Como
objetivos especificos tém-se as seguintes propostas: descrever o conceito de
insumos bioldgicos; mostrar o uso de bioinsumos no manejo de doencas fungicas
na cultura da soja; diferencas entre produtos comerciais e on farm; dificuldades

na adocado de produtos bioldgicos.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 TIPOS E CONCEITO DE PRODUTOS BIOLOGICOS
O termo bioinsumo, pela etimologia da palavra, pode ser “insumo de

origem bioldégica”. No entanto, ndo existe um conceito amplamente utilizado na
literatura que compreenda a complexidade e todo o escopo que envolve a
demanda de usos destes insumos para o sistema produtivo. No Brasil, o termo
bioinsumo é usado como sindnimo de produto biolégico, bioproduto, produto de
base biolégica ou ainda como exemplos de produtos, tais como: bioinseticidas,
biofertilizantes, bioinoculantes e outros (VIDAL et al., 2020).

Os bioinsumos exercem um papel fundamental na protecao da cultura,
especialmente em areas onde a resisténcia a pesticidas, nichos de mercado e
preocupacdes ambientais limitam o uso de agrotoxicos. Os bioinsumos mais
comumente usados Sao organismos Vivos, patogénicos para a praga de

interesse. Como exemplo de bioinsumos, podemos destacar:

° 0s agentes biolégicos de controle: organismos vivos que
promovem o controle das pragas de maneira natural na funcdo de
predadores e inimigos naturais;

° 0s bioestimulantes: produtos feitos a partir de substancias
naturais que podem ser aplicados nas sementes, no solo ou nas
plantas para melhorar o desempenho, a germinacdo, o
desenvolvimento das raizes e demais processos fisiol6gicos das
plantas;

° os biofertilizantes: produto composto por componentes ativos ou
substancias organicas animais, vegetais ou microbidticas, que atuam
aumentando a produtividade e a qualidade das plantas;

° 0s condicionadores biolégicos de ambientes: substancias que
melhoram a atividade microbiolégica dos ambientes de producao;

° os inoculantes biol6gicos: uso de microrganismos com foco na
intensificacdo do processo natural de fixacao biolégica de nitrogénio e
outras caracteristicas benéficas para o desenvolvimento das plantas
( EMBRAPA, 2020).

Os bioinsumos constituem hoje uma nova promessa tecnoldgica que
abre a possibilidade de conciliar interesses dentro do ambito agricola, oferecendo
solucdes inovadoras para responder a um crescimento cada vez maior por parte
dos consumidores e setor produtivo que exigem mudancas ao uso expressivo de
agrotoxicos (VIDAL et al., 2020). Os bioinsumos sdo uma alternativa que esta

cada vez mais presente no manejo da cultura, complementando o manejo
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convencional, por representarem opc¢bes economicamente atrativas e
ecologicamente aceitdveis (MARCHESE; FILIPPONE, 2018).

Alguns paises tém alterado suas politicas para desencorajar o uso de
produtos quimicos e promover bioinsumos (AJMAL et al., 2018). Ha um esforgo
internacional no sentido de organizar as a¢des de incentivo a bioinsumos, dentre
elas: harmonizar conceitos, propor testes necessarios para registro, estimular
novos processos de registros que considerem as multifuncionalidades dos
bioinsumos, adequar marcos regulatérios e normativos, instituir linhas de
fomento ao desenvolvimento dos bioinsumos (VIDAL et al., 2020).

Um grande problema que vem como um empecilho para a promocéo de
bioinsumos € que seu modo de acéo, efeitos e questdes regulatérias ainda sao
desconhecidos pelo publico e formuladores de politicas. Portanto, sua
importancia ainda ndo é amplamente compreendida. H4 uma necessidade de
conscientizar os agricultores, legisladores, governo e fabricantes para entender

a importancia dos bioinsumos (AJMAL et al., 2018).

2.2 MANEJO DE DOENCAS FUNGICAS RADICULARES NA CULTURA DA
SOJA

Quando se fala em fungos habitantes do solo, ha aqueles nativos do solo,
gue estavam presentes mesmo antes da introducéo da planta cultivada, aqueles
introduzidos pelo maquinario e aqueles introduzidos por sementes. Independente
da origem do fitopatdgeno, sua prevaléncia e os danos ao cultivo vao estar
diretamente relacionados a sua populacdo e as condicbes favoraveis
(MEDEIROS et al., 2022)

Em sua grande maioria esses patdogenos causam doencas monociclicas,
ou seja, seu inéculo aumenta ao longo dos ciclos de cultivos sucessivos com
plantas suscetiveis e as reducbes em produtividade sdo graduais e, assim,
passam muitas vezes despercebidas nos primeiros anos de infestacdo. Portanto,
0 primeiro passo para 0 manejo de doencas fungicas radiculares é a
determinacao de que fungo fitopatogénico esta presente e quais 0s prejuizos que
estdo sendo causados (MEDEIROS et al., 2022).

As doencgas radiculares ocorrem em um padrao de distribuicdo em
reboleira e, portanto, um mapa de colheita ou analise de imagens de satélite

NDVI podem direcionar a amostragem para determinacdo da etiologia das
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perdas e dos danos obtidos na lavoura. Tantos as estratégias de amostragem
guanto de quantificacdo do dano sé@o areas que estdo sendo pesquisadas, mas
ainda had muito o que se determinar para que um padrdo proximo ao que se
pratica com agricultura de precisao para fertilidade do solo possa ser extrapolado
para o manejo de doencas radiculares (MEDEIROS et al., 2022). Infelizmente
ainda ndo se tem validado um método que possa identificar com precisdo todos
os fungos ao mesmo tempo e a estratégia mais adequada € determinar os locais
da propriedade onde esta se observando reducao em produtividade, identificar a
causa e, caso se suspeite de etiologia fungica, enviar para o laboratério de
fitopatologia para determinar a espécie do agente etiologico. Note que para
muitos desses fitopatdégenos, a confirmacdo da identificacdo s6 pode ser dada
por técnicas de biologia molecular como o PCR com primers especificos, como
acontece para as espécies do complexo Fusarium solani (Cai et al., 2011) ou
ainda para espécies do género Macrophomina (SANTOS et al., 2020).

Uma primeira caracteristica importante de se considerar quando
abordamos o tema bioinsumos para manejo de doencas radiculares sao as
estruturas de resisténcia. Todos os patdgenos radiculares formam algum tipo de
estrutura de resisténcia que pode garantir sua sobrevivéncia na auséncia de um
substrato em que possa crescer. Essas estruturas podem ficar dormentes no solo
até que se tenha uma fonte de nutriente que estimule sua germinacao (NELSON,
2004). Vale salientar que essas substancias ja sdo secretadas desde a
embebicdo de sementes, na primeira fase da germinacdo, antes mesmo da
protrusao radicular e, comisso, patdgenos como Pythium ultimum podem infectar
a semente, antes mesmo da planta emergir (ZITNICK et al.,, 2015).0
conhecimento dessas particularidades é de suma importancia para a
determinacao do bioinsumo mais adequado para 0 manejo, a forma e o momento
ideal para sua aplicacéo.

Na Tabela 1 é apresentado os principais fungos fitopatogénicos
habitantes do solo que infectam a soja, suas estruturas de resisténcia, gama de

hospedeiras, sintomas e condicfes favoraveis para infeccao.

Tabela 1. Caracteristicas dos principais fungos causadores de podriddes

radiculares em soja no Brasil.
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Fitopatégeno

Espécies

Sintomatologia

Estrutura de
resisténcia

Gama de
hospedeiras

Referéncias

P. ultimum var.
ultimum

P. ultimum var.
sporangiiferum P.
kashmirense P.
heterothallic P.
irregulare

Tombamento de pré e
pés emergéncia:
apodrecimento da

diversas plantas
cultivadas tanto

Hartman et al.
(1999); Zitnick-

M. euphorbiicola

associado ao sintoma
reflexo de epinastia e
murcha de folhas
culminando com morte
precoce de plantas

dicotileddneas quanto
monocotiledéneas

Pythium spp. ;Sggggj;dym P. semente ou podridao 00sporo dicotileddneas quanto ;(Azrédlczr;o;r;oﬁglrsso:t
echinulatum P. igltjlc;sa na base do monocotiledéneas al. (2007)
graminicola P.
helicoides
P. inflatum
P. silvaticum
P. tolurosum
Podriddo de carvao:
mancha cinzenta na
base do caule visivel
M. phaseolina M. ggcrﬁi??eirtléo dio r30S Smg\r/zzsaglg ta:)s Negreiros et al.
Macrophomina pseudophaseolina 9 ' |esclerodio (2019); Santos et

al. (2020)

Fusarium solani
species complex

F. brasilense F.
tucumaniae F.
cuneirostrum F.
paranaensis

Tombamento de
plantas pela podridao
naregido do caule que
apresenta mancha
vermelha (podridéo
vermelha) e sintoma
reflexo de folha do
terco inferior com
sintoma de clorose e
necrose internerval
(carij6). Algumas
espécies podem
causar o sintoma de
morte subita, com
murcha e morte de
plantas antes do
enchimento de gréos.
As infeccbes
acontecem no inicio do
desenvolvimento de
plantas, mas os
sintomas reflexos s6
aparecem a partir do
florescimento

clamidésporo

leguminosas,
principalmente soja e
feijao

Roy et al. (1997)
Scandiani et al.
(2012); Aoki et al.
(2005)

Fusarium
oxysporum species
complex

Grupos de
compatibilidade
vegetativa (VCG) e
sexual que diferem
em viruléncia

Podridéo de raizes e
bloqueio do fluxo de
seiva bruta em fungéo
da colonizagao que
resulta em murcha de
plantas mais
usualmente observada
a partir do
florescimento. O
patégeno pode ser
transmitido por
semente e as
infeccbes acontecem
desde os primeiros
estadios de
desenvolvimento da
plantula

clamidésporo

soja

Ellis et al. (2014);
Lanubile et al.
(2016)

Rhizoctonia solani

R. solani - diversos

Lesé&o deprimida

esclerédio

vérias dicotileddneas,

Ajayi-Oyetunde;
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grupos de marrom na regiéo do grupo de anastomose |Bradley (2018)
anastomose colo que pode se (AG) esta relacionado

tornar uma inciséo a gama de

anelar e levar ao hospedeiras

tombamento

Com elevado grau de dificuldade de controle, devido a alta
especificidade desses patdégenos com o seu hospedeiro, as doencas do sistema
radicular resultam de um solo desequilibrado, geralmente, com elevada
simplicidade ecoldgica, baixa diversidade biolégica e baixo potencial de
resiliéncia (JENKINS; JAIN, 2010).

2.3 PRODUTOS APLICADOS AO TRATAMENTO DE SEMENTES

Embora inicialmente, os produtos adicionados as sementes possuiam
unicamente o objetivo de conferir algum tipo de protecédo, como fungicidas e
inseticidas, atualmente, muitos outros s&o utilizados de forma isolada ou
associados. Para efeito de caracterizacdo, os produtos aplicados as sementes
serdo classificados como fitossanitarios, fertilizantes, bioestimulantes,

biorreguladores, inoculantes e outros (POSSENTI et al, 2022).

2.3.1 PRODUTOS FITOSSANITARIOS

Os produtos fitossanitarios representam a maior quantidade das
substancias aplicadas as sementes, uma vez que, provavelmente, seja a forma
mais consolidada para o controle de doencas transmitidas por elas,
especialmente aquelas causadas por fungos. Para a cultura da soja, o tratamento
de sementes apesar de ja existir e ser usado, passou a ser amplamente adotado
a partir do final dos anos 1990, com fungicidas, inseticidas e nematicidas
guimicos, bem como com a insercdo de produtos de origem biolégica com acéo
sobre fitopatdégenos de solo (MENTEN, 2005).

A eficiéncia do tratamento de sementes visando o controle de doencas,
esta relacionada com a erradicacdo do patdgeno ou na capacidade protetiva
conferida pelo produto. Para que esta eficiéncia seja alcancada, € necessaria a
utilizacdo adequada do principio ativo ou agente bioldégico e da sua dose/

concentragéo, bem como da correta cobertura do produto nas sementes, no caso
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de quimicos, ou a fixagdo do agente bioldgico, em fun¢éo da forma do tratamento
empregada (MENTEN, 2005).

Atualmente, a investigacao cientifica para o controle de doencas de
plantas tem evoluido no sentido do uso de ativos menos agressivos ao meio
ambiente, ao aplicador e ao proprio cultivo. Bem como muitos ativos ndo tem
demonstrado eficiéncia de controle, fato ocasionado pela quebra de resisténcia
das moléculas quimicas, e a prépria selecdo de novos patdégenos. Embora néo
seja algo téo recente, o uso de produtos de origem bioldgica, para o tratamento
de sementes visando o controle de doencas, tal uso tem se intensificado e
merece um destaque especial. Considerado como tratamento biolégico de
sementes, a utilizacdo de agentes bioldgicos, com diferentes formas de acao,
busca reduzir ou impedir a acdo dos fitopatdgenos presentes no solo e tem
recebido grandes avang¢os nos ultimos anos, com lancamentos de diversos
produtos comerciais (MEYER et al; 2022).

No Brasil, para o tratamento de sementes de soja, 0s produtos
contemplam na sua maioria como alvos biolégicos os principais fungos
habitantes do solo e nematoides que acometem a cultura, destacando-se o0s
patdgenos Fusarium solani, F. oxysporum, Macrophomina phaseolina,
Rhizoctonia solani, Sclerotinia sclerotiorum e os nematoides Heterodera glycines,
Meloidogyne incognita, M. javanica, Rotylenchulus reniformis e Pratylenchus
brachyurus. Os produtos comerciais, contam na sua grande maioria com 0sS
agentes de biocontrole a base de fungos Paecilomyces lilacinus, Pochonia
chlamydosporia, Trichoderma asperellum, T. harzianum, T. koningiopsis e a base
de bactéria Bacillus amyloliquefaciens, B. subtilis, B. pumilus, B. velezensis, B.
thuringiensis, B. licheniformis e B. methylotrophicus (MEYER et al; 2022).

Além dos produtos ofertados pela industria, mais recentemente vem se
avancando o processo de producdo denominado de on-farm, o que levou a
necessidade de regulamentacao oficial. O Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (MAPA) criou o Programa Nacional de Bioinsumos, tendo como
marco legal o Decreto Presidencial 10.375 de 26 de maio de 2020 (Brasil, 2020).

2.4 PRODUCAO ON FARM
A procura por bioinsumos tem progredido no Brasil, acompanhando uma

preferéncia mundial. Nos ultimos anos, houve uma constante entrada de novos
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produtos nacionais e importados no mercado brasileiro, além do surgimento de
novas pequenas e médias empresas, de fundo nacional, até grandes
multinacionais. Com isso, observa-se aumento do interesse pela producéo de
insumos biolégicos nas propriedades agricolas para uso proprio, também
conhecida como producao on-farm (EMBRAPA, 2021).

Essa producdo € realizada por replicacdo de produtos comerciais
disponiveis no mercado ou pré-inoculagdo preparadas e comercializadas por
empresas especializadas que também podem comercializar a infraestrutura
utilizada nessa produgcdo. Em algumas propriedades que investem em
infraestrutura e pessoal especializado, séo relatados casos de sucesso. Porém,
também ha constatacbes de uso de sistemas de produgcdo precarios e
ineficientes, resultando em produtos sem qualidade (EMBRAPA, 2021).

No processo de producédo on farm, apesar de ter ocorrido melhorias nos
sistemas de producéo, ainda € um problema a presenca de contaminantes, seja
por falta de equipamentos adequados, matéria prima com pouca qualidade ou
da caréncia de profissionais especializados, sendo que, frequentemente, os
microrganismos alvos de multiplicacfes ndo atingem concentracfes adequadas
(MEYER, 2022).

A Embrapa é protagonista no desenvolvimento de insumos bioldgicos e
reconhece que a producéo para uso préprio tem potencial para contribuir para a
sustentabilidade e competitividade da agricultura brasileira. Porém, considera
gue existem riscos para o setor agricola, seja pela falta de garantia de qualidade
do produto resultante da multiplicacdo na propriedade, seja pela auséncia de
comprovacdo de seguranca biolégica a humanos, organismos ndo-alvo e ao

ambiente.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Em relacdo ao controle de doencas fangicas radiculares na soja, o
manejo biolégico tem alcancado resultados significativos, com isso o mercado
de biofungicidas tende a crescer. Estratégias com o uso de diferentes tipos de
bioinsumos, como agentes de biocontrole, bactérias promotoras de crescimento
e biofertilizantes também tém sido utilizados como alternativas aos fungicidas.
Os fungos classificados para auxiliar nesse controle, tem como seu

principal representante o grupo dos ascomicetos, que podem controlar outros
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fungos, bactérias e nematoides. Dentre os mais estudados, esta o género
Trichoderma, que sédo fungos habitantes de solo que apresentam diversos
mecanismos de controle, principalmente contra patégenos radiculares, além do
efeito de promocao de crescimento. Diversas espécies sdo estudadas para o
controle de fungos radiculares, como Trichoderma harzianum, Trichoderma
asperellum, Trichoderma virens, Trichoderma viride, entre outros.

No entanto, um dos principais exemplos de sucesso na soja, é o controle
biolégico do mofo-branco, causado por Sclerotinia sclerotiorum, patégeno de
dificil controle devido sua capacidade de formar esclerédios e por possuir uma
ampla gama de hospedeiros. Assim, um dos principais mecanismos de acéo do
Trichoderma € o parasitismo do esclerdédio, que inviabiliza ou reduz a
germinacdo carpogénica e miceliogénica e afeta drasticamente o potencial do
inéculo.

Para as doencas radiculares, o tratamento de sementes tem
representado a melhor forma de garantir a sobrevivéncia e o estabelecimento do
agente biolégico empregado, visto que os exsudatos liberados na germinacao
da semente suportam o crescimento do microrganismo benéfico, que se
desenvolve intimamente associado com as raizes.

A oportunidade para a utilizacdo em larga escala dos bioinsumos esta
no uso combinado com praticas agronémicas ja estabelecidas nas lavouras,
como no tratamento de sementes, no sulco de semeadura e/ ou na aplicacdo em
conjunto com fungicidas e/ou herbicidas desde que se atente para a
compatibilidade.

No tratamento de sementes € importante levar em consideracdo a
compatibilidade com os produtos quimicos, dado que a semente de soja ja €
comercializada ao produtor com o tratamento com fungicida. Nas situacdes de
incompatibilidade, no qual o principio ativo quimico pode comprometer as células
microbianas, a op¢ao mais simples e viavel para contornar o problema é a
aplicacdo separada dos produtos, na qual o bioproduto pode ser aplicado via
sulco de plantio.

Todavia, se levarmos em consideracdo produtos on farm para tal
finalidade, talvez ndo seja obtido o resultado esperado, devido a alta
porcentagem de contaminantes presentes nesses produtos. No sistema on farm,

acredita-se que este tema seja um dos maiores desafios, haja visto que mesmo
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com estruturas mais especializadas para o processo produtivo, carece de padréo
de qualidade da matéria prima, e insercdo de técnicas que permitam uma maior
vida de prateleira, neste sentido, a concentracdo e a viabilidade s&o instaveis
apos algumas horas em armazenamento.

Nessa mesma linha, a ndo utilizagcdo de tecnologia apropriada para o
processo produtivo pode resultar em produto com baixa ou nenhuma eficiéncia
como relatado por Valicente et al., 2018, que realizaram estudos com produtos
on farm a base de B. thuringiensis, e observaram que além de contaminacdes,
inexistia a presenca de cristais, estrutura determinante para eficiéncia a campo
do inseticida & base de B. thuringiensis.

Conforme dados fornecidos pela Embrapa Soja, em 2021, uma analise
de qualidade de inoculantes a base de Bradyrhizobium e Azospirillum,
produzidos em fazendas de varias regides do Brasil, a equipe da Embrapa Soja
constatou que 100% das amostras analisadas estavam contaminadas com
varios microrganismos, 44% apresentavam isolados pertencentes a géneros que
abrigam potenciais patégenos humanos (ex.. Enterobacter, Klebsiella,
Staphylococcus, Acinetobacter), 1/3 dos quais apresentava resisténcia a
agentes antimicrobianos (EMBRAPA, 2021).

Produzir inoculantes de alta qualidade exige profundos conhecimentos
em microbiologia, biotecnologia e bioprocessos. Retrocessos sdo altamente
provaveis caso a producdo de inoculantes passe a ser realizada nas
propriedades, conhecida como produc¢éo on farm, ou producao caseira, em que
todas as técnicas para se obter inoculante de alta qualidade em termos de
concentragcdo celular, auséncia de contaminantes e garantia da presenca do
microrganismo de interesse ndo sao totalmente aplicadas.

Visto todos os dados apresentados por diversos autores sobre o tema
abordado neste trabalho, é possivel ver um aumento no uso de produtos
bioldgicos, inclusive nos produtos de origem on farm. Entretanto, nota-se
também um déficit de informacdes sobre o tema no geral, tendo poucos estudos
publicados e grande dificuldade tanto na fabricacdo desses produtos, quanto na

sanidade e desempenho dos mesmos, principalmente em produtos on farm.
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ENSAIOS DE TRACAO EM COMPOSTOS POLIMERICOS
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RESUMO: O presente crescimento populacional e a preocupacdo com reciclagem de materiais
sdo assuntos de extrema importancia, nota-se atualmente a falta de matéria prima e um dos
meios de resolucdo deste problema € a reutilizacdo destes componentes. A presente pesquisa
possui 0 objetivo de verificacdo da possibilidade da reciclagem de plasticos em compostos
poliméricos, aumentando sua aplicabilidade em meio industrial, a metodologia utilizada é a da
pesquisa quantitativa, baseando-se nos resultados do ensaio de tracéo realizado por académicos
do oitavo periodo do curso de Engenharia Mecanica em uma maquina universal de ensaios
EMIC, situada no Laboratério de Mecénica das dependéncias da Ugv - Centro Universitario. Os
resultados apontam uma melhor resisténcia a tragcdo dos compositos reforcados com malha
metalica, contudo, estudos mais desenvolvidos podem seguir sua verificagédo
PALAVRAS-CHAVE: Compostos poliméricos; Ensaio Laboratorial; Reciclagem.

ABSTRACT: The present population growth and the concern with recycling materials is a matter
of extreme importance, there is currently a lack of raw materials and one of the means of solving
this problem is the reuse of these components. This research has the objective of verifying the
possibility of recycling plastics into polymeric compounds, increasing their applicability in an
industrial environment, the methodology used is that of quantitative research, based on the results
of the tensile test carried out by academics of the eighth period of Mechanical Engineering course
in a universal EMIC test machine, located in the Mechanics Laboratory of the Centro Universitario
do Vale do Iguacu Ugv. The results point to a better tensile strength of the composites reinforced
with metallic mesh, however, more developed studies can follow its verification.

KEYWORDS: Polymeric compounds; Laboratory Test; Recycling.

1 INTRODUCAO

Desde o inicio da década, a crescente expansao do uso de componentes
poliméricos na producdo de diversos produtos, alastra um Obice ao
desenvolvimento sustentavel, a poluicdo por microplasticos. Esses materiais
representam de 60 a 80% do total de residuos encontrados em ambientes
marinhos de acordo com Gregory e Ryan apud Derraik (1999, p 22). Métodos de
reutilizacao de tais materiais, previamente ao seu descarte foram desenvolvidos,
visando tanto sua matriz econémica, quanto ecoldgica.

Desta forma, o presente trabalho vem com o objetivo de reciclar produtos
poliméricos descartados, com métodos e técnicas de producdo sustentaveis,

gerando produtos de qualidade comercial. Os métodos utilizados para a

1 Graduando em Engenharia Mecénica pela Ugv Centro Universitario

2 Graduando em Engenharia Mecénica pela Ugv Centro Universitario

3 Licenciado em Matematica e Especialista em Educacdo Matematica pela Faculdade Estadual de
Filosofia, Ciéncias e Letras de Unido da Vitéria (FAFIUV).
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verificacdo da viabilidade dos materiais, se da pela andlise da resisténcia a
tracdo de corpos de prova submetidos a diferentes composi¢cdes. Visando
impactos ambientais e sociais, 0 projeto busca orientar e classificar novas
utilizagoes de materiais descartados.

A presente pesquisa usa de métodos bibliograficos e laboratoriais,
baseando-se em normas técnicas da ABNT, para uma maior confiabilidade no
processo, e referéncias bibliogréficas pertinentes, Elementos de Maquinas, de
Sarkis Melconian (2019) e Elementos de Maquinas de Shigley de Richard e Keith
(2016).

Para melhor entendimento o presente trabalho é subdividido em capitulos,
a preparacdo do material, que envolve a confeccdo dos corpos de prova,
adequacao do material e métodos de remodelagem. A execucéo dos ensaios de

tracao, e por fim, a analise dos resultados consultando referéncias bibliograficas.

2 2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA
2.1. RECICLAGEM DE POLIMEROS E IMPACTO AMBIENTAL

No Brasil, existe um grande mercado para a reciclagem do plastico a ser
explorado, este mercado tem muito a crescer visto que de todos os residuos
solidos domésticos coletados em territério nacional somente 2,1% s&o
encaminhados para reciclagem de secos como aponta a associacdo ABRELPE
(2018).

2.2. MATERIAIS COMPOSITOS POLIMERICOS

Como descrito no livro Composite Materials Prepared from Waste Textile
Fiber, Bateman e Wu (2001) desenvolveram materiais compasitos utilizando
polietileno de baixa densidade como matriz e residuos de carpetes a base de
fibras de poliamida (PA) e juta como fase dispersa. Nesse estudo, os compésitos
foram obtidos por moldagem por compressao a quente e extrusdo. Os resultados
mostraram que o modulo de elasticidade aumentou com o aumento do teor de
residuo na mistura devido ao aumento de rigidez com a incorporac¢ao das fibras,
enquanto o alongamento e a resisténcia a tracao diminuiram. Tais assercdes

auxiliam o desenvolvimento posterior do trabalho.

3 METODOLOGIA
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O projeto € uma pesquisa aplicada com analise quantitativa dos dados
gerados pelos gréficos do ensaio de tracdo da maquina universal de ensaios
EMIC, nas dependéncias do laboratério de mecanica da Ugv - Centro
Universitario. Na realizacao dos ensaios de tracdo, em respeito a usinagem dos
corpos de prova, dados da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT)
foram seguidos.

O alvo do presente trabalho é demonstrar a liga para abranger sua

aplicabilidade.

3.1 POLIETILENO DE ALTA DENSIDADE (HDPE)

Citando Stevens em Polymer Chemistry an Introduction (1999) as
moléculas do etileno sob as condi¢cdes de operacdo do método Phillips de
producdo, séo polimerizadas anionicamente, gerando predominantemente
macromoléculas lineares. O baixo grau de ramificacdo do HDPE permite um
melhor empacotamento das moléculas e, como consequéncia, um alto grau de
cristalinidade (60 a 80 %) e densidade maior (0,942 a 0,965 g/cm3).

A rigidez e a resisténcia a tracao destas resinas sédo consideravelmente
maiores do que as correspondentes aos tipos de baixa e média densidades. A
resisténcia a impactos é ligeiramente menor, como seria de se esperar em
materiais rigidos, mas, mesmo assim, sao altos os valores em comparagao com
outros termoplasticos, especialmente em baixas temperaturas, referenciando-se
em Albuquerque (2001).

3.2 FIBRA DE ALGODAO
O algodéao € uma fibra branca obtida dos frutos de algumas espécies do
género Gossypium, familia Malvaceae, € um material natural, fibroso e de boa

resisténcia a tracéo, afirmando sua utilizacao no projeto.

3.3 MALHA METALICA DE ACO
O uso de um componente de superior resisténcia a tracdo, porém de
superficie lisa, evidencia um comparativo de um material mais resistente, porém

de baixa adesao a matriz polimérica.

3.4 PREPARACAO DOS CORPOS DE PROVA
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Para um melhor aproveitamento do material, a fundicdo foi o método
utilizado na confeccao dos corpos de prova.

3.4.1 Foto dos Corpos de Prova

A figura 1 a seguir representa da esquerda para a direita, em ordem, o
primeiro e o segundo sdo compostos somente de HDPE reciclado, o terceiro e
guarto sdo compostos de HDPE reciclado reforcado com a malha metélica e o
quinto e sexto corpo de prova sdo compostos de HDPE reciclado reforcado com
fibra de algod&o, em total disperséo e ordenado, consecutivamente.

Figura 1 — Corpos de Prova

Fonte: O autor, 2022

E possivel identificar os concentradores de tensdo, que sdo esses
rebaixos internos no corpo de prova, o deixando mais esbelto e tendendo o ponto

de ruptura a ser mais proximo ao meio da peca.

3.5 REALIZACAO DO ENSAIO DE TRACAO

Apés realizado a fixacdo dos corpos de prova, através das pincas
pneumaticas da maquina universal de ensaios EMIC, a sincronizagdo com o
computador foi realizada, para que o grafico possa ser gerado e os resultados

armazenados.
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3.5.1 Gréfico Tensé&o versus Deformacgéo gerado pela maquina EMIC

O gréfico 1 a seguir apresenta a tensdo aplicada em relagcédo a deformacéao
do polimero, dados estes que foram coletados diretamente no software do
equipamento.

Gréfico 1 — Tensao versus Deformacao
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50.00

40.00

30.00 / -. \

2000 / I | \’J {

/ / | .““\ [\l \ “‘H-_
{ =
[ e
1000 —
/ T -E-;. -~ \'-"‘*\.
(.00 !
0.00 1200 2400 36,00 48,00 600 Deformagio (mm)

|cps |cp2 |cps [cp4 [cps |cp [cp7 |cs |cpy |crio

Fonte: O autor, 2022

A figura 2 retorna os valores numeéricos do ensaio de tracdo realizado,
podemos observar claramente que os corpos de prova 3 e 4 suportaram uma

forca média muito maior do que os corpos de prova 1, 2,5 e 6.
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Figura 2 — Relatério de ensaio

Ugv

Laboratorio de Resisténcia dos Materiais

Relatdrio de Ensaio

Méquina: Emic DL30000N  Célula: Trd 29 Extensdmetro: -  Data: 28/10/2022  Hora: 08:40:19  Trabalho n° 0339

Programa: Tesc versao 4.00 Método de Ensaio: 15 - Tracao aco generico retang sem extensometro
ldent. Amostra: > s s s e s s e e e e e e e s S e e e s e S e e e e S L LSRR LRSS LSRR Amostra: |dentiﬁ¢a¢an; Turma:
Corpo de Secdo Forga no Forca Tensdo de Tenséo Alongamento
Prova Escoamento Maxima Escoamento Maxima na Ruptura
(mm2) (kgf) (kgf) (MPa) (MPa) (%)
CP1 120.00 * 319.22 * 26.09 0.00
cpz 120.00 0.63 380.52 0.05 3110 0.00
CcP3 120.00 * 489.39 * 39.99 0.00
CcP4 120.00 * 498.91 * 40.77 0.00
CP5 105.00 218.43 282.22 20.40 26.36 0.00
CP6 105.00 * 364.67 * 34.06 0.00
Nuamero CPs 6 2 6 2 6 6
Média 115.0 109.5 389.2 10.23 33.06 0.0000
Mediana 120.0 109.5 372.6 10.23 32.58 0.0000
Desv.Padrao 7.746 154.0 88.42 14.39 6.418 0.0000
Coef.Var.(%) 6.736 140.6 22.72 140.7 19.41 *
Minimo 105.0 0.6290 282.2 0.05140 26.09 0.0000
Maximo 120.0 2184 498.9 20.40 40.77 0.0000

Fonte: O autor, 2022

3.5.2 Foto dos Corpos de Prova
Apbs a realizacdo do ensaio, podemos analisar na figura 3, a ruptura da
maioria dos corpos de prova.

Figura 3 — Corpos de prova rompidos

Fonte: O autor, 2022
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1. RELACAO DE ADESAO DO COMPOSTO

Ao analisar os resultados obtidos pelo grafico do ensaio de tracéo, a baixa
rugosidade e consequentemente falta de adesdo do polimero ao mesmo nao
comprometeram sua performance, deixando o material com um comportamento
menos ddctil.

Os corpos de prova que possuiam fibra de algoddo em sua composicao
demonstraram que a maior adesdo da fibra ao material, em um meio mais
disperso, resultou em um comportamento mais ductil, e, na fibra ordenada, um
resultado menos ductil e mais resistente.

4.2. COMPARATIVO DA INSERQAO DE ENRIJECEDORES NO COMPOSTO

Os resultados obtidos evidenciam que a insercdo de componentes de
maior resisténcia a tracdo em compostos poliméricos é benéfica a resisténcia
mecanica do composto e condizente ao esperado, 0s corpos de prova com
enrijecedores obtiveram um resultado que evidencia um comportamento mais

plastico.

5 CONSIDERACOES FINAIS
O reaproveitamento de embalagens plasticas de polietileno de alta
densidade, através da concepcdo de compdsitos, mostrou-se possivel,
aumentando sua aplicabilidade ao melhorar seu comportamento mecanico.
Com base no ensaio de tracdo da maquina universal de ensaios EMIC,
possibilita-se as seguintes conclusdes:
a) O Compésito que apresentou a melhor resisténcia a tracdo foi o
reforcado com malha metalica,
b) A organizacdo de fibras no compdsito de Algoddo e HDPE que
mostrou um melhor desempenho é a ordenada;
c) A insercdo de enrijecedores dificulta o processo de fundicdo do

polimero.
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HERNIORRAFIA DIAFRAGMATICA ASSOCIADA A ENTERECTOMIA
PARCIAL EM GATO EM FELINO: RELATO DE CASO
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RESUMO: A hérnia diafragmatica traumatica (HDT) em gatos se desenvolve mais
frequentemente como resultado de trauma abdominal fechado ou outro tipo de trauma abdominal
contuso. Este trabalho tem como objetivo apresentar um relato de caso de herniorrafia
diafragmatica associada a enterectomia parcial em um gato adulto a fim de compartilhar a
experiéncia clinica e analisar a conduta médico veterinaria adotada no tratamento, bem como os
resultados alcancados. Os acidentes automobilisticos séo a causa mais comum de HDT, assim
como o caso da paciente atendida. A presenca e a gravidade dos sinais clinicos podem variar
com o tempo de existéncia da hérnia, 6rgédos especificos afetados e o grau de comprometimento.
A intervencdo cirdrgica é o Unico recurso em todos os casos de HDT. A estabilizacdo de animais
antes da anestesia e cirurgia pode reduzir as taxas de mortalidade. Em gatos, as abordagens
cirirgicas subcostal lateral, paracostal e transtoracica podem ser empregadas, mas a mais
comum € a laparotomia da linha média. Apds a cirurgia, os pacientes devem ser monitorados
intensivamente e deve ser fornecido suporte adequado de oxigénio e controle da dor. A
transfusdo sanguinea € indicada em quadros de anemia grave. O tratamento bem-sucedido da
hérnia diafragmética traumatica requer avaliacao cuidadosa do paciente, intervencao apropriada
para lesBes concomitantes e estabilizacdo eficaz antes da cirurgia. Portanto, tanto a conduta do
meédico veterinario que encaminhou a paciente quanto a da médica veterinaria que realizou o
tratamento foram adequadas e essenciais para a recuperacao da felina.

Palavras-chave: Hérnia Diafragmética. Trauma. Ruptura do Diafragma.

ABSTRACT: Traumatic diaphragmatic hernia (TDH) in cats most often develops as a result of
blunt abdominal trauma or other blunt abdominal trauma. This paper aims to present a case report
of diaphragmatic herniorrhaphy associated with partial enterectomy in an adult cat in order to
share the clinical experience and analyze the veterinary medical conduct adopted in the
treatment, as well as the results achieved. Car accidents are the most common cause of TDH, as
is the case of the patient attended. The presence and severity of clinical signs may vary with the
age of the hernia, specific organs affected, and the degree of involvement. Surgical intervention
is the only recourse in all cases of TDH. Stabilizing animals before anesthesia and surgery can
reduce mortality rates. In cats, lateral subcostal, paracostal, and transthoracic surgical
approaches may be employed, but the most common is midline laparotomy. After surgery,
patients should be monitored intensively and adequate oxygen support and pain management
should be provided. Blood transfusion is indicated in cases of severe anemia. Successful
treatment of traumatic diaphragmatic hernia requires careful patient assessment, appropriate
intervention for concomitant injuries, and effective stabilization prior to surgery. Therefore, both
the conduct of the veterinarian who referred the patient and that of the veterinarian who performed
the treatment were appropriate and essential for the recovery of the feline.

Keywords: Diagrammatic hernia. Trauma. Diaphragm Rupture.

1 Académico do 109. periodo de curso de Medicina Veterindria - UGV

2 Médica Veterinaria, Doutora em Zootecnia e Professora do colegiado de Medicina Veterinaria
-UGv

3 Médica Veterinaria, Mestre em Zootecnia e Professora do colegiado de Medicina Veterinaria —
UGv

4 Médico Veterinario, Doutor em Zootecnia e Professor do colegiado de Medicina Veterinaria —
UGv



..
S:}J ugv INNOVATIO indexada s ndex

Centro Universitario REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA V. 2 (2022) [= —

INTRODUCAO

O diafragma é uma particdo musculotendinea que separa 0s 6rgaos
abdominais e toracicos, auxilia na ventilacdo e tem um papel no movimento do
liquido linfatico (DAS et al., 2016). A hérnia diafragmética € uma abertura ou
rasgo no diafragma, que permite que parte dos érgaos abdominais, como
estbmago, baco, figado e intestinos, subam para a cavidade toracica perto dos
pulmdes. Essa condicdo pode ser congénita ou traumatica. A primeira é
resultante de um defeito congénito ocasionado por um orificio no diafragma ou
auséncia do mesmo, enquanto a segunda ocorre a partir de um trauma (AL-
HYANI et al., 2012). Em cées e gatos, a hérnia diafragmatica trauméatica (HDT)
se desenvolve mais frequentemente como resultado de trauma abdominal
fechado ou outro tipo de trauma abdominal contuso (SCHMIEDT et al., 2003).

O aumento subito da pressdo abdominal causada no impacto é dissipado
cranialmente, resultando na ruptura do diafragma. A herniacdo de 0rgaos
abdominais na cavidade toracica e qualquer acumulo subsequente de liquido
pleural por hemorragia ou aprisionamento de o6rgdos podem resultar na
incapacidade de inflar alguns ou todos os lobos pulmonares (FOSSUM et al.,
2014). Embora a disfuncéo respiratéria (ou seja, dispneia, taquipneia, cianose)
seja o0 sinal de apresentacdo mais comum de HDT, alguns animais podem
apresentar comprometimento respiratério minimo (WORTH; MACHON, 2005). A
perda da linha diafragmatica e da silhueta cardiaca, aparéncia dos 0Orgaos
abdominais, alcas intestinais ou gas no térax ou abdome fino sdo sinais
radiograficos caracteristicos (BESALTI et al., 2011).

A correcdo cirargica da TDH é necessaria para repor o conteudo
abdominal, aliviar o comprometimento respiratorio e restabelecer a funcao
diafragmatica (SCHMIEDT et al., 2003; FOSSUM et al., 2014). ApGs o tratamento
cirargico, a taxa de sobrevida relatada é de 54-90%. Os avancos no manejo
cirargico e anestésico da hérnia diafragmatica trauméatica tém contribuido para a
obtencao de melhores resultados (DAS et al., 2016).

Dessa forma, o objetivo deste trabalho é apresentar um relato de caso de
herniorrafia diafragmatica associada a enterectomia parcial em um gato adulto a
fim de compartilhar a experiéncia clinica e analisar a conduta médico veterinaria

adotada no tratamento, bem como o0s resultados alcancados. Os dados
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apresentados foram coletados durante o Estagio Supervisionado lll, na area de
Clinica Médica e Cirurgica de Pequenos Animais.

2 RELATO DE CASO

Felina, fémea, SRD, com 4 anos de idade, chamada Lucrécia, foi trazida
ao Hospital Veterinario Stolf no dia 13 de agosto de 2022 para consulta, apés
ser encaminhada por outra clinica, com suspeita de ruptura diafragmatica.
Durante a conversa com os tutores, foi relatado que ela havia sido atropelada na
garagem de casa no dia anterior, levada ao veterindrio e passado a noite
internada. Nesse periodo, ela foi mantida em fluidoterapia e medicada com
Metadona (0,3mg/kg — IM) e Meloxicam (0,1mg/kg).

Por meio do exame clinico, foi possivel observar que a paciente se
apresentava letargica, com mucosas palidas, levemente ictéricas, turgor cutaneo
diminuido e TPC (Tempo de Preenchimento Capilar) de 4s. Ela também se
manteve prostrada o tempo todo. Foram observados, ainda, escleras com
coloracdo avermelhada (hemorragia subconjuntival) bilateral, movimento
respiratério curto e rapido, sem expansao do torax, e temperatura retal de
38.3°C. Na radiografia, encaminhada pelo médico veterinario anterior, foi

possivel observar alcgas intestinais na cavidade toracica (Figura 01).

Figura 01 — Radiografia Abdome e Torax na projecao LLD encaminhada ao HV
Stolf.

Fonte: Hospital Veterinario Stolf (2022).

No primeiro momento, foi decidido estabilizar e hidratar a paciente para

posteriormente realizar o procedimento de herniorrafia diafragmatica. Aferida
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PAS (Pressdo Arterial Sistdlica) e glicemia, os quais, estavam dentro da
normalidade para a espécie. Foi, entdo, iniciada a administracdo de Ampicilina
(22 mg/kg- IV). Apés a estabilizacdo da paciente, prosseguiu-se para o
procedimento cirdrgico.

Inicialmente, foram aplicadas as medicagcbes pré-anestésicas (MPA)
Metadona 0,2 mg/kg e Dexmedetomidina 8 mg/kg. Para inducéo, utilizou-se
Diazepam 0,5 mg/kg e Propofol 2 mg/kg + Cetamina 1 mg/kg. Apoés indugéo, a
paciente foi levada ao Raio-X (Figura 02) para radiografia pré-operatéria, por
meio do qual verificou-se que, diferente da primeira apresentada, mostra, além
da hérnia diafragmética, a ruptura da musculatura toracica. Esta é uma leséo
dificil de se encontrar, por isso, a imagem VD tem grande importancia para o

diagnastico.

Figura 02 — Radiografia Pré Operatoria LLE.

Fonte: Hospital Veterinario Stolf (2022).

Em seguida, entubada e colocada no O2. No transoperatério foram
administrados Ampicilina 22 mg/kg + Fentanil 2,5 mcg/kg e Solucao Hipertbnica
7,5% para corrigir de queda da presséao arterial sistélica (PAS), que estava em
70mmHg.

O procedimento cirdrgico foi iniciado com celiotomia pré-umbilical desde
0 esterno. Foi observada ruptura diafragmatica ventral e lateral direita, com
presenca de figado e intestino na cavidade toracica, ruptura de musculatura
paracostal direita e intestino delgado encarcerado no local. Ruptura de
mesentério e necrose de porcdo intestinal de grande parte de jejuno e ileo

também foram observados. Os érgdos foram reposicionados em suas cavidades



..
: L u g V l N N OVATl o :iir:xaz 329a_§3L7a?cindex

Centro Universitdrio REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA V. 2 (2022) ano 9

e foi realizada sutura do diafragma intercostal, com PGA 2-0 em Sultan e
segunda camada de sutura com PGA 2-0 em Reverdin. Posteriormente, foi
realizada enterectomia de porcao necrosada (Figura 03) que se estendeu desde
o inicio do jejuno até terco final do ileo, a anastomose intestinal foi realizada com
PDX 4-0 em PIS nos pontos cardinais, seguido de sutura continua (Gambee)
com PGA 5-0. Por fim, foi realizada a celiorrafia com PGA 2-0 em Reverdin e
Sultan, subcutaneo suturado com PGA 3-0 em Sultan e Dermorrafia com Nylon

4-0 em Intradérmico.

Figura 03 — Procedimento de enterectomia parcial devido a necrose (a) e
porcao intestinal retirada devido a necrose (b

Fonte: O Autor, 2022.

Logo apos o procedimento, a paciente apresentou hipotensdo de 70
mmHg. Imediatamente, foi administrada Solucao Hipertdnica, para a qual a felina
apresentou resposta rapida. Por fim, a paciente saiu da cirurgia com a PAS 110
mmHg, sendo encaminhado para o setor de recuperacao.

No dia 14 de agosto, um dia apés a cirurgia, verificou-se que a paciente
apresentou boa recuperacdo anestésica, porém, estava extremamente
incomodada com qualquer tipo de manipulagdo. Foi identificada hipotermia,
assim, foi feito o manejo para aumentar a temperatura com cobertores e colchdo
térmico. A PAS durante o dia apresentou variacdes entre 110 mmHg e 130
mmHg. O padrdo respiratério manteve-se normal, porém, a paciente ndo se
alimentou pela manha e urinou uma grande quantidade de liquido com coloragéo
ambar e presenca de coagulos. N&o teve episédios de vomito e ndo defecou. A
paciente foi, entdo, mantida em fluidoterapia Ringer com Lactato na taxa de 5
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ml/hr, associada a administracdo de Ampicilina (22 mg/kg IV- QID), Metronidazol
(15 mg/kg IV- BID), Ceftriaxona (30 mg/kg 1V-QID), Metadona (0,3 mg/kg IM-
QID), Dipirona (12,5 mg/kg IM-SID) e Cetamina (0,5 mg/kg IV-TID).

No meio da manha, foi realizada coleta de sangue para hemograma e
perfil bioquimico. Tendo em vista que o laboratério HV Stolf apresenta um
laboratério préprio, os exames ficaram prontos em pouco tempo. Ao analisar o
hemograma, verificou-se diversas alteracdes: eritrocitos, hemoglobina,
hematdcrito e plaquetas diminuidos, devido ao trauma sofrido pela paciente, o
gue resultou em hemorragia e uma resposta inflamatéria infecciosa/sistémica
para lidar. Neutréfilos bastonetes aumentados também foram observados, o que
significa que o corpo estava combatendo uma infecgéo proveniente da necrose
de parte do intestino do animal.

No perfil bioquimico, verificou-se uma consideravel alteragédo em diversos
aspectos, sendo eles: albumina baixa, ocasionada pela hemorragia derivada do
trauma no diafragma e também pela diminuicdo de absorcéo intestinal devido a
necrose, pois o animal ndo estava se alimentando e o intestino estava sofrendo
lesdo celular por necrose, consumindo albumina pela infeccdo; alanina
aminotransferase (ALT) muito elevada, explicada pela lesdo grave no figado
derivada da compressado feita pelos outros orgdos e também pelo trauma,
enzima essa que aumenta nessas situacdes; e diminuicdo da ureia, indicando
lesdo hepatica, uma vez que se o figado ndo funciona normalmente, nao
transforma arginina em ureia. Apds analise e discussdo dos resultados dos
exames, a paciente se apresentou hipoglicémica, sendo, assim, submetida a
Infusdo Continua (IC) de albumina 10 ml/kg e fluidoterapia RL + IC de Glicose
2% 5 ml/kg. No final do dia, ndo apresentou interesse por alimentacéao oferecida,
portanto, foi feita alimentacdo forcada de 10 ml de Recovery. Também foi
adicionado Dexametasona IV SID.

No dia 15 de agosto, a paciente estava clinicamente ativa e estavel, com
PAS estabilizada em 110 mmHg; néo teve alteracbes na glicemia, entdo foi
mantida em fluidoterapia com Glicose 2%. A felina também néo teve interesse
em se alimentar, mantendo-se a alimentacéo forcada com 10 ml/kg de Recovery,
porém, grande parte nao foi aceita. A paciente estava urinando normalmente,
mas sem defecar e apresentando episddios de vomito. As medicacbes e

fluidoterapia foram mantidas (Figura 04a)
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Na manha do dia 16 de agosto, Lucrécia estava ativa, alerta e responsiva,
e ndo deixava manipulé-la. Foi aferida glicemia, que estava em 286mg/dl, sendo
assim, retirada da IC de glicose 2%. Como né&o teve interesse em alimento, foi
aplicado Diazepam 0,1 mg/kg no intuito de estimular o apetite. Por volta das 16
horas da tarde, a paciente decaiu. Apresentava aparéncia apética na baia,
mantendo-se deitada em decubito esternal, menos responsiva e reativa a
manipulagao. Ao aferir novamente a glicemia, verificou-se o valor de 102 mg/dl,
portanto, voltou a solucdo glicosada a 2%. Além disso, apresentava mucosas
hipocoradas e ictéricas e escleras ainda avermelhadas. Urinou normalmente,
mas nao defecou e ndo vomitou. A temperatura retal estava em torno de 37 °C,
assim, foi aquecida com bolsas térmicas.

Durante o dia, foi repetido o exame de ultrassonografia e observado que
ndo havia liquido livre e nenhuma alteracdo digna de nota. Foi realizada a
limpeza e troca do curativo da ferida cirtrgica 4 dias ap6s o procedimento (Figura
04b), que apresentava secrecao sanguinolenta moderada e apresentava pontos
de necrose.

Figura 04 — Paciente durante manipulacéo (a) e ferida cirurgica 4 dias depois

: ‘V"- 7 \lﬁ\?y-:f L ’ ,1.;1-‘.
Fonte: Arquivo pessoal (2022).
As medicac¢des administradas foram: Ampicilina QID, Metronidazol BID,
Ceftriaxona TID, Tramadol TID, Dipirona SID, Ondansetrona (1 mg/kg IV-TID) e
Metoclopramida (0,5 mg/kg IM-TID). Apds piora no quadro clinico, foram

repetidos os exames laboratoriais, contendo os seguintes resultados:
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No hemograma, verificou-se que houve diminuicdo consideravel de
eritrécitos, hemoglobina e hematdcrito, associados a diminuicdo da
concentragcdo de hemoglobina corpuscular média (CHGM) e aumento da
amplitude de distribuicdo dos glébulos vermelhos, concluindo que a felina
apresentava um quadro de anemia. No leucograma, os neutrofilos bastonetes
diminuiram consideravelmente. A paciente apresenta linfopenia, ou seja,
diminuicdo no numero de linfécitos, que é verificada quando ha liberacdo de
corticosteroides durante o estresse cronico, caracterizando um leucograma de
estresse, enquanto a diminuicdo da albumina é explicada pela lesédo hepética,
pela paciente ndo se alimentar e pelo corpo estar combatendo uma infeccéo.

No dia 17 de agosto, a paciente amanheceu bem, estava ronronando
durante a manipulacdo. A PAS e glicemia se apresentaram dentro do normal.
Apos verificar a baia, observou-se que a paciente ndo urinou, ndo defecou e nédo
teve episodios de vomito. A temperatura retal estava 36.9°C e as mucosas
ictéricas. Lucrécia foi aquecida com bolsas térmicas, estabilizando sua
temperatura.

Como estava internada h& alguns dias e sem previsao de alta, optou-se
por implantar o cateter venoso central (CVC) para facilitar a administracéo de
farmacos (Figura 05a). Por ndo estar se alimentando, a médica veterinaria
responsavel também colocou uma sonda esofagica, a fim de administrar
alimento para a paciente, que nao se alimentava sozinha. Para a realiza¢do dos
dois procedimentos, a felina foi submetida novamente a uma anestesia, na qual
foram utilizados: Tramadol 3 mg/kg (MPA); Diazepam 0,5 mg/kg + Cetamina 1
mg/kg + Propofol 2 mg/kg (inducédo) e Isofluorano (manutencao). O CVC foi
implantado na jugular direita, utilizando um cateter n® 4 x 13cm e a sonda
esofagica foi a Sonda de Foley n° 10. A paciente apresentou boa recuperacao
anestésica, com PAS em 120 mmHg e glicemia medindo 164 mg/dl.

Ela estava muito incomodada com o colar elizabetano (Figura 05b), tentou
tirar varias vezes se batendo na baia. A Temperatura Retal subiu gradativamente
com o auxilio de bolsas térmicas. As mucosas se apresentavam hipocoradas e
ictéricas. No fim do dia, foi realizada alimentacdo pela sonda, Recovery diluido
em agua, calculado de acordo com a necessidade da paciente. As medicacdes
administradas no dia foram: Ampicilina QID, Metronidazol BID, Ceftriaxona BID,

Tramadol TID, Ondansetrona TID e Plasil TID. Durante a noite, a paciente
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permaneceu em decuUbito esternal, com parametros sem alteragcfes, exceto as
mucosas, que seguiram hipocoradas e ictéricas. A IC de Albumina encerrou as
22h do dia 17.

Figura 05 — Radiografia de Torax apés colocacao de CVC, sonda esofagica e
traqueotubo (a) e paciente com CVC, sonda esofégica e colar elizabetano (b).

Fonte: Fonte: Hospital Veterinario Stolf (2022) e o Autor (202).

Lucrécia passou o dia 18 de agosto deitada em decubito esternal, apatica
e extremamente incomodada com o colar elizabetano. Movimentava-se apenas
para ir até caixa de areia para urinar (urina muito concentrada). Estava bem
reativa a manipulacado, principalmente para aferir pressédo e glicemia, que se
mantinham estaveis. Nao apresentou vomitos/nauseas e também néo defecou.
As medicacdes do dia foram: Ampicilina QID, Metronidazol BID, Ceftriaxona BID,
Tramadol TID e Plasil TID.

No dia 19 de agosto, os exames laboratoriais foram repetidos. Ao analisar
o resultado dos exames, foi observado que os indicadores do eritrograma
permaneciam abaixo do normal, principalmente o hematécrito. Para classificar a
anemia em regenerativa ou nao regenerativa, foi solicitado a contagem de
reticuldcitos.

Os gatos em especifico, possuem dois tipos de reticuldcitos: os agregados
e 0s ponteados. O reticulocito agregado € uma célula imatura, maior e com
muitas cole¢des agrupadas de reticulo, enquanto o ponteado é uma célula menor
e mais madura. A contagem de reticulécitos é considerada essencial para a
identificacdo do tipo de anemia, que no caso de Lucrécia, apresentava uma
anemia regenerativa, confirmada pela reticulocitose. Sendo assim, a médica
veterinaria responsavel optou pela transfusdo sanguinea. Para isso, foi solicitado

o teste de compatibilidade sanguinea entre Lucrécia e o animal doador.
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Lucrécia foi submetida a transfusdo sanguinea apoOs avaliacdo dos
exames e foi monitorada durante todo o processo. Seus parametros nao tiveram
alteracoes e a transfuséo foi um sucesso.

No dia 20 de agosto, Lucrécia se apresentava muito reativa a
manipulagao, principalmente para afericao de temperatura e PAS. A alimentacdo
foi suspensa por apresentar grande quantidade de liquido dentro do estdmago.
Observou-se que a paciente ndo urinou, ndo teve episédios de vomito e defecou
uma pequena quantidade no fim da manha. Durante a tarde, Lucrécia circulou
na area externa (Figura 06a), demonstrou muito interesse em racao seca, ficou
cheirando o pote o tempo todo, porém, ndo comeu. Ao realizar o exame fisico,
notou-se mucosas normocoradas pela primeira vez, PAS em 130 mmHg e os
demais parametros sem alteracoes.

No dia 21 de agosto, a paciente estava alerta e até mesmo pulando nas
portas. No exame fisico da manha, apresentou TR de 39,8°C (aplicado dipirona
12,5 mg/kg), PAS em 140 mmHg e os demais parametros sem alteragdes. Ao
analisar a ferida cirdrgica, notou-se que houve uma 6tima cicatrizacao (Figura

06b). Foi feita a limpeza e novo curativo com compressas estéreis.

Figura 06 — Paciente no passeio a area externa (a) e ferida cirargica em
processo de cicatrizacéo (b).

A ‘ i e
Fonte: Arquivo pessoal (2022).

As medicacbes foram mantidas, sendo adicionado Mirtazapina VO a cada
48h com o objetivo de estimular o apetite e Prediderm 5 mg ¥4 do comp./dose
Unica. Manteve-se também a fluidoterapia com RL + KCI na taxa de 3,3 ml/h.

Durante o dia, a paciente urinou, defecou (fezes com consisténcia e coloracdo
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normais) e néo teve episddios de vomito. Seguiu-se com a alimentacao por
sonda.

No dia 22 de agosto, Lucrécia amanheceu bem e seus parametros
estavam dentro da normalidade, ndo queria comer e tentava morder quando era
manipulada. Foi feita a limpeza de sua ferida cirargica e novo curativo (Figura
07) e forcada alimentacao via sonda.

Durante o periodo da tarde, urinou e defecou normalmente e ndo teve
vOmitos ou nauseas. Demonstrou interesse por ragdo seca e comeu uma
pequena quantidade. As medicacbes mantidas foram: Ampicilina QID,
Ceftriaxona BID, Prediderm SID e Dipirona, quando necesséario. Os exames
hematoldgicos foram repetidos novamente, os quais apresentaram melhora
significativa no quadro de Lucrécia, que, conciliando procedimento cirlrgico,
medicamentos, transfusdo sanguinea e manejo, fizeram com que a paciente
apresentasse um prognéstico satisfatério ao final do tratamento.

No dia 23 de agosto, a paciente acordou muito disposta, ao realizar exame
fisico seus parametros estavam dentro da normalidade. Defecou, urinou e nao
teve episodios de vémito ou nauseas. Ao oferecer ragdo seca, comeu em pouca
guantidade. Observando o quadro de melhora apresentado pela paciente, a
médica veterinaria realizou a retirada do CVC e da sonda esofagica, limpeza da
ferida cirtrgica e administracdo dos medicamentos e deu alta a paciente (Figura
07).

Figura 07 — Ferida cirdrgica limpa e paciente pronta para receber alta.

Fonte: Arquivo pessoal (2022.
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Os tutores foram informados, sendo orientados sobre os cuidados em
casa, como repouso, banhos de sol diarios e caminhadas leves, alimentacao
palatavel, &gua sempre limpa e fresca e monitoramento da frequéncia e aspecto
das fezes e urina. Os medicamentos a serem administrados em casa foram:
Prediderm 5 mg ¥4 do comp. 1x ao dia durante 5 dias + Mirtz 2 mg 1 do comp.
1x a cada 2 dias durante 8 dias. Para uso topico, foi passado Kollagenase com
Cloranfenicol (pomada) 1x ao dia até a cicatrizacdo. ApOs passar as

recomendacdes, Lucrécia foi para casa para finalizar o tratamento.

3 DISCUSSAO

A herniacdo diafragmatica adquirida ou traumética € uma lesdo comum
em animais de companhia, que resulta quase que exclusivamente de trauma
contuso no abdome. Os acidentes automobilisticos sdo a causa mais comum
(COPAT et al., 2017), assim como o caso da paciente atendida. Essa condi¢cao
ocorre devido ao rapido aumento da pressao intra-abdominal apds um golpe forte
e a falha da glote em permanecer fechada, permitindo que o efeito estabilizador
dos pulmdes cheios de ar seja perdido de forma aguda (WORTH; MACHON,
2005; HODDINOTT, 2013).

A presenca e a gravidade dos sinais clinicos podem variar com o tempo
de existéncia da hérnia, oOrgaos especificos afetados e o grau de
comprometimento do suprimento sanguineo, do comprometimento pulmonar ou
cardiovascular e do trauma concomitante (FOSSUM et al., 2014). A radiografia
€ a técnica de imagem inicial de escolha no diagnéstico de HDT, porém, deve
ser utilizada em associacdo com histdrico de trauma do paciente e sinais clinicos
apresentados (HAGE; IWASAKI, 2001; HODDINOTT, 2013). Neste caso, 0
diagnostico de hérnia diafragmatica foi relativamente pouco exigente com o
auxilio de radiografias simples.

Acredita-se que a ruptura ou ruptura real ocorra na area do diafragma
menos protegida pelas visceras no momento do impacto e, portanto, depende
da posicdo do animal e das visceras abdominais quando ocorre 0 impacto
(FOSSUM et al., 2014). Como a area tendinea central € mais forte do que os
musculos costal, lombar e esternal emparelhados do diafragma, as rupturas
geralmente ocorrem ao longo da orientacdo das fibras dos musculos (ou seja,

rupturas radiais) ou em sua fixacdo as costelas (ou seja, rupturas
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circunferenciais) (WORTH; MACHON, 2005). Quase todas as estruturas
abdominais foram relatadas como salientes na cavidade torécica. Figado,
estbmago, intestino delgado, baco, omento e pancreas sdo os 6rgaos
comumente herniados (WORTH; MACHON, 2005; BESALTI et al., 2011). No
caso apresentado, foi observada ruptura diafragméatica ventral, lateral direita, de
musculatura paracostal direita e de mesentério, com saliéncia do figado e
intestino na cavidade toracica.

A intervencao cirargica é o Unico recurso em todos os casos de HDT
(VESAL; PARIZI, 2012). A estabilizag&o de animais antes da anestesia e cirurgia
pode reduzir as taxas de mortalidade devido a complicacdes de desidratacao,
choque hipovolémico e distributivo e hipoxemia. Dessa forma, a conduta adotada
pela médica veterinaria em realizar a estabilizacdo da paciente antes da cirurgia
contribuiu para o resultado final obtido. Anestésicos injetaveis, excluindo
depressores respiratérios como agonistas a2-adrenérgicos, opioides e
barbittricos, sdo sempre preferidos em pacientes com comprometimento
respiratério porque permitem intubacdo e oxigenacado rapidas. Midazolam,
coadministrado com cetamina, também € preferivel nestes casos para aumentar
o relaxamento muscular e facilitar a intubacdo com efeitos minimos na funcao
cardiopulmonar (FOSSUM et al., 2014).

Apés a cirurgia de HDT, os pacientes devem ser monitorados
intensivamente quanto ao desenvolvimento de complicacdes, e deve ser
fornecido suporte adequado de oxigénio e controle da dor. A recuperacao inicial
em um ambiente enriquecido com oxigénio pode ser util. Volume de fluido e/ou
suporte de perfusdo devem ser administrados por via intravenosa até que o
paciente esteja estavel e tenha recuperado a ingestao oral suficiente. Os efeitos
benéficos dos analgésicos opioides superam seus minimos efeitos depressores
respiratérios, tornando a respiracdo mais confortavel para o animal
(YAYGINGUL et al., 2019).

A transfus@o sanguinea € indicada para pacientes que tem um quadro de
anemia grave associada a sinais clinicos, como por exemplo, mucosas
hipocoradas associadas a outros sinais que indicam anemia. Exames
laboratoriais devem ser feitos no animal doador para comprovar seu estado de
saude e descartar algumas doengas, como no caso dos gatos, a FIV

(Imunodeficiéncia Felina) e a FELV (Leucemia Felina). E indicado que o doador
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tenha entre 35-40% de hematocrito e pelo menos 11g/dl de hemoglobina
indicados em seus exames hematoldgicos (YAYGINGUL et al., 2019).

O teste de compatibilidade sanguinea € essencial para 0 sucesso da
transfusdo, onde é realizado o teste de reacao cruzada onde é feito a realizacao
de duas provas: a prova maior e a prova menor. Esse teste sempre deve ser feito
caso ndo se conheca o tipo sanguineo dos animais (BESALTI et al., 2011).
Todos os procedimentos necessarios para a realizacdo da transfusdo sanguinea
foram adotados para o tratamento da felina atendida.

O tratamento bem-sucedido da hérnia diafragmética traumatica requer
avaliacdo cuidadosa do paciente, intervencdo apropriada para lesdes
concomitantes e estabilizacdo eficaz antes da cirurgia. A taxa de sobrevida
global para animais diagnosticados com HDT € de 52% a 94% (BRUN et al.,
2010; FOSSUM et al., 2014). Neste caso, o tempo decorrido entre a leséo e a
intervenc&o cirurgica foi provavelmente um dos principais fatores para o0 sucesso
do reparo cirdrgico. Portanto, o curso de acdo prudente é estabilizar o animal
nas primeiras 24 horas e, em seguida, corrigir o problema cirurgicamente assim

gue possivel.

4 CONCLUSAO

Conclui-se que a herniorrafia diafragmatica associada a enterectomia
parcial mostrou-se eficaz para o tratamento de trauma decorrente de
atropelamento em um gato adulto, possibilitando que o animal pudesse se
recuperar bem e sem apresentar sequelas. Por ser um quadro considerado
critico, a intervencdao rapida apresenta um papel fundamental. Assim, a conduta
do médico veterinario que encaminhou prontamente a paciente para um HV que
pudesse proporciona-la um tratamento e monitoramento adequados foi
fundamental para a sobrevivéncia da felina. Apos estabilizada, seguiu-se com o
procedimento cirdrgico para resolver o problema. As acbes terapéuticas
estabelecidas pela médica veterinaria do HV contribuiram significativamente

para que a paciente pudesse se recuperar.
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INSTITUICAO DE CUIDADOS PARA IDOSOS: NEUROARQUITETURA E O
ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDAVEL

Thamirys Castilho!
Paula Vaccari Toppel?

RESUMO: Com a aceleracao e crescimento do nimero da populacédo idosa é preciso uma maior
preocupagdo com as moradias e cotidiano dessas pessoas, para que possam envelhecer de
forma digna, ativa e saudavel. Este estudo tem por objetivo principal apresentar o quanto
solugbes projetuais relacionadas Neuroarquitetura e conceitos de conforto ambiental,
acessibilidade sdo importantes para humanizar os ambientes de permanéncia do idoso, visando
sua qualidade de vida e seu envelhecimento saudavel. Este artigo baseou-se em uma pesquisa
descritiva e 0 estudo de caso escolhido para exemplificar os conceitos apresentados foi o Lar de
Idosos Peter Rosegger em Graz na Austria, relacionando a arquitetura e sua influéncia sobre
seus usuarios e quanto ela pode beneficiar e proporcionar uma rotina agradavel e confortavel.
Palavras-chaves: Neuroarquitetura. Idoso. Centro de permanéncia. Asilo. Qualidade de vida.
Comportamento

ABSTRACT: With everyone, and with the growth of the population, there is a need for greater
concern with families and people's daily lives, so that they can grow in a dignified and healthy
way. The main objective of this study is to present design solutions related to Neuroarchitecture
and concepts of environmental comfort, accessibility are important to humanize the preservation
of the health of the elderly, providing their quality of life and healthy aging. This article was based
on a descriptive research and the case study chosen to exemplify the concepts presented was
the Peter Rosegger Home for the Elderly in Graz, Austria, relating architecture and its influence
on its users and it can benefit and provide a pleasant and confortable routine.

Keywords: Neuroarchitecture. Elderly. Stay center. Asylum. Quality of life. Behavior

INTRODUCAO

Decorrente da aceleracédo do envelhecimento e do crescente nimero de
idosos no mundo é necessaria uma preocupacao maior com esta parcela da
sociedade através de politicas publicas de assisténcia social e de salude para
tornar sua vivéncia cada vez mais saudavel e ativa.

Tamai (1997) ressalta que a populacéo idosa no Brasil, apresenta uma
taxa de crescimento maior do que a da populacéo total. Assim se tornando um
pais da terceira idade. Tal fenbmeno tem alcancado caracteristicas drasticas,
colocando em perigo o futuro da populacéo inativa das classes B e C, que hoje
ainda se mantém com dificuldades em moradias inadequadas e com fragilidades
do sistema em vigor.

Culturalmente o brasileiro possui em sua histéria uma mescla de

diversas influéncias advindas das correntes migratorias do exterior e mesmo
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PR e especializagdo em Construgdes Sustentaveis pela UTFPR, além de professora do curso de Arquitetura e Urbanismo no Centro
Universitario do Vale do Iguagu (Ugv).
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entre regides, mas adota ainda um apego ao temperamento latino de manter
consigo os familiares mais idosos. Segundo dados do Banco Multidimensional
de Estatisticas do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE), entre
2005 e 2015, mais de 50% da populagéao de 40 a e 59 anos, tem um dos seus
pais dentro de casa.

Tendo em vista que muitos mantem os em condi¢des de infraestrutura
precérias, sendo entdo cada vez mais frequente o problema de abandono ou
maus tratos, em funcéo da incapacidade de oferecer os cuidados necessarios
aos idosos. Onde, apenas nos primeiros meses de 2021, 33.6 mil casos de
violéncia contra idosos foram registrados no Disque 100, plataforma do governo
federal que acolhe violagdes contra os direitos humanos. (IESB 2021)

Os centros de convivéncias, popularmente conhecidos também como
asilos, publico ou particular, se tornaram entdo lares de milhdes de idosos, mas
gue em sua maioria ndo chegam a atender as necessidades especificas de seus
usuarios. Considerando a evolucdo deste segmento, questiona-se como
acomoda-los de forma digna, confortavel e segura, considerando a restricao de
renda e a falta de estruturas projetadas para essa finalidade?

A relacdo entre a neurociéncia e a arquitetura € o estudo denominado
neuroarquitetura, onde consiste definir como um ambiente fisico impacta na vida
dos usuarios deste ambiente. Aplicar este estudo nos centros de convivéncias
para idosos proporcionara uma qualidade de vida e a integracdo dos fatores de
conforto ambiental, conforto térmico, conforto luminico, acustico e o impacto da
ventilacdo direta ou indiretamente na saude e cotidiano dos mesmos.

Sendo assim este estudo tedrico tem como objetivo ressaltar a relacéo
da neuroarquitetura a topicos relevantes para o envelhecimento sadio nos
centros de acolhimento permanentemente e o quanto o ambiente projetado,
pensado em cada necessidade do usuério e afeta seu envelhecimento bioldgico,

psicologico e seu bem estar.

O ENVELHECIMENTO: MUDANCAS BIOLOGICAS, FISICAS E PSIQUICAS

O envelhecimento pode ser representado por um conjunto de
consequéncias e ou efeitos da passagem do tempo. Nela podemos considerar

biologicamente como uma involugdo morfofuncional que afeta todos os principais
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sistemas fisiol6gicos de inUmeras formas. Tal involucdo, ndo impede que a
pessoa se mantenha ativa, independente e feliz.

A Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) define envelhecimento
como “um processo sequencial, individual, acumulativo, irreversivel, universal,
ndo patoldgico, de deterioragcdo de um organismo maduro, préprio a todos os
membros de uma espécie, de maneira que o tempo o torne menos capaz de
fazer frente ao estresse do meio-ambiente e, portanto, aumente sua
possibilidade de morte”. O envelhecimento pode ser compreendido como um
processo natural, de diminuicao progressiva da reserva funcional dos individuos
- senescéncia - o que em condi¢cbes normais ndo costuma provocar qualquer
problema. No entanto vale ressaltar que neste processo sdo envolvidos multiplos
fatores biolégicos, psiquicos, enddgenos e exdgenos que devem ser
considerados de forma integrada, sobretudo em situacdes diagnosticas.

O ciclo vital atinge maturidade bioldgica, o apice e, por volta dos 25, 30
anos. Por volta dos 25 até os 40 o individuo pode ser considerado um adulto
inicial; até os 65 anos, adulto médio ou de meia idade, dos 65 até 75 anos, adulto
tardio na velhice precoce, e desta idade em diante, vem a chamada velhice
tardia. (PALACIOS, 2004)

ENVELHECIMENTO BIOLOGICO

O envelhecimento biolégico causa mais vulnerabilidade do organismo as
agressoes externas e internas. Existem evidéncias de que o processo de
envelhecimento é de natureza multifatorial e depende da programacéo genética
gue ocorre em niveis celular-molecular, podendo haver diminuicdo da
capacidade funcional e sobrecarga dos mecanismos de controle homeostético.

Do ponto de vista morfolégico, o cérebro do individuo idoso diferencia-
se do cérebro do individuo jovem, em condi¢cfes basais, 0 idoso ndo apresenta
alteracdes no funcionamento ao ser comparado com o jovem. A diferenca
manifesta-se em situacfes nas quais se torna necesséaria a utilizacdo das
reservas homeostaticas, que, no idoso sdo mais fracas, além disso os 6rgaos ou
sistemas envelhecem de forma diferenciada, tornando a variabilidade cada vez

maior.
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Durante a velhice, ndo € comum o aparecimento de alteracdes na
funcionalidade mental do idoso, ou seja, os idosos saudaveis sem limitacdes
fisicas, podem ser bastante produtivos, ja que o envelhecimento cerebral normal
evidencia, a partir da segunda década de vida, um declinio ponderal discreto que
culmina com a diminui¢gédo do seu volume.

Em suas func¢des psiquicas se modificam no decorrer dos anos e foi
possivel considerar de que o idosos ndo seja tratado como um ser limitado
cognitivamente, mas que requer a adaptacdo de estimulos ambientais para
possuir funcionalidade comparavel a de adultos jovens.

As regides mais sensiveis ao envelhecimento localizam-se no lobo
frontal e, possivelmente, no lobo temporal medial, tais altera¢des dos 6rgaos dos
sentidos, como: audigao, visao, etc... dificultam o acesso a informacgao, mas que
ainda ha capacidade em reconhecer formas, objetos, dimensbes e direcao,
guando avaliada de forma simples (Cancado Fax, 2006, p. 112-27)

ENVELHECIMENTO PSICOLOGICO

Um dos temas que recorrentes nas literaturas de sobre o
envelhecimento, € que é preciso entender que ndo € naturalmente progressivo
e que nao ocorre inexoravelmente, como o efeito da passagem de tempo.

O autoconhecimento € a personalizacdo do individuo, harmonizando-o
consigo mesmo e com o mundo, e ao chegar ao envelhecimento ha, portanto,
uma reducédo da vulnerabilidade. A pessoa idosa torna-se suficientemente sabia
para aceitar a realidade e tolerar a dor ou a perda da independéncia bioldgica.

No entanto, como se processa a adaptacdo da pessoa idosa a tais
transformacfes e perdas? Como encontrar uma definicdo de envelhecimento
bem sucedido? E quais condi¢cGes a preencher para cumprir tal objetivo? - Nos
ultimos tempos a pesquisa mais significativa centrou-se em uma posicao tedrica,

gue sera brevemente explicada a seguir:

Teoria da Atividade

Para as tradicionais opinides dos “sintomas” de um envelhecimento feliz,
seriam: sentimentos de satisfacdo e autoestima; auséncia de ansiedade;

capacidade de suportar e superar situagdes de ameacas e sobrecarga. Mas para
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Kuhlen (1959) e muitos outros autores desta época, a satisfacdo e autoestima
seriam proporcionais a atividade desenvolvida e a intensidade das relagbes
sociais, entretanto a ansiedade, por seu lado, estaria associada nas situagoes
de transicdo e necessidade de reorganizar suas respostas. Para um
envelhecimento com sucesso, conclui, “é importante estar ocupado e
desempenhar varios papéis importantes na familia, sociedade, etc....” no
entanto, a tendéncia da sociedade € isolar e afastar a pessoa idosa de todas as
suas atividades rotineiras, tornando-se a principal causa da sua infelicidade.

Para algumas pessoas o envelhecimento pode significar inUmeros
desafios: a soliddo, maior dependéncia de parentes préximos, menor forca fisica,
coordenacao e mobilidade reduzida.

As pessoas mais velhas tendem a sentir-se excluidas e, ou incapazes
de conviver e desenvolver fungbes na sociedade em que vivem (BARBOSA,
2010).

Envelhecer significa também uma reducdo da capacidade
sensorial, perda de visdo, audicdo e senso de equilibrio e
diminuic&o de suas habilidades para responder aos estimulos do
ambiente. Problemas de visdo incluem a perda da visdo
periférica, a inabilidade de distinguir objetos, a dificuldade de
leitura e sensibilidade a claridade. Aqueles com problemas de
audicéo tém dificuldade em entender os outros em reunides de
grupos, assim como em conversas normais. (GOULART; PAPA,
ESPINDULA, 2019).

Farias (2017), nos entrega um grande exemplo de contradicdo das
estatisticas de perda sensitiva dos idosos. O famoso arquiteto brasileiro Oscar
Niemeyer continuou ativo até o seu falecimento em 2012, com 104 anos. De
acordo com a evolucdo desse segmento, questiona-se como acomoda-lo de

modo digno, confortavel e seguro.

MOBILIDADE

A grande propensdo da pessoa idosa a instabilidade postural e a
alteracdo da marcha, aumenta os riscos de quedas e, por razéo, equilibrio e
marcha devem ser sempre avaliados, pois, as altera¢cdes podem decorrer de
disfuncbes motoras de sensopercepcdo, equilibrio ou déficit cognitivo. A

amplitude de movimentos dos bracos também diminui tendendo a ficar mais
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préximo do corpo, aumentando a base de sustentacdo e o aumentando o centro
de gravidade corporal, que se adianta em busca de maior equilibrio.

Com essas respostas fisicas, o0 ambiente residencial pode aumentar o
risco de quedas e deve ser incluido como um dos pontos mais importantes a
serem avaliados. Presenca de escadas, auséncia de diferenciacdo de degraus
e corrimao, iluminagdo inadequada, tapetes soltos, mobilia disposta de forma
errada, sao alguns dos riscos comuns mais observados em casas de repousos

gue proporcionam uma baixa na qualidade de vida dos seus usuarios.

SATISFACAO DE CONFORTO DO IDOSO EM RELACAO A UM AMBIENTE

Neste topico, o conforto do idoso é abordado genericamente sob o ponto
de vista higrotérmico, relativo a satisfacdo do homem com as condi¢cdes de
umidade e temperatura ambiente; luminico, acustico e antropodinamico, que se
refere aos movimentos requeridos pelas diversas atividades humanas. As
limitacdes decorrentes do processo do envelhecimento podem ser de ordem:

e Sensorial (reducdo visual, auditiva, fala e tatil)

e Mobilidade, equilibrio (diminuicéo da forca muscular, reflexos, problemas
0sseos, entre outros...)

e Cognitivos (reducdo na capacidade de receber e processar a
informacéo, dificuldade de concentracéo, percep¢ao e memaoria)
Avaliando os aspectos do conforto higrotérmico, que proporcionam o

bem estar do homem com relacdo a temperatura e umidade no seu ambiente,
verificam-se alguns pontos particulares relacionados ao envelhecimento. Com o
decorrer da idade o metabolismo humano se reduz, a quantidade de 4gua nos
orgaos e na pele diminuem, o que faz com que o idoso sinta mais frio do que
guando jovem, justificando atitudes instintivas e culturais tdo comuns, como:
curvar o corpo, diminuindo a area de exposicado da pele; esfregar as maos ou
colocé-las nos bolsos; uso frequente de casacos ou roupas de Ia.

Ao que se refere ao conforto visual e luminico, os idosos necessitam de
maior nivel de iluminacdo na area de execuc¢do de suas tarefas, os contrastes
de cores entre paredes, pisos e objetos devem ser otimizados para auxiliar na
identificagdo dos mesmos, sendo sensiveis ao ofuscamento e requerem mais

tempo de adaptacdo as mudancas repentinas de luminosidade.
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O conforto acustico também sofre alteracdes com o decorrer da idade.
Ha uma perda auditiva gradual e bastante consideravel, principalmente nas
frequéncias altas, correspondente aos sons agudos. A perda ocorre em maior
grau nos homens do que nas mulheres e representa uma reducdo na
inteligibilidade da fala.

De maneira geral, os humanos com a idade avancada se tornam menos
tolerantes e menos adaptaveis as variacdes climaticas, a ambientes mal
iluminados, a espacos ruidosos e reverberantes do som, isso faz com que nés
futuros arquitetos devemos nos atentar aos detalhes e buscar uma maneira de
incluir técnicas e tecnologia de novos materiais de construcdo para proporcionar

inclusdo e bem estar para seus USUarios.

NEUROARQUITETURA

Senmartin (2019) define a Neuroarquitetura como qualquer ambiente
construido que foi projetado seguindo principios derivados das neurociéncias,
ajudando a criar espacos que beneficiam a memoria, capacidade cognitiva e a
estimulacdo mental, evitando estresse e ansiedade.

Tal conceito vem sendo aplicado cada vez mais aos projetos
arquiteténicos e de interiores, em ambientes hospitalares, educacionais e
institucionais, tendo como objetivo principal qualidade de vida dos usuérios dos
ambientes projetados, segundo a OMS, atualmente vive-se 80 a 90% do tempo
em ambientes fechados (RIBEIRO, 2016). Desta forma, percebe-se a influéncia
gue os ambientes tém sobre a salde mental e 0 quanto o comportamento, 0
humor e o bem estar dos mesmos séo afetados.

Paiva (2019) afirma que:

A neuroarquitetura ndo consiste na criagdo de regras
especificas que devam ser seguidas por arquitetos ao
projetarem. Ela consiste em um conjunto de conceitos
envolvendo diferentes propriedades do cérebro que
podem ser impactadas por determinadas caracteristicas
do ambiente. Cabe aos arquitetos e urbanistas escolher o
gue aplicar e quando/onde aplicar.

COMPORTAMENTO E OS ESTIMULOS SENSORIAIS COM O AMBIENTE

O espaco fisico tem a capacidade de afetar o comportamento dos

usuarios. Elementos como materiais utilizados, o contato com a natureza,
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ergonomia, acessibilidade, iluminagcdo natural, cores, conforto ambiental,
ventilagdo natural entre outras questdes que quando aplicadas corretamente ao
projeto, ajudam a satude mental e estimulam sensagfes positivas e de bem estar
entre as pessoas.

Segundo o Harrouk (2020), “por exemplo, projetos que incorporam
nocdes de equilibrio, proporcao, simetria e ritmo sdo capazes de provocar uma
sensagao de tranquilidade e harmonia”. Pallasma (2011, pg.11) propde que:

O significado final de qualquer edificacdo ultrapassa a
arquitetura; ele redireciona nossa consciéncia para o
mundo e nossa propria sensacdo de termos uma
identidade e estamos vivos. A arquitetura significativa faz
com que nos sintamos como seres corporeos e
espiritualizados.

Gibson (1966 apud Bertoletti, 2011, p.47) “considera-se 0s cinco
sentidos do ponto de vista da percepcédo ambiental, sendo eles: 1) equilibrio ou
orientagao; 2) visao; 3) audicao; 4) haptico e 5) paladar/olfato”.

Para que um projeto de neuroarquitetura seja realizado com qualidade,
€ preciso ainda que haja a aplicacdo dos 5 sentidos humanos na arquitetura,
sendo:

Equilibrio/orientacdo: pode ser a forma como se conhece o0 espaco que
nos rodeia, “localizando no labirinto, esse sistema coopera como os demais
canais sensoriais, servindo de base para a localizagdo espacial e temporal”
(GIBSON, 1966 apud Bertoletti, 2011, p.47)

Moraes (2020) complementa:

Quando movimentamos nosso corpo, a forgca da gravidade
atrai os otélitos que se encostam nas células sensoriais,
gerando impulsos nervosos que sao enviados ao cérebro,
permitindo determinar qual a real posi¢cdo da cabeca em
relacé@o a forga gravitacional.

A visdo permite que as pessoas percebam as cores, a luz, a temperatura
da luz, formas e texturas das coisas que formam as edificacbes ao redor. Na
arquitetura os sentidos da visao sdo gerenciados pela expressao das obras, pela
leitura visual dos elementos, pelas cores, que podem resultar em diferentes
reacoes psicoldgicas” (DIAS; ANJOS, 2017, p.12).

Bertoletti (2013) cita que a audicdo é responsavel por orientar as
pessoas através do som, quando este é desagradavel aos nossos ouvidos,

denomina-se ruido, sendo papel do arquiteto levar em conta este sentido que €
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importante para o bem estar do usuario do ambiente. J& os sons agradaveis
podem-se exemplificar o som da vegetacgdo, do vento, da agua, dos passaros,
portanto elementos que produzem sensacdo de tranquilidade e relaxamento
(DIAS; ANJOS, 2017, p.12)

Segundo Pallasma (2011, p.10):

A visdo isola, enquanto o som incorpora; a visdo é
direcional, o som é onidirecional. O senso da visdo implica
exterioridade, mas a audicdo cria uma experiéncia de
interioridade. Eu observo um objeto, mas o som me
aborda; o olho alcanca, mas o ouvido recebe. As
edificacbes ndo reagem ao nosso olhar, mas efetivamente
retornam os sons de volta aos Nossos ouvidos.

Paladar e olfato séo dois sentindo essenciais em nossas vidas, o paladar
localizado na lingua tem a fungéo de receber e reconhecer o sabor dos alimentos
e gostos das coisas ingeridas, ja o olfato € o receptor e identificador de cheiros,
sendo capaz de recordar memdrias e sensacoes através do odor exalado.

O tato é perceptivel ao toque onde se consegue diferenciar e reconhecer
diversos elementos e objetos. O tato é o sentido que torna a visao real,
permitindo ao acesso a informacéo tridimensional de corpos materiais trazendo

informacdes sobre a textura, o peso, a densidade e a temperatura.

CONFORTO AMBIENTAL

O conforto ambiental é a interpretacdo de estimulos objetivos fisicos e
facilmente quantificaveis, por meio de respostas fisiologicas (sensacdes) e de
emoc0des, como carater subjetivo e de dificil avaliacdo. Definindo que quanto
menos o esforco de adaptacdo do individuo aos estimulos ambientais, maior
sera sua sensacao de conforto ambiental.

Reunir os conhecimentos de conforto ambiental com a arquitetura tem
como objetivo adequar um ambiente aos principios fisicos envolvidos a

necessidade do usuario, sendo eles: temperatura, luz, acustica e visual.

APLICANDO NEUROARQUITETURA EM CENTROS DE PERMANENCIA
PARA IDOSOS

A populacéo idosa tém se modificado nos ultimos anos, segundo uma
pesquisa publicada pela Folha de S&o Paulo, do Instituto de Pesquisa

Econbmica - IPEA (2011) 83.870 mil idosos vivem em asilos, sendo que 76,8%
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dos acolhidos nessas instituicdes estdo na rede filantropica e a rede publica ou
mista atende apenas 5,5%.

Sendo visto que os asilos ou centro de permanéncia necessitam de
planejamento comportando as necessidades especiais dos idosos, visando a
gualidade de vida e o envelhecimento ativo e saudavel dos mesmos. De fato,
que é papel do arquiteto trazer solugBes projetuais para os problemas do
cotidiano dos idosos, como por exemplo, a acessibilidade, integracdo social e
com a natureza, conforto ambiental e a funcionalidades dos ambientes (FARIAS,
2017).

A NBR 9050 (2015, p.02) define a acessibilidade como “possibilidade e
condicao de alcance, percepc¢ao e entendimento para utilizagcdo com seguranca
e autonomia de edificacdo, espaco, mobiliario, equipamento urbano e
elementos”, implicando que o termo “acessivel” sugere tanto a acessibilidade
fisica como a de comunicacéo, sendo de suma importancia para os idosos, que
em sua maioria possuem mobilidade reduzida, reducéo da capacidade sensorial
e problemas de visdo/audicdo (BARBOSA, 2010).

A iluminacédo natural é muito eficaz e contribui para a saude mental,
diminui o0 estresse e a ansiedade e aumenta a sensacdo de aconchego e
harmonia do ambiente interno com o externo. Ja a iluminacéo artificial € usada
com fins de manter-se atento e ativo (SANTOS, 2008). Vasconcelos (2004, p.50)
completa dizendo “os idosos tém necessidades especiais de iluminacéo,
requerendo trés vezes ais luz do que jovens e adultos para realizar suas tarefas
do dia-a-dia ou para identificar objetos”.

As cores possuem uma funcao importante, as composi¢cdes cromaticas
podem influencias diretamente nas sensacdes térmicas dos ambientes. As cores
frias tender a proporcionar sensacdo de frio quando em comparacdo aos
ambientes com cores quentes.

O contato com a natureza e o0 uso da ventilagdo natural proporcional
sentimento que agregam positivamente ao tratamento terapéutico e emocional:

Segundo Barbosa (2010, p.14):

Grandes sdo os beneficios que a ventilagédo natural traz
aos ambientes ocupados pelos idosos uma vez que ao
permitir que a troca de ar aconteca dentro do ambiente,
melhora as condi¢des de odor e calor.
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Ambientes abertos para a prética de exercicios fisicos garantem o
envelhecimento saudavel e ativo, como recomenda a Organizagdo Mundial da
Saude. Sendo fundamental que a partir dos 65 anos, o idoso pratique uma
atividade fisica moderada, de preferéncia em grupo, por no minimo trés vezes
por semana, onde sua intensidade seja variada de acordo com suas condi¢cdes
de saude e de mobilidade.

A partir de estudos realizados e apresentados neste artigo, sera
realizado o estudo de caso do Lar de Idosos Peter Rosegger, relacionando os
conceitos abordados e apresentando os resultados obtidos.

METODOLOGIA

A elaboracdo deste artigo pode ser definida sendo uma pesquisa
descritiva, onde foram utilizados trés meétodos de pesquisa para analisar
informagdes encontradas para melhor discorrer sobre o assunto.

O primeiro método utilizado foi a pesquisa bibliografica, que é
fundamentada em livros e as principais teorias que norteiam o trabalho cientifico.
O segundo método segue o0 mesmo principio da pesquisa bibliografica, mas € a
pesquisa documental que se baseia também em documentos oficiais,
documentos que nao receberam tratamentos analiticos, estatisticas, NBR’S, etc.

Para o ultimo método foi utilizado o estudo de caso, segundo Yin (2001,
p.32) “o estudo de caso €& uma investigagdo empirica de um fenémeno
contemporaneo dentro de um contexto da vida real, especialmente quando os
limites entre fendmeno e o contexto ndo estdo claramente definidos”. Sendo
uma pesquisa detalhada e especifica, que neste caso o objeto de estudo foi o
Lar de ldosos Peter Rosegger, onde foram relacionados 0s conceitos

aprofundados através da pesquisa bibliografica e documental.

ESTUDO DE CASO LAR DE IDOSOS PETER ROSEGGER

O lar de idosos Peter Rosegger localiza-se em Graz, na Austria, foi
projeto pelo arquiteto Dietger Wissouning e inaugurado em 2014. A edificacao
foi construida em um antigo pavilhdo de Hummelkaserne. Toda a edificacao foi
construida com estrutura em madeira, exceto a escada principal (que possui

estrutura metalica) gracas a técnicas modernas de prevenc¢do contra incéndio.



R

Imagem 01: Perspectiva frontal
Fonte: Archidaily (2022).

O edificio estd agrupado em torno de um atrio central, que se alonga de

uma das laterais a outra do primeiro pavimento, criando parte do terraco coberto.
Os residentes contam com dois jardins de uso exclusivo que seccionam todo o
edificio. No segundo andar possuem quatro atrios que também funcionam como
espacos abertos da edificacdo, os residentes tem livre acesso ao publico de

Graz, que se localiza em frente a instituicdo (Imagem 02).

Imagem 02 : Jardi e Parque Puablico de Graz
Fonte: Archidaily (2022).

A edificacdo possui formato quadrado, compacto e composto por dois
pavimentos. Seu formato quadrado possibilitou cortes assimétricos que servem
para dividir o edificio em um conceito habitacional de oito comunidades, sendo
guatro em cada pavimento. Cada comunidade abriga 13 residentes e um
cuidador e possui dormitérios, cozinha, area de jantar e banheiros. As
comunidades foram desenvolvidas com conceitos diferentes de cores, cujo
objetivo é auxiliar os residentes se orientarem melhor no espaco.

Por meio das plantas baixas apresentadas nas Imagens 03 e 04 é facil
distinguir os recortes no edificio, que formam as comunidades, quatro no primeiro
e quatro no segundo e também a setorizacdo das mesmas, que se fazem de

maneira semelhante com uma ligacao entre elas e com 0s espac¢os comuns.

Imagem 03 :Planta baixa 1° pav. | Imagem 04 : Planta Baixa 2° pav
Fonte: Archidaily (2022).
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Os corredores que dividem as comunidades e os ambientes comuns s&o
largos e possuem corrimaos, diferenciagcéo de cores entre paredes e portas que
facilitam a localizacdo e orientacdo dos idosos, possuindo também a integracao
com o espacgo externo através de paredes de vitro que possibilita a natureza
estar dentro desses corredores ver Imagem 05.

it

Imagem 05: Corredor interno 1° pavimento e Centro de convivéncia comum
Fonte: Archidaily (2022).

Os quartos possuem grandes janelas com um parapeito baixo e aquecido,
gue podem servir de banco sendo possivel contemplar a paisagem. Ha também
a personificacdo dos mesmos dependendo dos gostos e desejos de seus
usuarios, ja os quartos dos cuidadores se localizam no nucleo do edificio,
estando préximos aos residentes, sem tirar a privacidade dos mesmos e

garantindo que a instituicdo opere de maneira eficiente.

Imagem 06: Quao — Lar de Idosos Peter Roseger.
Fonte: Archidaily (2022).

ANALISE DA ARQUITETURA DA EDIFICACAO

O projeto apresenta estratégias projetuais interessantes, principalmente
no que diz respeito a estimulagdo da independéncia e autonomia do idoso
institucionalizado. As solucdes arquitetdnicas encontradas pelo arquiteto foram
fundamentais para a estimulagédo da independéncia e autonomia dos idosos. A
separacdo em comunidades habitacionais, além de criar um ambiente mais

familiar e gerenciavel, contribui para independéncia e autonomia do idoso.
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Grandes varandas e galerias também foram oOtimas solucbes
arquitetonicas, além da variedade de caminhos e vistas ao longo da instituicdo
gue ajudam a configurar um ambiente estimulante ajudam na orientagéo do idoso
dentro da instituigdo.

Dentre os varios pontos positivos que podem ser atribuidos quanto a
gualidade da instituicao e, principalmente a qualidade de vida dos seus usuarios,
podemos destacar a conexdo do idoso institucionalizado com a praga publica na
cidade, que contribui para uma melhor qualidade de vida do idoso, ja que permite
uma maior socializagdo com a populacdo trocando experiéncias e saindo com
frequéncia para lugares além da instituicdo. Os quartos dos idosos possuem
objetos pessoais e importantes para os residentes, tal ato contribui para
personificacdo do ambiente, deixando com caracteristicas proprias se
aproximando ao maximo de um lar, atitudes simples que contribuem e muito na
qualidade de vida e bem estar dos idosos residentes na instituigao.

Ao analisar os parametros de solucdes arquitetbnicas, acessibilidade,
conforto e qualidade, o Lar de Idosos Petter Rosegger apresentou muito mais
solucdes positivas e adequadas ao conceito de neuroarquitetura do que
solucdes inadequadas. As solugcdes arquitetdnicas principalmente em relacéo a
disposicdo dos ambientes e a forma da edificacdo foram fundamentais para a
gualidade de vida na instituicdo e consequentemente para a qualidade de seus

usuarios.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir deste estudo pode-se afirmar que através da arquitetura €
possivel proporcionar a populacéo idosa residente em Centros de Permanéncia,
um envelhecimento ativo e saudavel, através de estimulos sensoriais,
independéncia, integracdo e socializacdo com outras pessoas, prezando
principalmente a qualidade de vida dos usuarios.

Com a humanizacdo de ambientes através dos métodos da
neuroarquitetura e do conforto ambiental, os espacos tornam-se mais agradaveis
e trazem beneficios para a saude fisica e mental durante o processo de

envelhecimento, diminuindo a ansiedade, estresse e 0 sentimento de solidao.
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Com este estudo, conclui-se que a arquitetura e 0s conceitos
apresentados tem influéncia sobre seus usuarios que utilizam o espaco fisico e
gue sao determinantes ao se projetar um centro de permanéncia para idosos.
Por meio do conforto ambiental, conforto térmico e acustico, a luminotécnica e
ventilagdo obtém-se bons resultados para o cotidiano dos idosos, promovendo
autonomia, integracdo com a natureza e com as pessoas de sua faixa etaria,
onde suas necessidades como falta de mobilidade, diminuicdo de visao,
privacidade e autonomia séo diretrizes fundamentais para projecao de um lar de

permanéncia.
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INTERVENGCAO URBANA: A VALORIZACAO DO ESPACO PUBLICO COMO
PROVEDOR DE VITALIDADE

Ariane Cristine Gomes dos Santos?
Leticia Cabrera?

RESUMO: O presente artigo visa analisar como a reorganiza¢éo do espaco urbano, por meio de
intervencbes urbanas, pode impactar a qualidade de vida dos habitantes. Para isto, a
metodologia utilizada foi a abordagem qualitativa através de pesquisa bibliografica, e analise de
estudos de caso para melhor compreensao da aplicabilidade da tematica. Deste modo, o estudo
foi baseado em referéncias sobre o assunto, visando realizar uma reflexdo sobre a forma de
como o planejamento urbano, e a auséncia dele, influenciam no cotidiano da populagéo. Foram
estudados arquitetos, urbanistas e grandes exemplares sobre o tema, como Jane Jacobs e Jan
Gehl, defensores de cidades mais vivas e humanas. Percebeu-se que, um desenho urbano
adequado é capaz de otimizar varios fatores em uma urbe, como mobilidade, acessibilidade,
seguranca, lazer, etc. Concluiu-se entdo, que o planejamento urbano interfere no funcionamento
das cidades como também no comportamento das pessoas, assim, uma transformacédo
valorizadora do espaco publico pode promover vitalidade urbana.

PALAVRAS-CHAVE: Intervencao urbana; Espaco publico; Vitalidade.

ABSTRACT: This article aims to analyze how the reorganization of urban space, through urban
interventions, can affect the quality of life of the inhabitants. For this, the method used was a
qualitative approach through bibliographic research and analysis of case studies to better
understand the applicability of the theme. Thus, the study was based on references on the
subject, aiming to reflect on how urban planning, and its absence of it, influences the daily life of
the population. Architects, urban planners and great examples on the subject were studied, such
as Jane Jacobs and Jan Gehl, defenders of more alive and human cities. It was noticed that an
adequate urban design can optimize several factors in a city, such as mobility, accessibility,
safety, leisure, etc. It was then concluded that urban planning interferes in the functioning of cities
as well as in people's behaviour. Thus, a valuing transformation of public space can promote
urban vitality.

KEYWORDS: Urban intervention; Public place; Vitality.

INTRODUCAO

Sabe-se que a urbanizacdo no Brasil se deu de forma acelerada e
desordenada, por conta da industrializacéo e consequentemente do éxodo rural.
Para Mota (1999), este processo deveria acontecer simultaneamente ao
crescimento de toda a infraestrutura urbana, a fim de disponibilizar condicdes de
vida aos habitantes. Entretanto, o crescimento das cidades foi ausente de
planejamento, o que ocasionou uma grande deterioracdo do espaco urbano,
repleto de desigualdades, como areas muito bem estruturadas e outras com

pouca ou nenhuma infraestrutura.

1 Graduanda em Arquitetura e Urbanismo no Centro Universitério Vale do Iguagu (Uniguacgu).

2 Graduada em Arquitetura e Urbanismo pela Universidade Estadual de Londrina (UEL), Mestre e
Doutoranda pelo Programa de Pds-Graduagdo Associado UEM/UEL em Arquitetura e Urbanismo.
Docente no Centro Universitario do Vale do Iguagu (Uniguacu).
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Gehl (2013, p. 118) afirma que “As cidades devem propiciar boas
condi¢cles para que as pessoas caminhem, parem, sentem-se, olhem, oucam e
falem.” Porém, na maioria das cidades brasileiras, as regides centrais recebem
um maior incentivo por desenvolvimento, enquanto as que ndo ficam em
evidéncia, sdo facilmente esquecidas e se tornam lugares sem vidas, um
desperdicio associado a subutilizacao. Estas areas urbanas vazias reforcam a
criacdo do cenério de inseguranca e comprometem a qualidade de vida.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), as
pequenas cidades, com até 20 mil habitantes, possuem desvantagens evidentes
no quesito qualidade da urbanizag&o. Nelas, a taxa de motorizacao é crescente
e preocupante, combinado ao desincentivo dos demais modais de transporte e
a precéaria infraestrutura, estimula indiretamente o habito do uso do carro. Como
também a falta de acesso a locais adequados para pratica de esporte e lazer, o
gue promoveria saude, bem-estar e socializacéo.

Assim, muitas vezes a reorganiza¢ao do espaco se faz necessaria,
buscando solucfes para torna-los mais inclusivos, seguros e sustentaveis. A
partir dessa problematica alcancou-se a seguinte questdo norteadora: como a
intervencdo urbana pode contribuir para a valorizacdo do espaco publico
trazendo beneficios a populacao?

Com isso, este estudo possui grande relevancia urbanistica por se tratar
de uma proposta de intervencédo urbana na area central de um municipio de
pequeno porte, visando a valorizacdo de uma importante avenida que acabou
sendo negligenciada, no entanto, é detentora de um forte potencial de
reintegracao e capaz de oferecer melhores condicfes de seguranca, mobilidade,
lazer e conforto aos usuarios.

Nesse sentido, o objetivo geral para o desenvolvimento do estudo €&
compreender o impacto de uma intervencgao urbana em diferentes escalas sobre
a qualidade de vida da populacédo. A fim de alcancar o objetivo geral definiu-se
0S seguintes objetivos especificos: Entender as relacdes entre infraestrutura,
lazer, mobilidade e seguranca urbana no cotidiano dos habitantes; compreender
os efeitos do desincentivo da motorizacdo sobre a vitalidade da malha urbana;
aprofundar os estudos sobre 0s conceitos e tipos de intervencdo urbana mais

adequados para o local proposto; apontar diretrizes essenciais, embasadas
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cientificamente, para a transformacdo do espacgo publico como provedor de
vitalidade urbana.

FUNDAMENTACAO TEORICA

RELACOES ENTRE O PLANEJAMENTO DA MALHA URBANA E SUA
VITALIDADE

O processo desordenado de urbanizacdo trouxe para as cidades
brasileiras varios problemas ambientais e sociais, prejudicando a qualidade de
vida da populagdo (SILVA; MACEDO, 2009). Diante disso, admite-se o
planejamento urbano como um importante mecanismo de organizacdo do
espaco. Para Souza e Rodrigues (2004), planejar € construir o futuro das
cidades, buscando medidas preventivas que evitem problemas e tragam
beneficios para que se desenvolvam de forma estruturada a longo prazo.

No decorrer da evolugéo das cidades, nota-se que as estruturas urbanas
e sua organizacdo interferem no comportamento das pessoas € no
funcionamento da urbe. Assim, o reconhecimento da vida humana no espaco
tem papel fundamental no planejamento urbano. Entretanto, com a crescente
motorizacdo, a dimensdo humana vem sendo negligenciada, além da falta de
prioridade ao espaco publico, as areas de pedestres e a importancia do ambiente
urbano como local de encontro e socializacdo (GEHL, 2013).

Jacobs (2011) ressalta a relacdo entre a cidade e as pessoas,
principalmente por meio das ruas e calgadas, “seus 6rgdos vitais”, as quais
devem proporcionar condi¢des de viver o espaco publico. Além disso, a autora
defende a diversidade de usos, usuarios, construcdes e seus estados, como
forma eficaz de garantir a vitalidade urbana. Juntamente a vivacidade, a
seguranca também é reforcada quando a prioridade é o pedestre, o fluxo e a
presenca constante de pessoas torna 0s espagcos mais seguros quando dispde
de condi¢des adequadas.

Segundo Araujo (2007), grande parte da vida das pessoas se passa em
espacos publicos, a qualidade dos mesmos depende de aspectos fisicos,
estéticos, historicos, culturais e ambientais, estando diretamente relacionados a
qualidade de vida da populacéo. Deste modo, além de suprir as necessidades

de seus usuarios, é preciso possuir caracteristicas que estimulem a atratividade
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para utilizacdo e proporcionem momentos agradaveis, seja a trabalho, na busca
pelo lazer ou qualquer tipo de atividade.

Quando estimulam os encontros, as cidades reforgcam sua fungéo social.
E na escala micro que sucedem as relacdes pessoais e fazem a vida urbana
acontecer, assim, os habitantes precisam sentir-se convidados, seguros e
confortaveis a realizar atividades neste meio, uma vez que a cidade também
deve suprir as necessidades humanas e sociais da populacdo. No que tange ao
aspecto do pedestre nos espacos publicos, Gehl (2013, p. 118) complementa:

Se tais atividades basicas, ligadas aos sentidos e ao aparelho motor
humano, puderem ocorrer em boas condi¢bes, essa e outras atividades
relacionadas deverdo ser capazes de se desdobrar em todas as
combinacdes possiveis na paisagem humana. De todas as
ferramentas de planejamento urbano disponiveis, a mais importante
a escala menor.

No entanto, a maioria das cidades apresenta uma caracteristica comum,
independente do seu desenvolvimento, economia ou localizagdo, 0s espacgos
publicos estdo cada vez mais maltratados, limitados, repletos de obstaculos,
ruidos e poluicdo (GEHL, 2013). Este declinio da vitalidade urbana, remete ao
medo, inseguranca e estresse, e consequentemente a subutilizacao.

Assim, a busca da recuperacdo destas areas ocorre por meio de
intervencdes urbanas, com o intuito de aprimorar o uso dos espagos que se
encontram inseridos na malha urbana, desenvolver relacdes sociais, implantar
medidas que valorizem o meio e impactem positivamente a populacéo, pois a
gualidade interfere diretamente no cotidiano dos usuarios. De acordo com Portas
(1984), as intervencdes urbanas sdo um conjunto de programas publicos ou
privados que se realizam nos tecidos urbanizados, recentes ou antigos, visando
o desenvolvimento local com a recuperacéo nos aspectos arquitetdnicos, sociais
e culturais.

Para realizar uma intervencéo, se faz necessario conhecer a historia do
municipio, analisar o entorno, como também questdes econdmicas e sociais,
para assim, recuperar com intervencdes adequadas que tragam vitalidade a
cidade (VARGAS; CASTILHO, 2006).

Com a evolucdo do conceito de intervencdes urbanas, os planos
urbanisticos passaram a ser prefixados de “re”: renovacgao, revitalizacao,

requalificacdo, reabilitacdo, etc. Para Vargas e Castilho (2006), este prefixo
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indica um movimento de volta, repeticdo de algo existente com nova forma. No
primeiro, renovacdo, da-se preferéncia pelo novo, foi muito utilizado pés
Segunda Guerra com a demoli¢éo e reconstrucdo das cidades, aliada a solugéo
de problemas de mobilidade urbana.

Na contramdo destes principios, com o abandono e degradacao
causado pelo deslocamento da populacdo dos centros para outras regioes,
surge a revitalizacdo urbana que, segundo Del Rio (1990), visa a preservacao e
restauracao do patriménio historico e a contextualizacdo, com incentivo aos usos
mistos e pelas verséateis maneiras de gestédo e planejamento.

J& os termos requalificacéo e reabilitacdo urbana sdo mais recentes. A
Carta de Lisboa refere-se a requalificacdo como operacdes destinadas a
espacos nao residenciais, apostando em novas atividades mais
contemporaneas. Tem como intuito principal (re)introduzir qualidades urbanas
de acessibilidade ou centralidade, dirige-se mais ao espaco publico e seu
entorno. Em contrapartida, a reabilitacdo procura sustentavelmente readequar o
tecido urbano danificado com énfase ao seu carater residencial, reparando o
patrimdnio arquitetural e urbano e conservando sua identidade e caracteristicas
(PEIXOTO, 2009).

PAISAGEM PLANEJADA E O ENFOQUE NO CIDADAO

Conforme firma o Estatuto da Cidade, se faz obrigatério a elaboracdo de
planos diretores municipais em cidades com mais de 20 mil habitantes, este
“estabelece normas de ordem publica e interesse social que regulam o uso da
propriedade urbana em prol do bem coletivo, da seguranca e do bem-estar dos
cidadaos, bem como do equilibrio ambiental” (BRASIL, 2001, p. 15). Contudo, a
paisagem dos municipios brasileiros ndo € abordada com a devida importancia,
o que reforca as deficiéncias qualitativas nos cendrios urbanos.

Para Dias (2010), a paisagem ndo é composta somente do que vemos,
mas também, do que sentimos, ouvimos e pressentimos. A cidade, como
paisagem artificial criada pelo homem, é um mundo composto entre espaco
natural e modificado, movido pela dinamica entre a vida publica e privada, onde

ocorre o cotidiano da sociedade e suas relagdes (RECHIA, 2003). Assim, a
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qualidade da paisagem esta diretamente ligada aos aspectos qualitativos da vida
e do meio.

Desta forma, Gehl (2013) defende que as cidades sejam feitas para as
pessoas, com paisagens planejadas adequadas as diferentes escalas espaciais,
onde favoreca o desenvolvimento, sustentabilidade, mobilidade e seguranca,
possibilitando o aperfeicoamento individual e coletivo, além de garantir beleza
aos cenarios produzidos e proporcionar qualidade de vida e saude aos
habitantes. O autor ainda postula que em cidades vivas, seguras, sustentaveis e
saudaveis, as oportunidades de caminhar sdo condicbes necessarias a vida
urbana, conforme menciona “caminhar é o inicio, o ponto de partida” (GEHL,
2013, p. 19). Para ele, a mobilidade a pé e de bicicleta estdo atreladas ao
propoésito de uma cidade saudavel:

Hoje, percebe-se um rapido crescimento dos problemas de salde
publica porque grandes segmentos da populacdo, em varios lugares
do mundo, tornaram-se sedentarios, umavez que os carros fazem todo
o transporte porta a porta. Um convite sincero para caminhar e pedalar,
como fenémeno natural e integrado a rotina diaria, deve ser um
aspecto inegociavel de uma politica unificada de salude (GEHL, 2013,

p. 7).

Neste sentido, Jacobs (2011) aponta que os espacos publicos da cidade
s&o0 responsaveis por garantir a mobilidade, proporcionando condi¢cdes para 0s
cidaddos caminharem e por conseguinte vivenciarem o seu arredor. Para isso,
as ruas e calcadas precisam ter dimensionamento adequado, com pisos sem
obstaculos e caminhos legiveis e retos.

Além disso, a autora destaca a falta de coeréncia em considerar o carro
como moderno na atualidade, pois este, h4 anos nado recebe inovacdes
significativas em relacdo a si proprio e a infraestrutura elaborada para ele,
apostando somente em falsas melhorias destinadas ao conforto do usuario para
enfrentar longos congestionamentos (JACOBS, 2011). Ainda nesta perspectiva,
Gehl (2013) critica a prioridade dada aos automoveis, pois empurrou 0S
pedestres para passarelas elevadas ou caminhos subterraneos.

Um desenho urbano adequado que favoreca a movimentacdo de
diferentes pessoas em horéarios distintos, contribui para a seguranca e a
civilidade, além de motivar os habitantes a caminhar, pedalar e até permanecer
no espacgo urbano por motivacdes variadas, para isso, os trajetos devem ser

curtos e aliados a densa estrutura urbana, com usos mistos, térreos atraentes,
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arquitetura diversificada e detalhes cuidadosamente pensados (GEHL, 2013;
JACOBS, 2011).

INTERVENCAO URBANA E AS ESCALAS DO LAZER

Todo cidaddo tem assegurado por lei o direito ao lazer (BRASIL, 1988),
este € considerado de grande importancia, pois contribui no crescimento
pessoal, familiar e social, proporcionando prazer, socializacao, satde e melhora
da vida humana, principalmente quando ocorre em espacos publicos, como
parques e pracas.

Para Macedo (1999), estes sdo espacos de convivio que podem ser
usufruidos por todos os integrantes da familia, possuindo op¢des para criancas,
jovens, idosos e até para cachorros, que sao acompanhados pelo dono para o
passeio diario. Logo, os espacos publicos sdo, ou deveriam ser, para todos.

No entanto, 0 sentimento de inseguranca e medo presente na sociedade
atual, atrelado a precaria infraestrutura, acaba afastando a populagcéo das areas
publicas de lazer, incentivando-as ao uso de ambientes privados. Para néo
ocorrer este afastamento, € preciso um planejamento que atenda a ordenacao
do meio urbano e as necessidades sociais dos habitantes. Nesse seguimento,
Gehl (2013) ressalta a importancia de planejar de maneira coerente as
necessidades de cada cidade, para ele, a estrutura urbana molda o cotidiano das
pessoas.

Os processos de intervencao urbana permitem que os espacos urbanos
recuperem seu carater publico, tornando-os mais atrativos e Uteis, com
atividades para os variados tipos de usuarios e idades, deixando de ser algo
monotono, subutilizado ou substituido por areas privadas, as quais estimulam a
segregacao. Assim, o lazer alcancaria a todos, proporcionando vitalidade e
socializacdo. Conforme Lefebvre (2001) defende, o direito a cidade deve ser
garantido a toda populacao, independente das condi¢cdes econbmicas, sociais e
fisicas, possibilitando a todos a participacdo nas atividades e nas relacdes com
0s outros cidaddos e com os diversos equipamentos urbanos.

A importancia do lazer € descrita por Castelli (2001) ao apontar suas trés
fungbes: descanso, como restaurador das deterioracdes fisicas e nervosas

causadas pelas obriga¢fes diarias, divertimento, como recreacdo e rompimento
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com o ritmo de vida oprimido do homem contemporaneo, e desenvolvimento da
personalidade, por meio de atividades livremente escolhidas.

Deste modo, é ressaltada por Marcellino (1995) a relevancia da
democratizacdo do lazer e consequentemente de seus espacgos, através da
destruicdo de barreiras arquitetonicas, elaboracdo de novos equipamentos e
manutenc¢do dos ja existentes, como também a necessidade de compreender 0s
tipos de usuéarios, para que assim 0s equipamentos sejam realmente

significativos e utilizados.

METODOLOGIA

Para este artigo a metodologia escolhida € a abordagem qualitativa
através de pesquisa bibliografica, realizada por meio de livros, dissertacfes e
teses, além de normativas e dados relacionados ao tema. Segundo Bartunek e
Seo (2002), com o meétodo qualitativo € possivel identificar e explorar os
significados dos fendmenos estudados e suas interacdes, o que possibilita
estimular o desenvolvimento de novos entendimentos da variedade e da
profundidade dos fatos sociais.

Na sequéncia fora realizado estudo de caso, a fim de analisar referéncias
projetuais relacionadas a intervencdo urbana, como também suas
transformacdes valorizadoras do espaco e suas contribuicdes na qualidade de
vida da populagao. Este método é para Yin (2001, p. 32), “uma investigacao
empirica que investiga um fenbmeno contemporaneo dentro de seu contexto da
vida real, especialmente quando os limites entre o fenbmeno e 0 contexto nédo

estdo claramente definidos”.

ESTUDO DE CASO

Para ampliar o conhecimento acerca do assunto foram estudadas trés
referéncias projetuais, a primeira, o Corredor Cultural de Chapultepec (Figura 1),
um dos eixos rodoviarios mais importantes da Cidade do México. O parque linear
elevado projetado por Fernando Romero possui 1,3 quildbmetros e tem como
proposta uma rua completa com planejamento viério, insercdo de areas verdes
e introducédo de um passeio cultural e comercial, visando a interagao social e

desenvolvimento econémico da regido. Este projeto possui teméatica, formato e
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objetivos semelhantes aos que podem ser propostos na area determinada para

o trabalho de intervencéo urbana.

Figura 1 — Corredor Cultural Chapultepec

Posteriormente, analisou-se o0 projeto vencedor do concurso da
requalificacdo urbana do Centro Histérico de Sdo José (SC), que visa reurbanizar
o trecho norte-sul do principal eixo viario da cidade, considerando o desincentivo
a motorizacdo e o aumento da permeabilidade da malha viaria, bem como a
preservacao do patrimdnio historico-cultural. Neste destacou-se o tratamento
das vias, através da pavimentacao, iluminacéo, mobiliario e sinalizacéo grafica,
possibilitando o fluxo de pessoas e veiculos contemplando distintas formas de
mobilidade, conforme aponta a Figura 2.

Figura 2 — Centro Historico de Sao José

Fonte: ArchDaily, 2014.
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Por fim, o projeto realizado pela Sotero Arquitetos, a Praca Marechal
Deodoro em Salvador (Figura 3), que buscou renovacao fisica, preservando o
paisagismo existente e agregando novo desenho da sua forma e equipamentos.
Com este projeto é possivel compreender as funcdes das cores e materiais como
forma de conducdo ao pedestre e separacdo de setores, além de como o
desenho interfere nas sensacdes causadas nos usuarios e a importancia da
preservacao da vegetacédo original, destacando ainda, a relacdo dos mobiliarios
urbanos com o entorno.

Figura 3 — Praga Marechal Deodoro

T B

=\ 4 V4
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Fonte: ArchDaily, 2021.
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ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os principais aspectos apontados na intervencao urbana passam pela
reestruturacdo fisica, ambiental, social e econdmica dos espacos urbanos, os
guais, associados aos resultados dos estudos desenvolvidos, confirmam que a
modificacdo apropriada dessas areas resulta na recuperacao e dinamizacao de
forma significativa e permanente, incentivando a reintroducdo das atividades
urbanas e tratando solucbes de mobilidade, seguranca, acessibilidade,
infraestrutura, conforto, lazer e consequentemente socializacéo e vitalidade.

Através de suas diferentes formas e acdes, as intervencdes urbanas
proporcionam a constru¢cdo de um ambiente urbano mais adequado, seguro e
incluso, principalmente quando sua prioridade € a menor escala, pois nela se
manifestam as relagdes sociais e fazem a vida urbana acontecer. Para a atuacéo
bem sucedida do arquiteto urbanista € necessario primeiramente entender o

significado da cidade, sua histéria, do que ela é feita e quem a faz, além de
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compreender a dindmica do espaco dentro do perfil urbano, para atender as
necessidades dos usuarios, sendo atrativo ao uso e a apropriagao, tornando-o
mais abrangente e democratico, sem que ocorra a gentrificacao.

Assim, com todas as pesquisas realizadas, bem como a andlise de
situacdes reais através dos estudos de caso, foi possivel obter uma melhor
compreensao da aplicabilidade do tema e sua importancia na transformacao
valorizadora do espagco como provedor de vitalidade urbana. Desta forma,
chegou-se a pontos essenciais que serdo abordados no futuro projeto de
intervencdo de uma importante avenida na area central de Bituruna (PR), a qual
possui carater histérico, perceptivel pela tipologia das edificac6es abrigadas,
mas que acabou sendo negligenciada pela subutilizacdo, no entanto, obtém forte
potencial de reintegracdo e é capaz de oferecer melhores condi¢cdes de vida

trazendo diversos beneficios a populagéo.

CONSIDERACOES FINAIS

Como resultado do estudo realizado percebe-se que, o planejamento
urbano € um dos principais responsaveis pela qualidade de vida de uma cidade,
pois, envolve o espaco urbano e consequentemente, todas as relagcdées que nele
se desenvolvem. A qualidade dos espacos publicos depende de fatores fisicos,
estéticos, historicos, culturais e ambientais, estando diretamente relacionados
ao cotidiano dos habitantes.

Assim, muitas vezes, se faz necessaria a reorganizacdo de areas que,
por variados motivos tornaram-se, no decorrer da evolucdo urbana, vazias,
abandonadas e subutilizadas, mas que sdo detentoras da capacidade de
reintroducdo a cidade. Esta recuperacdo ocorre por meio de intervencdes
urbanas, a fim de aprimorar o uso dos espacos que se encontram inseridos na
malha urbana, implantar medidas de valorizacdo, desenvolver relacdes sociais
e impactar positivamente a vida dos usuarios, satisfazendo suas necessidades
e despertando atratividade para utilizacdo, seja de passagem, a trabalho, em
busca do lazer ou outras formas.

(Re)planejar o espaco de maneira adequada pode potencializar varios

aspectos em uma cidade, como seguranca publica, acessibilidade e melhorias
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nas distintas formas de mobilidade, resultando no aumento da vitalidade urbana
e no sentimento de pertencimento e identidade.
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NEUROARQUITETURA: O AUXILIO DA ARQUITETURA NA RECUPERACAO DE
MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Myllena de Paula e Silva®
Leticia Cabrera?

Paula Vaccari Toppel®

RESUMO: O presente estudo possui o intuito de abordar alternativas em que a Neuroarquitetura pode
auxiliar as vitimas de violéncia doméstica, priorizando a qualidade de vida e a independéncia financeira
das mesmas, tendo em visto o grande aumento de casos nos Ultimos anos e a falta de redes de apoio,
principalmente em cidades de pequeno porte como Sdo Mateus do Sul-PR. Desta maneira, técnicas
arquitetbnicas foram expostas como forma de influenciar no bem-estar das vitimas e incentivar a
alcancar a liberdade. Através de uma andlise cuidadosa, a partir de fontes bibliograficas, foram
apresentadas técnicas que podem influenciar na recuperacao de traumas como a violéncia doméstica,
e com base em documentos oficiais e no estudo de caso da Casa da Mulher Brasileira foi possivel
observar e destacar os pontos positivos e importantes, bem como propor técnicas a serem implantadas
a fim de melhorar ainda mais o projeto, alinhando ao conhecimento obtido através da pesquisa e unindo
arquitetura com neurociéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Mulheres, neuroarquitetura, violéncia doméstica, recuperagéo.

ABSTRACT: The present study aims to address alternatives in which Neuroarchitecture can help
victims of domestic violence, prioritizing their quality of life and financial independence. The large
increase in cases in recent years and the lack of networks of support, mainly in small cities like S&o
Mateus do Sul-PR, justify the relevance of this study. For doing this, architectural techniques were
exposed as a way of influencing the victims' well-being and encouraging them to achieve freedom.
Through careful analysis, of bibliographic sources, techniques that can influence the recovery of traumas
such as domestic violence were presented and based on official documents and on the case study of
the Casa da Mulher Brasileira, it was possible to observe and highlight the points positive and important,
as well as proposing techniques to be implemented in order to further improve the project, aligning with
the knowledge obtained through research and uniting architecture with neuroscience.

KEYWORDS: Women, neuroarchitecture, domestic violence, recovery.

1 INTRODUCAO
A violéncia doméstica e familiar contra a mulher, definida pelo art. 5° da Lei n°

11.340/2006, Lei Maria da Penha como “qualquer acdo ou omissdo baseada no
género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano
moral ou patrimonial”’, € um assunto extremamente delicado e de maxima urgéncia,
tendo em vista o aumento consideravel de casos nos Udltimos tempos e as
consequéncias de tais atos, as quais sao traumaticas e podem permanecer durante

toda a vida. Além das marcas fisicas, os atos ocasionam danos emocionais,
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3 Graduada em Arquitetura e Urbanismo pela Pontificia Universidade Catdlica do Parand (PUC-PR). Mestre em
Gestdo Urbana pela PUC-PR e especialista em ConstrucGes Sustentdveis pela UTFPR. Professora do curso de
Arquitetura e Urbanismo no Centro Universitario do Vale do Iguagu (UGV).
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dificuldades na vida pessoal e intima, baixa autoestima e extremas dificuldades de
construir novas relagdes, amorosas ou nao.

No Brasil, uma pesquisa publicada em 2019 mostra que 536 mulheres foram
agredidas por hora, cerca de nove por minuto. Além disso, 59% da populagéo
brasileira afirma ter visto uma mulher sendo agredida fisicamente ou verbalmente em
2018 (PAULO, ACAYABA, 2019).

Além disso, o convivio direto e forcado entre casais no isolamento social
durante a pandemia do novo coronavirus, a queda consideravel no valor da renda
mensal e o desemprego, foram fatores que contribuiram para o aumento de casos de
violéncia doméstica durante a pandemia, confirmados pelo aumento de 9% do nimero
de denuncias de violéncia contra mulher (JESUS, et al., 2019).

Em S&o Mateus do Sul — PR, a violéncia domeéstica também esta presente.
Mesmo com a existéncia do Coletivo de Mulheres de Sado Mateus do Sul, um grupo
destinado para apoiar as mulheres sao-mateuenses, dando voz e buscando solugdes
para que elas alcancem a autonomia e a emancipacao, o grupo néo recebe incentivo
e atencéo suficiente por parte dos moradores, impedindo-o de crescer e ser conhecido
e acessados por todos (BURDIZINSKI, 2020).

Em uma pesquisa realizada em 2016, em um dos distritos de S&o Mateus do
Sul, denominado Fluviopolis, 35 mulheres beneficiarias do Programa Bolsa Familia
foram entrevistadas. Todas as perguntas foram referentes a relacéo e comportamento
de seu companheiro em diversas situagdes. “Através dos resultados, foi possivel
verificar que das 35 mulheres participantes da pesquisa, 18 delas (52,9%),
responderam SIM ou AS VEZES para uma ou mais perguntas, comprovando que as
mesmas sofrem ou ja sofreram algum tipo de abuso ou violéncia (JONSON, 2016, p.
17)".

Ainda, no ano de 2016, a cidade foi surpreendida com o primeiro caso de
feminicidio da histéria. O crime ocorreu na area central e em via publica, onde logo
apoOs sair da delegacia, a vitima foi surpreendida pelo autor do crime, o qual a
aguardava em posse de uma faca e ao encontro da mesma, disparou golpes levando-
a a 6bito (BURDIZINSKI, 2017).

Ha anos a cultura do machismo gera a sensacéo de inseguranca em milhares
de mulheres e de diversas formas. Nesses casos, principalmente em cidades
pequenas, onde 0s programas existentes destinados a isso, proporcionados pelo

governo sao praticamente invidveis ou apresentam prioridades em questdo de
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proporcdo por habitantes, € necessario estudar e analisar maneiras de auxiliar as
vitimas.

A triste realidade e atual situacdo dos casos que aumentam a cada dia e nao
possuem voz suficiente para serem tratados de maneira agil e eficiente, faz com que
na maioria das vezes a vitima volte a conviver com o individuo e sofra novamente nas
mé&os do mesmo, pelo fato de ndo ter para onde ir ou ndo ter como se sustentar. Por
estas razdes, este trabalho tem como objetivo apresentar através da Neuroarquitetura,
alternativas de acolher e capacitar mulheres vitimas de violéncia doméstica para que
assim conquistem a seguranca que merecem e a independéncia financeira que
necessitam.

Sendo pensada e planejada de acordo com as limitagdes e variaveis da cidade
de Sdo Mateus do Sul-PR, esta pesquisa buscou, atraves de estudos referentes ao
poder da arquitetura na influéncia de sentimentos e emoc¢des bem como dos sentidos,
alternativas para as vitimas apoés traumas causados pela violéncia sofrida, bem como

o estudo de projetos ja realizados pelo pais.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 A HISTORIA DO MACHISMO INSTAURADO NOS LARES

Atualmente, é possivel observar que a vida das mulheres passou por grandes
e significativas mudancas ao longo dos anos. Desde o0 advento da agricultura, com 0s
homens responsaveis pela familia, sobretudo pela mulher, o machismo instaurou-se
nas residéncias e deu inicio a um longo e interminavel periodo de submisséo,
desigualdade, subjugacédo do corpo da mulher enquanto objeto para o homem e o que
mais choca nos dias de hoje, a violéncia contra a mulher, muitas vezes mascarada de
amor, dependéncia emocional e financeira e pressdes psicoldgicas.

Segundo Guimarées et al. (2018, p. 02):

O fato dessa violéncia ser na maioria das vezes velada, advém de uma
construgdo sociocultural, acerca da particularidade e desigualdade entre os
géneros, o qual se apresenta como o principal responsavel pela naturalizagao
davioléncia, tendo em vista que existe uma cultura de valores enraizada onde
a mulher deve ser submissa ao homem.

O combate a violéncia doméstica torna-se uma das bandeiras fundamentais a
serem levantadas. E preciso encorajar mulheres a se manifestarem através de

denuncias e repugnar a justica quando a vitima for calada e o agressor impune.
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2.2 NEUROARQUITETURA, ARQUITETURA EMOCIONAL E SINESTESIA

Sendo uma juncdo da neurociéncia e da arquitetura, a Neuroarquitetura
tende a estimular os sentidos, trazendo diferentes sensacdes e percepcdes de
acordo com ambientes e espacos. E busca compreender os impactos causados no
cérebro humano e como isso afeta no comportamento do individuo em questéo, com
base em ambientes humanizados, resultando na melhoria da qualidade de vida dos
usuarios (STECHECHEN, 2019). Por meio do emprego especifico de iluminacgéao,
ventilagdo, acustica, texturas, cheiros, formas e cores fazem com que o cérebro
produza sinapses e o0 corpo libere hormoénios que causam diversas sensacdes de
bem-estar e liberdade (MENDES, 2019 apud MENA 2019).

Além destes fatores, existe também a influéncia do design biofilico e das cores.
A biofilia, busca aumentar o contato humano com a natureza como uma forma de
proporcionar uma melhor qualidade de vida as pessoas e quando aplicada em
edificacbes e ambientes, pode proporcionar calma e produtividade, estimulando o
aprendizado e a criatividade. Pode ser introduzida por meio de jardins verticais,
telhados verdes e materiais naturais como a madeira e tipos de pedra, por exemplo
(PIRES, 2021).

Ja as cores, sao fortes ferramentas em projetos que buscam sincronizar-se com
0s sentimentos dos usuarios, provocando neles emocfes e sensacfes e até
influenciando no humor. A cor cinza transmite equilibrio, tranquilidade e neutralidade.
Rosa, em tons claros, ddo a ideia de inocéncia. Em tons medios, associam a
feminilidade e ao rompimento do preconceito, enquanto o rosa escuro gera o desejo
de iniciar acfes individuais. Trés dos sentimentos causados pela cor roxa, sdo a
calma, a criatividade e a sabedoria, enquanto o laranja sugere confianca, amizade,
alegria e estimula areas da vida que necessitam de mudancas (CRIZEL, 2020).

Alinhada a Neuroarquitetura, € possivel utilizar-se também da Arquitetura
Emocional e da Arquitetura Sinestésica. A Arquitetura Emocional pode ser aplicada
no projeto e execugcdo de um espaco, fazendo com que ele se torne prazeroso, e
estimule diferentes sensactes ligadas as emoc¢6es dos usuérios (DICRESCENZO,
2021). J4& a Arquitetura Sinestésica, refere-se diretamente a exploracdo dos cinco
sentidos e como eles adaptam-se a arquitetura do espaco. A audi¢do, visdo, paladar,
olfato e o tato sdo explorados e convidados a despertar diversas emoc¢des quando

afetados, positivamente e negativamente pela criagdo (MONTEIRO, 2016).


https://www.archdaily.com.br/br/author/jacob-dicrescenzo
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Utilizando-se do presente contexto, € possivel e importante pensar e criar
projetos voltados para vitimas de violéncia doméstica, pensando ndo apenas na

recuperacao imediata, mas no apoio e incentivo futuro.

2.3 AUXILIO DA NEUROARQUITETURA NA RECUPERACAO DAS VITIMAS

Pelo mundo, existem alguns projetos destinados ao acolhimento de mulheres,
as quais ja foram vitimas de violéncia. A Casa de Referéncia da Mulher Tina Martins,
localizada em Belo Horizonte — MG, foi criada em 2016 e fruto de uma ocupacao do
Coletivo Feminista Olga Benéario, € realizado por voluntarios que auxiliam diversas
pessoas que passam por qualquer tipo de rejeicdo, violéncia ou necessidade. De
acordo com o proprio site do projeto, Mulheres de Mirabal, abrigam e acolhem
mulheres e seus filhos, vitimas de violéncia doméstica e familiar, e ainda contam com
uma equipe especializada e totalmente voluntaria, como psicologas, assistentes
sociais, arquitetas, professoras, nutricionistas e advogadas.

O objetivo geral do projeto, é incentivar a formacao profissional e a autonomia
das mulheres, além do desenvolvimento pessoal de cada uma, deixando de lado os
limites impostos nas relacdes afetivas. Segundo Xavier (2017 apud Pimentel 2017), a
luta que elas desenvolvem é diaria. Valorizam, empoderam, fazem com que a mulher
reconheca a propria forca e enxergue que ela tem poder para mudar a propria vida.
Em 2018, quando o projeto completou dois anos, obteve-se um total de 325 mulheres

atendidas diretamente.

3 METODOLOGIA

O artigo utilizou a pesquisa bibliogréafica acrescentada da pesquisa documental,
para compreender como a arquitetura pode auxiliar as mulheres, vitimas do machismo
estrutural presente nos lares. Como metodologia adotou-se o Estudo de Caso, que
segundo Yin (2001, p.32), “¢ uma investigagdo empirica de um fendmeno
contemporaneo dentro de um contexto da vida real’. O estudo sera com base no
projeto da Casa da Mulher Brasileira, desenvolvido pelo Governo Federal, de acordo

com o qual foram estudados conceitos e pensado em possiveis melhorias.

3.1 ESTUDO DE CASO: A CASA DA MULHER BRASILEIRA

A Casa da Mulher Brasileira é outro projeto que auxilia mulheres vitimas de

violéncia doméstica no Brasil. Distribuida em diferentes cidades e estados do pais,
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oferece atendimento humanizado as mulheres em situacao de vulnerabilidade através
do governo.

Atualmente possui unidades em oito cidades brasileiras, entre elas esta a
cidade de Curitiba, a Unica no Parana. De acordo com a Plataforma Mulher Segura, a
capital conta com o servico de acolhimento e apoio psicossocial desde 2016 através
do projeto. Além disso, existe o servico da Delegacia da Mulher, da Defensoria
Publica, do Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar, do Ministério Publico, da
Patrulha Maria da Penha, e programas voltados a autonomia econémica das
mulheres, alojamento e espac¢o de cuidado com as criancas e brinquedoteca. Realiza
também o curso gratuito de defesa pessoal para mulheres: Sou Curitibana, sei me
defender!

O projeto ndo prioriza somente a recuperacdo da vitima, como também
propdem maneiras de conquistar a independéncia financeira, 0 empoderamento e a

autoconfianca da mulher.

3.1.1 O Projeto

Através de quatro modelos de projeto, que variam de acordo com o nimero de
habitantes da cidade, as unidades s&o construidas de acordo com as condicionantes
locais, levando em consideracdo o terreno, a metragem e a distribuicdo dos
ambientes, sem alterar as principais caracteristicas estabelecidas através dos

padrdes. Na figura 1 pode ser visualizada a fachada padrdo do modelo de projeto.

Figura 1 — Fachada Padréo

Fonte: Brasil, Governo Federal, 2013

O modelo padrdo dos projetos conta com diversas caracteristicas

representativas. Além do interessante programa de necessidades, em relacdo a
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R

estética e volume, a caracteristica principal e mais marcante € a cobertura com a
subtracéo do centro, onde fica localizado o pétio.

Utilizando as cores verde e amarelo, representando as cores da bandeira do
Brasil e na cor roxo/lilas associando a ideia da igualdade de género e também
simbolizando protecdo e acolhimento, a cobertura possui uma leve ondulagao,
destacando toda a fachada, assim como o projeto em si, o qual possui demais
elementos curvos, inspirados nos projetos de Lelé e definidos como a identidade do
projeto. A planta baixa da primeira Casa da Mulher Brasileira construida no Mato
Grosso do Sul, pode ser visualizada através da figura 2.

Figura 2 — Planta Baixa Casa da Mulher Brasileira — MS
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Fonte: OHDE, 2016

A casa é composta por oito pavilhdes distribuidos ao redor de um patio central,
como sendo a area comum. A maior parte do auxilio técnico, como por exemplo o
juridico é disposto nas laterais do patio, o qual é antecedido pela recepcdo e os
servicos de alojamento, alimentacdo e salas comuns encontram-se ao fundo da
edificacdo, bem como a area de funcionarios.

A juncdo de varios setores com varias funcdes é o ponto principal da
construcdo. Distribuidos de forma linear, os cobmodos sdo modulos que se encaixam
e formam um volume. Para que todos tenham acesso ao patio interno.

Com relagéo a setorizacdo dos ambientes, € possivel destacar a distribuicdo

dos cémodos com base em cada objetivo do projeto, conforme pode ser visualizado
pela figura 3:
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Figura 3 — Setorizagcdo dos ambientes
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da Casa .| Brinquedoteca Plantonistas Vestiarios
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Fonte: Brasil, Governo Federal, 2015

Iniciando com a cor roxa, que representa o acolhimento, existe a porta principal
e arecepcado. Ao lado, com a cor lilas, € o setor de apoio psicossocial, onde as vitimas
recebem apoio de profissionais para superar o sofrimento. O vermelho e o laranja,
além de fornecerem assisténcia juridica por meio da Defensoria Publica e do Tribunal
de Justica baseados na Lei Maria da Penha, promovem acesso a programas de
assisténcia social, qualificacdo profissional e insercdo no mercado de trabalho. Ja o
verde e 0 azul, sdo as delegacias especializadas, onde contam com uma unidade da
Policia Civil trabalhando na prevencéo, protecéo e investigacdo de crimes ligados a
violéncia sexual e doméstica. O amarelo, representa a coordenacdo da casa e 0
branco, o espaco de convivéncia. Ja aos fundos, o marrom localiza o alojamento, onde
as vitimas podem ficar abrigadas por até 48 horas, acompanhada dos filhos ou néo.
Além disso, fica localizada a central de transportes, por onde ocorre o deslocamento

das vitimas para atividades externas.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Um local onde as mulheres recebam apoio apds passar por traumas como a
violéncia, seja ela psicoldgica, fisica ou sexual é de extrema importancia e deve

remeter diretamente a um lugar que acolha e transparec¢a seguranca.

u v ISSN: 2359-3377
Indexada ao Latindex
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Apéds a andlise do projeto Casa da Mulher Brasileira, percebe-se que o projeto
possui uma infraestrutura bem projetada e um programa de necessidades bem
pensado, sendo de grande valia por ser um projeto do governo, tendo 0s custos
regulados, e por estar situado em diversas cidades, onde as condi¢bes variam
consideravelmente.

O fato de o projeto disponibilizar auxilio juridico também merece destaque.
Muitas mulheres ndo conhecem seus direitos e ndo séo ouvidas quando a denuncia
parte apenas da vitima. E preciso um embasamento sobre o assunto para que ela se
sinta confiante e impulsionada para lutar pela vida e pela liberdade que tanto merece.

Mesmo com um espaco amplo e diversas atividades disponibilizadas, o
alojamento da casa pode ser ocupado pela vitima por no maximo 48 horas, sendo um
alojamento de passagem, o que hoje em dia acaba sendo uma ajuda momentéanea,
visto que a realidade de muitas mulheres, principalmente daquelas que ndo tem uma
condicao financeira adequada para se manter livre do agressor, faz com que muitas
vitimas voltem a residir com 0s mesmos por ndao terem para onde ir ou néo
conseguirem maneiras de se sustentar em tdo pouco tempo.

De acordo com a pesquisa realizada sobre o projeto, ndo foi possivel
comprovar, de fato, que o projeto recebeu a aplicacdo de técnicas pensadas nas
emoc0Oes das usuarias, além das cores presentes na edificacdo. Sendo um tema com
extrema sensibilidade, seria de grande valia a aplicacdo da Neuroarquitetura,
Arquitetura Emocional ou Arquitetura Sinestésica na edificacao.

A técnica de biofilia, por exemplo, inspirada na grande diversidade de plantas
e vegetais existentes no Brasil e alinhada com as vantagens que a acompanham,
poderia ser utilizada a fim de proporcionar as melhores sensacfes as usuarias,
tornando o ambiente, além de acolhedor e seguro, um ambiente feliz e inspirador para

o futuro.

5 CONSIDERACOES FINAIS

E certo que o machismo continua instaurado no nosso meio de diversas
maneiras e que acabar de vez com as suas consequéncias exige atitudes severas e
essenciais. A violéncia doméstica € uma calamidade que afeta uma sociedade inteira

por iniciar nas maiorias das vezes em casa.
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A arquitetura, mesmo que ainda ndo compreendida pelo tamanho e valor que
realmente apresenta, € capaz de ajudar e transformar vidas através de um projeto,
gue pode parecer simples, mas € acompanhado de diversos fatores insubstituiveis
guando compreendidos e aplicados corretamente.

Atraveés da arquitetura, do conceito e do partido arquitetdnico, € possivel apoiar
e incentivar mulheres vitimas de relacionamentos abusivos e violéncia domeéstica,
fornecendo todo o0 apoio e atencdo que elas necessitam, desde moradia, auxilio
psicolégico, até qualificacao para o mercado de trabalho, através de oficinas e cursos
profissionalizantes, com o intuito de atingir a liberdade e a independéncia financeira,
para que assim, no tempo delas, superem seus traumas, reergam-se e realizem

sonhos, alcancem a felicidade real e conquistem o lugar que tanto merecem.
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OTIMIZACAO DO PROCESSO DE COBRANCA DE TITULOS EM ABERTO EM
UMA INDUSTRIA DE PAPEL TISSUE LOCALIZADA NA REGIAO SUDESTE DO
PARANA

Bruno Gabriel Sobanskit
Rayllana Evelin Hort Larsen?

RESUMO: A otimizacdo de processos administrativos, € sem duavidas algo integralmente importante
para todas as empresas que buscam exceléncia em qualidade de gestdo de processos e aperfeicoar a
divisdo de fungbes de seu quadro de funcionarios. Especificamente pela melhoria de performance da
equipe como um todo, mas também por manté-la enxuta, com atribuicbes bem definidas a cada um
dos membros. Nesse artigo, a partir da utilizacédo de bibliografias da area de processos de cobranca e
otimizacédo, busca-se fundamentacéo para realizacdo de um estudo de caso de analise do processo de
cobranca de titulos em atraso, da empresa Sepac Serrados e Pasta de Celulose Ltda. Agbes estas
vindas da necessidade de melhoria do processo, ocasionado pelo aumento na demanda de realizagcédo
da atividade de cobranca, em especial, no periodo de inicio da pandemia da COVID-19. Este trabalho
tem enfoque principal na implantagdo de um processo mais aprimorado e otimizado para a atividade, e
gue ndo ocasione aumento no indice de inadimpléncia da empresa. Mediante a utilizacdo da nova
ferramenta para a operacéo, péde-se averiguar que foram atingidos os objetivos da pesquisa.
PALAVRAS-CHAVE: Cobranca. Setor financeiro. Contas a receber. Otimizacdo de processos.
Inadimpléncia.

ABSTRACT: The optimization of administrative processes is undoubtedly something integrally
important for all companies that seek excellence in process management quality and improve the
division of functions of their staff. Specifically for improving the performance of the team as a whole, but
also for keeping it lean, with well-defined attributions for each member. In this article, based on the use
of bibliographies in the area of collection and optimization processes, we seek the basis for carrying out
a case study of analysis of the collection process of overdue securities, from the company Sepac
Serrados e Pasta de Celulose Ltda. These actions come from the need to improve the process, caused
by the increase in the demand for carrying out the collection activity, especially in the period of the
beginning of the COVID-19 pandemic. This work is mainly focused on the implementation of a more
improved and optimized process for the activity, and that does not cause an increase in the company's
default rate. Through the use of the new tool for the operation, it was possible to verify that the research
objectives were achieved.

KEYWORDS: Collection. Financial sector. Accounts receivable. Process optimization. Default.

1. INTRODUCAO

Muitas empresas vém enfrentando problemas quanto ao aumento excessivo de
demanda em funcBes administrativas, seja pela criacdo de novas diretrizes a serem
seguidas, procedimentos impostos para atendimento as auditorias, ou até mesmo
adaptacdes por conta de novas leis, como foi 0 caso da LGPD (Lei Geral de Protecéo
de Dados Pessoais), que acabou desafiando varias empresas com a criacdo de
estratégias para adequacdo a mesma. Essa realidade € enfrentada majoritariamente

por companhias de médio e grande porte, que buscam se adequar as normas de

! Graduando em Engenharia de Producéo no Centro Universitario UGV.

2 Bacharela em Engenharia de Produc&o pelo Centro Universitario de Uni&o da Vitéria. Pés-graduada
em Gestéo Publica pelo Instituto Pedagogico de Minas Gerais. Professora no curso de Engenharia de
Producéo na UGV.
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qualidade, ou até mesmo mitigar a necessidade de criacdo de novos postos de
trabalho. A otimizacdo de processos, segundo Oliveira (2019, p. 5) surge da
necessidade de compor “estruturas organizacionais cada vez mais enxutas, tendo em
vista efetivar processos decisorios ageis e com custos adequados quanto aos
resultados proporcionados”.

A empresa estudada foi fundada no final da década de 1970, que nesta época
atuava no plantio de areas para reflorestamento e comércio de mudas florestais. Apés
alguns anos, estas atividades foram complementadas e, posteriormente, substituidas
pela producéo de papéis tissue®, possibilitando a entrada em novos mercados. No ano
de 2019, a Sepac foi adquirida pela Softys, tornando-se a maior produtora de papel
tissue do Brasil.

Conforme o que afirma Serrdo (2001, p. 85), “cobranga é o procedimento
adotado para se receber as duplicatas vencidas|...]”. Este processo € uma atividade
gue toma grande tempo do funcionario responsavel por esta, especialmente em uma
industria de grande porte, com grande quantidade de titulos a receber. Procedimento
o qual é lento, visto a necessidade de realizar atendimento individual a cada cliente,
de modo a buscar entender a situacdo do mesmo e, por consequéncia, ocasionar o
recebimento do titulo o mais breve possivel.

Tendo em mente o acima exposto, foi pensado em como um Engenheiro de
Producdo pode atuar a fim de otimizar e redesenhar o processo de cobranca. O
objetivo desta pesquisa foi realizar a otimizacdo do processo de cobranca de titulos
em atraso, com a finalidade de reduc&o do tempo de execucédo da atividade. Isto, por
meio da andlise do procedimento e inspiracdo em obras bibliograficas, de modo que
por fim, seja possivel a verificacdo dos resultados trazidos.

Nesse contexto, o trabalho demonstrara quais artificios sdo necessarios para
implementacdo e execucdo da atividade de modo aperfeicoado. Resultando em
economia de tempo para o funcionario, construcdo de um processo mais enxuto, e
nao necessidade de expansado da equipe, resultando em economia para a empresa.
Assim, serd possivel a visualizacdo do processo reestruturado, com validacdo dos
resultados trazidos, o qual pode vir a servir como inspiracéo para implementacéo por

outras corporagﬁes.

% Tipo de papel fabricado a partir de fibras que, em sua composicao final, apresenta folhas de baixa
gramatura e estrutura maleavel e macia. Esta fibra é responsavel pela qualidade do papel, maciez e
alta absorcao (O que séo papéis Tissue?, 2019).
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A metodologia de pesquisa para a consecuc¢ao do presente resultado de estudo
deu-se por método experimental, através da realizacdo de estudo de caso no
departamento financeiro da empresa Sepac. Além do mais, com apoio de textos
bibliogréaficos de autores com expertise no tema, sendo realizado resumo e fichamento
dos livros lidos. Trata-se de uma pesquisa quali-quantitativa, bibliogréafica e de estudo
de caso.

A acéo ocorreu no setor Financeiro Contas a Receber da empresa Sepac
Serrados e Pasta de Celulose, mobilizando também equipe de Tecnologia de
Informacdo e Geréncia Administrativa desta mesma organizacdo. Insistiu
resumidamente na apresentacdo do problema a geréncia e ao setor de tecnologia da
informacéo, periodo de desenvolvimento, testes e implementacéao do projeto piloto.

A estrutura do artigo esta dividida em cinco secdes, além da introducéo, que
contém a descri¢cdo do tema e 0 objetivo proposto. Em seguida, apresenta-se a revisdo
da bibliografia, a metodologia utilizada, bem como, a caracterizacdo do método, das
fontes de informacdo e dos softwares utilizados. A proxima secdo, expde-se 0S
resultados e discussdes, com os indicadores detalhados, relacionados a producéo

cientifica dos modais. Por fim, as consideracdes finais do trabalho.
2. FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 DEPARTAMENTO CREDITO E COBRANCA

Conforme o que afirma (Silva, 2020, p. 8) “a atividade de cobranga ¢é originada
a partir da oferta de crédito, mecanismo que contribui para viabilizar a aquisicao de
bens e servicos e que dinamiza a atividade econémica”. Silva (2006, p. 63) explica
que, “num sentido restrito e especifico, crédito consiste na entrega de um valor
presente mediante uma promessa de pagamento”. Segundo o que afirmam Cardoso
junior e Klefens (2015, p. 127) o limite de crédito podera estar em funcdo do ativo em
gue ele ira financiar ou o volume da operacao financeira. Este limite sera uma forma
da empresa estabelecer uma diretriz de crédito junto a seus clientes.

Cardoso Junior e Klefens (2015, p. 127) também afirmam que o limite de crédito
determina todos os padrdes de uma politica de crédito seja ele mercantil ou bancario.
Dentro de uma concepc¢do mais abrangente, o crédito deve ser visto como parte
integrante do préprio negécio da empresa (SILVA, 2018, p. 46).

Gropelli (2010, p. 335) afirmou que:
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O volume de contas a receber é, basicamente, determinado pelos padrdes
de crédito da companhia. Se esses padrbes forem rigorosos, muito poucos
clientes estardo qualificados ao crédito, as vendas irdo declinar e, como
resultado, as contas a receber diminuirdo. Por outro lado, se os padrdes de
crédito forem mais flexiveis, a empresa atraird mais clientes, as vendas
crescerdo, e havera mais contas a receber. Dar flexibilidade aos padrées de
crédito para aumentar as contas a receber tem vantagens e desvantagens.
As vantagens sdo0 0s aumentos nas vendas e nos lucros. As desvantagens
se refletem numa maior probabilidade de mais contas incobraveis e no custo
do financiamento adicional de contas a receber.

As contas a receber sdo parecidas com empréstimos sem juros aos clientes,
porque os vendedores devem pagar despesas de juros enquanto seu capital estiver
empatado nas contas a receber (GROPELLI, 2010, p. 335). De acordo com o que
afirmam Cardoso Junior e Klefens (2015, p. 123), a maior preocupacéo das empresas
estd em minimizar a inadimpléncia dos recebiveis, evitando a perda destes.

Conforme com o que afirma Cardoso Junior e Klefens (2015, p. 134), a
existéncia de uma politica de cobranca bem definida auxilia em muito 0os processos
internos da empresa, mitigando riscos de perda em negociacdes a prazo. Esta politica
resume-se aos procedimentos adotados para a realizacédo de cobranca de titulos em
atraso, € importante que estes sejam claro, e seguidos a risca para todos os clientes
nesta situacdo. As principais etapas deste processo sdo: contato com o cliente

(telefonema ou e-mail), notificacdo, protesto, cobranca juridica.
2.2 OTIMIZACAO DE PROCESSOS

Conforme o que afirma Paim et al. (2009, p. 21), “no inicio do século passado,
houve maior concentracdo do foco na melhoria das operacdes, com as logicas da
Administracdo Cientifica de Taylor, considerado um dos precursores da engenharia
de produgao”. Segundo Oliveira (2019, p. 2) “é importante ressaltar o enfoque nas
guestdes estratégicas e organizacionais das empresas porque representam a parte
propulsora da administracdo de processos”. Estes surgem e séo revisados a todo
momento, de acordo com o que afirma Paim et al. (2009, p. 38), os processos devem
ser encarados e constituidos levando-se em consideracdo o fluxo deste objeto no
tempo e no espaco, de modo que ocorra no local certo e no momento exato. Tendo
isto em mente, chega-se ao conceito avangado de “melhoria de processos”, uma vez
gue permite a associacao perfeita do entendimento de processos como forma de

coordenacao do trabalho.
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Segundo o que prega Oliveira (2019, p. 3), nota-se a existéncia de outra
tendéncia da administracdo que corresponde a perfeita interacdo entre 0s processos
administrativos de uma organizacdo. Principalmente quanto estes apresentam
amplitude global para a empresa, como planejamento estratégico, qualidade,
produtividade, marketing, entre outros.

Cruz (2021, p. 36) diz que “as estruturas formais foram criadas para que as
empresas pudessem dividir e executar as fun¢des administrativas bésicas. Essas
fungcdes permeiam todos os niveis estruturais da organizacéo [...]". Ou seja, isso
comprova que cada individuo deve ter sua fungdo bem definida dentro da
organizagao.

Com o que diz Sordi (2005, p. 24), podemos definir um processo de negocio
como conjunto de atividades, na qual a operacéo ira produzir um resultado ao cliente,
sendo ele um produto ou servico, mas também define como um grupo de tarefas
interigadas de maneira légica, as quais utilizam de recursos para obtencdo de
resultados a organizacdo. De acordo com o que afirma Cruz (2021, p. 36), no nivel
estratégico, as pessoas entendem sobre a importancia da estruturacao de processos,
no entanto, a nivel operacional frequentemente ocorre uma falta de entendimento
sobre o real significado das atividades administrativas, e isso acaba fazendo com que

as atividades nao rendam o esperado.
2.2.1 Ferramentas para analise e otimizacéo de processos

Em referéncia ao que afirma Cruz (2021, p. 110), os métodos de analise de
processos (Organizacdo e Métodos) ajudam a identificar cada etapa que compunha a
rotina que estivesse sendo analisada; analisar a necessidade de cada etapa existente
na rotina; analisar a sequéncia das operacfes e a conveniéncia de altera-la ou nao;
avaliar se as pessoas estavam ajustadas as operacfes que executavam. Também,
ainda, auxiliam a desenvolver variantes da rotina que melhorassem o fluxo das
informacdes; desenvolver formularios para suportar o fluxo de informacdes entre os
diversos passos da rotina; desenvolver treinamento para aumentar a eficiéncia das
pessoas na execucao das operacdes e implantar as melhorias desenvolvidas para a
rotina.

Como exemplo podemos citar o ciclo PDCA, onde Werkema (2012, p. 23)
define como um conjunto de agdes que tem a finalidade de produzir um determinado

efeito, o qual é denominado produto do processo. De acordo com o que afirma
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Werkema (2012, p. 28), o ciclo PDCA é composto pelas etapas de Planejamento “P”
(estabelecer metas e métodos); Execugao “D” (executar as tarefas exatamente como
foi previsto na etapa de planejamento e coletar dados que serdo utilizados na préxima
etapa de verificagdo do processo; Verificagdo “C” (comparar os resultados com a meta
planejada); e Atuagao Corretiva “A” (adotar como padrao o proposto, caso a meta seja

alcancada, ou agir sobre as causas do ndo atingimento da meta).
2.2.2 Responsabilidades quanto ao aprimoramento de processos

Cada individuo possui grande importancia no aprimoramento dos processos
em uma empresa, sejam funcionarios do nivel operacional, bem como também da
diretoria. Chiavenato (1998, p. 24) afirma que “Mudancga é a passagem de um estado
para o outro. E a transi¢cdo de uma situac&o para outra diferente. Mudanca representa
transformacéao, perturbacéo, interrupgao, fratura”. De acordo com o que afirma Sordi
(2005, p. 120), cabe aos gestores auxiliar sua equipe a aperfeicoar seus

conhecimentos e habilidades, a fim de que se adaptem as novas demandas.
3. METODOLOGIA

Para este trabalho, foi realizado estudo de caso no setor financeiro contas a
receber, da Empresa Sepac, com abordagem de dados quali-quantitativa. Estes,
foram coletados através de estudo de tempos, no periodo de duas semanas, sendo
estes levantados pelo proprio autor deste. Como critério de comparacao, foi utilizado
o indice de inadimpléncia geral da empresa, buscando confrontar o periodo
antecedente e posterior a implantacao.

Também, realizada entrevista junto a atual responsavel pela cobranca de titulos
em atraso. Entrevista essa conduzida com questdes abertas a respeito dos beneficios

trazidos pela ferramenta.
4. ESTUDO DE CASO

Como estudo de caso, optou-se pela empresa Softys Sepac, a qual esta
localizada no sudeste do estado do Parana, Brasil. A empresa em questdo conta com
aproximadamente mil empregados diretos, além dos indiretos, atuando na fabricacéo

de papel higiénico, papel toalha e guardanapos.

4.1. DEPARTAMENTO DE CREDITO E COBRANCA
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O departamento escolhido para o estudo foi o de crédito e cobranca, este, conta
hoje com cinco pessoas atuando no nivel operacional. Atividades que podem ser
classificadas em cinco principais: cadastro de clientes, andlise de crédito, gestdo de
descontos comerciais, contas a receber boletos e contas a receber crédito em conta.

Imagem 1 - Estrutura do setor de crédito e cobranca

Analise de crédito

Ca(%,astro de
clientes

Gestao de descontos
comerciais

Crédito e cobranga

Contas a receber: carteira Contas a receber:
de clientes que pagam via carteira de c‘h%nﬁes que
crédito em cohra pagam via boleto

Fonte: O autor, 2022.

4.2 ANALISE DO CRESCIMENTO DE DEMANDA

Em meio ao inicio da pandemia de Covid-19, houve um grande aumento na
demanda de trabalho no setor. Podemos citar como exemplo a andlise de credito,
onde clientes buscaram formar grandes estoques com medo do desabastecimento, o
gue ocasionou limites de crédito excedidos, e a atividade de contas a receber, que viu
a quantidade de titulos em atraso crescer drasticamente.

No momento de inicio da crise pandémica, uma das atividades que mais sofreu
impacto foi a de contas a receber. Isto ocasionado por conta das dificuldades
financeiras vivenciadas pelos consumidores finais, o que acabou interferindo
diretamente no fluxo de caixa de varios supermercados.

Em meados de abril de 2020, o aumento de demanda em algumas areas foi
tamanho, a ponto de atingir acréscimo de 66% para alguns procedimentos. Isso ficou
evidente quando realizado o acompanhamento da atividade de um dos analistas de
Contas a Receber.

Nas tabelas a seguir pode-se observar a evolucao do quantitativo de horas de
trabalho para cada uma das atividades monitoradas. Informacdes estas que foram de
extrema relevancia a fim da escolha do procedimento para ser estudado a fundo.

Na tabela a seguir, podemos verificar o tempo médio de execucdo em

novembro de 2019, das atividades de baixas bancarias, gerenciamento de
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ocorréncias, baixas de devolucbes, envio de segunda via de boletos, cobranca de

duplicatas em atraso e emisséo de boletos:

Tabela 2 - Analise do tempo de execugéo das atividades em novembro de 2019

Atividade Tempo para execugao (em novembro 2019)

Baixas bancarias e conferéncia 2h

Gerenciamento de ocorréncias (prorrogagdes, divergéncias 1h

de pregos...)

Baixas de devolucdes 1h

Envio de segunda via de boletos 1h

Cobranca de duplicatas em atraso (ao telefone) 3h

Emissﬁéo de boletos para compra via pagamento 1h

antecipado

Fonte: O autor, 2019.

Ja na tabela que segue, o tempo médio de execucdo das mesmas atividades

destacadas acima, no entanto, em abril de 2020:

Tabela 3 - Analise do tempo de execucéo das atividades em abril de 2020

Atividade Tempo para execucgéo (em abril 2020)
Baixas bancarias e conferéncia 2h
Gerenciamento de ocorréncias (prorrogagdes, divergéncias 1h30min
de pre¢os...)
Baixas de devolucbes 1h30min
Envio de segunda via de boletos 1h
Cobranca de duplicatas em atraso (ao telefone) Sh
Emiss_éo de boletos para compra via pagamento 1h
antecipado

Fonte: O autor, 2020.

Fazendo a comparacao entre os dados expostos nas Tabela 01 e 02, nota-se
gue o procedimento que mais sofreu variagdo no tempo de execucao da atividade foi
o de cobranca de duplicatas em atraso, com um indice de aumento de 67%. Levando
em consideracao o exposto, foi decidido apresentar o problema a geréncia, devido ao
peso de horas de trabalho que a atividade passou a exigir. O salto na demanda é
atrelado diretamente ao aumento de clientes que se tornaram inadimplentes na

pandemia, devido as dificuldades econémicas enfrentadas pais afora.
4.3 ANALISE DO PROCEDIMENTO DE COBRANCA DE DUPLICATAS EM ATRASO

Podemos categorizar a execuc¢ao da atividade de cobranca com uma dualidade
de opcdes para execucdo, das quais, ambas tratadas de maneira totalmente
operacional: cobranca via contato telefénico ou direcionamento de e-mail, onde

formato era escolhido de acordo com a situacao do cliente inadimplente.
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O processo via chamada telefonica consiste no contato direto com o
departamento de contas a pagar da empresa. Este é optado para pedidos de ticket*
baixo a médio, ou para aqueles que possuem menor recorréncia quanto a quantidade
de pedidos.

Em primeiro momento, é necessario a identificacdo pessoal e posterior
certificacdo de que o atendente seja o responsavel financeiro da empresa, a fim de
evitar constrangimentos junto ao mesmo. Apos isso, é necessario a apresentacao dos
dados referentes a duplicata que consta em aberto, informando o nimero do titulo,
valor, data de vencimento e demais dados solicitados.

Por fim, é de extrema importancia o refor¢o da politica de cobranca da empresa,
informando prazo de envio a cartorio e demais consequéncias do ndo pagamento. Em
caso de que exista retorno quanto a previsdo de pagamento, € extremamente
importante o registro deste, a fim de evitar a cobranca recorrente ante a data
informada.

Ja a cobranca via correio eletrénico possui um ponto forte quanto a abrangéncia
de envolvidos através de uma Gnica mensagem. E importante que no e-mail constem
todas as informacdes necessarias para o cliente, como as citadas acima, além do
mais, dados para contato ao setor financeiro da empresa cobradora.

No caso da empresa estudada, se trabalha com a politica de representacdo
comercial. Desse modo, é extremamente importante que sejam copiados neste e-mail
0 representante comercial que realizou a venda, bem como também o gerente regional
de vendas, de modo que estes possam acompanhar a situacdo e também auxiliar
guanto a informacfes que ndo sdo de conhecimento do departamento financeiro da
companhia. Abaixo, modelo de mensagem para envio em caso de duplicata em

aberto:

4“0 ticket médio de vendas é uma média do valor gasto por seus clientes em cada compra. Isto é, o
montante total das vendas dividido pelo nimero de compras feitas em determinado periodo”
(CORDOVEZ, 2022).
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Imagem 2 - Modelo de e-mail de cobranca
Para enderecoeletronicodocliente
Cc enderecoeletronicorepresentantecomercial; enderegoeletronicogerenteregionaldevendas
TITULO EM ABERTO | RAZAO SOCIAL DA EMPRESA INADIMPLENTE

Prezado cliente, boa tarde!
Ainda nao identificamos o pagamento do titulo em questao.
Favor retornar a este e-mail com a previsdo de pagamento.

DUPLIC VALOR VENCIMENTO
XXXXXX-A R$ 9.999,99 21/10/2022

Aguardo retorno.
Representante, favor verificar juntamente ao cliente.
***0BS. Prazo de envio a cartério dos titulos XX dias pés vencimento.

Atenciosamente,

Nome do responsavel pela Cobranca
Departamento financeiro

Telefone para contato

E-mail para contato

Fonte: O autor, 2022.
A cobranca via telefone geralmente resulta em uma previsdo de pagamento, no

entanto, exige a operacao realizada de maneira totalmente operacional. Além do mais,
0 departamento de vendas nao € notificado sobre os retornos quanto ao ocorrido.

Ja por meio do e-mail, € possivel que sejam criados registros quanto a
realizacédo da cobranca, bem como a notificacdo ao cliente. Além disto, esta € passivel
de automacdo sem que sejam necessarios grandes investimentos. A cobranca via
mensagem eletrénica aproxima o vendedor e cliente, de modo que a partir da
notificacao, o proprio representante comercial entre em contato junto a seu cliente da
maneira que achar pertinente.

Levando tudo isso em consideracéo, foi optado pela escolha do ultimo método
citado para padronizacdo e desenvolvimento de pagina que possibilite a cobranca em
massa. Tal escolha acaba desencadeando na necessidade de intervencdo do
departamento de tecnologia da informacédo, responsavel pelo desenvolvimento da

pagina para realizacao da tarefa.
4.4 EXPOSICAO DE IDEIA E PROJETO PILOTO

A conversa inicial se deu juntamente ao Gerente de Financas e Administracao
da empresa, onde foi apresentado o problema principal, e a forma de intervencgao
proposta. Esta ocorreu de maneira totalmente informal via aplicativo de mensagens,
onde por fim, foi solicitada a formalizagcdo do exposto via e-mail e direcionamento ao

supervisor de tecnologia da informagé&o. Outrossim, foram realizadas reunides virtuais
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juntamente ao desenvolvedor, com a finalidade de alinhar as expectativas as
possibilidades de atendimento. O periodo compreendido entre o inicio do projeto piloto
até a disponibilizacdo da verséo teste foi de aproximadamente um més. Posterior a
isso, o0 mesmo periodo de tempo foi utilizado para correcdes, até que a ferramenta
estivesse disponivel para uso em definitivo.

Este projeto teve por base os dados do préprio sistema, buscando os titulos
gue se encontram em atraso quanto a data de vencimento. Por sua vez, o responsavel
pela cobranca deve acessar uma tela onde estdo dispostos todos estes titulos, e
seleciona-los para realizar a cobranca. Em uma tela de confirmacao, estdo dispostos
os enderecos de e-mail que irdo receber a notificacdo, como possibilidade de inclusao
de novos ou remocao. Nesta mesma tela citada, também é possivel a adicdo de texto

complementar ao padréo e edicdo do assunto de e-mail.

Imagem 3 - Sistema de cobranga

Filtrar por datas Banco Condicdo de Pagamento Tipo de Cobranca

(Prerregacso v]de| 22/08/2022 0O |até‘ 23/10/2022 D| [Todos ~ | [Todas ~ |[Todas v

Cliente Nome Emissdo Vencimento Prorrogado Atraso Parcela Banco Cond. Pagamento

14/09/2022 4 BANCO DO BRASIL S.A. DIAS
Obs.: CLIENTE INFORMOU QUE PAGA ATE 24/10 - 21/10// ENC EMAIL SOL PREV PGTO -
Situacdo Email(s) Buscar
O nzo Enviado(s) |:-\g|te a duplicata, cédigo ou r‘c-rr|| ~ Buscar
Tipo. Cobranca Verbas Desc. Valor O
BOLETO BANCARIO - =
ANEXD R$ 0,00 R$ 0,00 RS w O

21/10

Fonte: O autor, 2022.
A imagem anterior foi editada de modo que seja possivel melhor visualizacao

neste documento. Nesta tela inicial sdo dispostas informa¢des como: codigo interno
do cliente em sistema, razdo social, data de emissdo da nota fiscal, data de
vencimento, data de prorrogacao, quantidade de dias em atraso, numero da parcela,
banco de cobranca da parcela, condicdo de pagamento (prazo), tipo de cobranca
(boleto, crédito em conta...), verbas (descontos comerciais), descontos, valor da
duplicata e por fim, caixa de selecéo de titulos. Realizada a selecdo da parcela, ao
final da tela existe o comando “cobrang¢a”, o qual levara o usuario a uma tela de

confirmacado antes do envio do e-mail.
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Imagem 4 - Tela de confirmacdo de cobranca

Lista de Emails de Cobranca
Assunto do Email:
TITULD EM ABERTO |
Corpo do Email [texto editavel]:
Ainda ndo identificamos o pagamento do(s) titulo(s) em questdo:

Parcelas:

Emails (Comercial, Financeiro, Pessoal):

[CLIENTE]
[CLIENTE]
[REPRESENTANTE]
[GERENTE]

Adicionar Email(s):
Informe o(s) email(s) separado(s) por virgula.

‘ (%) Enviar | | & Fechar ‘

Fonte: O autor, 2022.
No momento de confirmacgéo, € possivel editar o assunto do e-mail, que por
padréo é “TITULO EM ABERTO | RAZAO SOCIAL DO CLIENTE”, informagdes da

parcela, e por fim os enderecos eletronicos que receberdo a mensagem. Removendo

a selecéo é possivel cancelar o direcionamento aquele endereco. O formato do e-mail

implementado para padronizacao foi de acordo com 0 exposto na imagem 2.
4.5 RESULTADOS

O tempo de execucédo das atividades de cobranca de titulos em atraso passou
a ser realizado em um tempo médio de 15 minutos, 0 que impactou positivamente
para todo setor. Dessa forma foi possivel adequacdo da demanda da funcdo, bem

como também delegacao de novas atividades a serem realizadas.

Gréfico 1 - Evolucdo do tempo para execucdo da atividade de cobranca

Evolucdo do tempo para execugdo da atividade
de cobranca

.

[}

[

1

Enov/15 Mabr/20 ago/22
Fonte: O autor, 2022.
Quanto ao impacto da implantacdo do novo procedimento, os indices de

inadimpléncia permaneceram estaveis, sem alteragfes relevantes. No quadro abaixo,
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podemos verificar os indices de inadimpléncia do periodo compreendido entre
novembro de 2020 a margo 2021, intervalo este de implementacdo do sistema. Para
os gréficos 2 e 3, foi aplicado indice multiplicador a fim de nao refletir dados sensiveis
da empresa.

Gréfico 2 - IAG

IAG - indice de Atraso Geral (aplicado indice
multiplicador)

25

2
15
1
05
0

now/20 dez/20 janf21 fewy21 mar 21

Fonte: O autor, 2022.
Também, como critério de comparacgao, apresenta-se os indices mais recentes

de inadimpléncia registrados na empresa, com 0s quais pode-se visualizar a tendéncia

de estabilidade destes:

Grafico 3 - IAG

IAG - Indice de Atraso Geral (aplicado
indice multiplicador)

15
1
0,5
0

maif22 junf22 julf22 apn/22 setf22

Fonte: O autor, 2022.
Em entrevista realizada juntamente a atual responsavel pelo procedimento, ela

salientou a praticidade trazida, bem como também a agilidade para execucao.
Também, foi tema de respaldo da conversa quanto a importancia da notificacdo em
massa de todas as partes envolvidas na negociacao: clientes, vendedor e gerente
comercial. Tudo isso, atrelado a evidéncia gerada, trouxeram maior praticidade a

rotina.

5. CONSIDERACOES FINAIS
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A constante necessidade em evoluir processos como decorréncia da
necessidade de aprimoramento empresarial vem de tempo, e de vérias formas. O
imprescindivel é que esta necessidade evolua em aperfeicoamento processual, de
modo a desencadear e impulsionar colaboradores a inovagdo e a pesquisa.

A implementacgéo desta ferramenta de cobranga demonstrou de forma assertiva
guanto a possibilidade de automacdo do processo, sem que existam perdas a
organizacao ou relatos de ndo notificagdo quanto a existéncia do débito. Sobretudo,
possibilitou a execucdo de maneira rapida, possibilitando a minimizacdo da carga
horaria diaria necessaria para o procedimento.

Pode se afirmar que o objetivo almejado por esta pesquisa foi atingido com
éxito, pelo fato da inexisténcia de problemas decorridos da implementacédo da
ferramenta e, principalmente, pela estabilidade em relagdo aos indices de
inadimpléncia. O tempo de execugdo passou a um patamar muito abaixo do anterior
registrado, sendo este o principal fator observado no projeto piloto.

Com relacao ao objetivo exposto no inicio desta pesquisa, foi possivel notar a
reducdo em aproximadamente 92% do tempo de execucdo que era observado em
novembro de 2019. A reducéo fica ainda mais evidente se comparada ao periodo
pandémico, queda de 95%.

Em contrapartida, temos o0 questionamento quanto a viabilidade de implantacéo
desta aplicacdo em outro tipo de empresa. Como forma de instigacdo a pesquisa,
surge a duvida quanto a eficiéncia desta ferramenta em uma empresa que atua no
ramo de varejo, realizando cobranca a pessoas fisicas.

Destaca-se a importancia desta pesquisa para a area financeira de contas a
receber para empresas de médio a grande porte. Além do mais, fica evidente a
importancia da Engenharia de Producdo no que diz respeito a simplificacdo de
processos, no acompanhamento de indicadores e elaboracdo de planos de acédo para

resolucdo de problema quanto a otimizacdo em processos administrativos.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CHIAVENATO, Idalberto. Os Novos Paradigmas: como as mudancas estdo
mexendo com as empresas. 22 edicdo. Sdo Paulo: Atlas, 1998.

CORDOVEZ, Diego. O que é ticket médio? Saiba qual a sua importancia para o
resultado em vendas. Disponivel em: <https://meetime.com.br/blog/vendas/o-que-e-
ticket-medio/>. Acesso em: 27 de jun. 2022.



"~
N } ugyv INNOVATIO Indoxads a0 Ltindex

Centro Universitdrio REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA V. 2 (2022) ano9

CRUZ, Tadeu. Processos Organizacionais e Métodos. Guarulhos: Grupo GEN,

2021. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597027488/>. Acesso em: 05
nov. 2021.

DA SILVA, José Pereira. Gestao e Andlise de Risco de Crédito — 92 edicao revista
e atualizada. S&o Paulo: Cengage Learning Brasil, 2018. E-book. ISBN

9788522126750. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522126750/>. Acesso em: 10
set. 2022.

GROPELLI, A. A.; NIKBAKHT, Ehsan. Administracao Financeira - Série Essencial,
32 edicdo. S&o Paulo: Editora Saraiva, 2010. E-book. ISBN 9788502039025.
Disponivel em: <https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788502039025/>.
Acesso em: 10 set. 2022.

LIMA, Maria Valle. Mudanga Organizacional: teoria e gestdo. 12 edicdo. Rio de
Janeiro: FGV, 2003.

OLIVEIRA, Djalma de Pinho Reboucas de. Administracdo de Processos. 62 edicéo.

Guarulhos: Grupo GEN, 2019. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597021301/>. Acesso em: 02
nov. 2021.

PAIM, Rafael et al. Gestdo de processos: pensar, agir e aprender. Porto Alegre:
Bookman, 20009. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788577805327/>. Acesso em: 08
ago. 2022.

SILVA, José Pereira da. Gestdo e analise de risco de crédito. 92 ed., rev. e atual.
Sao Paulo, SP: Cengage Learning, 2016. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522126750/pageid/1>.
Acesso em 05 set. 2022.

SORDI, José Osvaldo de. Gestdo por processos: uma abordagem da moderna
administracdo. Sado Paulo: Saraiva, 2005. 9788547223090. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788547223090/>. Acesso em: 02
nov. 2021.

TISSUE ONLINE. O que sdo papéis Tissue? Disponivel em:
<https://tissueonline.com.br/o-que-sao-papeis-tissue/>. Acesso em: 12 de out. 2022.

WERKEMA, Cristina. Métodos PDCA e Demaic e Suas Ferramentas Analiticas.
Guarulhos: Grupo GEN, 2012. 9788595154537. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595154537/>. Acesso em: 02
nov. 2021.



"~
N } ugyv INNOVATIO Indoxads a0 Ltindex

Centro Universitdrio REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA V. 2 (2022) ano9

PERICARDITE TRAUMATICA POR INGESTAO DE CORPO ESTRANHO -
RELATO DE CASO

Tatiane Reinecke?

Bruna Rayet Ayub?

Maria Paula Zerbinatti Bini®
Jodo Vitor Sebben*

RESUMO: Os bovinos tém baixa seletividade alimentar, o que facilita a ingestdo de corpos estranhos
presentes na dieta. Corpos estranhos perfurocortantes podem causar reticulo pericardite traumatica
(RPT) e pericardite. A reticulo pericardite traumatica ocorre quando um corpo estranho presente no
rimen é fixado na parede do reticulo, causando lesGes ao tecido desta cavidade estomacal dos
ruminantes, e por movimento, causa também lesGes teciduais no diafragma, chegando a atingir o
pericardio, que é o tecido que recobre o coracdo. Em casos de lesdes continuas, pode ocorrer também
a pericardite cronica, que é a inflamacdo do tecido do pericardio, causando processo inflamatério
toracico, e por consequéncia trazendo ao animal desconforto ao respirar. O diagnéstico da RPT
consiste em exame clinico detalhado do animal além de testes de forca como o teste do bastédo e o
teste de beliscamento de cernelha, aos quais o animal responde apresentando dor. A prevencao é feita
por meio de manejo correto da dieta, evitando a presenca de corpos estranhos. Este trabalho tem como
objetivo relatar um caso clinico de pericardite traumatica em bovino devido a ingestdo de corpo
estranho, apresentando a casuistica, as formas de diagndstico e prevencéo dessa doenca. No caso
relatado, o bovino apresentou queda de producdo, alteracdo em exame cardiaco, reducdo em
movimentos ruminais e ingurgitamento das veias jugulares. O animal recebeu tratamento terapéutico
para insuficiéncia cardiaca, e apds o 6bito na realiza¢éo da necropsia constatou-se a presenca do corpo
estranho totalmente alojado no pericardio, configurando pericardite trauméatica crdnica decorrente de
RTP pela ingestdo de pedaco de arame. Pedacos de arame similares foram encontrados na silagem,
oriundo de pneus que ajudavam a vedar o silo. Conclui-se a partir da realizacdo deste trabalho a
importancia da prevenc¢éo do consumo de corpo estranho na ingestéo de dietas.

Palavras-chave: Pericardio, Corpo Estranho, Diagnéstico.

ABSTRACT: Cattle have low food selectivity, which facilitates the ingestion of foreign bodies present in
the diet. Sharp foreign bodies can cause traumatic reticulum pericarditis (RPT) and pericarditis.
Traumatic reticulum pericarditis occurs when a foreign body present in the rumen is attached to the wall
of the reticulum, causing damage to the tissue of this stomach cavity of ruminants, and by movement, it
also causes tissue damage to the diaphragm, reaching the pericardium, which is the tissue that covers
the heart. In cases of continuous injuries, chronic pericarditis may also occur, which is inflammation of
the pericardial tissue, causing a thoracic inflammatory process, and consequently causing the animal
discomfort when breathing. The diagnosis of TPR consists of a detailed clinical examination of the
animal in addition to strength tests such as the stick test and the withers pinch test, to which the animal
responds by showing pain. Prevention is done through correct management of the diet, avoiding the
presence of foreign bodies. This work aims to report a clinical case of traumatic pericarditis in a bovine
due to foreign body ingestion, presenting the case series, the forms of diagnosis and prevention of this
disease. In the reported case, the bovine showed a decrease in production, alteration in the cardiac
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2 Médica Veterindria, Doutora em Zootecnia e Professora do colegiado de Medicina Veterindria das Faculdades
do Centro do Parand — UCP e UGV.

3 Médica Veterindria, Especialista em Docéncia no Ensino Superior e Professora do colegiado de Medicina
Veterindria das Faculdades do Centro do Parand — UCP.

4 Médico Veterindrio, Especialista em Anestesiologia e Professor do colegiado de Medicina Veterindria das
Faculdades do Centro do Parand — UCP.
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examination, reduction in ruminal movements and engorgement of the jugular veins. The animal
received therapeutic treatment for heart failure, and after death, the necropsy revealed the presence of
a foreign body completely lodged in the pericardium, configuring chronic traumatic pericarditis resulting
from RTP due to the ingestion of a piece of wire. Similar pieces of wire were found in the silage, coming
from tires that helped to seal the silo. It is concluded from the accomplishment of this work the
importance of the prevention of the consumption of foreign body in the ingestion of diets.

Keywords: Pericardium, Foreign body, Diagnosis.

1  INTRODUCAO

A Reticulo Pericardite Traumatica (RPT) é ocasionada pela ingestdo de corpos
estranhos perfurocortantes, na maioria das vezes metalicos, que se alojam no reticulo
e acabam perfurando-o, o que pode levar a pericardite e miocardite traumatica (KHAN,
2014).

Bovinos séo bastante susceptiveis a essa enfermidade por possuirem baixa
seletividade para os alimentos o que contribui para ingerirem corpos estranhos que
podem estar presentes na dieta fornecida no cocho ou nas pastagens, causando
perdas econdmicas aos produtores (GARCIA et al, 2012).

A RPT € uma doenca com grande impacto econdémico, pois animais acometidos
tém queda na producéo e, muitas vezes, causando 6bito. O diagndstico normalmente
se da durante exame clinico onde se observa: apatia, anorexia, ingurgitamento e pulso
das jugulares e abafamento das bulhas cardiacas (OLIVEIRA et al, 2013). Alguns
exames complementares podem ser utilizados para o diagndéstico dessa enfermidade,
como por exemplo a prova do bastdo e o beliscamento de cernelha (DENTE et al,
2018). E uma enfermidade comum em bovinos adultos, principalmente em vacas no
terco final da gestacéo e no momento do parto pois aumenta a presséo intra abdominal
fazendo com que o corpo estranho perfure o reticulo (CONSTABLE 2020).

Esse trabalho tem como objetivo apresentar um caso clinico de pericardite
traumatica em bovino devido a ingestdo de corpo estranho, apresentando formas de

diagndstico e prevencdo dessa doenca.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

A Reticulo Pericardite Traumatica ocorre devido a perfuracdo do reticulo por
um corpo estranho perfurocortante. Os bovinos possuem baixa seletividade alimentar,
nao conseguindo distinguir os corpos estranhos presentes no alimento que esta

ingerindo, o que o torna mais suscetivel a essa enfermidade. A deficiéncia nutricional



"~
N ugv INNOVATIO Indoxads a0 Ltindex

Centro Universitdrio REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA V. 2 (2022) ano 9

de minerais pode ser um fator predisponente que favorece a ingestdo de corpos
estranhos metélicos que séo ricos em ferro pelo animal (BEZERRA, 2014).

O corpo estranho ingerido pelo animal prende-se com a parede do reticulo,
gue possui pregas em formato de colmeias, o movimento de contracao exercido pelo
reticulo faz com que o corpo estranho perfure o mesmo (COMELLI, 2022). A pressao
feita pelo Utero gravidico no terco final da gestacdo no rimen e reticulo e o esforgo
feito pelo animal no momento do parto podem ocasionar a perfuracdo da parede
reticular (KHAN, 2014).

Quando o corpo estranho perfura a parede reticular causa um quadro de
peritonite pela disseminacdo de bactérias presentes no interior do reticulo que
extravasam para a cavidade toracica. Se o corpo estranho continua o trajeto e chega
a perfurar o pericardio inicia-se um quadro de pericardite (DENTE et al. 2018).

A perfuracdo do reticulo por um corpo estranho ndo € suficiente para
desenvolver o processo de inflamacdo, mas a migracao do conteudo ruminal causa
essa inflamacéo pelas bactérias presentes nele. Quando o corpo estranho alcanca o
pericardio o mesmo comeca a sofrer um processo de hiperemia e produz sons de
friccdo juntamente com os batimentos cardiacos. Com o avan¢co do processo
inflamatorio vai ocorrer acumulo de liquido no interior do saco pericardico, produzindo
um quadro de insuficiéncia cardiaca congestiva que pode levar a morte subita
(CONSTABLE, 2020).

E uma doenca com forte impacto econémico, pois além de causar queda severa
de producéo possui alto indice de mortalidade. Nem sempre a doenca é diagnosticada
precocemente o que diminui os indices de sucesso no tratamento (BEZERRA, 2014).

Os sinais clinicos mais caracteristicos sdo apatia, anorexia, perda de peso,
respiracdo toraco abdominal, ingurgitamento das veias jugulares, abafamento das
bulhas cardiacas e febre. Pode notar-se também edema de barbela e sinais de dor
abdominal, além de relutancia em mover-se. Queda de producédo também é um fator
muito observado em animais acometidos por RPT (OLIVEIRA et al. 2013).

O diagndéstico é feito por meio de exame clinico completo, quando observa-se
sinais clinicos indicativos de RPT pode-se usar exames complementares para
conseguir concluir o diagnéstico. Os testes de forca sdo muito usados para
diagnosticar essa enfermidade, o teste do bastéo, que consiste em colocar um bastao

posicionado na cartilagem xiféide e fazer pressédo, e o teste de beliscamento de
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cernelha ajudam no fechamento de diagndstico caso o animal apresente resposta
dolorosa aos mesmos (DENTE et al. 2018).

O uso de ultrassonografia pode ajudar no diagnostico, mostrando quadros de
pericardite e peritonite que podem vir a ser sequelas da RPT. A radiografia também
pode revelar a presenca de corpos estranhos, mas essa s6 pode ser realizada apés a
administracao de ima via oral (VO) no animal enfermo. Detectores de metal podem
ser utilizados para identificar corpos estranhos, mas estes ndo conseguem distinguir
entre corpos estranhos perfurocortantes dos nao perfurocortantes (KHAN, 2014).

O tratamento na maioria das vezes nao é satisfatério, apresentando recidivas.
Pode ter duas condutas, a conduta clinica, com uso de antimicrobianos como
penicilina (22.000 Ul/kg IM, BID ao dia) e oxitetraciclina (16 mg/kg IV, SID ao dia)
fazendo a administragdo de um ima via oral para diminuir a chance de recidivas e
fazendo tratamento de suporte com fluidoterapia oral ou IV. Ja a conduta cirdrgica
adota a cirurgia de rumenotomia para a retirada do corpo estranho e tratamento pré e
pos cirurgico com antimicrobianos (KHAN, 2014 e CONSTABLE, 2020).

A prevencdo dessa doenca é feita por meio do cuidado com a alimentacao
fornecida aos animais e com o ambiente em que se encontram. Animais que vivem
em sistema de confinamento geralmente sdo mais suscetiveis por receber sua dieta
totalmente no cocho, quanto animais a pasto sdo menos acometidos por essa
enfermidade. O arame de pneus radiais de veiculos, utilizados como pesos sobre as
lonas plasticas para fazer a cobertura de silos € um agente causador dessa
enfermidade, como também arames, grampos e pregos utilizados em reparos de
currais que acabam caindo no ambiente e podem a vir a se consumidos pelos animais
(CONSTABLE, 2020).

3 RELATO DE CASO
No dia 13 de setembro de 2022, foi realizada a avaliacdo de uma vaca
holandesa, que estava no lote de vacas secas pré parto. Na avaliacdo de sistema de
controle integrado, o animal apresentou queda no grafico de saude emitido pelo colar
de identificacdo e entdo foi submetido a avaliacdo veterinaria. Durante a avaliagéo foi
constatado que a vaca se encontrava apatica, com as veias jugulares ingurgitadas,
nao apresentando febre e na auscultacao foi detectada diminuicdo dos movimentos

ruminais e abafamento das bulhas cardiacas.
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No final da avaliacdo a vaca foi submetida a tratamento para insuficiéncia
cardiaca com vitamina B1; estimulante cardiaco e respiratério a base de cafeina,
benzoato de sodio e hexametilenotetramina; e célcio além de suporte endovenoso
com polivitaminico, hidratante, reconstituinte, antitoxico, energético e glicose.

Na manha do dia seguinte o animal foi a 6bito, sendo submetido a necropsia
que iniciou pela inspecéo da cavidade abdominal e avaliagdo do sistema digestério,
na qual foi constatada a presenca de necrose e aderéncias na parede do reticulo e
diafragma, o que levou a suspeita inicial de presenca de corpo estranho. Ao iniciar a
abertura da cavidade toracica notou-se grande quantidade de liquido livre na cavidade
com odor fétido. Constatou-se também a presenca de liquido acinzentado com flocos
de fibrina dentro do saco pericardico (Foto 01) e placas de fibrina em torno do coracéo,
na sequéncia foi encontrado um pedaco de arame dentro do pericardio (Foto 02) o
gue levou ao fechamento do diagnéstico em pericardite traumatica por corpo

estranho.

Foto 01 — Coracao com camada de fibrina e liquido pericardico contendo flocos

de fibrina.
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Foto 02 — Corpo estranho encontrado no saco pericardio.

s~

Fonte: O autor, 2022.

O arame encontrado no pericardio do animal é compativel com de pedacos de
arames existentes em pneus usados para fazer a cobertura dos silos, na fazenda ja
houve outros casos de reticulo pericardite traumatica pela ingestdo de arames como

Ccorpos estranhos.

4  DISCUSSAO

No caso relatado, o animal acompanhado tratava-se de uma vaca da raca
holandesa, em periodo de pré-parto, que € um fator que favorece a perfuracdo do
reticulo e do pericardio e o desencadeamento clinico da doenca (BEZERRA, 2014).

A propriedade em que o caso relatado ocorreu possui sistema de controle
integrado, no qual foi constatado queda no grafico de satude do animal acompanhado,
e que posteriormente passou por avaliagdo clinica. Sistemas integrados auxiliam no
monitoramento dos animais em varios ambitos, como a detec¢do precoce e precisa
de cio, na situacdo da ruminacdo do animal, que é um indicativo de saude, além de
fornecer indicios do estresse térmico (DE CARVALHO et al, 2015).

Segundo Oliveira et al (2013) e Comelli et al (2022), sinais como apatia, perda
de peso, ingurgitamento das jugulares, abafamento das bulhas cardiacas, edema de
barbela, pulso jugular, respiracdo toracoabdominal, febre e atonia ruminal s&o
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indicativos de pericardite, que pode ser causada por RPT, coincidindo assim com 0s
sinais clinicos apresentados pelo animal durante o exame clinico realizado.

No final da avaliagdo o animal foi submetido a tratamento para insuficiéncia
cardiaca, que é um dos sinais clinicos apresentados nos quadros de pericardite
traumatica, decorrente da aderéncia do pericardio ao coragdo e também da presenca
de liquido no interior do saco pericardico (COMELLI, 2022).

A insuficiéncia cardiaca € um dos sintomas da RPT dentre os demais
apresentados pelo animal avaliado. Testes de forga, como o teste de beliscamento de
cernelha e o teste do bastéo citados por Dente et al (2018) podem ser usados como
forma de diagndstico para essa enfermidade, sendo que se o animal apresentar
resposta dolorosa a algum dos testes é uma forma de confirmacéao de RPT, entretanto
esses nao foram realizados no animal avaliado.

Caso o animal tivesse sido diagnosticado com RPT, poderiam ser
adotadas duas condutas distintas para o tratamento. Sendo uma delas
medicamentosa, com administracdo de antimicrobianos de amplo espectro como
oxitetraciclina (16 mg/kg IV SID ao dia) e penicilina (22.000 Ul IM BID ao dia), além de
terapia de suporte por via oral ou venosa além da administracdo de um ima VO para
diminuir as recidivas e fazer a captura do corpo estranho. A segunda conduta a ser
adotada seria o tratamento cirargico com realizacdo de rumenotomia para a retirada
do corpo estranho, tratamento pos operatério com administracdo de antibacterianos
para controle da infeccdo e de ima para evitar recidivas, mesmo assim muitas vezes
o tratamento ndo é satisfatorio (GARCIA et al, 2012).

Como nenhum destes tratamentos foi realizado, o animal foi a 6bito, e
durante necropsia observou-se presenca de necrose e aderéncias na parede do
reticulo e diafragma, formado um caminho até o pericardio. Na cavidade toracica foi
encontrado liquido livre com odor fétido, além de liquido acinzentado com flocos de
fibrina dentro do saco pericardico e placas de fibrina em torno do coracdo, que
conforme Constable (2020) sdo lesbes caracteristicas de pericardite traumatica por
corpo estranho.

Como causa da lesdo, encontrou-se no saco pericardico a presenca de
um pedacgo de arame, compativel com arame de pneu, que sdo usados como peso
nas lonas plasticas que cobrem o silo para fazer a vedac¢do. Com o tempo, 0s pneus
passam por processo de deterioracao soltando pedacgos de arames na silagem que

podem vir a ser consumidos pelos animais (CONSTABLE, 2020). Os pneus poderiam
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ser substituidos por sacos de areia, diminuindo assim a incidéncia da doenca no

rebanho.

5 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o caso relatado observou-se que a pericardite trauméatica
causa prejuizos econdmicos aos produtores com a perda de animais de producédo. E
uma doenca que apresenta dificil diagndstico precoce e o tratamento muitas vezes
nao é satisfatorio. A prevencao € o melhor recurso para evitar perdas de animais. Na
propriedade acompanhada, sugere-se a troca dos pneus que recobrem o silo por
sacos de areia, para diminuir a incidéncia de RPT e pericardite causada por presencga
de corpo estranho.
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PROTOCOLO TFAST E AFAST - AVALIACAO FOCALIZADA POR
ULTRASSONOGRAFIA PARA TRAUMA TORACICO E ABDOMINAL EM
PEQUENOS ANIMAIS — RELATO DE CASO
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RESUMO: O protocolo de Avaliacdo Focada com Ultrassonografia para o Trauma (FAST) € uma
técnica de exame ultrassonografico que auxilia na orientagdo dos médicos veterinarios e cirurgides da
area emergencial, para distinguir os pacientes de risco. Quando realizada a nivel toracico € denominado
TFAST e a nivel abdominal denominado AFAST. Estas avaliac6es rapidas das cavidades do
organismo, na Medicina Veterinaria, sdo ferramentas extremamente Uteis para a deteccdo de fluidos
livres, consequentes de injlrias intra-abdominais e intratoracicas em pacientes traumatizados ou néo.
As vantagens da realizacdo do FAST incluem a velocidade que o procedimento pode ser realizado, de
forma ndo invasiva, segura e portatil; a versatilidade do exame que permite producdo de imagem com
minima manipulacdo do paciente; o acompanhamento de mudancas no quadro clinico do paciente; e
ainda a possibilidade de realizacdo simultdnea a outras intervengdes clinicas emergenciais. Além
destas vantagens, a realizacdo desse exame pode ser executada por médicos veterinarios nao
imaginologistas. O presente artigo objetivou apresentar inicialmente uma reviséo bibliogréfica a respeito
do FAST para a identificacdo de alteracbes em espacos pleural, peritoneal, intra-abdominal e
pericardico em pequenos animais, e ainda, apresentar um relato de caso da utilizacdo de TFAST para
acompanhamento seriado de um paciente canino da raca Golden Retriever de 7 meses de idade em
situacdo emergencial porém, ndo traumatico, apresentando quantidade significativa de liquido em
espaco pleural decorrente a uma intoxicacdo pela planta Cycas revoluta. Ao elaborar este artigo, foi
possivel concluir que a realizacdo do FAST é eficiente em relagédo ao diagnéstico rapido de fluido intra-
abdominal, fluido pleural, fluido pericardico, pneumotérax, contusdes pulmonares e outras patologias
toracicas. Quanto ao caso relato, conclui-se o protocolo seriado TFAST foi de extrema importancia para
deteccao de liquido intratoracico. Ainda se percebeu que a literatura sobre o tema é escassa e demanda
maior investigacdo deste tema.

Palavras-chave: TFAST. AFAST. Medicina Veterinaria. Emergéncia. Relato de caso.

ABSTRACT: The Focused Ultrasound Assessment for Trauma (FAST) protocol is an ultrasound
examination technique that assists veterinarians and emergency surgeons to distinguish patients that
are at risk. When performed at a thoracic level, itis called TFAST, and when performed at the abdominal
level, it is called AFAST. These quick assessments of body cavities, in Veterinary Medicine, are
extremely useful tools for the detection of free fluids, resulting from intra-abdominal and intrathoracic
injuries in traumatized or non-traumatized patients. The advantages of performing FAST include the
speed at which the procedure can be performed, in a non-invasive, safe, and portable way; the versatility
of the exam that allows image production with minimal manipulation of the patient, monitoring changes
in the patient’s clinical condition; and the possibility of simultaneous performance with other emergency
interventions. In addition to the aforementioned advantages, this examination can be performed by non-
imaging veterinarians. This article aims to present a literature review about FAST for the identification
of changes in pleural, peritoneal, intra-abdominal and pericardial spaces in small animals, and to present
a case report of the use of TFAST for serial monitoring of a 7-month-old Golden Retriever canine patient
in an emergency but not traumatic situation, with a significant amount of fluid in the pleural space due
to intoxication by the Cycas revoluta plant. When preparing this article, it was possible to conclude that

1 Académica do 109. periodo de curso de Medicina Veterindria - UGV

2 Médica Veterindria, Doutora em Zootecnia e Professora do colegiado de Medicina Veterindria — UGV

3 Médica Veterindria, Mestre em Desenvolvimento Regional e Professora do colegiado de Medicina Veterindria —
uGgv

4 Médico Veterindrio, Mestre em Desenvolvimento Regional e Professor do colegiado de Medicina Veterindria —
uGgv



"~
N ugv INNOVATIO Indoxads a0 Ltindex

Centro Universitdrio REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA V. 2 (2022) ano 9

the performance of FAST is efficient in relation to the rapid diagnosis of intra-abdominal fluid, pleural
and pericardial fluid, pneumothorax, pulmonary contusions, and other thoracic pathologies. As for the
case report, it is concluded that the TFAST serial protocol was extremely important for the detection of
intrathoracic fluid. It was also noticed that the literature on the subject is scarce and demands further
investigation of this topic.

Keywords: TFAST. AFAST. Veterinary Medicine. Emergency. Case Report.

1 INTRODUCAO
O protocolo FAST (Focused Assessment with Sonography for Trauma), ou

Avaliacdo Focalizada com Ultrassonografia para o Trauma avancou nas Ultimas
décadas, sendo ja consolidadas e aplicadas em rotinas cotidianas para a deteccao de
anormalidades tanto toracicas quanto abdominais. Este protocolo tem sido o primeiro
teste de triagem realizado em pacientes humanos de traumas bruscos e penetrantes
desde os anos 1990 (LISCIANDRO, 2016). Estudos na Medicina Veterinaria
revelaram que os protocolos FAST abdominal (AFAST) e FAST toracico (TFAST) séao
de grande utilidade para a detecc¢ao de fluidos livres em consequéncia de injurias intra-
abdominais e intratoracicas, respectivamente, em caes e gatos traumatizados, ou nao,
especialmente quando executados em intervalos periddicos de tempo (FAST seriado)
(BOYSEN; LISCIANDRO, 2013; MCMURRAY; BOYSEN; CHALHOUB, 2016). As
principais vantagens dos protocolos FAST é a velocidade na qual eles podem ser
realizados; estudos veterinarios revelam tempos de aproximadamente trés minutos ou
menos; além disso seu dominio pode ser adquirido por Médicos Veterinarios néo
imaginologistas (LISCIANDRO, 2011).

Na avaliacdo focalizada do torax (TFAST) o seu principal objetivo é identificar
com agilidade as injurias intratoracicas como efusdes pleurais e pericardicas,
contusbes pulmonares, enfermidades no parénquima pulmonar e toracica,
pneumotdrax e tamponamento cardiaco. Atualmente esse protocolo consiste em cinco
recessos padrdes de visualizagdo, sendo eles o0s recessos de colocacao de dreno
toracico direito e esquerdo (CTS) (entre sétimo e oitavo espaco intercostal), recessos
pericéardicos direito e esquerdo (PCS) e o recesso HD do protocolo AFAST. As suas
principais imagens a serem avaliadas sdo: a linha PP (interface pleural-pulmonar),
“Glide sign” (movimento normal para frente e para tras do pulmao ao longo da parede
toracica), “lung rocket” (artefato originado na linha PP, observado apenas com a
auséncia de PTX, porém pode ser sugestivo de contusdes pulmonares), “step sign”
(desvio da continuidade linear linha PP, sugestivo de ruptura intercostal, fratura de

costela, hemotérax e ruptura diafragmatica) e “lung point” (local o qual o pulmao entra
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em contato com a parede toracica, onde é avaliado o saco pericardico para presenca
de efuséo pericéardica e presenca de fluido pleural (LISCIANDRO, 2011).

O objetivo do AFAST é ser um teste de triagem para diagndstico precoce da
presenca de fluidos intraperitoneal (BOYSEN; LISCIANDRO, 2013), utilizando quatro
recessos padrdes de visualizagdo: hepatico-diafragmético (HD), espleno-renal (SR),
cistocolico (CC) e hepato-renal (HR). Associado ao AFAST foi desenvolvido o sistema
de escore de fluido abdominal (Abdominal Fluid Score — AFS), o qual é baseado no
registro do nimero de recessos padrées observados durante o exame, determinando
a presenca de fluido livre. A classificacdo é feita em AFS 0 (negativo em todos 0s
recessos), AFS 1 (positivo em um recesso), AFS 2 (positivo em dois recessos), AFS
3 (positivo em 3 recessos) e AFS 4 (positivo em todos os recessos) (BOYSEN;
LISCIANDRO, 2013).

O uso do protocolo FAST na Medicina Veterinaria € reduzido quando se
comparado a medicina humana, e ha poucas literaturas que especifiquem o
diagnosticos de alteracdes intratoracicas e intra-abdominais em pequenos animais
(LISCIANDRO, 2011). Portanto, seu estudo na pratica clinica emergencial veterinaria
necessita de mais esclarecimento.

O objetivo deste trabalho foi demostrar a eficacia e a importancia do protocolo
FAST na identificacdo de anormalidades intratoracicas e intra-abdominais na rotina
da emergéncia veterinaria e, em conjunto, relatar um caso de um canino da raca
Golden Retriever de 7 meses de idade, ndo traumatico, submetido a avaliacéo seriada
com o protocolo TFAST, por acamulo de liquido em espaco pleural em resposta a uma

intoxicacdo pelo arbusto Cycas reluta, mais conhecido por sagu-de-jardim.

2 RELATO DE CASO
No dia 24 de setembro de 2022 foi atendido no hospital veterinario Animal Clinic

um canino, macho, da raca Golden Retriever, de 7 meses de idade, pesando 21,4
guilogramas. Durante a anamnese, o tutor informou que h& cerca de um més o
paciente iniciou com episodios de émese diarios de aspecto alimentar apos troca de
racdo. Relatou que h& cerca de 10 dias o animal apresentou piora com hiporexia e
tremores quando ndo se alimentava adequadamente, e ainda, foi encontrado
cogumelos de jardim da cor arroxeada e pedacos de cascas de planta no conteudo

de émese do animal. Com o intuito de tentar ajudar o animal o proprietario administrou



"~
N ugv INNOVATIO Indoxads a0 Ltindex

Centro Universitdrio REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA V. 2 (2022) ano 9

por conta prépria a medicagdo Mercepton, mas ndo notou melhora. Dessa forma, o
paciente foi levado a Animal Clinic.

Segundo relato do tutor, o paciente sempre foi extremamente ativo e costumava
comer de tudo, inclusive coquinho de palmeiras, cascas/caules e sementes de
arbustos e ainda, cogumelos. Em exame fisico foi observado ausculta cardiopulmonar
sem alteracbes, 160 batimentos por minutos de frequéncia cardiaca, taquipneia,
mucosas hipocoradas e ictéricas, desidratacdo em 7%, leve abdominalgia (regido
epigastrica e mesogastrica), temperatura retal 38,3°C e temperatura periférica 30,1°C,
pressao arterial sistélica 130mmHg, apatia e prostracéo intensa, escore corporal 3/9
(caguexia importante) e ainda, apresentava borrdoes de diarreia enegrecida em regiao
perianal.

O animal foi encaminhado imediatamente a unidade de terapia semi-intensiva
devido ao quadro considerado grave, tendo como principais hipoteses diagnosticas
intoxicagdo, corpo estranho, pancreatite, insuficiéncia hepatica, gastroenterocolite,
leptospirose e insuficiéncia renal aguda. Sendo assim 0S seguintes exames
complementares foram requisitados: TFAST, AFAST, hemograma, bioquimico (AST,
ALT, FA, GGT, albumina, creatinina, ureia, proteina plasmatica, bilirrubinas,) glicemia,
lactato, hemogasometria venosa e urinalise.

O protocolo TFAST e AFAST foi realizado dia 24 de agosto a beira do leito
assim que o paciente deu entrada no hospital e foi instalado na unidade de terapia
semi-intensiva. No exame focado toracico (TFAST) as alteracdes foram somente a
presenca de infima quantidade de linhas B, que podem ser sugestivas de contusdes
pulmonares (em casos de trauma) e ou, edema intersticial. O deslizamento pleural
estava integro e presente. No exame focado abdominal (AFAST) havia presenca
infima de liquido livre em trés quadrantes: hepatodiafragmatico, esplenorrenal e
cistocolico, ndo drenaveis.

Apés o paciente se encontrar estavel, ele foi devidamente encaminhado para
realizacdo do exame ultrassonografico abdominal total, foi observado alteracdes
como: hepatopatia crénica, moderada estase biliar tendendo a mucocele, vasos
esplénicos alterados, pancreatite crbnica, nefropatia: pielonefrite e pielectasia
bilateral, ureterite, enterite e duodenite, hipomotilidade intestinal, vesicula urinaria com
moderada quantidade de debris celulares (sedimento), e ainda, presenga de infima

guantidade de liquido livre abdominal sugestivo de processo inflamatério/ascite.
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Os resultados dos exames que mais chamaram a atencéo por suas alteracdes
foram o lactato: 4,5 mmol/L, hematdcrito 20%, neutrofilia (21.106 u/L), linfocitose
(20.380 u/L) hipoalbuminemia 2,2 mg/dl, aumento de AST (106), FA (837) e GGT (11).
A hemogasometria mostrou alteracdes em ph 7,4; PCoz 36; Be -1; HCo3 23,4; Na 153;
Kcl 2,5;iCa 1,34; Ht 16; Hb 5,4.

As atitudes tomadas durante a primeira estadia do animal na semi-intensiva
foram o acesso venoso periférico, monitoracéo do paciente com eletrodos, exames de
imagem, parametros iniciais, avaliagdo da dor, protocolo medicamentoso inicial:
infusdo de cerenia mcg/kg/h para algia do trato gastro intestinal, reposicao de Kcl,
dexametasona 0,15 mg/kg IV SID, cetamina 0,6 mg/kg SC TID, metoclopramida 0,6
mg/kg IV TID, dipirona 25 mg/kg IV BID microenteral via sonda nasogastrica 0,1
ml/kg/h, insercdo de sonda nasogastrica e uretral, esvaziamento e lavagem gastrica
com solucéo fisioldgica. Essas atitudes tiveram como principal objetivo a estabilizacao
do paciente, controle de perdas (émese e diarreia), controle da dor (analgesia),
reposicao hidroeletrolitica, suporte terapéutico e manejo alimentar.

Neste momento, o0 médico veterinario determinou que as proximas intervencoes
irlam depender de como seria a progressao do paciente, pois outras manobras seriam
necessarias caso o estado do animal fosse a piorar, como por exemplo transfusées
de plasma e/ou de sangue total.

No dia 25 de setembro (um dia apos sua admissdo) o paciente ndo obteve
melhora em alguns parametros. O hematdcrito caia gradativamente, sendo assim
realizado o procedimento transfusional por concentrado de hemacias apos o teste de
compatibilidade. O doador possuia 47% de Ht, e receptor 16%. Iniciando a transfusao
a 0,25 ml/kg/h e avaliando parametros de 10 em 10 minutos inicialmente, e apds um
periodo, a cada 30 minutos. Durante a terapia transfusional ndo houve intercorréncias,
sendo assim apds o procedimento, foi avaliado o Ht do paciente, o qual se encontrava
em 23%, e assim permaneceu. O comportamento e as mucosas do animal
melhoraram apds a manobra, de hipocorada para rosa claro, mas ainda permanecia
ictérica.

Como os exames de ultrassonografia AFAST e TFAST n&o possuiram
alteracdes tdo significativas de primeiro momento o foco foi destinado ao
melhoramento clinico e estabilizagdo do paciente, j& que o quadro clinico geral do
animal se encaixava com intoxicacdo, de prognostico desfavoravel. Porém seus

parametros ainda continuavam alterados apos transfusdo como principalmente a
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taquipnéia, fraqueza em membros pélvicos, diminuicdo em resposta a dor profunda,
letargia, diminuicdo de borborigmos intestinais, sem quadro de émese mas
apresentava sialorréia em alguns periodos, urina com coloracéo escura e fétida. Os
parametros venosos estavam entrando em normalidade gradativamente.

Foi autorizada pelos tutores em sequéncia no dia 26 de setembro, a realizacéo
do exame radiografico do térax. Esse procedimento foi solicitado principalmente pelo
padrédo respiratério ndo ter progredido de forma esperada, e nele foi possivel observar
campos pulmonares com aumento da radiopacidade em padréo intersticiobronquial
difuso, e focos de intersticio alveolar. Importante retracdo de lobos pulmonares em
hemitorax direito e contetdo fluido em espaco pleural (Figura 18A), configurando
importante quantidade de efusdo pleural.

Circulado em vermelho (Figura 01), encontra-se a retracdo dos lobos

pulmonares e radiopacidade difusa em hemitérax direito.

Figura 08 - Radiografia‘de torax canino projecao ventro dorsal (A e B).

F'E)nte: O Autor, 2022.~

Diante da gravidade do caso foi solicitado a realizacdo do TFAST seriado, que
se resume em acompanhar a evolucdo do paciente de 3 em 3 horas em
posicionamento esternal (Foto 02), em conjunto a toracocentese (Foto 03) de alivio
guiada por ultrassom (Foto 04). O AFAST foi novamente realizado para descartar
possivel aumento da quantidade de liquido livre na cavidade abdominal, que néo foi o
caso. Manobras como abdominocentese (puncéo de liquido livre abdominal) néo foi

realizada pela infima quantidade de liquido livre abdominal.
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~Figura 09 - Paciente posicionado em esternal.

S

Fonte: O Autor, 2022.

Figura 010 - Realizacdo do procedimento toracocentese para alivio.

Fonte: O Autor, 2022.

A toracocentese foi realizada guiada por ultrassonografia entre o 7° e 8° espaco
intercostal, cranial a costela, com o paciente posicionado em esternal (Figura 03), com
o paciente acordado. Primeiramente foi realizado a varredura do térax com o aparelho
ultrassonografico, com auxilio de um transdutor linear para melhor observacéo de todo
o gradil costal, tricotomia ampla da regido, antissepsia com alcool e clorexidine 5%.
Apds com todo o material preparado, organizado, e o médico veterinario devidamente
paramentado (luvas estéreis), com o auxilio de um escalp descartavel acoplado a uma
torneira 3 vias e a uma seringa de 20ml (sistema de aspiracéo) a agulha do scalp foi
inserida com o bizel no subcutaneo do térax do paciente em um angulo de 45°, e apads,
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para penetrar na linha PP o &ngulo foi trocado para 90° sendo assim, iniciado a
puncéo.

A Figura 04 ilustra 2 imagens realizadas com o auxilio do protocolo TFAST. A
(Figura 04A) foi captada antes do procedimento toracocentese, nota-se acumulo de
liquido (seta roxa) entre PP - pleura parietal representada pela flexa da cor preta que
recobre o torax, e pleura visceral representada pela flexa laranja que recobre os
pulmdes. A Figura 04B foi captada no pds imediato da toracocentese, representa
como o espaco pleural deve ser visto normalmente, livre de injarias e integro, em

conjunto com deslisamento pleural.

Figura 011 - Liquido entre o espaco pleural antes do procedimento toracocentese (A)
apos procedimento (B).

Fonte: O Autor, 2022.

O procedimento de toracocentece foi realizado duas vezes no paciente no dia
26 de setembro, e drenado aproximadamente 510 ml na primeira vez e 320 ml na
segunda vez. Esse procedimento foi essencial para auxiliar na condi¢éo clinica do
paciente, e leva-lo ao conforto, mas infelizmente momentaneo, pois o liquido se
acumulava de forma descontrolada.

Como solicitado pelo médico veterinario, o TFAST foi realizado de 3 em 3 horas
para monitoramento do animal, e todas as observacdes encontradas durante o exame
eram relatadas em tabela para compor laudo (Figura 05). O AFAST nao foi realizado
de forma seriada, porém também os dados foram coletados para compor laudo do
exame (Figura 06).

No dia 26 de setembro o paciente foi transferido para o internamento sob um

termo de responsabilidade dos tutores, pois eles esperavam diminuir custos. Porém a
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situacdo do animal oscilava demais, apresentando apatia, prostracdo, padrao
respiratorio costo-adominal e hipertermia. O animal teria ainda indicagbes para
permanecer em unidade de tratamento semi-intensivo. No dia 27 de setembro os
tutores exigiram alta solicitada por falta de condi¢des financeiras, e como o animal ndo
progredia de forma esperada, essa foi a decisdo final. Apds 2 dias de alta solicitada o
paciente foi a 6bito.

Levando em consideracgdo toda a anamnese, sinais clinicos e estudos sobre o
caso, a hipétese diagnéstica mais plausivel se assimilou a intoxicacao por ingestéo
de arbusto (Cycas Revoluta), pois de acordo com o proprietario era um planta que
existia no ambiente do animal e partes de cascas/caules foram encontradas junto ao
vomito do animal.

Figura 012 - Tabela inserida no laudo do protocolo TFAST do paciente. 26 de
setembro de 2022.

Janela acidstica Analise Direita Esquerda
Sinal de deslizamento Ausente (sinais de tragao | Ausente (sinais de tracio
de lobos pulmonares) de lobas pulmonares)
Tubo torécico (CTS) Efusdo pleural Presente Presente
Linhas B Ausente Ausente
Sinal de degrau Presente Presente
Efusdo pleural Presents Presente
Efuséo pericardica Ausente Ausente
Sitio Pericardico (PCS)
Sinais de
tamponamento Ausente Ausente
cardiaco
Efusdo pleural Presente
Hepatodiafragmatico (HD) Efuséo pericardica Ausente
Linhas B Ausente

Fonte: O Autor, 2022.

Figura 013 - Tabela inserida no laudo do protocolo AFAST do paciente. 26 de
setembro de 2022.

Recesso Analise Escore

Hepatodiafragmatico (HD) Paositiva 1

Esplenorrenal (ER) Negativo 0

Cistocdlico (CC) Positivo 1

Hepatorrenal (HR) Negativo 0

Escore Total 2

Estruturas Analise Impressao

Bexiga Replegao normal Preenchida por conteldo anecogénico.

Vesicula biliar Distensao normal Preenchida por conteudo anecogénico associada a
importante quantidade de conteldo ecogénico e
hiperecogénico em corpo e colo vesical tendendo a
formacgao de sombreamento acistico posterior, parede
fina e regular.

Fonte: O Autor, 2022.
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3 DISCUSSAO
No caso relatado, a principal suspeita diagndstica foi de intoxicacao pela planta

Cycas revoluta (Figura 07), e ainda acompanhado o processo de regressao do
paciente durante os 3 dias de internamento. Debastiani e Deus (2018) afirmam que
existem diversos relatos de intoxicacdo por plantas ornamentais em animais
domésticos, embora poucos sao relatados. A intoxicacdo causada por plantas téxicas
€ uma ocorréncia de grande importancia na medicina veterinaria e os sinais clinicos
desse tipo de intoxicacdo ndo sdo especificos podendo ser confundido com algumas
enfermidades infecciosas, doencas parasitarias ou por outro tipo de intoxicacéo
(SPINOSA et al., 2017). Normalmente os casos de intoxicagéo envolve filhotes, pela
curiosidade e por estarem sempre procurando algo para mastigar devido a troca de
denticdo (BOTHA, 2009). A ingestao de pouca quantidade desta planta é altamente
fatal para os animais de companhia, eles evoluem o quadro rapidamente, e sua
intoxicacdo causa uma grave insuficiéncia hepatica, mesmo com o tratamento de
suporte precoce. Sao relatadas taxas de 70% de mortalidade (DEBASTIANI e DEUS,
2018).

Foi assimilada a intoxicac&o por ingestéo de Cycas Revoluta com o caso
do animal acompanhado, principalmente devido a presenca de partes da planta no
contetdo de émese do animal. Segundo Miliewski e Khan (2006), os sinais clinicos
inespecificos variam muito, como vémito, diarreia, letargia, anorexia e salivagéo,
ascite, ictericia, polidipsia, hepatotoxidade e o diagndstico pode ser feito baseado na
evidéncia da ingestdo da planta, identificacdo de partes da planta no vémito, seguido
dos sinais clinicos. Ainda, de acordo com os autores, o consumo de Cycas Revoluta
€ evidenciado por hapatopatias severas, pancreatites cronicas, nefropatias, enterites
e consequentemente acumulos de liquidos abdominal e ou toracico. Acredita-se que
trés substancias contidas na planta sdo as responsaveis pela toxicidade, sendo elas:
Cicasina, B-metilamino-L-alanina, contidas no Azoxiglicosideo e um composto de alto

peso molecular ainda néo identificado.

Figura 014 - Planta ornamental Cycas revoluta.
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Fonte: https://www.floralondrina.com.br/muda-de-cica-cycas-revoluta/

Os relatos de intoxicacdes por plantas em animais de estimacdo ocorrem na
maioria dos casos na residéncia em que o animal habita, o tutor passa a saber que a
planta é de carater toxico a partir do momento que o animal ingere e comeca a
apresentar sinais de intoxicacdo (BOTHA, 1991).

Perante os sinais clinicos e o estado do paciente, foi abordado o uso do
protocolo FAST para identificar as injarias consequentemente causadas pela
toxicidade da planta Cycas revoluta, pois segundo Lisciandro (2008) o protocolo de
avaliacdo focalizada com ultrassonografia para o trauma se mostra eficiente em
emergéncias.

Ainda de acordo com Lisciandro (2008) as indicacGes para o exame TFAST
sdo traumas contundentes e penetrantes; todas as formas de dificuldade respiratoria;
monitoramento das efusGes pleurais, pericardicas, de contusdes pulmonares,
pneumonia, neoplasias e edema pulmonar. No caso relatado, o paciente ndo teve
histérico de trauma, contudo a indicacdo para a realizacdo do TFAST € necesséria,
pois o quadro clinico do paciente decorrente da intoxicacéo era de extrema urgéncia,
incluia - retracdo de lobos pulmonares em hemitérax direito e contetdo fluido em
espaco pleural, conFigurando importante quantidade de efusao pleural.

Quanto ao AFAST, o mesmo foi realizado no caso relatado por protocolo de
exame de imagem, sendo que sempre que se realizada o TFAST também se é
realizado o AFAST. De acordo com Boysen (2004) e Lisciandro (2009) esse exame
detecta pequena quantidade de liquido livre ndo identificados no exame fisico e na
radiografia abdominal, sendo também indicado a sua realizacdo em casos de trauma,

lesBes intra-abdominais; colapsos, hipotenséo inexplicavel, taquicardia, redugcédo de
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consciéncia; casos de anemia; casos de poés intervencdo e pos cirdrgicos em riscos
de sangramento, risco de peritonite e outros derrames. Como descrito no relato, a
partir do AFAST foram encontradas quantidades minimas de liquido livre no abdémen,
a qual nédo foi necessario a realizacdo de abdominocentese.

A toracocentece realizada 2 vezes no paciente € um procedimento diagndstico
de descompresséo emergencial (RAISER, 2015), e foi de fato essencial para auxiliar
na condicao clinica do animal, porém o conforto era momentaneo, visto que o liquido

voltava a se acumular.

4 CONCLUSAO
Os estudos existentes que abordam a utilizacéo do protocolo FAST em animais

de companhia demonstram resultados interessantes em relacdo a capacidade
diagnostica rapida para identificagdo de fluidos e enfermidades intra-abdominais e
intratoracicas, sejam de origem traumatica, ou ndo, como foi o caso da intoxicagao
relatada.

Devido as injurias causadas no sistema respiratorio pela intoxicacdo por Cyca
revoluta, a realizacdo do TFAST foi importante para 0 acompanhamento do paciente
e pratica da toracocentese. J4 o0 protocolo AFAST por mais que colaborou para
avaliacdo da condicdo abdominal do paciente e trouxe resultados significativos, ele foi
usado somente como triagem para o tratamento. Porém, € importante manter o
protocolo FAST, no qual sempre que se realiza o TFAST também se realiza o AFAST
para avaliacdo e triagem do paciente.

Por fim, conclui-se que devido a Cyca revoluta, se tratar de uma planta
ornamental bastante comum e usada em residéncias, torna-se de suma importancia
a propagacao deste relato a fim de disseminar informac¢des de como uma intoxicacao

por uma planta tdo comum pode ser agressiva, levando o animal a oObito.
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SISTEMA DE MONITORAMENTO E SEGURANCA DAS INSTALACOES
ELETRICAS RESIDENCIAIS PROJETADO EM ARDUINO

Cristiano Damaceno*
Jefferson Cesar dos Santos?
Thiago Goya3®

RESUMO: Este artigo apresenta um projeto voltado para os consumidores residenciais, que ha tempos
enfrentam problemas com o alto consumo de energia elétrica e varios problemas em suas instalacoes.
Este projeto tem por objetivo facilitar o monitoramento do consumo das unidades, assim como,
aumentar a seguranga nas instalagdes elétricas. O método utilizado foi a pesquisa experimental e
aplicada. Utilizando os sensores de corrente SCT013-000 junto do Arduino Mega, foi desenvolvido um
painel informativo que quando conectado ao quadro de distribuicdo geral apresenta em tempo real o
consumo de cada circuito existente na residéncia, sendo informado a corrente e poténcia. O intuito é
poder identificar se ha consumo mesmo com os aparelhos conectados a rede estando desligados ou
desconectados, qual circuito é responsavel por grande parte da fatura, em qual circuito esta ocorrendo
picos de energia, possiveis falhas e sobrecargas, que séo notificadas com sons utilizando alto-falantes,
facilitando assim inspec¢@es e futuras manuten¢des nos mesmos, assim como aumentando a seguranca
do circuito e residéncia e contribuindo no controle de gastos mensais.

PALAVRAS-CHAVE: Painel, Monitoramento, Energia, Consumo.

ABSTRACT: This article will present a project aimed at residential consumers, who have long faced
problems with high electricity consumption and various problems in their facilities. This project aims to
facilitate the monitoring of consumption at the units, as well as increase safety in electrical installations.
The metod used was experimental and applied research. Using the ZMCT103C current sensors with
the Arduino Mega, when connected to the general distribution board, an information panel created,
shows in real time the consumption of each existing circuit in the residence, with a current and power
as informed. The goal is to be able to identify whether there is consumption even with the devices
connected to the network turned off or disconnected, which circuit is responsible for a large part of the
bill, in which circuit there are power peaks, possible failures and also overloads, which are notified with
sounds using loudspeakers, thus facilitating inspections and future maintenance on them, as well as
increasing the safety of the circuit and residence and contributing to the control of monthly expenses.
KEYWORDS: Panel, Monitoring, Energy, Consumption.

INTRODUCAO

Neste artigo sdo abordados alguns dos problemas mais recorrentes ligados ao
uso da energia elétrica nas unidades consumidoras, como alto consumo, falhas na
instalacdo entre outros. Comumente usuarios do fornecimento de energia elétrica nao
tem o conhecimento de onde esta sendo gasto maior parte da energia elétrica cobrada
nas faturas, bem como para resolver problemas nas instalacdes, assim como pessoas
especializadas na area enfrentam dificuldades para realizar o reparo tendo em vista
gue as causas mais comuns de acidentes se dao por instalacfes antigas, falta de
manutencdo e até mesmo gambiarras elétricas, segundo o Anuario Estatistico de
Acidentes de Origem Elétrica da ABRACOPEL do ano de 2020. A intencéo é auxiliar
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na solucéo de alguns dos problemas utilizando um sistema desenvolvido em Arduino,
uma plataforma de codigo aberto que pode controlar o ambiente via software e
hardware.

Segundo um relatério da AURESIDE (Associacdo Brasileira de Automacao
Residencial e Predial), em 2016 foi estimado que o Brasil possuia em torno de 300 mil
residéncias com dispositivos inteligentes, cerca de 0,5% do pais, e que a partir de
2020 haveria um crescimento médio anual de 22% até o ano de 2025 neste mercado
(AURESIDE, 2020). Porém, mesmo com o crescimento do setor no pais, ferramentas
e equipamentos que auxiliam o consumidor final e especializados a gerenciar e prever
problemas referentes ao tema abordado no artigo ndo sao encontradas com facilidade
no mercado.

Este artigo apresenta a implantacdo de um painel informativo que é ligado ao
guadro de distribuicdo geral da residéncia para monitorar 0 consumo dos circuitos
existentes de forma separada, dando ao usuario meios de controlar seu consumo,
seus gastos, problemas em dispositivos, eletrodomeésticos e demais aparelhos que
séo conectados a rede, assim como possiveis problemas na instalagcéo elétrica. Pode-
se citar por exemplo, um circuito estd consumindo mais energia do que o normal
fazendo com que o cliente fique ciente de que algum dispositivo pode estar com
problema ou até mesmo a prépria instalacdo elétrica, possiveis fugas, curto-circuito
ou fios defeituosos. Isto também deixa os reparos mais faceis, rapidos e seguros para
o técnico, podendo observar logo de entrada em qual circuito esta o problema.

A empresa Wisehome oferece um dispositivo similar, porém mais avancado,
para automatizacao residencial, ja contendo aplicativo para controle via celulares e
utilizando o sistema de blockchain para a seguranca da conexao entre os aparelhos.
O dispositivo Wisehome foi utilizado como base de estudo e comparacdo para o
desenvolvimento deste artigo. Um dos principais diferenciais € que o sistema
apresentado neste artigo teve como um dos maiores objetivos ser de baixo custo e
facil acesso. Sendo de facil manuseio, e, como é baseado em Arduino, pode ser
aprimorado com facilidade.

Este artigo esta estruturado em cinco sessdes. Na segunda sessdo tem-se a
fundamentacao tedrica. A terceira sesséo apresenta a metodologia e desenvolvimento
do projeto. A quarta sessdo apresenta a andlise e discussédo dos resultados, e em

seguida, a quinta e ultima sessdo contém as consideracdes finais.
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FUNDAMENTACAO TEORICA
AUTOMAGCAO RESIDENCIAL

Francesco (2011) aponta que o conceito de automacao é associado ao emprego
de controles e comandos automéaticos em um equipamento ou maquina afim de
auxiliar nas tarefas, sejam industriais, comerciais ou domésticas, diminuindo a
intervengdo humana e assim aumentando a praticidade e o conforto. Geralmente o
termo automacao residencial € tido como algo de dificil acesso e futuristico devido as
tecnologias utilizadas, porém, temos maquinas simples que existem ha algumas
décadas e que ja utilizam controles automaticos, como por exemplo maquinas de lavar
roupa, micro-ondas e geladeiras.

O marco inicial de aparelhos “inteligentes” aconteceu em 1898, quando Nikola
Tesla utilizou ondas de radio para controlar um barco de brinquedo a distancia. Esse
seria 0 desenvolvimento do primeiro controle remoto, invencao que serviu de base
para a evolucdo da tecnologia por tras da automacdo e da robética, além de
tecnologias de rede sem fio (POSITIVO, 2020).

O desenvolvimento e aprimoramento de sistemas de automacado residencial
surgiram em consequéncia do desenvolvimento nas areas industriais e comerciais,
gue por questdes de economia e producado tinham um interesse maior, visando o
rapido retorno dos investimentos. Com isso, 0 setor residencial teve um
desenvolvimento mais atrasado, pelo fato de varias ideias e projetos serem
desenvolvidos com base do segmento industrial e comercial.

Um segmento de extrema importancia para a automacao residencial foi o de
telecomunicacdes. Para entender melhor como essa tecnologia foi crucial para os
tempos atuais, estuda-se a década de 1860, onde o fisico britdnico James Clerk
Maxwell demonstrou que os campos elétricos e magnéticos podiam se tornar um unico
fenbmeno chamado de eletromagnetismo, além de formular sua equacdo e
demonstrar também que as ondas eletromagnéticas se propagam na velocidade da
luz (RAMOS, 2016).

Segundo Edminister (2015), Heinrich Hertz conseguiu produzir ondas
eletromagnéticas de maneira controlada em laboratorio, de maneira que um
dispositivo pudesse receber essas ondas e confirmar esse recebimento. E foi em 1896

gue o inventor italiano Guglielmo Marconi apresentou e patenteou sua invencao, um
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sistema capaz de realizar as transmissdes do telégrafo sem a necessidade de fios
(CAVALCANTI, 2018).

Por volta de 1920, o radio comeca a se consolidar e se torna popular em todo o
mundo, nessa época comeca a producdo em massa do aparelho e a criacdo das
emissoras de radio, dando inicio a radiodifusdo. Essa inovacgdo teve grande impacto
no ano de 1922, ano em que foi comemorado o centenario da independéncia e o
discurso do presidente Epitacio Pessoa foi transmitido via radio (SAROLDI, 2005).

Cavalcanti (2018) também comenta que, uma das empresas mais conhecidas
atualmente foi pioneira no sistema de telefonia, a Motorola apresentou em 1973 um
sistema de telefonia via rddio. Enquanto isso na Suécia, o grupo NMT (Nordic Mobile
Telephone) também desenvolve um sistema de telefonia para operar em sua regiao,
gue entrou em operacdo em 1981 se tornando o primeiro totalmente automatico,
seguido do sistema AMPS (Advanced Mobile Phone System) lancado pela AT&T em
1983 nos Estados Unidos, entre outros sistemas parecidos que foram surgindo nos
demais continentes.

Com o elevado crescimento da telefonia e a alta demanda por telefones
celulares, a geracéo analdgica se tornou limitada e o novo objetivo era aprimorar essa
transmissao para dados digitais, esse avanco ficou conhecido como 2G, ou segunda
geracdo. O principal sistema de telefonia com dados digitais surgiu na Europa pelo
grupo GSM (Groupe Spéciale Mobile), esse sistema substituiu os demais existentes
no continente, se tornando um Unico sistema compativel entre os paises, tendo sua

operacao iniciada entre 1991 e 1992.
CASAS INTELIGENTES E 10T

Segundo Farinelli e Junior (2018) o termo Internet das Coisas (loT) surgiu em
paralelo com o processo de automacao residencial na segunda década do século XXI.
A ideia era de que qualquer aparelho pudesse fornecer informacfes e que essas
informacfes poderiam ser armazenadas em nuvem e acessadas em qualquer lugar
via internet, permitindo o controle de dispositivos remotamente.

Para interpretar os dados fornecidos por todos esses sensores e atuadores,
conectéa-los a celulares, formar centrais de controle e atuar de forma automatica ou
com sinais de resposta, sd0 necessarios sistemas microcontrolados que sejam

capazes de controlar e interligar todos esses subsistemas.
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Pode-se descrever um sistema microcontrolado aquele que possui diversos
sensores e componentes integrados em um mesmo chip, chamado de
microcontrolador, diferente de um computador pessoal (PC) que tem memadria RAM,
placa mae, processador, HDs e demais pecas todas separadas. Para montar um
sistema de automacéo residencial ndo é necessario todo o poder de processamento
de um PC, e ai os microcontroladores entram em acéo, sendo menores e gastando
menos energia e mesmo assim suprindo a demanda das tarefas, podendo monitorar
presencas, umidade, temperatura e controlando a luminosidade ao mesmo tempo,
podendo ser até cem vezes mais barato que um PC (FARINELLI e JUNIOR, 2018).

Seguindo a ideia de um sistema menor capaz de realizar tais funcdes, uma das
criacbes que mais contribuiu para o segmento foi o Arduino. Segundo Evans et al.
(2013), o Arduino teve seu inicio em 2005, na lItalia, criado por um grupo de cinco
pesquisadores da Interaction Design Institute, incluindo o professor Massimo Banzi.
Na época, os dispositivos e sistemas disponiveis no mercado tinham um custo muito
alto, com isso o grupo buscava desenvolver um microcontrolador que seus alunos de
design pudessem utilizar em seus projetos, o dispositivo precisava ser de facil
utilizacéo e que fosse barato.

Atualmente, conta-se com uma grande variedade de versdes do Arduino, tendo
a versao Uno (Figural) como uma das mais usadas, contendo 32kb de memoaria flash,
engquanto a primeira versao da placa tinha apenas 8kb (THOMSEN, 2014).

Figura 15 - Ardino Uno

Fonte: Embarcados, 2013.

Com o passar do tempo e o avanco das versbes do Arduino, varios
componentes foram sendo desenvolvidos como complementos para a placa principal,
mddulos contendo sensores e todos o circuito de capacitores e resistores necessarios

para o funcionamento, tornando mais facil e ampla a programacdo de diversas
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funcionalidades em uma mesma placa, também tem-se os famosos Shields que séo
placas com a funcionalidade de acrescentar um recurso sem inutilizar as demais
portas de entradas e saidas do Arduino. Dessa forma, com uma uUnica placa de
Arduino pode-se, por exemplo, monitorar as cameras de seguranca de uma
residéncia, a umidade do ar no ambiente, temperatura e até mesmo sensores de
presencga para a seguranca, tudo ao mesmo tempo com apenas uma placa, gastando
pouca energia e poupando espaco.

CONSUMO RESIDENCIAL DE ENERGIA ELETRICA NO BRASIL

Ano apO6s ano o consumo de energia elétrica vem subindo de forma
significativa. Segundo dados da EPE (Empresa de Pesquisa Energética), de 2017
para 2020 houve um aumento de 9,9% no consumo residencial.

Apenas em 2020 o aumento foi de 4,1%, saindo de 142.911 GWh de 2019 para
148.173 GWh, isso porque com a pandemia do Covid-19, o setor de comércio teve
uma queda de pelo menos 10% em relacdo ao ano interior no consumo de energia
elétrica, devido ao fechamento dos estabelecimentos, e com isso o numero de

pessoas em casa subiu consideravelmente.
CRISE HIDRICA

Com o inicio do periodo de estiagem, diversos setores sofrem as
consequéncias dos reservatorios de agua mais vazios, inclusive as hidrelétricas.
Responsaveis pela maior parte de geracao de energia do pais, as hidrelétricas baixam
o fornecimento de energia e outras usinas com custos de producdo mais altos e mais
prejudiciais ao meio ambiente precisam entrar em acdo, como as termelétricas.

Neste ano de 2021, o Operador Nacional do Sistema Elétrico (ONS) registrou
a pior escassez de chuvas para a geracao energética em 91 anos. O Ministério de
Minas e Energia disponibilizaram um relatorio feito em parceria com a EPE mostrando
gue, em 2020, a dependéncia das hidrelétricas para geracao de energia havia caido

para 65,2%, pouco mais de 20% de queda em relacdo a 2001 (Figura 2).
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Figura 16 — Matriz elétrica brasileira em 2020
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Fonte: Folha de Sao Paulo, 2021.

SUSTENTABILIDADE

Mesmo com a queda de geracdo por hidrelétricas, a dependéncia ainda
permanece alta, e a busca pelo desenvolvimento e aprimoramento de fontes
energéticas renovaveis segue crescendo e se tornando mais necessaria. Assim como
inovacbes em eletrodomeésticos, para que consumam menos energia entregando o
mesmo trabalho se tornando mais eficientes, e sistemas de controle de gastos. Um
grafico foi disponibilizado pela ONS em julho (Grafico 1), mostrando como ficou a
geracao de energia entre as fontes energéticas no dia 15 de julho de 2021.

Gréafico 1 — Balanco de producéao de energia em 15/07/2021

Hidrelétrica (nacional) |49%
Termelétrica _

Edlica |14%

Itaipu (binacional) |¥#%

Solar | 1%

Termelétrica nuclear |0%

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Fonte: Operador Nacional do Sistema Elétrico (ONS)
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Observa-se que a geracdo de energia através dos ventos (Edlica) vém
crescendo consideravelmente no decorrer dos anos, visto que o incentivo a fontes
renovaveis como essa, comecou apenas em 2002, depois do drama ocorrido no ano
anterior com os blecautes programados afim de evitar uma ruptura no sistema
interligado nacional (MACARIO, 2021).

METODO
METODOLOGIA DE PESQUISA

Com o intuito de resolver a problematizagdo apresentada neste trabalho, foi
utilizada a pesquisa experimental, que segundo Gil (2007), consiste em determinar
um objeto de estudo, selecionar as variaveis capazes de influencia-lo e definir as
formas de controle e observacao dos efeitos causados pela variavel no objeto.

Utilizando uma das duas modalidades mais comuns que Fonseca (2002)
descreve, a pesquisa experimental antes-depois em um unico grupo, definido
previamente em funcéo de suas caracteristicas e geralmente reduzido.

Para a elaboracdo do sistema de monitoramento fez-se uso da pesquisa
aplicada, fazendo um levantamento de informacdes relacionadas ao tema abordado
gerando conhecimento, a fim de realizar testes praticos para concluir o
desenvolvimento do sistema.

Na abordagem dos dados e resultados obtidos, trata-se de uma pesquisa
gualitativa, sendo esses dados retirados do sistema automatizado desenvolvido.
Como Sampieri (2013) mostra, o foco da pesquisa qualitativa € compreender e
aprofundar os fendmenos explorados no ponto de vista do participante em um

ambiente natural e em relacdo ao contexto.
DESENVOLVIMENTO DO PROTOTIPO

O pontapé inicial desse projeto foi a necessidade de um controle mais eficaz
no consumo residencial de energia elétrica, tendo em vista que o valor da energia vem
aumentando com o tempo. Neste protétipo serdo usados dois sensores de corrente
para a medi¢do de dois circuitos da residéncia, o circuito de iluminacdo e o circuito

das TUGs (Tomadas de uso geral).
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3.2.1. Hardware utilizado

Para tornar o sistema de baixo custo e tornar mais acessivel, o projeto foi
desenvolvido em cima da plataforma Arduino, que ja contém em sua placa diversos
componentes necessarios para sua utilizacdo, tais como capacitores, controladores,
diodos e resistores.

Dentre os varios modelos de placa, foi utilizado o Arduino Uno, tratando-se de
uma das versdes com o melhor custo-beneficio, e que também supre a necessidade
do projeto. O quadro abaixo mostra algumas de suas caracteristicas.

Quadro 1 — Caracteristicas da placa Arduino Uno

CARACTERISTICAS ARDUINO UNO
Microcontrolador Atmega 328
Portas digitais dei/o 14 sendo que 6 podendo ser usadas para pwm
Portas anal6gicas de entrada 6
Memoéria flash 32KB
Velocidade do clock 16MHz

Fonte: Arduino Store.
Para que haja leitura dos valores de energia sendo consumidos nos circuitos

elétricos, sdo necessarios sensores de corrente para serem conectados ao quadro de
distribuicdo geral da residéncia. No mercado hoje encontra-se diversos tipos de
sensores com varias caracteristicas diferentes. Visando o objetivo de medir os valores
de consumo em uma residéncia, presume-se que a corrente elétrica pode chegar a
valores que passam os 40 Ampere, inclusive em muitos casos esses valores podem
ser presentes em um mesmo circuito. Com isso, foi escolhido o sensor de corrente
SCT013-000, ilustrado na figura abaixo.
Figura 17 - Sensor de corrente SCT013-000

Fonte: Curto-circuito.
Esse sensor tem a capacidade de fazer leituras de até 100A RMS em corrente

alternada, suprindo a necessidade do sistema. Seu nucleo € de ferrite e contém 2 mil
espiras na bobina do secundario. Além disso, mostra-se muito pratico, sendo do tipo
ndo invasivo, ou seja, ndo é necessario interromper o circuito para fazer a medicgéo,

basta abrir o plug, passar o fio e fecha-lo novamente para fazer a medi¢do. Dessa
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forma, serd utilizado um sensor por circuito da residéncia, tendo uma leitura mais
eficaz e resultando em melhores resultados. Unico ponto negativo deste modelo é que
seu sinal de saida é em forma de corrente.

Para tornar possivel a visualizacdo dos dados em tempo real, foi utilizado dois
displays de LCD 16x2 com dois médulos 12C, que facilita o uso do display e necessita

de menos portas do Arduino para realizar a conexao.
3.2.2. Montagem do protétipo

Primeiramente, o Arduino ndo faz leitura de tensdo negativa, sua leitura vai de
0V até 5V, e como os valores a serem lidos sdo em corrente alternada, a variacéo
seria entre -2,5V a 2,5V.

Como o sensor utilizado ndo tem um sinal de saida de tenséo, e sim de
corrente, precisa-se transformar esse sinal para que o Arduino possa ler.

Para obter o sinal de tensao, foi utilizado um resistor de 33Q para provocar uma
ddp (Diferenca de potencial). Feito isso, para elevar a tensao negativa e possibilitar a
leitura do sinal emitido pelo sensor de corrente, utiliza-se dois resistores de mesmo
valor (10KQ) para dividir a tensao total dos 5V, e na malha da tenséo negativa coloca-
se um capacitor offset (1L00uF) para acumular os 2,5V e somar com o sinal negativo,

elevando o sinal para 0OV, como mostra a Figura 4.

Figura 18 - Transformacéo da tenséo para 0V-5V

Vout
2,5V

T Offset
[|
L

Fonte: O autor, 2021.

Na Figura 5 tem-se o circuito dos sensores montado na protoboard e ligado ao
Arduino, ja com as cargas e o capacitor offset, com uma adaptacéo nos sensores para

melhor manuseio. Sendo os fios vermelho e verde, as saidas de valores de tenséo.
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Figura 19 — Circuito dos sensores de corrente

Fonte: O autor, 2021.
Como dito na Secao 3.2.1, foi utilizado dois displays LCD 16x2 e dois médulos

I2C. Para a conexao do display com a placa Arduino é necesséaria a ligacdo de 8 dos
16 pinos que o display contém, mas utilizar dois displays em uma Unica placa sé é
possivel com esse médulo, pelo fato do nimero de portas que a placa possui.

O médulo 12C possui trés pares de pinos de configuracdo de endereco sendo
0 A0, Al e A2, para que o Arduino identifique os displays e assim possa-se trata-los
de maneira individual. No primeiro médulo deixa-se os pinos sem nenhuma ligacéo,
obtendo assim o endereco 0x27, e no segundo médulo ligamos o par AO para obter o
endereco 0x26, como mostra a Figura 6.

Figura 20 — Configuracdo dos enderecos no modulo i2c

Fonte: O autor, 2021.
Para a conexao de dados dos médulos utiliza-se a entrada A5 do Arduino para

o pino SCL do 12C, e a entrada A4 para o pino SDA. Ja na conexdo dos sensores de
corrente, foi utilizado os pinos A0 e Al do Arduino. A Figura 7 mostra os circuitos dos

sensores e displays ja conectados a placa
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Figura 21 — Circuitos conectados a placa

Fonte: O autor, 2021.
ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

OBJETIVOS

Como citado nos topicos 2.4 e 2.5, podem surgir alguns eventos que podem
tirar o consumidor da zona de conforto, como a pandemia do Covid-19 e uma nova
crise hidrica, os quais contribuiram para 0 aumento do consumo energético nas
residéncias em cerca de 5% de 2019 para 2020.

Como mostra o tdpico 2.6. Essas que suprem uma pequena quantia de geracao
das hidrelétricas e assim diminui-se a necessidade de ativacdo das usinas
termelétricas.

Mesmo com a evolucdo na questdo de eficiéncia energética dos aparelhos
eletrodomésticos, bem como das fontes de energia renovaveis, a tendéncia do
aumento de consumo nas residéncias segue se concretizando. Com isso, o objetivo &
utilizar um sistema simples, basico e de facil acesso, a fim de reduzir o consumo e o
gasto mensal, bem como aumentar a seguranca da instalacdo elétrica e dos
residentes, contribuindo também com o meio ambiente e tornando cada vez menor o

fornecimento de energia necessario.
RESULTADOS OBTIDOS

Para andlise dos dados obtidos previamente a implementacéo do sistema na
residéncia, foi utilizado os valores fornecidos pela concessionaria nas tarifas, referente

aos meses de janeiro a maio, chamado de grupo A.

Logo abaixo tem-se 0 Quadro 2, com os dados do consumo mensal de energia
elétrica da residéncia, em kWh, entre os meses de janeiro a maio, aonde o sistema

ainda nao tinha sido implementado.
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Quadro 2 - Grupo A: Consumo mensal de energia entre janeiro e maio

MES CONSUMO (kWh)
JANEIRO 302
FEVEREIRO 294
MARCO 289
ABRIL 297
MAIO 312

Fonte: O autor, 2021.

Com esses dados, deduziu-se que a média de consumo entre 0s meses de
janeiro a maio ficou em 310,6 kWh, tendo margo com o valor de 289kWh sendo 0 més
de menor consumo e maio apresentando o maior valor, 357kWh, sendo uma diferenga
de 19,5% entre eles. O sistema foi implementado em junho e para uma melhor
comparacao reune-se os novos dados de consumo obtidos até o més de outubro,
sendo esse o grupo B. Levou cerca de 1 més para 0 usuario se acostumar com sua
funcionalidade, entdo o resultado comecou a se formar mais precisamente no més de

julho, como mostra o Quadro 3.

Quadro 3 — Grupo B: Consumo mensal de energia entre junho e outubro

MES CONSUMO (kWh)
JUNHO 291
JULHO 263

AGOSTO 259
SETEMBRO 254
OUTUBRO 247

Fonte — O autor, 2021.

Mesmo com o valor ainda elevado em julho, a média do grupo ficou em
262,8kWh, sendo 15,4% mais baixa que a média do grupo A. Com 0 uso do sistema,
pode-se reduzir o consumo de 312kWh em maio, para 247kWh em outubro, uma
gueda de 20%.

CONSIDERACOES FINAIS

Pdde-se concluir que o uso do sistema de monitoramento funcionou e proveu
resultados efetivos no consumo energético da residéncia, tendo uma economia de

energia de até 20% e consequentemente baixando o valor na tarifa mensal. Mais do



"~
N } ugyv INNOVATIO Indoxads a0 Ltindex

Centro Universitdrio REVISTA DE TECNOLOGIA E CIENCIAS DA TERRA V. 2 (2022) ano9

gue apenas economizar em energia, resulta em uma menor geracado energeética,
deixando cada vez mais longe a necessidade de acionamento das usinas
termelétricas, abaixando os valores das bandeiras tarifarias e contribuindo também
com o meio ambiente. O Arduino pode ser utilizado como base em praticamente todos
esses temas, junto de seus recursos e demais componentes desenvolvidos para o

microcontrolador.

Além de um gabinete ou case, existem inUmeras opc¢des de aprimoramento no
sistema apresentado neste artigo. Pode-se substituir por exemplo, o display LCD de
16x2 por um display maior, ou até mesmo um display TFT de 3,2” com imagem
colorida, possibilitando a exibicdo de mais informacfes e até mesmo graficos. A
propria placa Arduino Uno pode ser substituida por uma versao mais avangada com
um maior numero de portas digitais e analdgicas, dando espaco para adicionar outras
funcionalidades, como a conexéo de cameras de seguranca e sensores de presenca,
sensores de temperatura para controle do ambiente, modulos de internet para
monitoramento e controle via celular, entre outras op¢des que 0s circuitos e médulos
adicionais nos oferecem. O sistema também pode servir de estudo para o
desenvolvimento de uma placa independente com toda a funcionalidade desejada,
sem a necessidade de modulos adicionais, tornando um sistema mais otimizado e

ainda mais compacto.
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USO DE REQUISITOS DA CERTIFICACAO LEED EM EDIFICACOES
HOTELEIRAS

Eziquel Gadonskit
Paula Vaccari Toppel?

RESUMO: O artigo tem como objetivo orientar e promover o uso de novos métodos e técnicas
construtivas mais sustentaveis, utilizando como base a certificagdo LEED (Leadership in Energy and
Environmental Design), concedida pela Organizacdo ndo governamental americana USGBC (U.S.
Green Building Council) e a GBC Brasil. Serdo apresentados os parametros que uma edificacdo deve
considerar ao iniciar um novo projeto ou reformas e a analise do projeto Bela Gramado em Gramado
Rio Grande do Sul, Brasil. Que foi certificado com o selo Gold, com uma pontuacdo de 66 pontos, e um
reducao de 48% no consumo de agua e 35% no consumo de energia.

PALAVRAS-CHAVE: LEED; GBC Brasil; Hotel.

ABSTRACT: The article aims to guide and promote the use of hew more sustainable construction
methods and techniques, based on the LEED (Leadership in Energy and Environmental Design)
certification, granted by the American non-governmental organization USGBC (U.S. Green Building
Council) and the GBC. Brazil. The parameters that a building should consider when starting a new
project or renovations and the analysis of the Bela Gramado project in Gramado Rio Grande do Sul,
Brazil will be presented. Which was certified with the Gold seal, with a score of 66 points, and a reduction
of 48% in water consumption and 35% in energy consumption.

KEYWORDS: LEED; GBC Brasil; Hotel.

1 INTRODUCAO

Segundo o ministério do Turismo (2019) o alto fluxo do turismo internacional
vem crescendo ano pés ano. Estudo feito pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica) mostra o numero de empreendimentos hoteleiros no Brasil, 31.299
hotéis, crescimento de 71% nas capitais Brasileiras de 2011 a 2016 (Brasil 2016).
Crescimento que produz uma alta producao de residuos liquidos e solidos e um alto
consumo de recurso naturais, agua e energia elétrica. As certificagbes ambientais
para as edificacbes sdo uma possibilidade de regulacdo ou parametrizacdo desse
cenario, a certificacdo LEED aponta alguns parametros para conduzir o projeto e
executar as edificacbes considerando critérios mais sustentaveis (MINISTERIO DO
TURISMO, 2019).

O sistema de certificagdo LEED comumente chamado de “selo verde”, segue
um sistema de pontuacéo que vai de 40 a 110 pontos, sendo dividido em 4 niveis, no
primeiro nivel é o selo Certified, concedido quando o edificio atinge 40 a 49 pontos, ja

o selo Silver é quando atinge 50 a 59 pontos, o selo Gold com 60 a 79 pontos e 0

1 Graduando de Arquitetura e Urbanismo no Centro Universitario Vale do Iguagu (Uniguagu).

2Graduada em Arquitetura e Urbanismo pela Pontificia Universidade Catdlica do Parana. Mestrado em Gestdo Urbana pela PUC-PR e
especializagdo em Construgdes Sustentadveis pela UTFPR, além de professora do curso de Arquitetura e Urbanismo no Centro Universitario
do Vale do Iguagu (Uniguagu).
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Platinum € o selo de nivel mais alto sé para edificios que conseguirem pontuar entre
80 €110 pontos.

Os empreendimentos sao avaliados nas seguintes categorias: Processo
Integrado, Localizacdo e Transporte Terrenos Sustentaveis Eficiéncia Hidrica, Energia
e Atmosfera, Materiais e Recursos, Qualidade do Ambiente Interno, Inovacao e
Prioridade Regional. Caso ndo cumpra um dos pré-requisitos a impossibilidade que o
empreendimento receba a certificacdo, de acordo com a figura 1 observa-se as

categorias da certificagéo LEED.

Processo Localizagdo e Terrenos Eficiéncia Energia e
Integrado Transporte Sustentaveis Hidrica Atmosfera

II. .ll
II .I
.\-. .-;I
Materiais e Qualidade do Inovagdo Prioridade
Recursos Ambiente Interno Regional
" Figura 22: categorias da certificacdo LEED.
" Fonte: GBC, 2022.

Criado por uma fundacdo sem fins lucrativo, no ano 1993 com o intuito de
amenizar os impactos causados pelo setor da construcéao civil. Mas s6 em 2006 teve-
se o primeiro projeto no Brasil, desde sua criacdo, 180 paises adotam e reconhecem
a certificacdo LEED. A fundacdo United States Green Building Council (USGBC), foi
criada em 1992 por Rick Fedrizzi, David Gottfried e Mike Italiano, atualmente o Brasil
ocupa o 4°lugar com mais de 530 projetos certificados pelo LEED, é composto por
profissionais, doutores, pesquisadores e especialista no tema de sustentabilidade.

Com a misséo:

Transformar a industria da construgéo civil e cultura da sociedade em direcao
a sustentabilidade, utilizando as forcas de mercado para construir e operar
edificacbes e comunidades de forma integrada. E, garantir o equilibrio entre
desenvolvimento econémico, impactos socioambientais e uso de recursos
naturais, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e bem-estar das
geracdes presente e futuras (GBC, 2022).

u v ISSN: 2359-3377
Indexada ao Latindex
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2 CERTIFICACAO LEED

Ao iniciar um processo para obter a certificacdo LEED 9 categorias sao
analisadas:

2.1 PROCESSO INTEGRADO
No processo integrado, os profissionais envolvidos trabalham em conjuntos,
demandando esfor¢o para obter o melhor resultado na fase de projeto, o projeto é
fruto do esforco da equipe multidisciplinar ndo s6 de uma area como no processo
convencional.
Civil

Paisagismo

Elétrica
Mecanica

Interiores

Estudo
Preliminar
Ocupacao

@
=
@
1
=]
=

o

Conceituacao
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" Figura 23: Processo Projeto Convencional.
. Fonte: GBC, 2022.
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" Figura 24: Processo Projeto Integrado.
" Fonte: GBC, 2022.
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De acordo com Claudia Onishi, o processo de integracdo da equipe é de
extrema importancia, segundo ela foi divisor de agua no projeto “casa do futuro”, Ela
comenta: “A proposta da dinamica foi fantastica, pois foi uma forma de integrar um
publico tao diversificado, foi ludica, uma proposta bacana. Foram nitidas a vantagens
de trabalhar com um planejamento integrado, conversar faz toda a diferengca” (GBC
2015). O que pode ser visto nas figuras 2 e 3, em que o sistema tradicional trabalha
de forma isolada.

2.2 LOCALIZACAO E TRANSPORTE

Este parametro pontua-se em pontos crédito, entende-se como pontos crédito
acOes nao obrigatorias no processo, possuindo um total de 16 pontos impactando na
escolha do local, sendo localizado préximo de transporte alternativos e servigos
essenciais.

A localizagéo da construcao deve possuir:

a) Protecao de areas sensiveis.

b) Densidade do entorno e usos diversos.

c) Transporte alternativo: Acesso ao transporte publico de qualidade.
d) Transporte alternativo: Bicicletario e vestuario.

e) Transporte alternativo: Veiculo eficientes e de baixa emissao

Créditos de SS submetidos ao LEED

2.3 TERRENOS SUSTENTAVEIS

A escolha do terreno tem um ponto de relevancia na certificacdo LEED, dentre
muitos pontos se destaca:
a) Os elementos naturais existentes no entorno (proteger ou restaurar habitat).
b) A proximidade de dez servicos basicos, que necessite a utilizacao de automovel
para deslocar.
c) O controle e manejo das aguas pluviais, adotando medidas reter, retardar ou
reutilizar.
d) Reducdao de ilhas de calor.
Entre os pontos citados, um item é obrigatorio: a Prevengdo a poluicdo das
atividades de construgdo, caso ndo se cumpra um item obrigatério o projeto ndo

recebera a certificacéo.
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2.4 EFICIENCIA HIDRICA

Além dos métodos ja conhecidos de economizar os recursos hidricos nos
projetos das edificagBes, como o aproveitamento da 4gua da chuva e o emprego de
tecnologia para economizar. A escolha da técnica construtiva pode impactar no
consumo da agua, construcdes a seco como drywall, wood frame, steel frame, séo
exemplos.

Para se obter o selo neste parametro o edificio deve reduzir em média 40% do
consumo de agua.

A eficiéncia hidrica possui item obrigatérios que séo:

a) Reducdo do uso de agua do exterior.
b) Reducao do uso de agua no interior.
c) Medicao de agua do edificio.

2.5 ENERGIA E ATMOSFERA

Estes dois topicos andam em conjunto, pois quanto mais energia é gasta mais
a atmosfera € atingida, sabendo que a economia de energia é um ponto passivo, pode-
se adotar diretrizes de projeto desde uma boa orientacdo no posicionamento do
edificio em relacdo ao sol até inserir um sistema autbnomo que fara a leitura dos
ambientes e sistemas. O projeto Japan House, € um exemplo de eficiéncia em relacao
a energia, € um centro cultural construido em 2017, em S&o Paulo, premiada com o
mais alto nivel da certificacdo LEED. Projeto que utilizou de formas geomeétricas,

posicionamento em relacdo ao sol e automacao dos sistemas.

semem—

" Figljrazs: Japan House.
] Fonte: acesso em Mitsubishi Electric.
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Ja emrelagdo a poluicdo atmosférica pode-se optar em diminuir a distancia que
0 material vai percorrer, optar por materiais que em sua fabricacdo gerem menos
poluentes. A implantacdo de areas verdes assim podendo compensar as emissdes
futuras do edificio, sem contar a qualidade visual e sensorial no local.
A certificacdo exige que as reducdes sejam em média 30% de energia e 35%
menos em CO2.
Também possui pontos passivos de obrigacao:
a) Comissionamento fundamental e verificacao.
b) Desempenho minimo de energia.
c) Medicao de energia do edificio.
d) Gerenciamento de fundamental de gases refrigerantes.
Além de pontos créditos, com altas pontuacdes. Como a organizacdo de
desempenho energético com 18 pontos e comissionamento avangado com 6 pontos,
a soma dos dois itens mencionados acima, mostra a importancia deste topico para se

obter a certificacdo, pois equivale a 60% do primeiro selo (Certified).

2.6 MATERIAIS E RECURSOS

Outro ponto € 0 uso inconsciente da matéria prima, pois no sistema
convencional ha muito residuo de obra, residuos que sdo muitas vezes descartados
de forma irregular. Os desperdicios sdo um fator de grande relevancia para que haja
a reducéo e o uso de menos matéria prima ajudando o meio ambiente.

Também o uso de materiais reciclaveis de baixo impacto ambiental.

A reducdao de residuos deve estrar em média de 65%.

Os pré-requisitos obrigatérios neste tdpico sao:

a) Armazenamentos e coleta de reciclaveis.
b) Plano de gerenciamento da construcao e residuos de demolicéo.

Ja os pontos créditos tem um peso importante, pois irdo ajudar a maximizar o
impacto no meio ambiente:

a) Reducao do impacto do ciclo de vida do edificio.

b) Divulgacéo e otimizacdo de produto do edificio — declara¢cdes ambientais.

c) Divulgacéo e otimizacdo de produto do edificio — origem de matérias-primas.
d) Divulgacédo e otimizac&o de produto do edificio — ingredientes do material.

e) Gerenciamento da construgéo e residuos de demolicao.
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2.7 QUALIDADE DO AMBIENTE INTERNO

O conforto é muito importante para quem usufrui de um local, portanto deve-se
projetar artificios térmicos, acusticos e visuais que proporcionem o bem-estar.

Um dos artificios € a ventilacdo sendo natural ou artificial, em constancia o
conforto térmico pode ser obtido por ar-condicionado ou técnica construtivas. A
iluminacdo natural, ajudara a integrar 0 espaco interno e externo.

Sendo necessario a implantacdo dos pontos obrigatérios:

a) Desempenho minimo da qualidade do ar interno.

b) Controle ambiental da fumaca de tabacos.

c) Nos pontos créditos os quais elevaréo o nivel do selo pontuam-se.
d) Estratégias avancadas de qualidade do ar interior.

e) Materiais de baixa emisséo.

f) Plano de gestdo da qualidade do ar interior da construgéo.
g) Avaliacdo da qualidade do ar interior.

h) Conforto térmico.

i) lHuminacao interna.

j) Luz natural.

K) Vistas de qualidade.

l) Desempenho acustico.

2.8 INOVACAO

A adocéao de novas tecnologias mais eficientes, exemplo fontes renovaveis de
energia, matéria prima alternativas e da regido, uso de modais de transporte
alternativos o emprego de softwares e metodologias (BIM por exemplo) em projeto

diminuindo os erros na construcao.

2.9 PRIORIDADE REGIONAL

E uma questdo bastante especifica de cada localidade, ndo possui obrigacdes
s6 pontos créditos, mas € necessario que haja pontuacao neste tépico.

O total de pontos é de no maximo 4 pontos, com 4 diferentes acoes.
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3 METODOLOGIA

A pesquisa decorreu de duas formas; a primeira foi o levantamento de
informacgdes do método de avaliacao que € exigido para se obter a certificagdo LEED.
E a segunda é o estudo de caso de um projeto executado em Gramado - RS, que
obteve o selo Gold, certificado obtido em 08 de outubro 2021, sendo utilizado as

tltimas atualizacdes de parametros exigido pela GBC, na avaliagéao.

4 ESTUDO DE CASO HOTEL BELLA GRAMADO

O projeto analisado € um empreendimento Gramado Parks, empresa do ramo
de hotelaria, gastronomia e entretenimento fundada em 1972 na Serra Gaucha, no RS
(Rio Grande do Sul), Brasil. A empresa possui trés empreendimentos com certificacao
LEED, Wyndham Gramado Termas Resort Spa com classificacdo Certified com 45
Pontos, Exclusive classificado com o selo Silver 52 Pontos, e a Bella Gramado projeto
analisado que obteve o selo Gold com 66 pontos , todos em Gramado - RS e outros
dois em fase de aprovacéao junto a GBIG, Aquan em Foz do Iguacu - PR (Parana) e o
empreendimento Namareh em praia dos Carneiros - PE (Pernambuco).

Dados que mostram a preocupacdo da empresa Gramado Parks com a
sustentabilidade, minimizando o impacto no meio ambiente e seu entorno.

O projeto analisado Bella Gramado conseguiu o selo Gold (Ouro) com 66
pontos, status que o coloca em um grupo de 19% das edificacdes avaliadas na area
da hotelaria (LEED v4 BD+C HP), retratada na figura 5.

Categorias de crédito LEED

Excepcional

Top 19% de todas as atividades LEED v4 BD+C HP

Pontos concedidos

This Project
nnns |||| (1] IIIIIIII | [ |
40 50 60 70 80
# of Projects by Total Points
n
" Figura 26: Ranking da Certificacdo LEED para hotelaria no Brasil.

" Fonte: GBC, 2022.
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O empreendimento conta com um sistema que reduz 48% no consumo de agua
e 35% no consumo de energia em relacdo aos outros empreendimentos tradicionais
entre outras acgles realizadas, na area de atmosfera e energia, matéria prima,
gualidade dos ambientes internos.

Obtendo numeros expressivos nos principais pré-requisitos: nas categorias
Energia e Atmosfera, Matéria prima e Recursos, Qualidade Ambiental interna, Locais
Sustentaveis e Eficiéncia Hidrica.

Destaca-se a integragcdo com o entorno, como nota-se na figura 6, pontuado

por preservar a cultura local.

—
S

" igura 27:7 Féchada Hotel Bella Gramado.
" Fonte: Bella Gramado, 2022.

4.1. ENERGIA E ATMOSFERA

O empreendimento adotou férmulas de amortizar o consumo de energia em até
35% e minimizar o uso de gases refrigeradores, assim obtendo 21 pontos de 33,

ilustrado na figura 7.

Energia e
Atmosfera

21/

Pontos Possiveis

" Figura 28: Resultado Categoria Energia e Atmosfera Hotel Bella Gramado
" Fonte: GBIG, 2022.
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4.2. MATERIAIS E RECURSOS

Com o emprego do plano de gerenciamento da construcao e residuos gerados,
a construcao de um espaco de coleta de reciclaveis, gerou 6 pontos de 13, ilustrado
na figura 8.

:;@; Materiais e
~ Recursos

6

" Figura 29: Resultado Categoria Materiais e Recursos Hotel Bella Gramado
" Fonte: GBIG, 2022.

4.3. QUALIDADE AMBIENTAL INTERNA

Com a adocao de sistemas e projeto que visa o melhor conforto térmico
acustico e visual e um controle dos ambientes da fumaca de tabacos, proporcionou 9

pontos de 16, ilustrado na figura 9.

@ Qualidade
~  Ambiental Interna

9

. Figura 30: Resultado Categoria Qualidade Ambiental Interna Hotel Bella Gramado
" Fonte: GBIG, 2022

4.4. LOCAIS SUSTENTAVEIS

Partindo do controle e preservacdo da poluicdo no canteiro de obra e uma
gestdo de agua pluviais. Obtendo 6 pontos de 10 desta categoria, ilustrado na figura
10.
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Locais
Sustentaveis

6

" Figura 31: Resultado Categoria Locais Sustentaveis Hotel Bella Gramado
= Fonte: GBIG, 2022

4.5. EFICIENCIA HIDRICA

Com um projeto que visa a economia de recursos hidricos, tanto na area
externa quanto interna, adotando técnicas de reutlizagdo de agua, obtendo uma

reducédo de 48% de agua, obteve 8 pontos de 11 neste quesito, ilustrado na figura 11.

Eficiencia da
agua

8

" Figura 32: Resultado Categoria Eficiéncia Hidrica Hotel Bella Gramado
" Fonte: GBIG, 2022

5 CONSIDERACOES FINAIS

Baseado no estudo realizado nota-se a grande importancia de se pensar em
técnicas e métodos alternativos para nossas edificacbes, consumindo o minimo
possivel dos recursos e proteger o meio ambiente. S6 de residuo da construcéo, o
Brasil gera cerca de 290,5 toneladas de entulho diariamente, valor que na maioria das
vezes é descartado de forma irregular e s6 21% deste montante é reciclado segundo
dados do ministério do Meio Ambiente e da Associacéo Brasileira para Reciclagem de
Residuos da Construgéo Civil e Demolicdo (FARIA, 2019).

Outro ponto bastante importante € a ocupacdo do edificio, no caso de

edificacOes hoteleiras, a preocupacgéo em relacdo ao consumo de recursos naturais,
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como &gua, geracdo de residuos solidos e liquidos, consumo de energia elétrica,
contaminacao do solo e da 4gua e emissao de CFC, conforme consenso de Pertschi
(2006) Cooper (2000), Bernardelli Junior e outros (2015).

A certificac@o LEED, além de trazer todos esses beneficios ao meio ambiente,
a construcdo e aos usuarios, pode ser utilizado como forma de atrativo turistico, como
forma de atrair olhar para construc¢éo, assim mostrar o diferencial entre o edificio e do
Seu concorrente que possui uma tarifa mais barata.

Portanto essas medidas podem ser implantadas, como as implantadas nas
certificacbes verdes, que seguem um rigoroso controle desde o inicio, na fase de
projeto, na sua execucédo, no uso do empreendimento e na demolicdo, como a adotada

pela certificagdo LEED.
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